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REGULAMIN PROJEKTU

„Kobieca Akademia Partycypacji”

§ 1 Informacje ogólne

1. Niniejszy Regulamin określa zasady uczestnictwa w projekcie „Kobieca Akademia Partycypacji” współfinansowanym z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.
2. Realizatorem projektu (Beneficjentem) jest Stowarzyszenie BONA FIDES, 
ul. Niecała 4/5a, 20-080 Lublin.
3. Biuro Projektu zlokalizowane jest w Lublinie przy ul. Niecałej 4/5a.
4. Projekt realizowany jest w partnerstwie z Gminną Biblioteką i Domem Kultury w Łaziskach, zgodnie z umową partnerską

5. Projekt jest przewidziany do realizacji w okresie od 01 maja 2015 roku do 30 listopada 2016 roku.
6. Bieżący nadzór nad realizacją Projektu sprawuje Koordynator Projektu.

§ 2 Zakres wsparcia

1. Kobieca Akademia Partycypacji, I stopień (50 h) dla 30 kobiet, które nie uczestniczyły w uprzednio realizowanych przez Stowarzyszenie Równych Szans BONA FIDES warsztatach.
2. Kobieca Akademia Partycypacji, II stopień (40 h + 8 h superwizji) dla 
40 kobiet, które uczestniczyły w uprzednio realizowanych przez Stowarzyszenie Równych Szans BONA FIDES warsztatach. 
3. Udział w projekcie jest bezpłatny.
§ 3 Uczestnicy Projektu

1. Projekt skierowany jest do osób / podmiotów spełniających następujące warunki:

a) Kobiety w wieku powyżej 16 r. ż., zamieszkałe (w rozumieniu Kodeksu Cywilnego) na terenie gmin wiejskich i wiejsko – miejskich do 25 tysięcy mieszkańców.

b) Kobieca Akademia Partycypacji I stopnia – kobiety, które wcześniej z różnych względów nie korzystały lub korzystały ze wsparcia warsztatowego 
w niewielkim stopniu, mieszkające na terenach wiejskich. Kobiety, które 
są lokalnymi liderkami, animatorkami, pełnią funkcję publiczne i społeczne. Kobiety, które z różnych powodów jeszcze nie rozpoczęły realizacji własnych inicjatyw społecznych. Kobiety, które wykazują wysoki poziom motywacji 
do rozwoju osobistego, rozpoczęcia lub profesjonalizacji działań w sferze społecznej.
c) Kobieca Akademia Partycypacji II stopnia – lokalne liderki, animatorki, przedstawicielki JST, NGO, które zostały objęte dotychczas wsparciem Stowarzyszenia w ramach działalności statutowej. Dotychczasowo wsparcie, 
z którego skorzystały pobudziło w nich potrzebę podnoszenia umiejętności
 i poszerzania wiedzy, tak by móc w sposób twórczy i efektywny budować społeczeństwo obywatelskie w swoim regionie. Dotychczasowe wsparcie pozwoliło im przygotować w swoim regionie oraz w sobie podatny grunt 
na rozpoczęcie działań społecznych, natomiast odczuwają różnego rodzaju obawy, opory, zdają sobie sprawę z realnych trudności i poszukują wsparcia w rozpoczęciu działalności i konstruktywnym radzeniu sobie z trudnościami.
§ 4 Kryteria uczestnictwa w projekcie

1. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest:

a) zapoznanie się z niniejszym Regulaminem,

b) wypełnienie Kwestionariusza Zgłoszeniowego (do pobrania w siedzibie Biura Projektu lub na stronie internetowej),
c) pozytywne zakwalifikowanie przez Komisję Rekrutacyjną (istnieje możliwość przeprowadzania rozmów rekrutacyjnych ukierunkowanych na weryfikację poziomu motywacji do udziału w projekcie). 
§ 5 Zasady kwalifikacji uczestników Projektu

1. Rekrutacja będzie prowadzona w Biurze Projektu w siedzibie Stowarzyszenia Bona Fides przy ul. Niecałej 4/5a w Lublinie.
2. Rekrutacja będzie prowadzona od maja 2015 r. do momentu pozytywnego zakwalifikowania wszystkich osób, w trybie ciągłym. 

3. Procedura rekrutacyjna składa się z następujących etapów:

a. I etap - akcja informacyjno – promocyjna, wypełnienie i złożenie kwestionariusza zgłoszeniowego;

b. II etap - analiza i kwalifikacja zgłoszeń.

4. Zgłoszenie do udziału w projekcie można przesyłać pocztą, pocztą elektroniczną, bądź dostarczyć osobiście do siedziby Biura Projektu 
ul. Niecała 4/5a, 20-080 Lublin i do prowadzonych przez Stowarzyszenie punktów pomocy osobom pokrzywdzonym przestępstwem i ich rodzinom (Lublin, Zamość, Biała Podlaska, Parczew, Włodawa). 

5. W przypadku niekompletnych zgłoszeń Koordynator Projektu wezwie 
w terminie 14 dni do usunięcia braków formalnych.

6. O kolejności zgłoszeń będzie decydować data wpływu/złożenia kompletnych dokumentów rekrutacyjnych do Biura Projektu.

7. Kwalifikacja uczestników projektu jest prowadzona przez Koordynatora Projektu.
8. Koordynator projektu w formie decyzji dokonuje kwalifikacji Uczestników biorąc pod uwagę:

a) kompletność i poprawność formalną dokumentów zgłoszeniowych wymienionych w § 4

b) kolejność zgłoszeń

9. Dokumenty, które należy złożyć w Biurze Projektu w pierwszym dniu uczestnictwa w zajęciach oferowanych w ramach projektu:

a) Deklaracja uczestnictwa w projekcie (załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu)

b) Oświadczenie uczestnika projektu o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych (załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu)
c) Oświadczenie uczestnika projektu o wyrażeniu zgody na wykorzystanie wizerunku – nieobligatoryjnie (załącznik nr 3 do niniejszego Regulaminu)
10. Jeżeli liczba chętnych spełniających kryteria formalne będzie przewyższać liczbę miejsc, utworzona zostanie lista rezerwowa.
11. Listy rezerwowe będą tworzone według kolejności zgłoszeń.
12. Osoby z listy rezerwowej będą kwalifikowane w przypadku rezygnacji osób z listy podstawowej.
13. Kryterium kwalifikacyjnym w przypadku osób z listy rezerwowej będzie pozycja na liście.
14. Uczestnicy projektu będą informowani o zakwalifikowaniu się do projektu telefonicznie, mailowo bądź listownie.

§ 6 Organizacja usług

1. Uczestniczki projektu wezmą udział w wybranych przez siebie formach wsparcia:
a) Kobieca Akademia Partycypacji, I stopień (50 h) Zakłada się przeprowadzenie 5 modułów szkoleniowych dla 2 grup 15osobowych:
 Moduł I – 2 warsztaty x 10 godz. – dbanie o własny wizerunek, zdrowy tryb życia i aktywność w różnych dziedzinach życia
Moduł II – 2 warsztaty x 10 godz. – autoprezentacja, wystąpienia publiczne
Moduł III – 2 warsztaty x 10 godz. – komunikacja, asertywność, zarządzanie sobą w czasie
Moduł IV– 2 warsztaty x 10 godz. – zakładanie i prowadzenie podmiotów ekonomii społecznej
Moduł V – 2 warsztaty x 10 godz. – umiejętność docierania i korzystania z informacji publicznej, modele i narzędzia włączania w procesy decyzyjne
b) Kobieca Akademia Partycypacji, II stopień (40 h + 8 h superwizji) 
Moduł I – 2 warsztaty x 10 godz. – diagnoza potrzeb społecznych, narzędzia aktywizacji społeczności lokalnej.
Moduł II – 2 warsztaty x 10 godz. – trening myślenia projektowego – wypracowanie scenariuszy inicjatyw lokalnych.
Moduł III – 2 warsztaty x 10 godz. – monitoring i ewaluacja inicjatyw lokalnych, podsumowanie zrealizowanych inicjatyw, współpraca trójsektorowa budowanie dialogu i współpracy NGO z partnerami publicznymi i prywatnymi. 
Moduł IV – 2 warsztaty x 10 godz. – trening myślenia strategicznego – wypracowanie strategicznego planu działania ukierunkowanego na aktywizację społeczności lokalnych.
c) Sieciowanie liderek lokalnych oraz inicjatyw kobiecych realizowanych 
na terenach wiejskich województwa lubelskiego.
d) 2 reportaże promujące aktywność kobiet z województwa lubelskiego.
e) Mobilna wystawa zdjęć aktywnych kobiet w 15 miejscach na terenie województwa lubelskiego.
f) 5 audycji radiowych promujących aktywność kobiet w ramach programu Radia Lublin „Kobieca Liga” oraz Dzień Kobiet.
g)  Mobilna Biblioteka Aktywnych Kobiet w gminach: Łaziska, Cyców, Niedźwiada, Radecznica, Nałęczów, Bychawa oraz 18 czterogodzinnych spotkań czytelniczych
2. Wszystkie zajęcia będą realizowane poza godzinami i miejscem pracy Uczestników projektu.
3. Warunkiem zaliczenia uczestnictwa w Kobiecej Akademii Partycypacji jest udział w co najmniej 80% godzin zajęć.
4. Uczestnik projektu obowiązany jest każdorazowo uzasadnić przyczynę nieobecności.
5. Do obowiązków Realizatora projektu należy:
a. zapewnienie odpowiedniej infrastruktury do realizacji szkoleń;

b. zapewnienie trenerów;

c. zapewnienie materiałów dydaktycznych;

d. zapewnienie wyżywienia
e. realizacja szkoleń, doradztwa i usług zgodnie z założeniami projektu.

§ 7 Zasady monitoringu warsztatów

1. Za przeprowadzenie monitoringu i ewaluacji odpowiada Koordynator Projektu.
2. Uczestnicy projektu zobowiązani są do każdorazowego potwierdzania swojej obecności na zajęciach poprzez złożenie podpisu na liście obecności. 

3. Uczestnicy projektu zobowiązani są do wypełniania ankiet monitorujących w trakcie uczestnictwa w Projekcie oraz po jego zakończeniu.

4. Uczestnicy projektu zobowiązani są podać wszelkie dane niezbędne Projektodawcy do prawidłowej realizacji ewaluacji Projektu.

5. Uczestnicy projektu akceptuje zasady monitoringu, kontroli i ewaluacji Projektu co poświadcza osobiście podpisem na oświadczeniu o zgodzie na udostępnianie i przetwarzanie danych osobowych.

§ 8 Obowiązki uczestników projektu

1. Uczestnicy posiadają następujące obowiązki:

a) Przestrzeganie niniejszego Regulaminu

b) Punktualne przychodzenie na zajęcia

c) Rzetelne przygotowywanie się do zajęć 

d) Poddawanie się monitoringowi zgodnie z zasadami, o których mowa w § 7

§ 9 Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie

1. Uczestniczkom projektu przysługuje prawo do rezygnacji z udziału w Projekcie.

2. Rezygnacja następuje poprzez złożenie pisemnego oświadczenia na formularzu dostarczonym przez Beneficjenta.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do skreślenia Uczestnika projektu z listy uczestników w przypadku poważnego naruszenia zasad współżycia społecznego.

§ 10 Postanowienia końcowe

1. Sprawy nieuregulowane Regulaminem rozstrzygane są przez Realizatora Projektu.

2. Realizator Projektu zastrzega sobie możliwość wniesienia zmian do Regulaminu.

3. Każdy Uczestnik projektu potwierdza pisemnie zapoznanie się z niniejszym Regulaminem.

4. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia 01.05.2015.
Załącznik nr 1

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
1. Ja, niżej podpisana (imię i nazwisko) …………………………………………… deklaruję udział w projekcie „Kobieca Akademia Partycypacji” realizowanym 
w okresie od 01.05.2015 r. do 30.11.2016 r. przez Stowarzyszenie Równych Szans „BONA FIDES”, współfinansowanym w ramach Funduszu Inicjatyw Obywatelskich. 

2. Zobowiązuję się do:
a) uczestnictwa w wybranych formach wsparcia w terminach i miejscu wskazanym przez organizatora. Zakładane formy wsparcia to: 

( Kobieca Akademia Partycypacji, I stopień 

( Kobieca Akademia Partycypacji, II stopień 

b) aktywnego udziału we wybranych zaproponowanych działaniach zgodnie z założeniami projektu i regulaminem przedstawionym przez organizatora, 

c) wypełnienia kwestionariusza oraz ankiet ewaluacyjnych.

3. Oświadczam, że: 

a) zapoznałam się i akceptuję warunki wskazane w regulaminie projektu, 

b) akceptuję czas i miejsce warsztatów wskazane przez organizatora, 

c) zostałam poinformowana, że zadanie „Kobieca Akademia Partycypacji” realizowane przez Stowarzyszenie Równych Szans „BONA FIDES” jest realizowane przy wsparciu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.
4. Niniejszym oświadczam – pod rygorem odpowiedzialności karnej za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą, iż dane zawarte w powyższej deklaracji są zgodne z prawdą.

.............................................................
............................................................  MIEJSCOWOŚĆ I DATA                                                  CZYTELNY PODPIS UCZESTNICZKI
Załącznik nr 2
.............................................................
miejscowość i data                                                      
ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH


Ja, niżej podpisana (imię i nazwisko)…………………………….. oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w dokumentach aplikacyjnych dla potrzeb niezbędnych do realizacji procesu rekrutacji w ramach projektu „Kobieca Akademia Partycypacji” realizowanego przez Stowarzyszenie Równych Szans BONA FIDES w ramach Funduszu Inicjatyw Obywatelskich (zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. 
o ochronie danych osobowych).


............................................................  CZYTELNY PODPIS UCZESTNICZKI
Załącznik nr 3
.............................................................
miejscowość i data     
ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU


Ja, niżej podpisana (imię i nazwisko) …..................................................................... wyrażam zgodę na nieodwołane i nieodpłatne prawa wielokrotnego wykorzystywania zdjęć z moim wizerunkiem wykonanych w ramach projektu „Kobieca Akademia Partycypacji” współfinansowanego z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich bez konieczności każdorazowego ich zatwierdzania.  Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie wykonanych zdjęć 
za pośrednictwem dowolnego medium, wyłącznie w celu informacji i promocji w/w projektu.

............................................................  

 CZYTELNY PODPIS UCZESTNICZKI
Stowarzyszenie Równych Szans „Bona Fides” ul. Niecała 4/5a, 20-080 Lublin
 tel. 81 5337209, www.stowarzyszeniebonafides.pl, e-mail: bonafides@op.pl
Projekt dofinansowany jest ze środków Funduszu Inicjatyw Obywatelskich
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