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Spis tresci

Inne formy nabycia wtasnosci
nieruchomosci niz sprzedaz

i darowizna na przyktadzie
zasiedzenia i uwtaszczenia

Agnieszka Btaszczak

Spér dysponenta grobu
z uprawnionym do pochéwku

Maria Tyszkiewicz

Donacja jako akt przekazywania
zwtok uczelni medycznej.
do celow naukowych

Dorota Ulikowska

Umowa renty i o dozywocie jako
alternatywa dla darowizny
nieruchomosci

Justyna tatas-Dega




Inne formy nabycia
wiasnhosci
nieruchomosci niz
sprzedaz i darowizna
na przyktadzie
zasiedzenia i
uwilaszczenia

Agnieszka Btaszczak
Adwokat

Ustawodawca w kodeksie cywilnym
wskazuje, ze naby¢ wiasnosc
nieruchomosci mozemy w klasyczny

sposéb poprzez umowe sprzedazy lub
darowizny lub tez w inny sposdb o ktorym
mowa w art. 155 § 1 k.c. Oczywistym
i powszechnie znanym jest koniecznosé
sporzqdzenia uméw w formie aktu
notarialnego. Brak sporzqgdzenia umowy
sprzedazy nieruchomosci i darowizny
w zwykiej formie pisemnej powoduje
bezwzgledng niewazno§¢ umow.

Jednakze w tym artykule poSwigcony bedzie
innym formom naby¢ wiasnosci
nieruchomosci, gdzie istnieje koniecznos¢
przeprowadzenia postgpowania sgdowego
w postaci zasiedzenia i uwtaszczenia.

Przepisy dotyczqce zasiedzenia zostaty
wskazane w art. 172 - 176 k.c. Zgodnie z art.
172 § 1 k.c. Posiadacz nieruchomosci nie
bedqcy jej wiascicielem nabywa witasnosé,
jezeli posiada nieruchomos$¢ nieprzerwanie
od lat dwudziestu joko posiadacz samoistny,
chyba ze uzyskat posiadanie w ztej wierze.
Dwudziestoletni termin zasiedzenia
przewidziany jest dla posiadania w dobrej
wierze, jednakze w praktyce orzeczniczej sq
to przypadki niezmiernie rzadkie, a sqdy
w gtébwnej mierze przyjmujq ztq wiare. Z kolei
ustawodawca wskazat w art. 172 § 2 k.c.
ze po uptywie lat trzydziestu posiadacz
nieruchomosci nabywa jej wtasnos¢, cho€by
uzyskat posiadanie w ztej wierze.

Z wyzej wskazany przepisdbw  wynika,
ze mozliwym jest zasiedzenie nieruchomosci
- w tym jej czeSci - jezeli tqcznie zostaty
spetnione nastgpujgce przestanki:

e posiadacz nieruchomosci nie jest jej
wiascicielem,

e posiadacza nieruchomosci
charakteryzuje samoistne i nieprzerwane
posiadanie,

e czas posiadania w ztej wierze wynosi 30
lat.

Przez samoistne i nieprzerwane posiadanie
nalezy rozumie¢ wykonywanie wszystkich
uprawnien wtascicielskich na
nieruchomosci. Przyktadowo jezeli
przedmiotem zasiedzenia jest nieruchomos§¢
rolna to nalezy do niej zaliczy¢ wszelkiego
rodzaju prace polowe w postaci: oraniaq,

siewu, pryskania, pobierania pozytkdw.
Niezmiernie istotnym jest, aby posiadanie
byto samoistne i nieprzerwane. Czesto

w praktyce pojawiajqg sie wagtpliwosci u oséb
chcgecych  wnieS¢  wniosek do sqgdu
o zasiedzenie, czy wydzierzawienie
nieruchomosci nie spowoduje, ze bedziemy
mieli do czynienia z posiadaniem zaleznym,
a tym samym czy nasza sprawa bedzie
miata szanse na wygranie. Nic bardziej
mylnego, oddanie gruntu objetego
wnioskiem o zasiedzenie w dzierzawe
zgodnie z ugruntowanym orzecznictwem
Sqdu Najwyzszego to przejow samoistnego
posiadania, a nie posiadania zaleznego
i w zadnym przypadku nie moze to miec
wptywu na pozytywne rozpoznanie sprawy.
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Ustawodawca w tresci art. 173 k.c. wskazuje,
ze jezeli wiasciciel nieruchomosci, przeciwko
ktéremu biegnie zasiedzenie, jest matoletni,
zasiedzenie nie moze sie skohczy¢ wczesniej
niz z uptywem dwédch lat od uzyskania
petnoletnosSci przez wiasciciela. Przepisy
kodeksu cywilnego przewidujg mozliwos¢
doliczenia posiadania poprzednika
prawnego. Zgodnie z art. 176 § 1 k.c. jezeli
podczas biegu zasiedzenia  nastqgpito
przeniesienie posiadania, obecny posiadacz
moze doliczyé do czasu, przez ktéry sam
posiada, czas posiadania swego
poprzednika. Jezeli jednak  poprzedni
posiadacz uzyskat posiadanie w ztej wierze,
czas jego posiadania moze by¢ doliczony
tylko wtedy, gdy tgcznie 1z czasem
posiadania obecnego posiadacza wynosi
przynajmniej lat trzydziesci. Sqgdem
wytgcznie  witaSciwym do  rozpoznania
sprawy o zasiedzenie jest sqd miejsca
potozenia nieruchomosci na co wskazuje art.
38 § 1 k.p.c. Koniecznym elementem wniosku
O zasiedzenie jest uiszczenie optaty sqdowej,
ktéra jest stata i wynosi 2000,00 zt. Jednakze
strona, ktéra nie jest w stanie uiSci¢ w/w
optaty sgdowej moze domagac sige jej
zwolnienia w catosci lub w cze$¢ dlatego tez
wypetnia, a nastepnie dotgcza do wniosku
o zasiedzenie oSwiadczenie o @ stanie
rodzinnym, majgtku i zrédtach utrzymania.
Niezaleznie od powyzszego sqd
przeprowadza postgpowania dowodowe,
ktérego celem jest ustalenia czy posiadanie
wnioskodawcy miato charakter samoistny
i nieprzerwany. Do wniosku o zasiedzenie
dotgcza sie odpisy ksigg wieczystych, wypisy
i wyrysy z rejestru gruntbw oraz
przeprowadza dowdd z zeznah Swiadkdéw
oraz szereg innych dokumentéw np. dowody
uiszczenia podatku rolnego. Niezmiernie
istotnym jest, aby prawidtowo ustali¢ krqg
spadkobiercéw po poprzedniku prawnym,
gdyz osoby te stajg sie uczestnikami
postgpowania, ktérzy majg prawo do zajecia
stanowiska w sprawie oraz inicjatywy
dowodowej. W przypadku braku wskazania
nastgpcoédw prawnych poprzednikdw
prawnych koniecznym moze sta sie
dokonanie przez sqd stosownego ogtoszenia
na podstawie art. 609 § 2 k.p.c. w zw. z art.
601§ 1k.p.c.

W praktyce pojawia si¢ czesto pytanie czy
zamieszkiwanie w budynku rodzicow
i korzystanie z czesci nieruchomosci przez
doroste dziecko prowadzi do zasiedzenia
nieruchomosci?

Niestety odpowiedZz na to pytanie nie jest
prosta, gdyz orzecznictwo wskazuje na dwa
odmienne kierunki orzecznicze. Jednakze
najnowsze postanowienie Sqdu Najwyzszego
- lzba Cywilna z 18 lipca 2023 roku o sygn
akt. | CSK 4443 [22  wskazuje,
iz zamieszkiwanie w budynku rodzicow
i korzystanie z czeSci nieruchomosci przez
doroste dziecko nie prowadzi do zasiedzenia
nieruchomosci, wskazujqc, iz:

.Zamieszkiwanie w  budynku rodzicéw
i korzystanie z czeSci nieruchomosci przez
doroste dziecko oraz cztonkédw jego rodziny
na podstawie istniejgcych relacji rodzinnych
nie pozwala na uznanie takiego posiadacza
za samoistnego, jezeli z okolicznoSci

faktycznych nie wynika, aby wiaSciciel
zrezygnowat ze swojego animuszu co do

catosci przystugujgcego  mu prawa,
a zamanifestowane przez posiadacza
czynno$ci faktyczne nie wskazujg na
samodzielny, rzeczywisty i niezalezny od woli
innej osoby stan wtadztwa nad rzeczq.”

Postanowienie sqdu o zasiedzeniu staje sie
prawomocne jezeli, zadna ze stron
w terminie 7 dni od dnia ogtoszenia lub
doreczenia odpisu postanowienia nie ztozy
whniosku o uzasadnienie postanowienia. Brak
whniesienia whniosku o uzasadnienie
postanowienia wraz z optatg sgdowqg
w kwocie 100 zt powoduje, ze postanowienie
staje sie prawomocne. Dorgczenie odpisu
postanowienia  wraz z uzasadnieniem
otwiera  czternastodniowy termin  na
whniesienie §rodka zaskarzenia w postaci
apelacji. Apelacje wnosimy do wtasSciwego
sqdu okregowego (drugiej instanciji) za
posrednictwem witasciwego sqdu
rejonowego (pierwszej instancji). Jednym
z wymagan formalnych apelacji od
zasiedzenia jest uiszczenie optaty sqgdowej
w kwocie 2000 zt oraz przygotowanie tylu
odpisbw wniosku wraz zatgcznikami ile jest
stron postgpowania.
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Celem otrzymania odpisu prawomocnego
postanowienia dotyczqcego zasiedzenia
powinniSmy sie zwréci¢ na piSmie do sqdu
wnoszgc o wydanie odpisu prawomocnego
oraz uiszczajgc optate sgdowqg w kwocie
20 z. Prawomocne postanowienie Sqdu
kohczy sprawe o zasiedzenie, jednakie na
stronie cigzg nowe obowigzki w postaci
ztozenia  wniosku  wieczystoksiegowego,
celem wpisania w dziale drugim ksiegi
wieczystej nowego  wiasciciela oraz
obowiqgzek ztozenia deklaracji SD-3 do
Urzedu Skarbowego celem  uiszczenia
stosownego podatku.

Pamietaj, ze na ztozenie deklaracji masz
tylko 30 dni od dnia powstania obowigzku
podatkowegol! Obowigzek podatkowy

powstaje z chwilg uprawomocnienia sie
postanowienia.

Inng formqg nabycia prawa wtasnosci
nieruchomosci jest potocznie nazywane
,uwtaszczenie”, ktére zostato uregulowane
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1971 roku
O uregulowaniu wtasnoéci gospodarstw
rolnych (Dz. U. Nr 11, poz. 81 z p6z. zm.) w art. 1
ust 1i 2 w zw. z art. 4 zdanie drugie ustawy
z dnia 26 marca 1982 o zmianie ustawy
Kodeks Cywilny oraz o uchyleniu ustawy
O uregulowaniu wtasnoéci gospodarstw
rolnych ( Dz.U. Nr 11, poz.81z pézn.zm.).

Zgodnie z art. 11. ustawy z dnia 26
pazdziernika 1971 roku nieruchomosci

wchodzqgce w skiad gospodarstw rolnych
i znajdujgce si¢ w dniu wejscia w zycie
ustawy (z datq 26 pazdziernika 1971 roku)
w samoistnym posiadaniu rolnikéw stajqg
si¢ Z mocy samego prawa wiasnosciq tych
rolnikow,

jezeli oni sami Ilub ich
poprzednicy prawni objeli te
nieruchomosci w posiadanie na podstawie
zawartej bez prawem przewidzianym
formy umowy sprzedaizy, zamiany,
darowizny, umowy o dozywocie lub innej
o przeniesienie prawa wiasnosci, o
zniesienie wspotwtasnosci lub  dziat
spadku.

Powszechnym byto w latach
siedemdziesiqtych, iz umowy przenoszqgce
wtasnosé sporzgdzane byty bez
przewidzianej prawem formy aktu
notarialnego. Dodatkowo dla
nieruchomosci, ktéra miataby by¢ objeta
whioskiem o stwierdzenie nabycia witasnoSci
nieruchomosci na podstawie w/w przepiséw
ustawy nie zostat wydany akt wtasnosci
ziemi, ktéry regulowatby prawo do witasnosci
nieruchomosci na  podstawie ustawy
uwtaszczeniowe.

Pamiegtaj, Zze wniesienie wniosku jest wolne
od optaty sgdowej oraz nie masz
obowiqgzku podatkowego przed
Kierownikiem Urzedu Skarbowego!
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Spor dysponenta
grobu z uprawnionym
do pochowku

Maria Tyszkiewicz
Radca prawny

TeaE oy R

~Prawo do dysponowania grobem”, czy tez
~Prawo do grobu” to powszechnie
zamiennie uzywane okreslenia. Nie
wszyscy jednak wiedzg, ze te dwa
sformutowania nie sq tozsame i nie oddajqg
ogo6tu uprawnien i roszczen wchodzgcych
w skiad tych okreslen.

Nalezy odrdzni€¢ prawo do grobu, ktére choé
nie posiada swojej ustawowej definicji moze
by¢ okreSlane jako uprawnienia osobiste
zwigzane z grobem, od prawa do
dysponowania grobem, ktoére stanowi ogot
uprawnien o charakterze majgtkowym.

Kwestie zwigzane z prawami do pochdéwku
reguluje gtbwnie ustawa z dnia 31 stycznia
1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych
(Dz.U.2023.887 tjz dnia 2023.05.10), ktéra
obowiqzuje od ponad 60 lat i w zwigzku
z tym niestety nie odpowiada dzisiejszym
realiom. Z uwagi na fakt, iz przepisy tej
ustawy nie  rozstrzygajg  watpliwosci
dotyczgcych ,posiadania” grobu oraz prawa
do grobu istnieje sporo orzeczef sqdow
w tym zakresie. Swiadczy to o tym,
ze pomigdzy osobami roszczgcymi sobie
prawa do miejsca na cmentarzu czesto
rodzq sie konflikty.

Natomiast w zakresie zawierania umowy
O umiejscowienie grobowca oraz prawa do
pochdédwku mozna odwotaé sie do przepisdw
Kodeksu cywilnego oraz wewnetrznych
przepisbw danego cmentarza, a wiec do
regulamindéw. Najogdlniej ujmujqc ,Prawo do

grobu” posiada osoba, ktéra podpisata
z zarzqdcq cmentarza umowe
O umiejscowienie pochdébwku. Pomijajgc

przepisy ogblne Kodeksu cywilnego (K.c.),
wiele kwestii jest zawartych
w  uregulowaniach  znajdujgcych  sie
w regulaminie danego cmentarza.

Z uwagi na powyzsze, osoba, ktéra jest
strong umowy o umiejscowienie pochodéwku,
w pierwszej kolejnosci decyduje o tym, kto
moze by¢& pochowany w danym grobowcu.
Niestety po &mierci uprawnionego, wyzej
wskazane uprawnienie traci swdj charakter
majqgtkowy, pozostaje jedynie charakter
osobisty (wyrok Sqdu Najwyzszego z 13
lutego 1979 r, sygn. | CR 25/79,
Opublikowano: OSNC 1979/10/195).

Czym zatem dokiadnie jest prawo do
grobu, a czym prawo do dysponowania
grobem?

Niestety na chwile obecng okreSlenie
~prawo do grobu” nie posiada swojej
definicji ustawowej. W rzeczywistoSci to
pojecie  obejmuje rbézne  uprawnienia
o catkowicie odmiennym charakterze,
a mianowicie majgce charakter majgtkowy
lub niemajgtkowy Najczesciej wskazuje sie iz
~prawo do grobu” stanowi szereg uprawnien
majgtkowych i osobistych, w sktad ktérych
wchodzqg m.in. prawo do pochdéwku, ktére
jest uprawnieniem jedynie majgtkowym,
a takze prawo do uczczenia pamiegci osoby
zmartej, co stanowi juz wytgcznie prawo
osobiste.

W orzecznictwie przyjmuje sie, ze pod
pojeciem potocznie rozumianego ,prawa do
grobu”  kryje sie wigzka uprawnien
o charakterze:
l.majgtkowym - sq to prawa dziedziczne
i zbywalne,
2.0sobistym - sqg to prawa niedziedziczne
i niezbywalne.
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Prawo do grobu jest zarébwno uprawnieniem
majgtkowym, jak i prawem osobistym.
Podkreslic takze nalezy, iz posiadanie
uprawnienia o charakterze osobistym jest
niezalezne od posiadania uprawnienia
o charakterze majgtkowym. Mozliwa jest
wiec sytuacja, ze osoba najblizsza bedzie
posiadata jedynie uprawnienie do kultu
osoby zmartej, bez posiadania prawa
o charakterze majgtkowym.

Nalezy podkresli€, iz przystugujgce osobie
bliskiej prawo do grobu nie wygasa wskutek
nie uiszczenia optat za gréb ziemny ani
wskutek tego, ze inna osoba uzyskata zgode
zarzqdu cmentarza na pochowanie
w wolnym miejscu innego zmartego.

Warto zapamigtaé, ze ,Prawo do grobu” nie
podlega dziedziczeniu tzn. nie wchodzi
w sktad masy spadkowej, gdyz po Smierci
osoby uprawnionej, prawo do grobu
traktowane jest jako uprawnienie
o charakterze wytqcznie osobistym. Zgodnie
z art. 922 § 1 Kodeksu cywilnego -
dziedziczeniu podlegajqg jedynie prawa
i obowiqzki majgtkowe zmartego, ktoére
z chwilg jego Smierci przechodzq na
spadkobiercéw. Nie nalezg natomiast do
spadku prawa i obowiqzki zmartego SciSle
zwiqQzane z jego osobq oraz prawa, ktére
z chwilg jego Smierci przechodzg na
konkretnie oznaczone osoby niezaleznie od
tego, czy sq one spadkobiercami.

.Dysponent grobu” to pojecie ktore réwniez
nie ma definicji ustawowej, wiec nalezy
w tym wypadku odwotaé sie do
orzecznictwa.

Pojecie ,dysponowania grobem” obejmuje
og6t uprawnien w szczegdlnosSci
o charakterze majgtkowym, wywodzqgcych
sig z okolicznosci ufundowania grobu,
decyzji o jego rodzaju i formie. Najbardziej
jednak  kluczowa moze okaza¢ @ sie
kompetencja do pozostawania w stosunku
prawnym z podmiotem sprawujgcym zarzqgd
cmentarza, na ktérym gréb jest potozony,
w celu wykonywania szeroko rozumianego
zarzgdu nad nim. Po zajeciu grobu przez
zwioki przynajmniej jednej osoby
réznorodzajowe, majqgtkowe im
niemajgtkowe uprawnienia

wzajemnie sie przenikajq i uzupetniajg tym
nie mniej w indywidualnych przypadkach
wtasciwa ocena roszczef ochronnych oséb
ubiegajgcych sie o ich potwierdzenie na
drodze sqgdowej wymaga ich wyraznego
rozdzielenia, po to by chronigc sfere prawng
jednego podmiotu, nie umniejszyé praw
stusznie chronionych drugiego ze
wspoétuprawnionych, w warunkach gdy
wzajemny zakres tych praw do tego samego
miejsca pochowania jest istotnie rozny
i moze byé nawzajem zréznicowany (por.
wyrok Sqgdu Apelacyjnego w Krakowie z dnia
12 marca 2019 r,, sygn. | ACa 483/18, LEX nr
2747684 ).

Ponadto ,Prawo do dysponowania grobem”
obejmuje takqg czest uprawnien
niemajgtkowych, ktére bezsprzecznie
przystugujq, np. uprawnienie do
odwiedzania grobu, palenia zniczy
i sktadania kwiatéw, zatatwiania spraw
z zarzqdem cmentarza w  zakresie
pochowanych tam  cztonkdéw  rodziny,
ochronie przed naruszeniami. Nie sposdb
jednak  przyjg¢, by wszystkim miato
przystugiwa¢ prawo do decydowania lub
wspobtdecydowania o przeznaczeniu
wolnych miejsc w grobie murowanym dla
pochowania dalszych zmartych.

Po Smierci osoby uprawnionej grob winien

posiada¢ tzw. opiekuna grobu, a wiec

wspomnianego juz ~dysponenta”.

Regulaminy obowiqzujgce na

poszczegdlnych cmentarzach wymagajqg,

aby wszystkie osoby uprawnione do grobu

wyznaczyty jego opiekuna. Opiekunem

grobu powinna by¢ jedna osoba. Staje sie

ona woéwczas dysponentem grobu

i obowigzana jest realizowaé nastepujgce

obowiqzki:

e zatatwiaC wszystkie sprawy zwigzane
z grobem;

e utrzymywaé gréb w nalezytym stanie;

e dba¢ o czystoS¢ i porzqdek w obrebie
grobu;

e respektowaé prawo osbéb najblizszych do
oddawania czci osobom  zmartym
i prawo do zachowania pamiegci.
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Po dokonaniu pochéwku w danym grobowcu
nie moze by¢ on ponownie wykorzystany
przez najblizsze 20 lat. Wyjgtek wprowadza
art. 7 wust. 3 ustawy o cmentarzach
i chowaniu zmartych, ktéry stanowi, iz okresu
przedtuzania uprawnienia o 20 Ilat nie
stosuje sie do chowania zwtok w grobach
murowanych przeznaczonych do
pomieszczenia zwiok wigcej niz jednej osoby,
a takze do chowania urn zawierajgcych
szczqtki  ludzkie powstate w  wyniku
spopielenia zwtok.

Po wspominanym okresie dysponent grobu
moze przedtuzy¢ umowe z zarzqdcgq
cmentarza o kolejne 20 lat — uiszczajqgc przy
tym stosownq optate.

Majqc na uwadze powyzsze czesto dochodzi
do sporébw na tle prawa do rozporzgdzania
grobem. Z pomocq przychodzi wéwczas art.
10 ust. 1 ustawy o cmentarzach i chowaniu
zmartych,  ktéry  stanowi, iz  prawo
pochowania zwitok ludzkich ma najblizsza
pozostata rodzina osoby zmartej,
a  mianowicie:  matzonkowi,  krewnym
zstepnym, krewnym wstepnym, krewnym
bocznym do 4 stopnia pokrewienstwa oraz
powinowatym w linii prostej do 1 stopnia. Tak
wiec prawo do pochowania w konkretnie
wskazanym grobowcu przystuguje
w zastepstwie osoby bedqcej strong umowy
z zarzgdcq cmentarza najblizszym krewnym
tej osoby wymienionym wyzej.

Artykut 10 wust. 1 wustawy z 1959 r.
o cmentarzach i chowaniu zmartych nie jest
jednak  Zrédtem  powstania na rzecz

kogokolwiek prawa do grobu, okreslajgc
jedynie osoby, ktérym przystuguje prawo do
pochowania w nim.

Jezeli osoby bliskie nie mogq dojs¢ do
porozumieniaq, sprawa moze zostac
rozpatrzona przez sqd. W sytuacji gdy spor
bedzie dotyczyt ustalenia sposobu
korzystania z rzeczy wspdlnej do orzekania
wiasciwy bedzie  tryb postepowania
nieprocesowego, analogicznie jak do spraw
o uregulowanie miedzy wspotwiascicielami
stosunkdw zwigzanych z korzystaniem
z rzeczy wspoélne;j.

Gdy chodzi o prawo materialne, to bedq
miaty odpowiednie zastosowanie w drodze

analogii  przepisy Kodeksu cywilnego
o wspobtwitasnosci rzeczy w czeSciach
utamkowych, a w szczegdlnoSci odnoszqce
sie do zarzgdzania rzeczq wspding
w granicach czynnosci zwyktego zarzqdu
(art. 200 - 204 K.c.) i przekraczajgcych te
granice (art. 199 K.c.).

Moze sie jednak okazaé, ze sqgd uznaq,
iz w danej sytuacji nie znajdujg
zastosowania przepisy o wspdbtwitasnosci,
poniewaz spér ma charakter wytgcznie
w zakresie praw osobistych, a nie ma praw
zwigzanych z rzeczq wspdlng. W takim
przypadku pozostaje ztozenie do sqdu
pozwu o ochrone doébr osobistych, gdy np.
cztonek rodziny nie wyrazi zgody na
pochowanie okreSlonej osoby we wspdlnym
grobie, gdyz dziatanie takie narusza prawo
osobiste do miejsca na cmentarzu
i spoczywania razem z bliskimi.

Sqgd Najwyzszy wskazat, iz kolizja uprawnien
do pochdéwku oséb wymienionych w art. 10
ust. 1 ustawy o cmentarzach i chowaniu
zmartych i oséb bliskich osoby zmartej moze
byé rozpatrywana jedynie w oparciu
O przepisy w zakresie dobr osobistych -
takim dobrem jest wiasnie uprawnienie do
pochdéwku. Sqd, rozstrzygajgc spér w tym
zakresie, powinien wzig¢ pod uwage m.in.
intensywno$S¢ wiezi o0s6b uprawnionych,
a takze wole osoby zmartej. Zatem nie
istnieje  pierwszenstwo w  pochdéwku
okreSlone w art. 10 powyzszej ustawy,
a badany jest przede wszystkim catoksztatt
okolicznoéci  (por. postanowienie Sqdu
Najwyzszego z dnia 11 czerwca 2019 r., sygn. |
CSK 779/18, LEX nr 2683373).

W przypadku sporu — zardbwno o charakterze
majgtkowym, jak i osobistym, sprawe nalezy
skierowa¢ do sqgdu. Nalezy jednak rozréznic
prawo, ktére jest przedmiotem sporuy,
albowiem tryb postepowania jest w tych
przypadkach zupetnie inny. 08



Donacja
jako akt

przekazywania zwiok

uczelni medycznej
do celow haukowych

Dorota Ulikowska
Radca prawny

TN A

znaczen.
Zgodnie z definicjg zawartqg w Stowniku

Pojecie DONACJA ma kilka

Jezyka Polskiego PWN rozumiana jest
dwojako. Po pierwsze: jako pienigdze lub
majgtek przekazane komus dobrowolnie;
tez akt prawny potwierdzajgcy ten fakt. Po
drugie: jako dobra ziemskie nadawane
dawniej za zastugi; tez akt ich nadania.

Trzecie znaczenie wystepuje
w krwiodawstwie: jak oddawanie krwi przez
osoby zdrowe ha rzecz osob

potrzebujgcych krwi lub jej sktadnikow,
a odbiorcami sq szpitale, kliniki oraz
instytuty dokonujgce skomplikowanych
operaciji, przeszczepoéw i innych zabiegow,
do przeprowadzenia ktorych krew jest
niezbedna. Niniejszy artykut poswigecony
jest czwartemu znaczeniu: jako Akt Donacji
zwiok do celow dydaktycznych
i naukowych.

Decyzje na wypadek Smierci

Ludzie przed Smiercig porzqdkujg rbézne
swoje sprawy i podejmujqg kroki, o ktérych
mogq zdecydowaé przed Smierciq. Jedni
realizujg swoje niespetnione marzenia
i niezrealizowane w mtodosci plany. Drudzy
zajmujg sie gtdwnie kwestiomi zwigzanymi
z podziatem majgtku, ktéry zgromadzili.
Niektorzy doktadnie planujqg swojg
uroczysto§€¢ pogrzebowq, pragnq wiedzieé
co stanie sig z ich ciatem, jak i gdzie zostanq
pochowani. Dla wielu oséb oddanie swojego
ciata w celach naukowych jest sposobem
na zrobienie czego$§ wartoSciowego dla

Swiata. Oprbécz pobudek ideologicznych,
ludzie czesto chcq oszczedzi€ Dbliskim
wysokich kosztéw pochowku, gdyz

w przypadku donacji zwtok, rodzina zostaje
zwolniona z optat.

PAMIETAJ!
W celu oddania ciata zmartej
osoby do dyspozycji

instytucji naukowej, nalezy
spisac tzw. Akt Donacji

Akt Donacji to oS§wiadczenie woli

Donacja to inaczej darowizna, a Akt Donacji
to oSwiadczenie woli o przekazaniu swojego
ciata po swojej Smierci, ktére zmarty musi
przygotowac jeszcze przed Smierciq.

Jezeli zmarta osoba nie pozostawita takiej
zgody, rodzina sama nie moze zdecydowaé
o przekazaniu zwitok uczelni medycznej.
Kwestie te regulujg przepisy ustawy
o cmentarzach i chowaniu zmartych (dalej
jako: UCCZ), a takze rozporzgdzenie Ministra
Zdrowia w sprawie trybu i warunkow
przekazywania zwiok do celdw naukowych
(dalej jako: Rozp.), ktére wyraznie wskazujq,
ze  przekazywanie zwiok do  celow
naukowych musi odbywaé sie w sposdb
zapewniajgcy zachowanie godnos&ci
naleznej zmartemu (§ 3. ust. 1 Rozp.).
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Wedtug ustawy zwitoki niepochowane przez
rodzine mogq by¢ przekazane do celdw

dydaktycznych i naukowych uczelni
medycznej lub innej uczelni prowadzgcej
dziatalno§¢  dydaktyczng i  naukowq

w zakresie nauk medycznych lub federacii
podmiotow systemu szkolnictwa wyzszego
i nauki prowadzqcej dziatalno$¢ naukowq
w zakresie nauk medycznych. Decyzje
w sprawie przekazania zwtok wydaje, na
whniosek wuczelni lub federacji, wtasciwy
starosta (art. 10 ust. 2 UCCZ).

Akt Donacji, wypetniony i podpisany przez
darczyhce za zycia, musi by¢ potwierdzony

notarialnie.

~Hic mortui docent vivos”

~TU umarli uczg zywych” - ta tacinska
maksyma umieszczana jest nad wejSciami
do prosektoribw niemal kazdej uczelni
medycznej na Swiecie. Pomimo rozwoju
technologii oraz wprowadzania do dydaktyki

coraz bardziej nowoczesnych narzedz,
ludzkie ciato pozostaje niezbedne
w ksztatceniu adeptédw zawodow

medycznych. Zajecia i egzaminy z anatomii
nalezq do najtrudniejszych i najwazniejszych
na studiach medycznych. W ich trakcie
istotne jest oswajanie sie studenta z ludzkim
ciatem - niezbedne w zawodach
medycznych, nie tylko w zawodzie lekarza.

Podczas zaje€ z anatomii ogromne
znaczenie ma  nauczenie  studentéw
szacunku do zmartego oraz wyksztatcenie
szczegoblnej wrazliwosci. Tego nie da sie
nauczy¢ tylko za pomocq programow
komputerowych i fantomdéw, ktoére sqg
cennym uzupetnieniem, ale nie zastgpiq
zaje€ w prosektorium.

Akt Donacji — zasady

Akt Donacji jest dobrowolny, nieodptatny
i nie moze by¢ zrodtem zadnych korzysci
majgtkowych. Podpis donatora na Akcie
Donacji musi by€ uwierzytelniony przez
notariusza. To jedyny koszt, ktdéry musi
ponieS¢ osoba przekazujgca posSmiertnie
swoje ciato nauce.

Akt Donacji, gotowy do wypetnienia, jest
mozliwy do pobrania na stronach
internetowych uczelni medycznych lub
w sekretariatach uczelni. Przekazujgc uczelni
Akt  Donacji, darczyhca  dobrowolnie
i Swiadomie oddaje swoje ciatlo do
dyspozycji uczelni po swojej Smierci, o ktérej
wybrang uczelnie majg powiadomi¢ osoby
upowaznione do tego w wyzej
wspomnianym o$wiadczeniu. Zazwyczaj sq
to 2 osoby 1z najblizszego otoczenia
darczyncy. Jezeli w Akcie Donacji nie
zaznaczono woli udostepniania danych
osobowych darczyhcy (imie, nazwisko, rok
urodzenia i rok $§mierci), pozostanie on
anonimowy.

Ciato zmartego po Akcie Donacji

Warunkiem przekazywania zwtok, do celéw
naukowych jest przedstawienie pisemnego
oSwiadczenia osoby, ktéra pragnie
przekazaé swoje zwioki uczelni, czyli Aktu
Donacji (art. 10 ust. 6 UCCZ oraz § 2. ust.2.
Rozp.).

W czasie przekazywania,
i przechowywania zwiok uczelnia jest
obowigzana przestrzegac przepisow
okre§lajgcych sposéb postgpowania ze
zwtokami.  Przekazanie  zwtok  uczelni
nastepuje na podstawie oryginatu lub
uwierzytelnionego odpisu:

l.decyzji wtasciwego starosty — o ktérej

mowa w art. 10 ust. 2 UCCZ lub
2.08wiadczenia woli — Aktu Donacji -

o ktérym mowa w § 2 ust. 2 Rozp.

przewozenia

Przekazanie zwtok uczelni nastepuje wraz
z kartg zgonu zawierajgcqg adnotacje urzedu
stanu cywilnego o zarejestrowaniu zgonu.

Uczelnia ponosi koszty transportu zwtok na
podstawie faktury lub rachunku,
wystawionych przez podmiot wykonujgcy
transport.

&://%’ y
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Zazwyczaj darowane ciata stuzg przysziym
lekarzom i naukowcom do badahn nad
przyczynami oraz skutecznym leczeniem,
zapobieganiem wielu choréb np. cukrzycy,
chorobom serca, demenciji

i otepieniu (czyli chorobie Alzheimera), i in.
Uniwersytety medyczne lub inne uczelnie
prowadzqce dziatalnos¢é dydaktyczng
i naukowqg w zakresie nauk medycznych
wykorzystujg ciata do praktyk i nauki
studentow.

Niektérzy donatorzy zyczg sobie, aby ich
ciata wspieraty okreSlone badania, ktére sqg
dla danej osoby wazne, np. badania nad

okre§lonym typem nowotworu. Musi by¢ to
uwzglednione w Akcie Donacji i ustalone
wczesniej z uczelniqg.

Odmowa przyjecia zwtok

W szczegblnych przypadkach Uniwersytet
zastrzega sobie prawo odstgpienia od
przejecia ciata, w szczegdblnosci
w przypadku:
l.zgonu za granicg
2.zaawansowanego rozktadu ciata
3.zmartego z rozpoznanym HIV lub WZW
typu C
4.zwtok poddanych badaniu sekcyjnemu
zmartego w wyniku uogdlnionej choroby
nowotworowej (powiktania w  wyniku
chemio i radioterapii)

Akt Donacji a miejsce pochowku

Po otrzymaniu aktu zgonu i dostarczeniu go
do wybranej przez darczyhce uczelni, rodzina
donatora zostaje zwolniona z
obowigzku pochdéwku. Woéwczas uczelnia
medyczna zajmuje sig  transportem
i odpowiednim przechowywaniem zwtok. A
po okresie, zazwyczaj maksymalnie 5-lat,
sekcjonowania zwtok dla celéw
edukacyjnych i  naukowych, uczelnia
dokonuje pochéwku w obrzgdku $Swieckim
na wybranym w Akcie Donacji cmentarzu
komunalnym. Rodzina nie ponosi kosztow.

Dla cztonkédw rodziny zmartego, gdy jego
ciato przed kilka lat jest na uczelni, trudnym
do przyjecia moze by¢ perspektywa braku
miejsca pochdwku.

W takich sytuacjach bardzo pomocna moze
by¢é mozliwos¢ zorganizowania

symbolicznego pogrzebu zmartej osoby, bez
koniecznosci fizycznej obecnosci ciata na
pochdédwku. Musi to by¢ jednak jego witasna
decyzjq,
Donac;ji.

zaznaczona wyraznie w  Akcie

Program Swiadomej Donacji
w Uniwersytecie Medycznym w Lublinie

Celem Programu jest pozyskiwanie
Swiadomych ofiarodawcédw swojego ciata
po Smierci do realizowanych badan
naukowych oraz celdbw dydaktycznych
wynikajgcych  z  programéw  studidéw
i ksztatcenia podyplomowego
prowadzonych w Uniwersytecie Medycznym
w Lublinie.

Srodkiem prowadzqgcym do jego realizacii
jest informowanie o warunkach wyrazenia
woli o Akcie Donacji, wtasciwym traktowaniu
ciata w trakcie jego sekcjonowania przez
studentdéw i lekarzy oraz pochédwku zgodnym
z wyznaniem i zyczeniem Donatora.

[}



l.Donatorami sq osoby, ktére za zycia
dobrowolnie przystgpity do niniejszego
programu podpisujgc Akt Donacji za
notarialnym poswiadczeniem podpisu.
Po ich Smierci, wskazane w Akcie Donacji

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i
chowaniu zmartych. (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 887)
Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca
2009 r. w sprawie trybu i warunkéw przekazywania
zwtok do celéw naukowych (Dz.U. 2009 nr 129 poz.

1067)

osoby powinny zawiadomi¢ Uniwersytet
Medyczny i Zaktad Anatomii Prawidtowej,
Klinicznej i Obrazowej, ktéra od tego
momentu witasnym staraniem i na
wtasny koszt zabezpiecza i przewozi ciato.
W szczegdlnych przypadkach Uniwersytet

Medyczny  zastrzega  sobie  prawo
odstqgpienia od przejecia ciatq,
w szczegoblnosci w razie
zaaoawansowanego  procesu  rozktadu

ciata, lub zgonu za granicq.

2.Przewidywany okres sekcjonowania ciata
wynosi 3 lata. W sekcjach uczestniczg
lekarze i studenci odbywajqcy
ksztatcenie lub doskonalenie kwalifikacji
zawodowych, zajecia te sg wytgczone
z dostepu innych osob.

3.0bowiqzek sprawienia pochowku
spoczywa na Uniwersytecie Medycznym
w Lublinie. Uniwersytet zapewnia na swoj
koszt pochdébwek zgodny z wyznaniem
Donatora, a w miare mozliwosci
uwzglednia takze inne zyczenia Donatora
w tym zakresie wyrazone w Akcie Donacji.
O pogrzebie zawiadamiana jest rodzina
Donatoraq, o ile nie postanowit on inacze;j.
W uroczystosSciach pogrzebowych
uczestniczy spoteczno$§¢ akademicka.
Pochéwek moze nastgpi€ w grobie
rodzinnym Donatora, o ile taka jest jego
wola i Uniwersytet wuzyska zgode
dysponenta grobu.

4.Donatorzy pozostajg anonimowi dla oséb
trzecich o ile nie wyrazili woli ujawnienia
swoich danych osobowych w Akcie
Donacji. Imiona i nazwiska Donatorow
pragngcych  ujawni€  swoje  dane
osobowe zostang umieszczone na
Tablicy pamigtkowej Zaktadu Anatomii
Prawidtowej, Klinicznej i Obrazowej

5.Akt Donacji jest aktem dobrowolnym
i nieodptatnym - nie moze by¢ Zzréditem
zadnych korzySci majgtkowych ani ich
obietnicy dla Donatora ani 0s6b
wykonujgcych jego wolg po $mierci.




Umowa renty

i o dozywocie jako
alternatywa dia
darowizny
nieruchomosci

Justyna tatas-Dega
Radca prawny

Umowy renty i o dozywocie nie sq ani

czesto spotykane i ani powszechnie
stosowane w obrocie cywilnoprawnym.
Zaréowno jednak umowa o rente, jak
i umowa  dozywocia moze  byé
alternatywnqg dla darowizny formg
przekazania majgtku, czesto np. duzo lepiej
zabezpieczajgcq interesy osoby
zrzekajgcych sige wiasnosci nieruchomosci.

Zaznaczy¢ przy tym nalezy, iz moéwigc o
umowie renty nie mamy tu na mysli
Swiadczehn z ubezpieczeh spotecznych, do
ktérej otrzymywania uprawnione sqg osoby
spetniajqce szczegobtowe przestanki
wynikajgce z ustaw rentowych, lecz umowe
cywilnoprawnqg zawartq pomiedzy dwiema
dowolnymi stronami.

Regulacje dotyczqgce tych dwéch umow
nazwanych znajdujemy w ksiedze trzeciej
Kodeksu Cywilnego -  Zobowigzania,
zasadniczo w  tytule  XXXIV.  Renta
i dozywocie, art. 903-916 KC.

Renta

Zgodnie z art. 903 KC przez umowe renty
jedna ze stron zobowiqzuje sie wzgledem
drugiej do okreSlonych Swiadczenh
w pienigdzu lub w rzeczach oznaczonych
tylko co do gatunku. Swiadczenia te majqg
charakter okresowy, cykliczny i mogqg by¢
ustalone na konkretny okres czasu (np.
pieciu lat) lub na czas nieokreslony.

Jezeli jednak obowigzek ptacenia renty
wynika z ustawy, to kazda ze stron moze
w razie zmiany stosunkéw zgda¢ zmiany
wysokoSci lub czasu trwania renty. Dotyczy
to réwniez przypadku, gdy wysoko$¢ renty
i czas jej trwania byty ustalone w orzeczeniu
sgdowym lub w umowie.

Umowa renty wymaga formy pisemnej.

Nalezy jednak pamietaé, ze w niektérych
sytuacjach umowa ta musi zostaé
sporzqdzona w formie aktu notarialnego,
np.. w przypadku przeniesienia wiasnosci
nieruchomosci, uzytkowania wieczystego
gruntu, spobtdzielczego  wiasnosciowego
prawa do lokalu, zbycia spadku, zbycia
przedsigbiorstwa, jezeli w jego sktad wchodzi
nieruchomos$¢, czy w sytuacji zawarcia
umowy przenoszqcej spadek.

Co do zasady, jezeli nie okreSlono tego
odmiennie w umowie, rente pieniezng nalezy
ptaci¢ miesigcznie z gory, natomiast rente
polegajgcq na $Swiadczeniach w rzeczach
oznaczonych tylko co do gatunku nalezy
uiszcza¢é w  terminach  wynikajgcych

z wiaSciwosci Swiadczenia i celu renty.
W przypadku $mierci uprawnionego, jezeli
dozyt on dnia ptatnos$ci renty z goéry, nalezy
mu sie cate Swiadczenie przypadajgce za
dany okres. Renta ptatna z dotu powinna by¢
zaptacona za czas do dnia, w ktérym
obowiqgzek ustat.
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Dozywocie

Zgodnie z art. 908 KC w ramach umowy
dozywocia, w zamian za przeniesienie
wtasnosci nieruchomosci, nabywca moze
zobowiqza¢ sie do zapewnienia zbywcy
dozywotniego utrzymania. Jezeli nie mamy
odmiennych ustalen powinien on przyjgé
zbywce jaoko domownika, dostarczaé mu
wyzywienia, ubrania, mieszkania, Swiatta
i opatu, zapewni¢ mu odpowiedniqg pomoc
i pielegnowanie w chorobie oraz sprawi¢ mu
wtasnym kosztem pogrzeb odpowiadajqcy
zwyczajom miejscowym.

W ramach umowy dozywocia nabywca
nieruchomosci moze rowniez zobowiqgzac sie
obcigzy€ tg nieruchomos€ na rzecz zbywcy
uzytkowaniem, ktérego wykonywanie jest
ograniczone do czgSci nieruchomosci,
stuzebnosciqg mieszkania lub inng
stuzebnosciq  osobistg albo  spetniaé
powtarzajgce sige $wiadczenia w pienigdzach
lub w rzeczach oznaczonych co do gatunku.
Uprawnienia takie mozna zastrzec takze na
rzecz osoby bliskiej zbywcy nieruchomosci.
Jak wskazat SN w wyroku z 30 marca 1998 r.
(sygn. akt lll CKN 219/98), umowa dozywocia
nie musi obejmowac catej nieruchomosci.
Przedmiotem umowy moze byE& bowiem
takze udziat we wspodtwtasnosci.

Z uwagi na przedmiot
(nieruchomosg) dozywocie wymaga
zachowania formy aktu notarialnego.
Z uwagi na fakt, iz przeniesienie wiasnoSsci
nieruchomosci na  podstawie umowy
o dozywocie nastgpuje z jednoczesnym
obcigzeniem nieruchomosci prawem
dozywocia odpowiednie zastosowanie
znajdujqg tu przepisy o prawach rzeczowych
ograniczonych. W  przypadku  zbycia
nieruchomosci obcigzonej takim prawem,
nabywca ponosi takze osobistqg
odpowiedzialno§¢ za Swiadczenia tym
prawem objete, z wyjgtkiem Swiadczen, ktore
staty sie wymagalne w czasie, kiedy
nieruchomos¢ nie byta jego wiasnosciq.
Osobista odpowiedzialnos¢ wspdtwtascicieli
ma charakter solidarny.

umowy

.

SN
PodkreSlenia wymaga fakt, iz prawo
dozywocia ma charakter niezbywalny.

Ustanowione natomiast na rzecz kilku oséb,
w razie Smierci jednej z tych osdb, ulega
odpowiedniemu zmniejszeniu.

Osobisty charakter Swiadczeh, o ktérych
mowa powyzej, powoduje, iz w szczegdlnych
sytuacjach przewidziano mozliwos€ zamiany
wszystkich  lub  niektérych  uprawnien
objetych treScig prawa dozywocia na
dozywotniq rente odpowiadajgcq ich
wartosci. Sqd moze na zgdanie jednaj ze
stron dokona¢ takiej modyfikacji, jezeli
z jakichkolwiek powoddw wytworzq sie
miedzy dozywotnikiem a zobowigzanym
takie stosunki, ze nie mozna wymaga¢ od
stron, zeby pozostawaty nadal
w bezposSredniej ze sobqg stycznoSci.
Dozywotnik moze zqda¢ zamiany prawa
dozywocia na dozywotniq rente
odpowiadajgcq wartoSci tego prawa takze
w sytuaciji jezeli zobowigzany z tytutu umowy
o dozywocie zbyt otrzymang nieruchomos¢.

W wypadkach wyjgtkowych sgd moze nawet
rozwigza¢ umowe o dozywocie - pod
warunkiem jednak, iz dozywotnik byt tu
zbywcqg nieruchomosSci.

Zwrébci¢ nalezy jeszcze uwage na mozliwosé
zqgdania uznania umowy o dozywocie za
bezskutecznq. Uprawnienie takie przystuguje
osobie, wzgledem  ktbérej cigzy na
dozywotniku ustawowy obowiqzek
alimentacyjny, jezeli wskutek tej umowy
dozywotnik stat sie niewyptacalny. Przy
czym, przy rozstrzyganiu tej kwestii nie ma
znaczenia, czy dozywotnik dziatat ze
Swiadomosciq pokrzywdzenia wierzycieli,
oraz bez wzgledu na czas zawarcia umowy.
Nie mozna jednak zgda¢ uznania umowy
o dozywocie za bezskuteczng po uptywie lat
pieciu od daty tej umowy.
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Podsumowujgc powyzsze, krotkie wskazanie
najwazniejszych cech umowy renty
i dozywocia podkresli€ nalezy, iz konstrukcja
tych uméw umozliwia wykorzystanie ich jako
zabezpieczenia swojego utrzymania @ w
przysztosci, dla os6b bedqgcych
wtascicielami mieszkania, gruntu, czy domu.
W przypadku umowy renty i dozywocia
nieruchomo$¢ moze bowiem stanowic

~Swoistqg” zaptate za dozywotnie
Swiadczenia, czy opieke ze strony innej
osoby.

Wybér jednej z tych uméw moze miel
rbwniez  znaczenie dla  ewentualnego
roszczenia o zachowek. Jako umowy
odptatne nie podlegajg one bowiem
zaliczeniu  do substratu zachowku  (tj.
wartosci spadku powiekszonej o darowizny
doliczane do spadku) i tym samym nie
wptywajg wysokosé ewentualnego
zachowku.
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