UCHWALA NR XX/163/2012
RADY GMINY | MIASTA RASZKOW
z dnia 11 grudnia 2012 .

w sprawie : przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomaniidla Gminy i
Miasta Raszkow na rok 2013.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnma8ca 1990 r. 0 samadzie gminnym
(tj. 22001 r. Dz. U. nr 142, poz. 1591 ze zmianaoraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 dipc
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.0A2 r. poz. 124)

Rada Gminy i Miasta Raszkéw uchwala co gasje:
8 1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii narok 2013.
1. Wstgp — Podtaze problemu narkomanii

Regulacje prawne Wspolnoty Europejskiej w zakrgsiafilaktyki narkomanii zacgy
obowiazywat w naszym kraju od maja 2004 r. Zobamanie do bardziej ustrukturalizowanej
wspotpracy w zakresie narkomanii ngeto wraz z wejciem w zycie Traktatu o Unii
Europejskiej, ktory umdiwit przyjecie Unijnego Planu Kontroli Nadywania Narkotykow na
lata 1995 — 1999. Traktat Amsterdamski z 1997 zekazat Wspolnocie dodatkowe kompetencije
w ochronie zdrowia, poleggje na zapobieganiu gtdbwnym zaggaiom zdrowotnym, w tym
narkomanii oraz zakaniom HIV/AIDS.

2.Narkomania (gr. narke — odurzenie,mania — szal@éstwo) — potoczne okrélenie odnosace
si¢ do uzaleznienia od substancji chemicznych wplywajcych na czynnéé mozgu.
Narkomania charakteryzuje sie:

+ tzw. glodem narkotycznym
« przymusem zaywaniasrodkow odurzajcych
« checia zdobycia narkotyku za wszelkerg i wszystkimi sposobami

W zaleznosci od stosowaneg&rodka uzaleniajacego zastosowano podziat na:

« morfinizm — uzalenienie od zaywaniamorfiny

+ kokainizm- uzalénienie od zaywaniakokainy

+ heroinizm- uzalenienie od zaywaniaheroiny

+ alkoholizm- uzalenienie od zaywaniaalkoholu

« nikotynizm— uzalenienie od zaywania nikotyny (zawartej w papierosach, fajkach)
+ uzalenienie od wziewnyclirodkow odurzajcych

3. Narkotyki srodki odurzagce, zwazki chemiczne pochodzeniashmnego lub otrzymywane
syntetycznie, powodage obnienie pobudliwéci osrodkowego uktadu nerwowego gt. kory

mdbzgowej; w zalenosci od dawki dag uspokojenie, zniesienie bologdurzenie sen lubnarkoze;

wielokrotne ich aywanie prowadzi do przyzwyczajenia i w konsekwerdji narkomanii;

wystepuja pod postaa gazéw, ptynéw, ciat statych; nake do nich: opium, morfina i jej

syntetyczne pochodne (dionirfégroina), haszysz kokaina oraz liczne zwizki syntetyczne (np.
amfetaming); w lecznictwie stosowaneasnv chirurgii do narkozy (umdiwiaja bezbolesne
wykonanie operacji), ponadto jakoodki przeciwbélowe, uspokapge i in.; wytwarzane w
Ameryce Potudniowej, Azjsrodkowej i Potudniowo-Wschodniej oraz Afryce.




4. Zjawisko naduzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych i pghotropowych.

Zjawisko wywania nielegalnych substancji psychoaktywnych eaaviw sobie, problem
niemedycznego konsumowaniazm@go typu lekow i substancji abych kontroh prawa
migedzynarodowego. Obecne analizy skupisk przede wszystkim na zagemniach niesionych
przez daylne wstrzykiwanie pochodnych amfetamin i opioidolwne srodki nielegalne jak:
ekstazy, substancje lotne i konopie rownmgptywaja na stan ogolnego zagemia zdrowotnego
spoteczéstwa. Poniewa wywanie narkotykOw jest najgziej zjawiskiem nielegalnym
I ukrywanym, sid jest rzecg utrudniory obserwowanie zaréwno zmierjaych se wzorow ich
uzywania, jak i nowo pojawiagych st niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych.

Coraz wecej paistw akceptuje profilaktyk terapg, redukcg szkod i represgjjako cztery
filary strategii prowadzenia polityki antynarkotykej. Trzy z tych elementéw zwiane g
bezpdrednio z tematyk zdrowotra i stanows bazowa czes¢ reakcji pastw na problemy niesione
przez uywanie narkotykéw, definiowanako koncepcja zdrowia publicznego.

Uzywanie substancji psychoaktywnych, legalnych i egelnych, stato si spotecza
rzeczywistgcia. Narkotyki wymagaj zajmowania i nimi w sposob realny i odpowiaday ich
dynamice. Ztagonas¢, wielowymiarowd¢ problematyki narkotykowej polega na przenikanig si
watkdéw zwigzanych z problematykzdrowia, zagadniespotecznych, ekonomicznych i aspektow
bezpieczéstwa. Sid szczegodlnie w jednosgeej st Europie, przy jej otwartych granicach,
konieczne jest wypracowanie zintegrowanegdmynarodowej polityki przeciwnarkotykowej,
w ktorej obecne & zardwno zagadnienia zawane z ograniczaniem poda jak i popytu na
substancje odurzge.

8 1. Podstawa wprowadzenia dziafazwigzanych z zapobieganiem narkomanii.
1. Wprowadzenie.

Podstaw dziatax zwiazanych z zapobieganiem narkomanii stanowi ustawa o
przeciwdziataniu narkomani, ktéra zobawilje samorzd lokalny do opracowania Gminnego
Programu.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Rasak na rok 2013 okkéa lokalm

stratege w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szképiadecznych wynikajcych z

naduzywania narkotykow.

Program przedstawia zadania wtasne gminy wyadeay art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. Nr 179,poz. 1188z finansowanie dziatazwiazanych z
jego realizagj.

Zgodnie z trécia tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatani&@eraanii obejmug

ponizsze dziatania:

1. zwigkszanie dogpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalms@alenionych i
0s6b zagrgonych uzalenieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwizywania problemoéw narkomanii, w szczegdirialla dzieci i mtodziey, w
tym prowadzenie ze¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a #ekdziaté na rzecz
dozywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziahainstytucji, organizacji pozaggdowych i osob fizycznych, stgcych
rozwiazywaniu problemow narkomanii;



5. pomoc spoteczn osobom uzalmionym i rodzinom o0s6b uzaleionych dotkngtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowangesmodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakigjalinego.

NiniejszyProgram jest ukierunkowany przede wszystkim nailpkdf/ke oraz na bezpgoednie i
czynne zapobieganie patologiom spotecznym, a jeglizacja wymaga rozpoznania potrzeb
srodowiska, na rzecz profilaktyki, leczenia i reatdap.

Program skierowany jest do osébywajacych narkotyki, ale przede wszystkim do dzieci i
miodziezy, w tym mtodziey z grup ryzyka.

2. Cele programu

1. zapobieganie wzrostowi i rozprzestrzenianie groblemu narkomanii zgwania
narkotykbw poprzez dziatald® wychowawcz, edukacyjn, informacyjr i
zapobiegawcg,

2. ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznychazamych z zaywaniem narkotykow i
uzaleznieniem od narkotykow,

3. zapobieganie zjawisku recydywy i nawrotom narkormani 0s6b dotknitych
uzaleznieniem,

4. ostabienie ryzyka sgania po narkotyki wod miodziey poprzez poznanie przyczyn
narkomanii i sggania po narkotyki.

3. Podmioty realizujace zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomaairealizowane poprzez :
Burmistrza Gminy i Miasta Raszkow.

Miejsko-Gminny Grodek Pomocy Spotecznej,

Gimnazja, szkoty podstawowe, przedszkola .

Komisariat Policji ,

Miejsko-Gminny Grodek Kultury i RaszkowskBiblioteke Publiczr.
Rodzinny Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaienych i wspotuzatenionych.
Organizacje pozasdowe.

Osoby fizyczne, specjati z zakresu uzakmien,

ONOOh~WNE

4. Zadania Gminnego Programu:

1. Zwigkszenie dosgpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla l@sé
uzaleznionych i oséb zagémnych uzalenieniem.

a) realizacja zada pomocy osobom uzalrionym i wspoétuzalenionym, poprzez
programy wspierage, motywujce i podtrzymujce

b) wspieranie specjalistycznego poradnictwa: psychoimggo, pedagogicznego,
prawnego i terapeutycznego.

c) kontynuowanie dziatald@i Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego dla osob
uzalenionych i ich rodzin - pomoc terapeutyczna dla ziodw, dzieci,
miodziezy zagraonych problemem narkomanii.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej ,

a) pogadanki z rodzicami w zakresie umtapsci rozpoznawania problemu i
udzielenia pomocy,

b) dofinansowanie pozaszkolnych programéw profilaktweh adresowanych do
rodzicow,



c) konsultacje oraz poradnictwo prawne dla o0sOb upadaych i
wspotuzalenionychswiadczone przez Rodzinny Punkt Konsultacyjny.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziataked informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwizywania probleméw narkomanii, w szczegdlriodla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie z& sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a #ak
dziatax na rzecz dpywiania dzieci uczestnigeych w poza- lekcyjnych programach
opiekwczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

a) wspieranie szkét podstawowych oraz gimnazjalnych rezwijaniu dziata
profilaktycznych,

b) przeprowadzanie w szkotach dziataprofilaktycznych majcych na celu
zapobieganie szerzeniw siarkomanii wrod dzieci i mtodziey,

c) prowadzenie zaf profilaktycznych w istnigjcych $wietlicach integracyjnych
oraz Gminnepwietlicy Srodowiskowej,

d) prowadzenie programéw profilaktycznych i wprowadean programow
alternatywnych jako element organizacji czasu wgingzieci i mtodziey,

e) prowadzenie kampanii edukacyjnych obejaoych problematyk narkomanii
adresowanych w szczegoked do okrélonych grup docelowych (mtodzieszkot
podstawowych i gimnazjalnych ),

f) prowadzenie pozalekcyjnych z@&j sportowych jako element programow
psychoprofilaktycznych w szkotach,

g) prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowaro@kirsow, turniejow,
promupcych zdrowy stykycia bez natogow,

h) szkolenie na temat psychologiczno — spotecznychrumkowa agresji wrod
miodziezy z uwzgkdnieniem wptywusrodkéw odurzajcych na wzrost zachowa
agresywnych ,

4. Wspomaganie dziaha instytucji, organizacji pozagdowych i 0so6b fizycznych,
stuzacych rozwazywaniu probleméw narkomanii;

a) zbieranie informacji na temat placéwek, instytuojiganizacji, ktére magpomaoc
W rozwigzywaniu probleméw dotygzych uzalenien,

b) kontynuacja wspétpracy z Komisariatem Policji, Migy — Gminnym Grodkiem
Pomocy Spotecznej w Raszkowie, Niepublicznym Zadia Opieki Zdrowotnej
w Raszkowie,

c) wspotpraca z jednostkaméwiatowymi z terenu Gminy i Miasta oraz wspieranie
merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywasakolnych programow
profilaktycznych,

5. Pomoc spotecanosobom uzalamionym i rodzinom oséb uzaieionych dotkngtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowangesmdowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakigjanego.

a) Swiadczenie pomocy spotecznej osobom uzdnym i rodzinom o0s6b
uzaleznionych dotkngtych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym przez Miejs
Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w ghyprzepiséw ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz.U. Nr 64,poz. 88Zmianami).

Zabezpieczenie s$rodkow finansowych na realizacg Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii.



Na realizagi Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomaniista® przeznaczone w
czesci srodki pochodzce z optat za korzystanie z zezwolea sprzedanapojéw alkoholowych.

6. Kontrola realizacji gminnego programu.

Przewodnicacy gminnej komisji rozwizywania problemow alkoholowych lub jego zgsta
sktada sprawozdanie z realizacji Gminnego Progrilismkomanii Radzie Gminy i Miasta do

31 marca kadego roku.

82 .Wykonanie uchwaly powierzagsBurmistrzowi Gminy i Miasta Raszkow.

83. Uchwata wchodzi wycie z dniem podicia, z mog obowhzujaca od 1 stycznia 2013 roku.



UZASADNIENIE:

do Uchwaty Nr XX/163/2012
Rady Gminy i Miasta Raszkéw
z dnia 11 grudnia 2012r.

w sprawie : przyjcia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomadia Gminy i Miasta
Raszkow na rok 2013.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomapaadaniami wkasnymi gminy.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r, o przeciwdziatanarkomanii nakiada na gminobowihzek
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania oladnii . Program ten zawiera lokaln
strategg w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkodpatecznych wynikajcych
z naduywania narkotykéw.

Podgcie wigc uchwaty w sprawie przggia programu narok 2013 jest konieczne i zasad



