UCHWALA NR XXVI1/184/2020
RADY GMINY I MIASTA RASZKOW

z dnia 16 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy i Miasta Raszkow na rok 2021.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020r.,
poz. 713 z p6zn. zm.) art. 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy i Miasta Raszkow
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy i Miasta Raszkéw na rok 2021 stanowiacy zatgcznik nr 1.

§ 2. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta
Raszkow na rok 2021 stanowiacy zalgcznik nr 2.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Raszkow.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2021r.
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Zatacznik 1 do Uchwaty Nr XX VI1/184/2020
Rady Gminy i Miasta Raszkow

z dnia 16 grudnia 2020 r.

0o Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywaniu Probleméw Alkoholowych

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY I MIASTA RASZKOW
NA ROK 2021

1d: 4D480AEB-8FCE-4464-8CCA-67E9C99A121A. Podpisany Strona 1



I. Wprowadzenie

Alkoholizm — wuzaleznienie od alkoholu, toksykomania alkoholowa, choroba
alkoholowa, jest to choroba polegajaca na utracie kontroli nad ilo$cig spozywanego alkoholu.

Spozywanie zazwyczaj duzych ilosci alkoholu przez alkoholika jest spowodowane
przymusem o charakterze psychicznym i somatycznym, i nie podlega jego woli, jednak jest
mozliwy do powstrzymania i utrzymania abstynencji. Mechanizm powstawania uzaleznienia
nie jest do konca wyjasniony, ale ma bezposredni zwiazek z naduzywaniem alkoholu.

Ryzykownie naduzywa alkoholu okoto 17% polskiego spoleczenstwa. Konsumpcja
alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak i rodzin,
a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wptywaja tez na cala
populacje.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.) reguluje zagadnienia dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla réwniez Zrddla finansowania tych zadan.
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi samorzad gminy wykonuje zgodnie z art.
4" w szczeg6lnosci:

1. leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu,

2. dziatalno$¢ wychowawcza 1 informacyjna,

3. tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu,

4. ograniczanie dostepnosci alkoholu,

5. zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Gminny program profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych ma na celu
wspieranie rodzin z problemem alkoholowym, skierowany jest do wszystkich placowek i

instytucji znajdujacych si¢ na terenie gminy oraz wszystkich mieszkancow.

Problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu w Polsce.

1. Uzywanie alkoholu przez mtodziez
Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna
wsréd miodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito alkohol 83,8% 15-16 latkow

1 95,8% 17-18 latkéw. Za wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w
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czasie ostatnich 30 dni przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie pito
48,6% uczniéw z grupy miodszej i 82,3% ucznidw z grupy starszej.

Jak wynika z badan realizowanych w 2015 roku w ramach mi¢dzynarodowego
projektu: ,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD) w ciagu
ostatniego miesigca przed realizacjg badania w grupie 17-18 latkéw 72% os6b deklarowato,
ze pito piwo, 41% wino i az 63% miato kontakt z napojami wysokoprocentowymi

Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wséréd miodziezy jest piwo. Wysoki
odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30
dni przed badaniem w stanie silnego upojenia byto 12,5% mtodziezy z mtodszej grupy i
19,7% mtodziezy ze starszej grupy wiekowe;.

Mniej powszechnym zachowaniem jest palenie tytoniu. Chociaz raz w zyciu palito
56,2% mtodziezy z mtodszej grupy wiekowej i 71,5% mlodziezy ze starszej grupy wiekowe;j.
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem palito 26,4% 15-16 latkéw i 41,7% 17-18 latkéw.
Zar6éwno palenie tytoniu jak 1 picie alkoholu jest bardziej rozpowszechnione wsrod chlopcoéw

niz wsréd dziewczat.

W sumie wyniki z ostatnich 16 lat zdajg si¢ sugerowac, ze nie udalo si¢ osiggna¢ celu, jakim
jest zachowanie abstynencji od alkoholu do osiggnigcia pelnoletnosci, jesli nie przez
wszystkich nastolatkéw, to przynajmniej przez wigkszos¢ z nich. W milodszej grupie
zauwazy¢ jednak trzeba pozytywng tendencj¢ trwajaca juz 12 lat.

Wyniki uzyskane w 2015r. w zestawieniu z wynikami z 2011 r. wskazujg na znaczny spadek
odsetka czesto pijacych w grupie 15-16 latkéw. Po raz pierwszy od 1995 r. mniej niz potowa
respondentow nie pita w czasie ostatnich 30 dni od momentu badania. W grupie uczniéw

szk6t ponadgimnazjalnych mozna méwic o stabilizacji.

2. Uszkodzenia zdrowia oséb uzaleznionych.

Zgodnie z wskaznikami europejskimi ok. 2-3% dorostych uzaleznia si¢ od alkoholu.
W Polsce liczbe 0s6b uzaleznionych od alkoholu mozna oszacowaé¢ migdzy 700-900 tys., z
czego 80% stanowia mezczyzni. Liczba oséb zarejestrowanych w zaktadach lecznictwa
odwykowego systematycznie ros$nie. Znaczacy wzrost pacjentow w poréwnaniu z poczatkiem
lat 90-tych mozna przypisa¢ poprawiajacej si¢ jakosci 1 efektywnosci lecznictwa
odwykowego, wzrastajacemu poziomowi wiedzy o uzaleznieniach w spoleczenstwie, ale

takze zwigzanej konsumpcji alkoholu.
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Uzaleznienie jest chorobg wywoluje szereg szkéd zdrowotnych, ogranicza
mozliwosci zarobkowania, przez co wpltywa na pogorszenie warunkOw materialnych
jednostek 1 rodzin. Jest wysoko powigzane 2z bezrobociem, nizszym = statusem
socjoekonomicznym, niskim poziomem wyksztalcenia, wypadkami i przemoca
interpersonalng. Ryzyko zgonu alkoholikow oszacowane w badaniach Instytutu Psychiatrii i

Neurologii jest 4,8 razy wyzsze niz przeci¢tne w populacji generalne;j.

3. Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzinie.
Szacuje si¢, ze co najmniej dwa miliony os6b dorostych i okoto dwa i p6t miliona
dzieci zyje w rodzinach z problemem alkoholowym. Jak wynika z badan Instytutu
Psychologii Zdrowia co najmniej w 66% tych rodzin dochodzi do aktéw przemocy. Nie
wszystkie akty przemocy sg ujawniane jednak dzigki istnieniu procedury Niebieska Karta
stuzacej m. in. rejestrowaniu przemocy w rodzinie, mozna oszacowac zasi¢g tego zjawiska.
Sukcesywnie rosnie liczba os6b, z ktérymi kontaktuja si¢ czlonkowie gminnych
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych w zwigzku ze stosowaniem przez nie
przemocy wobec cztonkéw rodziny (w 2010 roku byto to 21 056 oséb, a w 2016 roku — 28
729 oséb). Moze to wskazywa¢ na wigkszg gotowos¢ cztonkéw komisji do poruszania w
trakcie rozmowy z osoba naduzywajacg alkoholu tematu przemocy wobec bliskich oraz na
wicksze kompetencje cztonkéw komisji w zakresie kontaktu z klientem. Ponad 15,6 tys. os6b
stosujacych przemoc w rodzinie w 2016 roku bylo motywowanych przez gminne komisje do

uczestnictwa w ré6znych formach oddziatywan dla oséb stosujacych przemoc.

4. Naruszanie prawa przez osoby handlujace alkoholem.

Administracyjne i prawne ograniczanie dost¢pnosci alkoholu, koncesjonowanie jego
produkcji i sprzedazy jest jednym z najskuteczniejszych narzedzi ograniczania zakresu
probleméw alkoholowych. Stad koniecznos¢ kontrolowania przestrzegania prawidlowosci
obrotu alkoholem. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi reguluje te kwestie do$¢ szczegoétowo.

Sprzedaz alkoholu osobie nieletniej zgodnie z prawem jest przestankg do cofnigcia
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych. Mimo wszczynania duzej liczby tego typu
postepowan jedynie nieliczne koncza si¢ odebraniem zezwolen. Powodem s3a zawitosci
proceduralne, umozliwiajagce podwazanie zapadajacych postanowien a takze trudnos¢
zebrania materialu dowodowego. Zwigkszyla si¢ dezaprobata spoteczna dla sprzedazy

alkoholu nieletnim.
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5. Straty ekonomiczne, uszkodzenia srodowiska pracy.

Koszty ekonomiczne (leczenie, wypadki drogowe, zaangazowanie wymiaru sprawiedliwosci,
system opieki spotecznej, przedwczesna umieralnos¢ itd.) zwigzane z uzywaniem i
naduzywaniem alkoholu w Polsce mozna oszacowac na poziomie ok. 30 mld zt. Nietrzezwos¢
W miejscu pracy, mimo znacznej poprawy sytuacji w ostatnich latach. Nadal jest przyczyng absencji 1
obnizonej wydajnosci 0sob zatrudnionych w réznych sektorach gospodarki. Zmniejszyla si¢ liczba
wypadkéw w miejscu pracy, powstatych na tle naduzywania alkoholu. Jest to najprawdopodobnie;j
skorelowane nie tylko z lepsza kontrolg miejsca pracy, ale takze z obawg pracownikéw przed utratg

zatrudnienia.

I1. Diagnoza lokalna w zakresie spozywania napojow alkoholowych oraz problemow
alkoholowych:
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021
okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu (Dz. U. z 2019 r. poz.
2277 z p6zn. zm.)

Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy i Miasta
Raszkéw prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie, ktory

jest kontynuacja dziatan w tym zakresie, prowadzonych w latach poprzednich.

Wedtug danych z 2020 roku miasto Raszkéw 1 23 wioski zamieszkuje 11 844 os6b w
tym 5 938 kobiet i 5 906 mezczyzn. Dzieci 1 mlodziez do lat 18 to 2 497 oséb, czyli 21,08 %
ogoétu mieszkancéw gminy.

Na terenie Gminy i Miasta funkcjonuje Zesp6t Szkét w Korytach wraz z filig
w Korytnicy oraz Szkoly Podstawowe w Raszkowie, Ligocie, Bieganinie wraz z filig

w Grudzielcu, Radlowie, Jankowie Zalesnym, do ktérych uczeszcza tacznie 992 uczniow.

Na terenie Gminy i Miasta Raszkéw znajduja si¢ 35 state punkty sprzedazy napojow
alkoholowych (27 sklepéw i 8 restauracji i barow). Wszystkie punkty prowadzg sprzedaz
piwa, napoje o zawartosci do od 4,5 % do 18 % alkoholu sprzedawane sa w 26 punktach, a

napoje powyzej 18% zawartosci alkoholu sprzedawane sag w 28 punktach.
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Przyjmujac szacunki Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
mozna zaktada¢ ze w gminie do 10 tys. mieszkancow (dane najbardziej zblizone do Gminy i
Miasta Raszkéw) jest:

- okoto 2% populacji to osoby uzaleznione od alkoholu - okoto 200 os6b,

- okoto 4% populacji to osoby doroste zyjace w otoczeniu alkoholika (wspétmatzonkowie,
rodzice) okoto 400 oséb,

- okoto 4% populacji to dzieci wychowujace si¢ w rodzinach alkoholikéw - okoto 400 oséb,

- okoto 5-7% populacji to osoby pijace szkodliwie i ryzykownie - okoto 500-700 oséb,

- 2/3 0s6b dorostych oraz 2/3 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym to ofiary doznajace

przemocy domowej tj. okoto 530 dorostych i dzieci.

W Gminie i Miescie Raszkéw, tak jak na terenie catego kraju, naduzywanie alkoholu
stanowi istotny problem spoleczny. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wptyneto 14 nowych wnioskéw w sprawie skierowania osoby naduzywajace;j
picie alkoholu na leczenie. Wnioski wptywatly gtéwnie z Komisariatu Policji oraz od rodziny
osoby uzaleznionej. 8 wnioskéw zostato skierowanych do Sadu Rejonowego w Ostrowie
Wielkopolskim. W celu wydania opinii o uzaleznieniu przez lekarzy biegtych psychologa i
psychiatre, skierowano 12 wnioskéw.

7. danych uzyskanych od pracownikéw socjalnych wynika, Zze alkohol niezmiennie
stanowi znaczaca przestanke do ingerencji w sprawowanie opieki nad dzieémi i jest
przyczyng niewydolno$ci wychowawczej rodzin. Wsparciem asystenta rodziny ze wzgledu na
naduzywanie alkoholu obj¢to 3 rodziny. W rejestrach Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej znajduja si¢ 63 osoby (29 rodzin) z problemem alkoholowym. Naduzywanie
alkoholu przez rodzicow destabilizuje funkcjonowanie catej rodziny. Role w rodzinie
dysfunkcyjnej ulegaja zaburzeniu. W niemal kazdym takim przypadku dzieci przyjmujg
nieadekwatne dla wieku role, nie majg =zabezpieczonych podstawowych potrzeb
psychologicznych i1 s3 narazone na r6znego rodzaju naduzycia i zaniedbania, w szczegdlnosci
zwigzane z przemocg psychiczng i fizyczng. Wyniki badan pokazuja, ze liczba rodzin
korzystajacych z systemu pomocy spotecznej w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu jest
nadal wysoka. Zaznaczy¢ nalezy, ze liczba rodzin w populacji gminy jest wicksza, gdyz nie
wszystkie korzystaja z instytucjonalnej pomocy.

Przemoc domowa i inne zaburzenia zycia rodzinnego, zwigzek pomiedzy uzywaniem
alkoholu i przemoca naukowcy udowodnili wiele lat temu. Badania te potwierdzaja dane

instytucji zajmujacych si¢ zjawiskiem. Z diagnozy gminnej wynika, ze policjanci podjeli 29
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interwencji, podczas ktérych uruchomiono procedur¢ Niebieskiej Karty, w wickszosci
przypadkéw osoby stosujgce przemoc byly pod wplywem alkoholu. 85 oséb (40 rodzin)
zostalo objetych pomoca Zespotu Interdyscyplinarnego. Niezbedne jest réwniez state
podnoszenie kompetencji oséb zajmujacych si¢ zjawiskiem przemocy. Zauwazy¢ mozna iz w
gminie na stalym poziomie wystepuje roéwniez problem przemocy
w rodzinie. Zatem zasadnym jest kontynuowanie dzialan dotyczacych pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym. Niezbedne jest réwniez state podnoszenie kompetencji oséb zajmujacych si¢ tg

problematyka.

I1I. Cele gminnego programu

1. Cele nadrzedne:

- ograniczenie zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy,
- zmniejszenie rozmiaréw istniejacych probleméw alkoholowych wsrdd oséb dorostych,
- zmniejszenie liczby zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie o podtozu alkoholowym,

2. Cele szczegodlowe:

- op6znienie wieku inicjacji alkoholowej przez dzieci i mlodziez,

- zmniejszenie liczby indywidualnych zagrozen wynikajacych z picia alkoholu,
- zmniejszenie liczby nietrzezwych kierowcow,

- zwigkszenie liczby os6b leczonych w placéwkach lecznictwa odwykowego,

- zwigkszenie liczby sprzedawcéw kontrolujacych wiek os6b kupujacych alkohol.

IV. Zadania gminnego programu

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu

- realizacja zadan pomocy osobom uzaleznionym po przebytym podstawowym programie
terapii — programy wspierajace, motywujace i podtrzymujace abstynencje.

- realizacja zadan pomocy ofiarom przemocy przez Rodzinny Punkt Konsultacyjny, Miejsko-

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Komisariat Policji w Raszkowie, jednostki oswiatowe,

- kierowanie i dofinansowanie szkolen, konferencji itp. dla oséb realizujacych zadania
gminnego programu , dziatajacych na rzecz uzaleznionych, ich rodzin, dzieci i mtodziezy

szkolnej.
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- wspotpraca z placowkami leczenia uzaleznien, z ktérych korzystaja mieszkancy Gminy
1 Miasta Raszkéw

- dofinansowanie programow zwiazanych z przemoca w rodzinie,

- dofinansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego i dziatalnosci psychologa dla oséb
z problemem alkoholowym 1 przemocy w rodzinie w punkcie przy MGOPS

w Przybystawicach.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

- finansowanie /dofinansowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych i profilaktycznych dla dzieci
z grup ryzyka, swietlicy srodowiskowej z salg ¢wiczen i innych struktur dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym,

- dofinansowanie wybranych programéw terapeutycznych dla oséb wspétuzaleznionych oraz
dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym i problemem przemocy
w rodzinie,

- wspoéldziatanie w zakresie procedury ,,Niebieska Karta”,

- dofinansowanie programéw terapeutycznych dla dzieci — ofiar przemocy,

- finansowanie / dofinansowanie wyjazdow 1 kolonii dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i przemocy,

- opracowanie materiatdw informacyjnych o mozliwosci uzyskania pomocy na terenie Gminy

1 Miasta Raszkow,

- organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na rzecz =zatrzymania przemocy

w rodzinie,

- dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
z rodzin z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych

prowadzonych przez pedagogdéw,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach profilaktycznych i socjoterapeutycznych
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- dofinansowanie realizacji przez nauczycieli programéw profilaktycznych dla uczniow
szkot na terenie Gminy 1 Miasta Raszkéw w ramach szkolnego programu wychowawczo -
profilaktycznego,

- finansowanie programow i zaje¢ majacych na celu ksztattowanie wtasciwych postaw dzieci
i mlodziezy wobec alkoholu, m.in. poprzez: promowanie zdrowego stylu zycia,
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy,

- finansowanie/dofinansowanie programéw z zakresu profilaktyki selektywnej dla grup
podwyzszonego ryzyka (dzieci i mlodziez z rodzin z problemem alkoholowym),

- wspieranie edukacji rodzicow i wychowawcéw w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymaniu
abstynencji oraz ksztaltowaniu atmosfery spotecznej negujacej nadmierne uzywanie alkoholu
- promowanie/wspieranie/dofinansowanie programéw profilaktyki z elementami zajec
sportowych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy, stanowigcych
alternatywe wobec uzywania napojow alkoholowych,

- finansowanie interdyscyplinarnych szkolen na temat przemocy w rodzinie,

- wspotpraca z lokalnymi mediami w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

- wspieranie kampanii i szkolen na temat przeciwdziatania przemocy,

- finansowanie i organizowanie szkolen dla przedsigbiorcow handlujacych alkoholem,

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka probleméw
alkoholowych, organizowanie festynéw, obchodéw lokalnych dni np.: trzezwosci,
swiatowego dnia FAS, debat w lokalnych mediach,

- dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcOw 1 bezpieczenstwa w
miejscach publicznych,

- organizowanie szkolen cztonkéw Komisji i 0séb aspirujacych do pracy w tych strukturach,

- szkolenia pracownikéw instytucji gminnych - MGOPS, Policja, GKRPA, Rada Gminy i
Miasta oraz innych wspoélpracujacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych i przemocy w rodzinie.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzace;j
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

- wspolpraca z instytucjami i podmiotami pozarzgdowymi, organizacjami sportowymi,
kulturalno-o$wiatowymi, koSciotem katolickim, Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
iinnymi w zakresie realizacji zaje¢ z zakresu profilaktyki,

- wsparcie merytoryczne stowarzyszen abstynenckich,
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- wspoétdziatanie z Komisariatem Policji w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcéw pod
wzgledem trzezwosci, Miejsko - Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej poprzez
wspieranie wszelkich dziatah majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz
rozwigzywanie probleméw alkoholowych w Gminie i Mie$cie Raszkéw, szkotami z terenu
gminy, stuzbg zdrowia i Sadem Rejonowym, kuratorami, Miejsko-Gminnym Osrodkiem
Kultury

- wspieranie lokalnych kampanii edukacyjnych, organizacji imprez rozrywkowych
i sportowych promujacych bezalkoholowe przedsiewzigcia,

- objecie szkoleniami podstawowymi z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych 1  przemocy domowe;j przedstawicieli policji, pomocy spolecznej,
spotecznych kuratoréw sagdowych, nauczycieli itp.

- wspieranie abstynencji i leczenia os6b uzaleznionych, poprzez umozliwienie im korzystania
z terapii indywidualnej w Os$rodku Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh w Ostrowie WIkp.
wynagradzanie biegtych sadowych psychologa i psychiatr¢ za wydawanie opinii dotyczace;j

stopnia uzaleznienia od alkoholu.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15
ustawy (zakaz reklamy 1 sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

- reagowanie na potrzeby wynikajagce z otrzymywanych raportéw — uruchamianie
programéw interwencyjnych,

- reagowanie na przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim i przypadki spozywania przez nich
alkoholu,

- przeprowadzanie systematycznych kontroli przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, a w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu
nieletnim, nietrzezwym 1 pod zastaw wraz ze wskazaniem osob upowaznionych do
prowadzenia ww. kontroli,

- reagowanie na naruszenie zakazu spozywania napojow alkoholowych na ulicach

i w parkach.

Po okresleniu powyzej wymienionych zadah gminnego programu mozna sprecyzowac jego

mocne 1 stabe strony oraz szanse 1 zagrozenia w zrealizowaniu zadan.
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MOCNE STRONY

SEABE STRONY

. Wieloletnia realizacja zadan ujetych w
Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

. Profesjonalna kadra stuzaca
rozwigzywaniu probleméw spotecznych
(cztonkowie GKRPA, pracownicy MGOPS,
kadra pedagogiczna).

. Wspébtpraca zZ podmiotami
zewnetrznymi  w  zakresie  rozwigzywania
probleméw alkoholowych (MGOPS, Komisariat

Policji, placowki o$wiatowe).

. Nieche¢ 0s6b z problemem
alkoholowym do podjecia leczenia.
Niewystarczajaca $wiadomo$¢  spolecznosci
lokalnej na temat wspotczesnych zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniem.

. Niewystarczajagca  ilo$¢  organizacji
pozarzadowych dziatajagcych na rzecz oséb
uzaleznionych i zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien.

. Niedostateczna liczba grup wsparcia,
grup samopomocowych dla oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

. Mata swiadomos¢ spoteczna,

spoteczno$¢ lokalna stabo wiacza si¢ w dziatania

$amopOMmOCOwe.
SZANSE ZAGROZENIA
. Stabilny dostep do srodkow | Wzrost spozycia alkoholu przez

finansowych pochodzacych z zezwolen

. Realizacja profesjonalnych, 0
udowodnionej naukowo skutecznosci
programdéw profilaktycznych, zgodnie z celem
operacyjnym nr 2 Narodowego Programu

Zdrowia.

populacje oséb petnoletnich.

. Niekorzystne wyniki badan dot.
nzywania substancji psychoaktywnych przez

miodziez — ESPAD 2019.

. Niepokojace  szacunki  Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) dot. dalszego

wzrostu spozycia alkoholu
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V. Wspoélpraca z instytucjami w zakresie wspélrealizacji zadan wynikajacych z
gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych:

- Burmistrz Gminy i Miasta Raszkow,

- Punkt Konsultacyjny przy MGOPS w Przybystawicach,

- Komisariat Policji w Raszkowie,

- Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Raszkowie z siedzibg w
Przybystawicach,

- Szkoty i inne placéwki os§wiatowe z terenu Gminy i Miasta Raszkow,

- Koscidt katolicki i inne zwigzki wyznaniowe,

VI. Finansowanie programu

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach $rodkéw
finansowych planowanych w budzecie Gminy i Miasta Raszkéw, pozyskiwanych zgodnie
z art. 9 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z tytutlu
wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Okresla je preliminarz wydatkow
opracowany na dany rok, zgodny z projektem budzetu Gminy i Miasta Raszkéw w dziale 851
— ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi.
Srodki finansowe niewykorzystane w danym roku budzetowym sa przeznaczone na realizacje
gminnego programu profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw alkoholowych w roku

nastepnym.

VII. Zasady wynagradzania czlonkow komisji
1. Zgodnie z art. 4.' ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych okre$la rada gminy w gminnych programach rozwigzywania
probleméw alkoholowych.
Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych maja prawo do
wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu Komisji, w posiedzeniu Zespolu ds.
rozpatrywania wnioskéw, a takze w przeprowadzanych kontrolach w nastepujacych
wysokos$ciach:
a) Cztonkowie Komisji otrzymuja 8 % minimalnego wynagrodzenia ustalonego
w  Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego
wynagrodzenia za prace.

b) Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia okreslonego w pkt. a) stanowi lista obecnosci
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cztonkow Komisji obecnych na posiedzeniach potwierdzona wlasnorgcznym

podpisem.

VIII. Sprawozdanie z realizacji programu
Przewodniczacy gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych lub jego
zastepca sktada sprawozdanie z dziatalnosci GKRPA 1 realizacji Gminnego Programu

Radzie Gminy i Miasta do 31 marca kazdego roku.
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Zatacznik 2 do Uchwaty Nr XX VI1/184/2020
Rady Gminy i Miasta Raszkow

z dnia 16 grudnia 2020 r.

o Gminnym Programie

Przeciwdziatania Narkomanii

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY I MIASTA RASZKOW
NA ROK 2021
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I. Wstep

Podstawe dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii stanowi ustawa o
przeciwdziataniu narkomani, ktéra zobowigzuje samorzad lokalny do opracowania Gminnego
Programu. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Raszkowie na rok 2021 okresla
lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych wynikajacych
z naduzywania narkotykéw.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 10 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 713) oraz finansowanie

dziatan zwigzanych z jego realizacjg.

Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii obejmuja ponizsze
dziatania:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach profilaktycznych i
socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Niniejszy Program jest ukierunkowany przede wszystkim na profilaktyke oraz na
bezposrednie i czynne zapobieganie patologiom spolecznym, a jego realizacja wymaga
rozpoznania potrzeb §rodowiska, na rzecz profilaktyki, leczenia i readaptacji.

Program skierowany jest do oséb uzywajacych narkotyki, ale przede wszystkim do dzieci

i mtodziezy, w tym mtodziezy z grup ryzyka.
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I1. Diagnoza sytuacji

Narkomania jest zjawiskiem ogdlnoswiatowym. Powstaje na podtozu przeobrazen
zachodzacych we wspétczesnym cywilizowanym $wiecie i staje si¢ powaznym problemem
spotecznym.

Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wiezi spotecznych, zwilaszcza
rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychowawczej rodziny i1 szkoly. Jest niepokojacym
przejawem trudnosci dojrzewania psychospotecznego, a zwtaszcza emocjonalnego miodych
ludzi.

Zazywanie narkotykéw wywotuje wiele roznych probleméw rodzinnych, szkolnych,
prawnych, a takze zdrowotnych. Jednym z nich jest wystapienie tzw. zespotu uzaleznienia, a
takze ostrych i przewlektych choréb.

Narkomania jest przyczyna tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowi

powazne zagrozenie dla zdrowia spoteczenstwa.

I11. Podstawa wprowadzenia dzialan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii.

1. Cele programu

1. zapobieganie wzrostowi i rozprzestrzenianiu si¢ problemu narkomanii zazywania
narkotykéw poprzez dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng
i zapobiegawcza,

2. ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z zazywaniem
narkotykow 1 uzaleznieniem od narkotykow,

3. zapobieganie zjawisku recydywy i nawrotom narkomanii u os6b dotknigtych
uzaleznieniem,

4. oslabienie ryzyka siggania po narkotyki wsréd miodziezy poprzez poznanie przyczyn

narkomanii i siggania po narkotyki.

2. Podmioty realizujace zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii sg realizowane poprzez :
1. Burmistrza Gminy 1 Miasta Raszkow.

2. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej.
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Szkoty podstawowe, przedszkola.

Komisariat Policji.

Miejsko-Gminny O$rodek Kultury i Raszkowska Biblioteke Publiczna.
Rodzinny Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Organizacje pozarzadowe.

© N kW

Osoby fizyczne, specjalistow z zakresu uzaleznien.

3. Zadania Gminnego Programu:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.
a) realizacja zadan pomocy osobom uzaleznionym i wspdétuzaleznionym,
poprzez programy wspierajace, motywujace i podtrzymujace,
b) wspieranie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego i terapeutycznego,
c) kontynuowanie dziatalnosci Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin - pomoc terapeutyczna dla rodzicéow, dzieci,

mtodziezy zagrozonych problemem narkomanii.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej,

a) pogadanki z rodzicami w zakresie umiejetnosci rozpoznawania problemu
1 udzielenia pomocy,

b) dofinansowanie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych
do rodzicow,

c) konsultacje oraz poradnictwo prawne dla oséb  uzaleznionych

1 wspétuzaleznionych §wiadczone przez Rodzinny Punkt Konsultacyjny.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w poza

lekcyjnych programach socjoterapeutycznych i profilaktycznych;
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a) wspieranie szk6t podstawowych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych,

b) przeprowadzanie w szkotach dziatan profilaktycznych majacych na celu
zapobieganie szerzeniu si¢ narkomanii wsrdd dzieci i mtodziezy,

c) prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych i profilaktycznych oraz Gminne;j
Swietlicy Srodowiskowej - sali éwiczen,

d) prowadzenie programéw profilaktycznych 1 wprowadzanie programéw
alternatywnych jako element organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

e) prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii
adresowanych w szczegdlnosci do okreSlonych grup docelowych (dzieci 1
mtodziez szk6t podstawowych),

f) prowadzenie pozalekcyjnych zajge¢ sportowych jako element programéw
psychoprofilaktycznych w szkotach,

g) prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, turniejow,
promujacych zdrowy styl zycia bez natogéw,

h) szkolenie na temat psychologiczno — spotecznych uwarunkowan agresji
wsréd mtodziezy z uwzglednieniem wptywu srodkéw odurzajacych na wzrost

zachowan agresywnych ,

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

a) zbieranie informacji na temat placéwek, instytucji, organizacji, ktére moga
pomdc w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych uzaleznien,

b) kontynuacja wspotpracy z Komisariatem Policji, Miejsko — Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Raszkowie, Niepublicznym Zakladem
Opieki Zdrowotnej w Raszkowie,

c) wspotpraca z jednostkami o$wiatowymi z terenu Gminy i Miasta Raszkow
oraz wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu

szkolnych programéw wychowawczo — profilaktycznych.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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a) Swiadczenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom os6b
uzaleznionych dotknigtych ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym przez
Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w mysl przepiséw ustawy z

dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020, poz. 1876)

IV. Zabezpieczenie S$rodkéw finansowych na realizacje Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii.

Na realizacj¢ Gminnego Programu  Przeciwdziatania Narkomanii  zostang

przeznaczone w czeSci srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.

V. Kontrola realizacji gminnego programu.
Przewodniczacy gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych lub jego
zastepca sklada sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Narkomanii Radzie Gminy i

Miasta do 31 marca kazdego roku.
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Uzasadnienie
do Uchwaty Nr XXVII/184/2020
Rady Gminy i Miasta Raszkow
z dnia 16 grudnia 2020r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Raszkéw na rok 2021.

Ustawa =z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zobowigzuje Rad¢ Gminy i Miasta do uchwalenia i realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Natomiast do uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii zobowigzuje Rad¢ Gminy i Miasta ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu narkomanii. W $wietle wyzej wymienionych ustaw zadania te sg zadaniami wlasnymi
gminy.

Przepisy ustaw naktadajg konkretne zadania zwigzane ze zwigkszeniem dost¢pnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem. Zobowigzuja do
prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow zwigzanych z alkoholizmem i narkomania.

Wskazujg gminne zrodila pozyskania srodkéw finansowych — ze sprzedazy zezwolen na prowadzenie
handlu alkoholem, ktére winne by¢ przeznaczone na realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii. Te $rodki finansowe mogg by¢ wykorzystane wytacznie na realizacj¢ zadan okre§lonych przez
Rade¢ Gminy i Miasta w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy i1 Miasta Raszkow oraz w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii dla  Gminy
i Miasta Raszkow

Programy zostaly pozytywnie zaopiniowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Przyjecie przedstawionych ,,Gminnych Programdéw” na 2021 rok ma zapobiega¢ iprowadzi¢ do
fagodzenia skutkdw wynikajacych znaduzywania alkoholu i probleméw narkomanii w naszym
spoteczenstwie i powinno zapobiega¢ powstawaniu nowych zagrozen poprzez dziatania profilaktyczne
realizowane takze wsrod dzieci i mtodziezy.
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