Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osob
uzaleznionych i ofiar przemocy w rodzinie

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brafisku informuje, ze w Sali
konferencyjnej Urzedu Miasta dziala Punkt Konsultacyjno - Informacyjny.

Z porad psychologa - terapeuty moga bezplatnie korzysta¢ mieszkancy Miasta Bransk, a
zwlaszcza osoby uzaleznione, wspotuzaleznione, ofiary i sprawcy przemocy oraz osoby

zazywajgce substancje psychoaktywne.

Punkt czynny jest w kazda $rod¢ w godz. 16.00-18.00. Porad udziela psycholog - Pani
Dorota Al Arab.

7 Pania Dorota Al Arab mozna skontaktowa¢ sie pod nr telefonu: 534686444

o na zlecenie PARPA zostato uruchomione i dziala Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”, ktore m.in. prowadzi bezplatny, calodobowy
telefon dla os6b doznajgcych przemocy domowej i dla swiadkow przemocy nr
telefonu 800-12-00-02

 dziala takze poradnia e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info

e W poniedziatki w godz. 13.00 -15.00 mozna takze skonsultowa¢ si¢ z psychologiem
korzystajgc z komunikatora Skype (pogotowie.niebieska.linia)



