
REGULAMIN 
XIII BIEGU PAMIĘCI ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH  
„TROPEM WILCZYM”  -  TWIERDZA DĘBLIN 

 
I. CEL 

1. Upamiętnienie Dnia Żołnierzy Wyklętych. 
2. Popularyzacja wiedzy i treści historycznych na temat Żołnierzy Wyklętych. 
3. Promowanie biegania i zdrowego stylu życia. 

 
II. ORGANIZATOR GŁÓWNY 

Miasto Dęblin, ul. Rynek 12, 08-530 Dęblin   
Współorganizator: 

4 Pułk Saperów im. Gen. Romualda Traugutta 
 
III. KONTAKT 
Urząd Miasta w Dęblinie, pokój 104, tel. stacjonarny 81 883 15 66,  
e-mail: jcydejko@um.deblin.pl 
Informacje na temat biegu: www.deblin.pl, fanpage facebook: Miasto Dęblin  
 
IV. MIEJSCE I TERMIN 
Miejsce: Twierdza Dęblin - wejście od bramy Lubelskiej ul. Podchorążych, 08-530 Dęblin 
Termin:  7 września 2025 r.  

1. godz. 11:00 – 12:45 biuro biegu w namiocie z napisem Miasto Dęblin (tu odbieramy 
pakiety startowe przed biegiem oraz podpisujemy: oświadczenie o udziale na własną 
odpowiedzialność, oświadczenie uczestnika biegu o braku przeciwskazań zdrowotnych 
do udziału w biegu, oświadczenie o zapoznaniu się z regulaminem biegu, zgodę na 
przetwarzanie danych osobowych i zgody wykorzystania wizerunku do celów promocji 
biegu – musi wypełnić to każdy zawodnik, prosimy aby pakiety odebrać możliwie jak 
najwcześniej) 

2. godz. 13:00 Bieg Wilczków dystans 100 m 
3. godz. 13:20 Bieg honorowy 1963 i Bieg Wilków   

 
V. DYSTANSE I TRASA BIEGÓW 

Dystanse: 
- Bieg Wilczków   100 m  
- Bieg Honorowy 1963  ok. 2250 m 
- Bieg Wilków    ok. 4,5 km  
Trasy biegów: 

1. Trasa płaska, nawierzchnia: brukowa, płytowa, asfaltowa (przełajowa). 
2. START i META żółta brama.   
3. Przebieg trasy: Mapa dostępna na stronie www.deblin.pl, fanpage facebook: Miasto 

Dęblin. 

http://www.deblin.pl/
http://www.deblin.pl/


4. Bieg Wilczków rozpocznie się 100 metrów przed  żółtą bramą, która jest Startem i Metą 
Biegu Honorowego 1963 i Biegu Wilków.  

5. Bieg Honorowy 1963 i Bieg Wilków odbędą się równolegle, zawodnicy biorący udział 
w Biegu Honorowym pokonują jedno okrążenie wyznaczonej trasy, a zawodnicy biorący 
udział w Biegu Wilków pokonują dwa okrążenia.  

 
VI. ZGŁOSZENIA DO BIEGU I PŁATNOŚCI 

1. Zgłoszenia dokonujemy telefonicznie na nr tel. 81 883 15 66 lub osobiście w pokoju 104 
(I piętro Urzędu Miasta w Dęblinie) w godzinach pracy Urzędu Miasta. 

2. W dniu biegu każdy zawodnik podpisuje w biurze biegu. 
3. W przypadku osób niepełnoletnich,  oświadczenie musi podpisać rodzic lub opiekun 

prawny w biurze biegu w dniu startu. 
4. Zapisanie się na bieg nie jest równoznaczne z uczestniczeniem w biegu. Dopiero po 

podpisaniu oświadczeń, powoduje ujęcie danej osoby jako uczestnika biegu (w 
namiocie promocyjnym Miasta Dęblin w dniu imprezy). 

5. Każdy zawodnik biegu lub jego opiekun zobowiązany jest podpisać w biurze biegu w dniu 
biegu oświadczenia. 

6. Na liście startowej będą umieszczane tylko osoby, które podpisały oświadczenie 
wskazane w pkt 2. 

7. Jeden zawodnik może brać udział tylko w jednym biegu. 
 
VII. UCZESTNICTWO 

1. W celu weryfikacji każdy zawodnik musi zgłosić się osobiście w biurze biegu. 
2. Do startu dopuszczeni zostaną zawodnicy, którzy w dniu zawodów zweryfikowali swoje 

dane w biurze zawodów. W biegu mogą startować zawodnicy niepełnoletni, pod opieką 
opiekunów prawnych. 

3. Każdy zawodnik staruje wyłącznie na własną odpowiedzialność, co potwierdza 
złożeniem podpisu pod oświadczeniem. 

4. Każdy zawodnik musi wyrazić zgodę na przetwarzanie danych osobowych i 
wykorzystania wizerunku dla celów weryfikacji i umieszczenia w komunikacie 
końcowym oraz celów promocyjnych biegu. 

5. Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznania się z regulaminem i biegu i zobowiązany jest 
do jego przestrzegania. 

6. Pobranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu. 
 
VIII. KLASYFIKACJA 

1. Bieg jest formą rywalizacji sportowej o charakterze zabawy, a trasę Biegu można 
pokonać stosując dowolną formę ruchu (sprint, bieg, marszobieg, spacer, nordic 
walking). Bieg nie jest na czas. Liczy się kolejność zakończenia biegu.   

2. W Biegu mogą wziąć udział wszyscy chętni niezależnie od wieku oraz 
niepełnosprawności. 



3. Warunkiem dopuszczenia uczestnika do Biegu będzie podpisanie przez zawodnika lub 
opiekuna oświadczeń, dostępnego na stronie www.deblin.pl lub fanpage na Facebook: 
Miasto Dęblin, podpisanie oświadczenia  

4.  W przypadku osób niepełnoletnich, oświadczenia i zgody musi podpisać rodzic lub 
opiekun prawny w dniu biegu w biurze biegu. 

 
IX. NAGRODY I ŚWIADCZENIA DLA ZAWODNIKÓW 

1. Zawodnicy, którzy ukończą Bieg, na każdym dystansie otrzymają pamiątkowy medal 
wręczany na MECIE po ukończeniu biegu. 

2. Zawodnicy, którzy zgłoszą się w terminie do 5 września 2025 r. otrzymają pakiet 
startowy w dniu biegi w biurze biegu, w którego skład wchodzi: papierowa torba, 
koszulka (według dostępnych rozmiarów), worek, butelkę wody  0,5l, numer startowy. 

3. Zwycięzcy (1 miejsce każdego biegu) otrzymają prezent od Miasta Dęblin zawierający 
gadżety promocyjne. 2 i 3 miejsca otrzymają od Miasta Dęblin prezenty zawierające 
gadżety promocyjne.       

 
X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH – RODO 

1. Administratorem danych osobowych jest Miasto Dęblin. Dane osobowe uczestników 
biegu w zakresie: imię, nazwisko, wiek przetwarzane będą w celu organizacji, 
przeprowadzenia i promocji wydarzenia, wyłonienia zwycięzców i odbioru nagród. 

2. Dane osobowe uczestników Biegu będą wykorzystywane zgodnie z warunkami 
określonymi w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1–88, RODO), innymi obowiązującymi 
przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem. 

3. Podstawą przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit a RODO – dobrowolna, 
jednoznaczna, świadoma i konkretna zgoda osoby, której dane dotyczą. Dane osobowe 
Uczestników nie będą poddawane zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym 
profilowaniu. 

4. Rejestrując się do biegu Uczestnik wyraża zgodę na otrzymywanie informacji 
organizacyjnych oraz wszelkich komunikatów związanych z organizacją biegu. 

5. Uczestnik oświadcza, że zapoznał się z regulaminem imprezy oraz, że jest zdolny/a do 
udziału w wydarzeniu i startuje na własna odpowiedzialność. 

6. Wypełniając formularz zgłoszeniowy, Uczestnik wyraża zgodę  aby zdjęcia, nagrania 
filmowe oraz wywiady z jego udziałem, a także wyniki z  danymi osobowymi mogły być 
wykorzystane przez podmioty wskazane w ust. 6, a także na stronie internetowej i 
materiałach promocyjnych Organizatora. 

7. Uczestnik oświadcza, że podane dane w zgłoszeniu są prawdziwe i są mu znane 
przepisy art. 233 Kodeksu Karnego o odpowiedzialności karnej za podanie danych 
niezgodnych z rzeczywistością. W zakresie rozliczeń finansowych oraz podatkowych 
administratorem danych jest Organizator danego wydarzenia. 

http://www.deblin.pl/


8. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia 
udział w Biegu. 

9. Odnośnie danych osobowych, podanych przy zgłoszeniu Zawodnikowi przysługuje 
prawo do: 

1. dostępu do danych, 
2. sprostowania danych, 
3. usunięcia danych, 
4. ograniczenia przetwarzania danych. 

 
XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Wyniki biegu dostępne będą po zakończeniu biegów na tablicy ogłoszeń oraz na stronie 
internetowej www.deblin.pl oraz fanpage na facebook: Miasto Dęblin  
2. Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 
3. Organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy zagubione. 
4. Zawodnicy mają obowiązek stosowania się do poleceń Organizatora oraz osób 
zabezpieczających trasę biegu. 
5. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 
 

http://www.deblin.pl/

