REGULAMIN VIl HALOWEGO TURNIEJU PILKI NOZNEJ
0 Puchar Wéjta Gminy Glusk
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Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany regulaminu w przypadku gdy
sprzyjaé to bedzie sprawniejszemu rozegraniu Turnieju.

l. ORGANIZATORZY:
Gmina Glusk, Gminny Ludowy Klub Sportowy Gtusk

MIEJSCE i TERMIN ROZGRYWEK:

Miejsce : Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej w Metowie, Termin : 23 luty 2025 r.
(niedziela). Rozpoczecie o godz. 9.00

Il. CEL IMPREZY:

Celem turnieju jest popularyzacja sportu, aktywnego wypoczynku z elementami dziatan
profilaktyczno-edukacyjnych i upowszechniajgcych zdrowy styl zycia, jak réwniez promocja
Gminy Gtusk i Gminnego Ludowego Klubu Sportowego Gtusk.

. UCZESTNICY:

1. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat amatorskie druzyny pitkarskie z
miejscowosci znajdujgcych sie na terenie Gminy Gtusk, ktére spetniajg wymogi
niniejszego regulaminu.

2. Druzyna sktada sie z oséb zamieszkaltych w danej miejscowosci, ktore fakt
zamieszkania potwierdzity = wlasnoregcznym podpisem na formularzu
zgtoszeniowym do turnieju. W kazdej druzynie dopuszcza sie mozliwos¢
zgtoszenia jednej dodatkowej osoby z innej miejscowosci gminy lub z gmin
osciennych jak np. Jabtonna, Lublin, jako tzw. ,gos¢”.

IV. REKRUTACJA DRUZYN

1. W turnieju bedzie uczestniczy¢ maksymalnie 12 druzyn.

2. Z jednej miejscowosci mogg zostac zgtoszone nie wiecej niz dwie druzyny.

3. O przyjeciu zgtoszenia druzyny decyduje kolejnos¢ zgtoszen (data, godzina)

4.Trzecia druzyna z miejscowosci w ktérej zgtoszono juz dwie druzyny zostanie
wpisana na liste rezerwowa.

5. Druzyna ta zostanie dopuszczona do turnieju, o ile nie bedzie kompletu 12 zgtoszen.

6. Organizatorom przystuguje prawo przyznania maksymalnie dwoch tzw. “dzikich
kart” dla druzyn sktadajgcych sie z radnych, sottyséw, pracownikow Urzedu Gminy,
nauczycieli wychowania fizycznego ze szkét z terenu gminy oraz bylych
zawodnikow Gminnego Ludowego Klubu Sportowego Gtusk z udokumentowang
przynaleznoscig do klubu. Warunkiem dopuszczenia druzyny do turnieju jest
ukonczenie 30 roku zycia, przez wszystkich jej zawodnikéw. Warunek o
zamieszkaniu na terenie Gminy nie ma wéwczas zastosowania. Jezeli zostang
zgtoszone wiecej niz dwie druzyny, decyduje kolejnos¢ wptywu zgtoszen.

V.  WARUNKI UDZIALU

1. Druzyna musi zgtosi¢ do rozgrywek przynajmniej 6 zawodnikow, przy czym sktad nie
moze przekraczac¢ 10 graczy.

2. W kazdej druzynie muszg zostac¢ zgtoszone co najmniej dwie osoby powyzej 30 lat
(urodzeni przed 23 lutym 1995 r.), jedng z nich moze by¢ tzw. ,,gos¢”.

3. Jedna z tych oséb musi stale przebywac na placu gry. W razie nie stwierdzenia tego
faktu druzyna zostanie ukarana karg 2 minut wykluczenia dla jednego z grajgcych
zawodnikow.

4.W przypadku zgtoszenia do turnieju osoby ponizej 18 roku zycia, nalezy w dniu



turnieju dostarczy¢ organizatorom oryginat oswiadczenia rodzica o wyrazeniu zgody
na udziat dziecka w turnieju. Oswiadczenie stanowi zatgcznik do regulaminu.

5.Kazda 2z druzyn musi mie¢ kapitana, ktory bedzie informowany przez
organizatorbw o0 dalszym przebiegu rozgrywek oraz innych sprawach
organizacyjnych.

6. W celu zgtoszenia druzyny do rozgrywek nalezy czytelnie wypetnic ZGLOSZENIE
bedace zatgcznikiem do niniejszego regulaminu i dostarczyé do P. Bogustawa
Kukuryka w Urzedzie Gminy Gtusk faksem, e-mailem, osobiscie (Domindéw ul.
Rynek 1, 20-388 Lublin), tel. 81 75 18 771, tel. kom. 662 108 258, fax 81 75 18 650
e-mail:sekretariat@aqglusk.pl w terminie do dnia 19 lutego 2025 r. (Sroda) do
godz. 15.00 - liczy sie godzina dostarczenia do Urzedu Gminy.

7.Zgtoszenie musi byC¢ podpisane przez kapitana druzyny, ktéry tym samym
zobowigzuje sie opiekowa¢ zawodnikami swojej druzyny na kazdym meczu i
ponosi odpowiedzialnos¢ za wiasciwe zachowanie sie zawodnikow oraz os6b
towarzyszacych podczas pobytu na zawodach.

8. Zawodnik moze by¢ zgtoszony tylko do jednej druzyny.

9. Druzyna zgtoszona nie moze uzywac¢ nazw oraz strojow innych zgtoszonych druzyn.

10.Zgtoszenie do rozgrywek jest jednoznaczne z przyjeciem zasad i regut
zawartych w regulaminie i przepisach gry w pitke nozna.

11.Spotkanie kapitanow druzyn odbedzie sie w dniu 20 lutego 2025 r. (czwartek)
g. 18.00 w budynku szatniowym Areny Gtusk, Dominéw 83E — losowanie grup.

VI. SYSTEM ROZGRYWEK
1. W przypadku petnej obsady turnieju (12 druzyn), rozgrywki bedg sie
odbywa¢ w 4 grupach po trzy druzyny.
. Mecze w grupie bedg rozgrywane systemem KAZDY z KAZDYM, 2 x 8 minut.
. Do fazy pucharowej awansujg po dwie najlepsze druzyny z kazdej grupy — tgcznie
8 druzyn.
4. W fazie pucharowej druzyny grajg wg nastepujgcego schematu : zwyciezca grupy
A gra z drugg druzyng grupy Citd. 1LA-2C,1B-2D,2A-1C,2B-1D.
5. W poffinatach w parach zagrajg zwycieskie druzyny z kolejno nastepujacych po
sobie ¢wiercfinatow.
6. Turniej konczg mecz o Il miejsce i finat.
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VII. ORGANIZACJA ROZGRYWEK

PRZEPISY GRY
1. Turniej odbywa sie na hali sportowej przy Zespole Szkét w Metowie o wymiarach
boiska 36x18 m.
2. Zespoty wystepujg w piecioosobowych sktadach (bramkarz + 4 zawodnikéw w polu).
3. Gra moze by¢ rozpoczeta w sytuacji, gdy druzyna liczy min. 4 zawodnikow.
4. Jezeli w wyniku wykluczen 1 kontuzji w ktérymkolwiek zespole pozostanie
mniej niz 3 zawodnikdéw, mecz nalezy zakonczyc.
5. llos¢ zmian w locie zawodnikbw z pola podczas trwania rozgrywek jest
nieograniczona i nie wymaga przerwy w grze.
6. Zawodnik, ktéry zostat zmieniony moze powtdrnie wréci¢ na boisko podczas kolejnej
zmiany.
7. Zmiana bramkarza moze by¢ dokonana tylko w przypadku, kiedy pitka nie jest w grze.
8. Zmiana w locie ma miejsce wtedy, gdy pitka jest w grze.
9. W tym przypadku muszg by¢ spetnione nastepujgce warunki:
a/ zawodnik opuszcza boisko wytgcznie w miejscu zwanym strefg zmian (strefa
wyznaczana jest przed meczem przez sedziego w czesci srodkowej lub korncowej boiska),
b/ zawodnik rezerwowy wchodzi na boisko rowniez w miejscu strefy zmian, ale nie
wczesniej az zawodnik opuszczajgcy boisko przekroczy catkowicie linie zmiany,
c/ nieprawidlowa zmiana moze by¢ ukarana przez sedziego napomnieniem stownym
lub karg dwuminutowego wykluczenia z gry dla zawodnika wchodzgcego na boisko,
d/ bramkarz moze zmieni¢ sie z kazdym zawodnikiem, jednak nastepuje to jedynie
W czasie przerwy w grze i zawsze za zgodg sedziego.
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Czas gry - 2 x 8 min. z maksymalnie 2 minutowa przerwa.

10.Wznowienie gry z linii bocznej — noga z pitki stojgcej na linii autowe.
11.Po wybiciu pitki za linie koncowg przez zawodnika druzyny bronigcej — rzut rozny
wykonywany jest z naroznika boiska.
12.0Obowigzuje obuwie sportowe przeznaczone do gry na hali z tzw. ,jasng podeszwg”.
Sedzia ma prawo nie dopusci¢ zawodnika do gry wystepujgcego w nieprawidtowym
obuwiu.
13.Zawodnik nie moze nosi¢é na sobie czegokolwiek, co mogtoby zagrozic¢
bezpieczenstwu innych zawodnikéw.
14.Gra niedozwolona i niesportowe zachowanie.
a) Rzut wolny bezposredni jest przyznany druzynie przeciwne] jesli zawodnik
popetnit jedno z nastepujgcych przewinien:
- umysinie wybit pitke, ktora dotkneta sufitu hali,
- kopie lub usituje kopng¢ przeciwnika,
- podstawia lub usituje podstawi¢ noge przeciwnikowi,
- skacze na przeciwnika,
- atakuje przeciwnika,
- uderza lub usituje uderzyc¢ przeciwnika,
- popycha przeciwnika,
- przytrzymuje przeciwnika,
- pluje na przeciwnika,
- rozmysinie dotyka pitke rekg /oprécz bramkarza we wlasnym polu karnym/,
b) Rzut wolny posredni jest przyznany druzynie przeciwnej jesli zawodnik popetni jedno z
nastepujgcych przewinien:
- gra w sposob niebezpieczny (naktadka, niebezpieczny wslizg)
- celowo przeszkadza przeciwnikowi w poruszaniu sie / bez zamiaru zagrania pitki /,
- przeszkadza bramkarzowi w uwolnieniu pitki z rak,
c) Zawodnik musi byé upominany i otrzymac¢ kare 2 (lub 5 minutowg w przypadku
powtarzajgcych sie przewinien) jezeli popetni jedno z nastepujgcych przewinien:
- jest winny niesportowego zachowania,
- stownie lub czynnie demonstruje swoje niezadowolenie,
- uporczywie narusza przepisy gry,
- opdznia wznowienie gry,
- nie zachowuje wymaganej odlegtosci przy wznowieniu gry rzutem roznym lub rzutem
wolnym,
- wchodzi lub powraca na boisko bez zgody sedziego,
- rozmysinie opuszcza pole gry bez zgody sedziego.
15. Zawodnik musi by¢é wykluczony z gry i musi zobaczy¢ czerwona kartke, jesli
popetni jakiekolwiek z nastepujgcych przewinien:
- gra brutalnie,
- pluje na przeciwnika lub na inng osobe,
- zachowuje sie wybitnie niesportowo,
- uzywa ordynarnego, obelzywego, zniewazajgcego jezyka,
- pozbawia druzyne przeciwna bramki, lub oczywistej szansy na jej zdobycie zagrywajgc
pitke reka/ nie dotyczy bramkarza we wtasnym polu karnym,
- pozbawia oczywistej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszajgcego sie w
kierunku bramki tego zawodnika, popetniajgc przewinienie karne rzutem wolnym lub
rzutem karnym.
16. Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 7 metréw.
17. Rzut od bramki jest rzutem wolnym posrednim, wykonanym z pola karnego.
- Jezeli w czasie gry bramkarz otrzyma pitke z powrotem od wspotpartnera i ztapie jg
rekoma, sedzia zarzgdzi rzut wolny posredni druzynie przeciwnej z punktu, w ktérym
bramkarz dotknat pitke rekoma.



18. Zawodnik moze by¢ ukarany karg 2 i 5 minutowg za naruszenie przepisow
okreslonych w punkcie 15 (gdy druzyna utraci bramke - zawodnik wchodzi na boisko).
Druzyna, ktéra ukarana zostata czerwong kartkg musi odby¢é catg kare 5 minutowag
niezaleznie od ilosci straconych bramek. Zawodnik wykluczony w pierwszym meczu nie gra
w tym samym meczu do kohca czasu, druzyna gra w ostabieniu przez 5 minut a nastepnie
uzupetnia sie sktad do kompletu. Ten sam zawodnik moze gra¢ w nastepnym meczu a gdy
przewini po raz drugi na czerwong kartke jest wykluczony z catego turnieju i nie moze bra¢ w
nim udziatu, druzyna po 5 minutach uzupetnia sktad do kompletu.

Gdy wiecej niz dwéch zawodnikéw otrzyma jednoczesnie czerwone kartki , druzyna gra w
ostabieniu o dwéch graczy przez 5 minut a nastepnie gra w ostabieniu 1 zawodnika przez 5
minut.

Jezeli ten sam zawodnik w tym samym meczu zostanie wykluczony na kare minutowg po
raz czwarty otrzyma czerwong kartke i nie moze gra¢ w tym meczu ,po tym fakcie jego
druzyna gra w osfabieniu przez 5 minut. Ten sam zawodnik moze gra¢ w nastepnym meczu.

19. Nie obowigzuje przepis o spalonym.

VIll. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu lub przepiséw gry organizator ma prawo:
sweryfikacji wyniku meczu,
«dyskwalifikacji zawodnika lub druzyny z rozgrywek.
2. Turniej ma charakter dobrowolny i amatorski. Osoby biorgce udziat w rozgrywkach dla
wlasnego bezpieczenstwa powinny sie poddaé wczesniej badaniom lekarskim
stwierdzajgcym ich dobry stan zdrowia. Podpis na zgtoszeniu potwierdza, ze zawodnik
dokonat takich badan i jego stan zdrowia jest odpowiedni do tego typu zawoddéw. Za nie
wykonanie badan i wynikajgcych z tego powodu wypadkéw i konsekwencji prawnych
odpowiedzialnos¢ spada na zawodnikow.
3. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci prawnej za wypadki
wynikajgce z udziatu w Turnieju 0séb chorych oraz skutki wypadkoéw przed, po i w czasie
ary.
4. Organizator ma prawo do sprawdzenia tozsamosci oséb zgtoszonych do
meczu. Dlatego wymagane jest posiadanie waznego dokumentu potwierdzajgcego
tozsamosc¢ ze zdjeciem.
5.Do interpretacji niniejszego regulaminu uprawniony jest jedynie organizator.
6. Organizatorzy turnieju zastrzegajg sobie prawo wprowadzenia zmian w regulaminie.
7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie
obiektu.
8. Organizatorzy zapewniajg: opieke medyczng i ubezpieczenie zawodnikéw od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
9. Zgtoszeni zawodnicy majg obowigzek przestrzegad¢ regulaminu turnieju.

IX. NAGRODY
1. Organizatorzy zapewniajg uczestnikom pamigtkowe puchary za zajecie miejsc | — IV
ufundowane przez Waojta Gminy Gtusk.
2. Dodatkowo zostang przyznane puchary i nagrody rzeczowe dla najlepszego strzelca i
bramkarza — ufundowane przez Przewodniczgcego Rady Gminy Gtusk. Wyniki tzw.
,gosci” bedg rowniez brane pod uwage.



