PROTOKOL Nr IX/2024

z obrad IX SESJI
RADY SENIOROW MIASTA KRASNYSTAW
KADENCJI 2022-2026
ktora odbyla si¢ w dniu
24 stycznia 2024 roku



Radni Rady Senioréw obecni na sesji:
1. BUGALA Jerzy
. CIECHANSKA-MARUCHA Anna
. DOMANSKI Kazimierz
. GARBAL Jolanta
. GREGOROWICZ-MYKA Zofia
. HARATYM Teresa
. HUS Urszula
. MARCINIEWICZ Wiestaw
. MAZUREK Grazyna
10. MAZUREK Stanistaw
11. PACHLA Bozenna
12. PAWELEC Jan
13. SOKOL Zdzistaw
14. WLODARCZYK Kazimiera
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Radni nieobecni:
1. JOZWIAK Wiestawa

Goscie zaproszeni bioracy udzial w obradach sesji:

1. Robert Kosciuk — Burmistrz Krasnegostawu

2. Mariusz Antoniak — Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie,
3. Monika Sawa — Koordynator projektu w MOPS Krasnystaw,

4. Ewa Kwiecien — Sekcja Emerytow 1 Rencistow Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego

5. Matgorzata Jakubiec — Polski Czerwony Krzyz

6. Justyna Pezda — Centrum Aktywnego Seniora — MOPS Krasnystaw

7. Danuta Zacharzynska — Klub Seniora przy KDK,

8. Artur Borzecki — Dyrektor MBP w Krasnymstawie,

9. Malgorzata Antoniak - LUTW filia Krasnystaw

10. Agnieszka Radczuk - DDPS w Krasnymstawie

1. Otwarcie obrad sesji

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréow - Otwieram obrady IX sesji Rady
Seniorow Miasta Krasnystaw III kadencji. Witam przybylych na nasza dzisiejsza sesj¢ gosci
w osobach Pana Burmistrza Krasnegostawu Roberta Kos$ciuka. Witam Pandéw dyrektorow
jednostek administracyjnych Urzedu Miasta w osobach Pana Dyrektora Mariusza Antoniaka,
Pana Dyrektora Artura Borzeckiego. Witam przyjaciét Rady Senioréw, wspotpracownikéw



kreatorow jej dzialalno$ci, Przewodniczacych organizacji Senioralnych, ktorzy licznie
przybyli na nasza dzisiejsza sesje. Witam réwniez osoby, ktére koordynowaty, bytly
odpowiedzialne, a wczesniej byly autorami projektow, ktore w roku 2023, ktory to rok
podsumowujemy w swojej pracy, kierowali wlasnie tymi projektami i bardzo intensywnie
pracowali na rzecz senioréw. Witam wszystkich obecnych.

2. Przyjecie protokolu z obrad VIII Uroczystej Sesji Rady Seniorow Miasta Krasnystaw

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréow - Drodzy Panstwo protokot
z ostatniej sesji mieli Panstwo do wgladu u Pani Inspektor Iwony Surmy. Mozna byto si¢
z nim zapozna¢. Czy zapoznajac si¢ z trescig protokotu nasunety si¢ Panstwu jakie$ opinie,
uwagi, czy co$ zostalo pominigte? Bardzo prosze. Nie widzg, skoro nie ma uwag prosze
o przegltosowanie tresci protokotu. Kto jest za przyjeciem treSci protokotu prosze
o podniesienie reki. Dzigkuje. Kto jest przeciw badz kto si¢ wstrzymal? Nie widzg.
Stwierdzam zatem, ze protokot zostal przyjety jednogtosnie.

3. Przedstawienie i przvjecie porzadku obrad sesji

Porzadek obrad:

1. Otwarcie obrad ses;ji.

Przyjecie protokotu z obrad VIII Uroczystej Sesji Rady Senioréw Miasta Krasnystaw.
Przedstawienie 1 przyjecie porzadku obrad sesji.

Informacja Przewodniczacej o podejmowanych dziataniach migdzy sesjami.
Przedstawienie interpelacji 1 zapytan radnych.

Podsumowanie pracy Rady Seniorow w 2023 r.

Dziatania podejmowane w 2023 r. przez organizacje 1 instytucje na rzecz Seniorow.
Przedstawienie odpowiedzi na interpelacje 1 zapytania radnych.
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. Wolne wnioski 1 sprawy rdzne.
10. Zakonczenie obrad ses;ji.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioré6w — W zaproszeniach otrzymali
Panstwo porzadek obrad dzisiejszej sesji. Dziesieciopunktowy porzadek obrad dzisiejszej
sesji. Czy w sprawie porzadku obrad majg Panstwo uwagi, propozycje? ChcielibySmy
wprowadzi¢ jaki§ punkt, celem rozwazenia tego, co si¢ za nim kryje? Nie widze wobec tego,
skoro nie ma uwag, prosz¢ o przeglosowanie zaproponowanego porzadku obrad. Kto jest
z Panstwa za? Dzigkuj¢. Czy sa glosy przeciwne? Nie widzg. Wstrzymujace si¢? Rowniez nie
widze. Stwierdzam zatem, Ze protokol zostal przyjety jednomyslnie. Informuja, Zze w sesji
uczestniczy 14 radnych, a zatem wszystko to, o czym bedziemy dzisiaj mowili, rozwazali, nad
czym bedziemy dyskutowali ma moc prawng. Kolejnym punktem, do ktérego przechodzimy
w tej chwili, to juz bedzie punkt 4 jest - Informacja przewodniczacej o podejmowanych
dzialaniach w okresie migdzysesyjnym.



4. Informacja Przewodniczacej o podejmowanych dzialaniach miedzy sesjami.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Szanowni Panstwo ten okres
miedzy ostatnig sesja a dzisiejsza przede wszystkim poprzedzito caty szereg dokonan, ktore
byly zwigzane z organizacja uroczystej sesji Rady Senioréw Miasta Krasnystaw, a wiec tej,
ktora odbyta si¢ z okazji Ogodlnopolskiego Dnia Seniora 14 listopada. Uczestniczytam
rowniez w tym okresie w uroczystosciach zwigzanych z obchodami Dnia Nauczyciela
w miejskiej akademii. Uczestniczytam w imprezie ,,Wsp6lna wedrowka po kartach historii”
z okazji 105 rocznicy odzyskania niepodleglo$ci, w uroczysto$ci przypominajacej o 45
rocznicy Pontyfikatu Swictego Jana Pawta II. Uczestniczytam rowniez w organizowanych
imprezach zwigzanych z realizacja zadan VII Senioriady, a wigc w zawodach strzeleckich,
w konkursie tanca towarzyskiego w Klubie Seniora przy Krasnostawskim Domu Kultury,
w imprezie ,,Bezpieczny Senior”. Bylam uczestniczka Gali Krasnostawskiej Kultury z okazji
75 - lecia Miejskiej Biblioteki Publicznej 1 50 - lecia Krasnostawskiego Domu Kultury.
Uczestniczylam w sesjach Rady Miasta. Wiele czasu w tym okresie migdzysesyjnym zajela
mi organizacja imprezy ,,Zdrowy Senior”, za ktéra z Rady Senioréw z jej Prezydium bytam
odpowiedzialna, a wigc tutaj odbylam liczne konsultacje z osobami i instytucjami
odpowiedzialnymi za realizacj¢ zadan Senioriady: z Panem Dyrektorem ZOZ-u, z Panig
naczelng pielegniarek, z oddzialowa pielegniarkg oddzialu wewngtrznego, z pracownikami
z Stuch-medu, z Powiatowa Straza Pozarna, z Panig kierowniczka i pracownikami apteki,
z laboratorium mikrobiologicznym, z Centrum Opieki Psychiatrycznej, z Dyrekcja
Krasnostawskiego Domu Kultury 1 uczestniczyltam réwniez w  podsumowaniu VII
Senioriady, ktore miato charakter uroczysty i odbylo si¢ na terenie Dziennego Domu Pomocy
Spotecznej. Dzigkuje za uwage, jesli Panstwo majg jakie§ uwagi, to bardzo prosz¢. Nie widze,
a zatem rozumiem, ze t¢ informacje przyjeliSmy. Przechodzimy zatem do kolejnego punktu
porzadku obrad do punktu 5 - Przedstawienie interpelacji i zapytah radnych.

5. Przedstawienie interpelacji i zapytan radnych.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Prosz¢ bardzo, radny Wiestaw
Marciniewicz, bardzo proszg.

Wieslaw Marciniewicz — Radny Rady Seniorow - Dzigkuje bardzo Pani
Przewodniczaca. 5 grudnia petnilem dyzur w ramach Rady Senioréw 1 byla w tym czasie
podniesiona kwestia przez mieszkancow ulicy Czechowicza i Heleny Wysockiej. Mieszkancy
prosza o zamontowanie na tym skrzyzowaniu progu zwalniajagcego z uwagi na to, Ze znak na
koncu ulicy Czechowicza znak zakaz ruchu zostat zdemontowany i kierowcy skracaja sobie
droge, nie jada do ronda, tylko skracaja sobie droge przez ulice Czechowicza. No
1 mieszkancy podnosza ten temat z uwagi na to, ze ta ulica nie ma chodnikéw, spacery



z dzie¢mi, no s3, ze tak powiem zagrozone. Kierowcy rozwijaja nadmierng predkos¢, dlatego
mieszkancy prosza o zamontowanie takiego progu zwalniajacego. Dzigkuje bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Seniorow — Dzickuje. Prosze radna Anna
Ciechanska — Marucha.

Anna Ciechanska — Marucha - Radna Rady Senioréw - 4 pazdziernika byliSmy na
dyzurze z Panig Bozenka i1 byly zgloszone dwa wnioski. Pierwszy dotyczyl tego, ze mato jest
imprez dla senioréw w przestrzeni publicznej. Nie w KDK-u, tylko w przestrzeni publiczne;.
Whioskowane bylto o organizacj¢ takich imprez dla wszystkich seniorow wraz z rodzinami.
To jest taka integracja miedzypokoleniowa. Nastepne bylo zgloszenie stworzenie statego
miejsca na organizacj¢ potancowek na $wiezym powietrzu. Mamy duzo potancéwek
w lokalach, ale nie zawsze wszyscy chodzg, ale moze na takg potancowke winien by¢ to
podest propozycja byta zadaszony dla zespotow i staty parkiet do tanczenia, bo wiemy jak to
si¢ tanczy na trawie czy na chodniku. Propozycja jest Dworek Staroscinski. Korzysta¢ beda
mogli seniorzy, dzieci z przedszkola oraz mtodziez. Potancowki winny by¢ chociaz dwa razy
w miesigcu w ustalone dni przez okres letni przez 2 godziny. Zespoty czy z KDK-u,
miejscowe czy inne mozna by bylo czy do postuchania, czy tez do potanczenia, to
w zaleznosci jak juz uczestnicy sobie zadecyduja i zechcg potanczy¢, chyba ze muzyka bedzie
tylko do postuchania. Dzigkuje bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw — Dzigkuje. Prosze teraz Pani Zofia
Gregorowicz — Myka.

Zofia Gregorowicz — Myka — Radny Rady Senioréow - Chciatam si¢ podzieli¢
wiasnie uwagami z dyzuru, ktory petnitam z Panig Przewodniczaca. Na co zwrdci¢ uwage,
jakie byly zapytania. Do Przewodniczacego mamy interpelacje do Przewodniczacego Rady
Powiatu w sprawie przeprowadzenia remontu reprezentacyjnej ulicy miasta ulicy Okrzei. Sg
uwagi do Pana Starosty, do Przewodniczacego Rady Powiatu o jakie§ wyremontowanie, zeby
ta ulica wygladatla jak nalezy. Takie byly uwagi. Pamigta¢ o sprzataniu, bo czasami to
naprawde 1 Smietniki sg poprzewracane. Ponadto konieczno$¢ co najmniej dwukrotnego,
przynajmniej w ciaggu roku koszenia pobrzeza wzdluz rzeki Wieprz wiasnie od strony
ogrodkéw dziatkowych. Tak nazywaja dziatkowicze warzywo. Tutaj z kolei na pochwate
zashuguje uporzadkowanie otoczenia siedziby Urzedu Pracy. Sg glosy, znajomi powiadaja, ze
bardzo tadnie zrobione sg schody, uporzadkowane od ulicy Mostowej ogrodzenie wyglad ma,
natomiast niestety psuje to wszystko jaki$ taki batagan totalny na posesji po drugiej stronie
ulicy. Prosimy bardzo o podj¢cie jakich§ dziatan, mobilizujacych do uporzadkowania tego
terenu. Starsi mieszkancy pamig¢tamy wtasnie, jak to kiedy$ bylo. Z czasow dziecinstwa
pamigtam nawet takie jakie$ byly w lecie organizowane nad Wieprzem imprezy. Pamigtam
z takiego wczesnego dziecinstwa wlasnie tam przy Zautku 1 ten teren teraz porasta chwastami,
ewentualnie zwroci¢ na to uwage, na jakie§ uporzadkowanie. Pewnie to juz na wiosng, na
lato, bo teraz to niemozliwe. I teraz takie zapytanie, czy seniorzy mogg liczy¢ i mie¢ nadziej¢
na siedzibe w starym Ratuszu? Zeby to byla dla nas, po wyremontowaniu wnetrza
oczywiscie? Czy begdziemy mogli korzysta¢ z tych pomieszczen, i czy byloby tam dla nas
jakies$ lokum? Tak, Ze prosimy pamigta¢ o tym, ze my bardzo prosimy. Dzigkuje bardzo.



Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw — Dzigkuje. Czy kto§ z Panstwa
radnych? Pan Domanski przed sesja mowil, ze ma jaka$ interpelacj¢. Jakie§ zapytania?
Rezygnuj¢ radny Domanski z tego? Rezygnuje Pan tak? Bo o ile dobrze pamigtam, to sprawa
dotyczyta problemu, o ktorym powiedziata tutaj Pani radna Gregorowicz - Myka, czyli
ewentualnej siedziby dla nas radnych w odrestaurowanym wnetrzu Ratusza. Czy Panstwo
radni majg zapytania jeszcze, interpelacje? Nie widz¢. Prosze zatem w punkcie stosownym
o odpowiedzi na nie a teraz przechodzimy do kolejnego punktu obrad sesji, to znaczy do
punktu 6.

6. Podsumowanie pracy Radyv Seniorow w 2023 roku.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Szanowni Radni, Szanowni
Goscie, Drodzy Panstwo. W 2023 roku Rada Senioréw odbyla 6 sesji: 5 to byty sesje robocze
1 1 uroczysta z okazji Ogodlnopolskiego Dnia Seniora. Robocza sesja czerwcowa miala
miejsce na terenie niedawno oddanego do uzytku Zaktadu Opiekuficzo — Leczniczego.
Podczas obrad styczniowej sesji przyjeliSmy plan pracy Rady przewidujacy 17 zadan, ktore
poza 2 zadaniami sesji grudniowej zostaly zrealizowane. Te 2 zadania znalazly si¢
w porzadku obrad dzisiejszej sesji. Kazda sesje poprzedzaja posiedzenia Prezydium. Jak
w 2023 roku pracowato Prezydium powie Pani Sekretarz Rady Pani Bozenna Pachla. Bardzo
prosze Pani Sekretarz.

Bozenna Pachla — Sekretarz Rady Senioréw - Prezydium Rady Seniorow w 2023
roku odbylo 21 posiedzen. Tematem posiedzen byly opracowania rocznego planu pracy,
przygotowania do sesji, ustalanie porzadku obrad poszczegdlnych sesji, analiza planu pracy
1 podejmowanie dziatan, spotkania z szefami organizacji senioralnych. Odbywaly si¢ tez
spotkania w sprawie powotania koordynatora do spraw senioréw Miasta Krasnystaw oraz
w sprawie organizacyjnej Senioriady. OdbyliSmy kilka spotkan roboczych z Panem
Burmistrzem, z Panig Sekretarz i z Panig koordynator. Mialy miejsce tez spotkania
z Mlodziezowa Rada Miasta Krasnystaw. Posiedzenia zwigzane byly z realizacja
poszczegdlnych zadan Senioriady oraz polegajace na planowaniu, organizowaniu
1 podsumowaniu poszczegolnych zadan, Senioriady 1 planu pracy. Dziekujg.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw — Dzigkuj¢ bardzo. Statym punktem
porzadku obrad kazdej sesji sa zapytania i interpelacje radnych. W 2023 roku przedstawiliSmy
13 interpretacji 1 43 zapytania. Czg$ciag zapytan 1 interpelacji byly problemy, ktorych
rozwigzanie miato ulatwia¢ Zzycie mieszkancow, a przede wszystkim seniorom miasta, na
przyktad: otwarcie furtki umozliwiajacej wejscie do Zaktadu Opiekunczo — Leczniczego,
wycigcie niebezpieczne drzew, pomalowanie tabliczek z nazwami ulic, przestawienie
Smietnikéw stojacych przy przej$ciach i1 utrudniajacych widoczno$¢ przy przejsciach dla
pieszych, przedluzenie czasu oswietlenia ulic, udroznienie koryta rzeki Wieprz, cyklicznych
koncertow dla senioro6w w wykonaniu uczniow szkoly muzycznej, promocji miasta, estetyki,
tablic informacyjnych Urzedu Miasta. Czg$¢ zapytan doczekala si¢ pozytywnej realizacji tak
jakby chociaz furtka do Zaktadu Opiekunczo - Leczniczego czy odnowienie tablic z nazwami



ulic, ale do niektorych bedziemy wraca¢ miedzy innymi do: uruchomienia komunikacji
miejskiej, tablicy informacyjnej dla seniorow, poprawy pracy SOR-u, walki ze smogiem,
remontu reprezentacyjnej wprawdzie powiatowej ulicy Okrzei, powrotu wiadomosci
krasnostawskich w Telewizji Kablowej czy mozliwos$ci emitowania przez Internet wydarzen
w miescie. Przy realizacji punktu obrad sesji dotyczacego zapytan i interpelacji nie zabraklo
glosow pozytywnych. Radni informowali o wlasciwym rozwigzywaniu spolecznych
problemow bedacych swiadectwem, ze jako radni nie zawsze jesteSmy bezsilni, ale jako radni
seniorzy upowszechniamy ide¢ samorzadno$ci. Na sesjach tez przedstawialiSmy zapytania
1 propozycje 1 rozne problemy, z jakimi zglaszali si¢ mieszkancy, ktore byly poklosiem
naszych dyzuréw, o czym przed chwila byta mowa. W 2023 roku realizowali$my réwniez
zadania VII Krasnostawskiej Senioriady i o prezentacj¢ dziatan w tym zakresie prosze¢ Pana
Wiceprzewodniczacego Rady Pana Jana Pawelca, prosze¢ bardzo.

Jan Pawelec — Wiceprzewodniczacy Rady Senioréw - Pani Przewodniczaca,
Szanowni Pafistwo. Wigkszo$¢ z Panstwa uczestniczyla w zadaniach, ktore organizowaliSmy
w ramach Senioriady oraz byta organizatorami tych zadan. Gwoli przypomnienia w trakcie
VII Senioriady zorganizowaliSmy: zawody strzeleckie, dwie edycje turnieju tanca
towarzyskiego, imprez¢ pod tytulem ,Bezpieczny Senior” i impreza z okazji Swieta
Niepodlegtosci, Spartakiada Sportowa, ,,Super babcia, Super dziadek™, cykl spotkan od
pazdziernika do grudnia w miejskich przedszkolach i Zdrowy Senior oraz podsumowanie
Senioriady, ktore odbyto si¢ 13 grudnia. W ramach tej Senioriady Urzad Miasta zabezpieczyt
nam pienigdze na organizacj¢ tych zadah w wysokosci 6 000 zt. Srodki finansowe
przeznaczono na : tu mam 2 pozycje - zakup nagrod i artykuléw przemystowych na zawody
strzeleckie, 2 turnieje tanca towarzyskiego, igrzyska sportowe seniorow, konkurs super
babcia, zakup artykutow przemystowych na spotkanie zdrowy senior. Koszt tych artykuléw
wyniost 1 720 zt. W drugim punkcie zakup produktow zywnosciowych, w tym jabtek, ciast
produktéw do przygotowania potraw, napoje na igrzyska seniordw, poczestunek
przygotowany na spotkanie pod nazwa Zdrowy Senior, podsumowanie VII krasnostawskiej
Senioriady oraz koszt ustugi jej przygotowania. £aczny koszt w tym punkcie wynidst 3 920
zt. W sumie na realizacj¢ VII Senioriady wydano 5 640 zi. Dodatkowo w Urzedzie Miasta
Krasnystaw drukowano plakaty informujace o wydarzeniach organizowanych w ramach VII
Krasnostawskiej Senioriady, drukowano dyplomy oraz przekazano materialty promocyjne
Miasta. Dzigkuj¢ za uwage.

Urszula Hus - Przewodniczaca Rady Seniorow - Dzigkuj¢ Panu
Wiceprzewodniczacemu. Imprezy Senioriady to jeden z celow dzialalno$ci Rady, bo to
wlasnie jest tworzenie warunkow do pobudzenia naszej aktywnosci ludzi starszych i to
wspolny cel dla nas i radnych i organizacji senioréw. I tu chcialabym bardzo serdecznie
podzigkowa¢ za 1 dzialania organizacyjne 1 za udzial w imprezach senioralnych.
Podzigkowania kieruj¢ do Panstwa radnych, do szeféw organizacji senioralnych, ktorzy
przyjmowali na siebie zgodnie z zatozeniami Senioriad trud zorganizowania, zlokalizowania
1 takiej petnej odpowiedzialnosci za to, czego si¢ organizacje podjety. Nie bede tutaj
jednostkowo o tym mowi¢, bo wszyscy doskonale wiemy, o kogo chodzi. Takze wielki dzigki.
Dziato si¢ tu naprawde duzo i za ten trud za wszystko serdecznie Panstwu dzigkuje. Drodzy
Panstwo, kazde podsumowanie sktania do refleksji. Kazde podsumowanie umozliwia,



pozwala na wyciagni¢cie wnioskow, ktore powinny poprawia¢ efekty podejmowanych
dziatan. I tu rodzi si¢ refleksja. Czy w pracach Rady w 2023 roku udato si¢ realizowaé
postulat rozwijania solidarno$ci migdzypokoleniowej, postulat docierania do oséb starszych,
czgsto samotnych ludzi, ludzie niezrzeszonych? Na zakonczenie nalezy podkresli¢ dobra
wspotprace Rady z Urzedem Miasta, Panem Burmistrzem Robertem Ko$ciukiem, Panig
Sekretarz Miasta Renatg Stangryciuk, kierownikami wydziatow Urzgdu Miasta obecnym
1 niecobecnym dzisiaj dyrektorom jednostek administracyjnych podlegtych Urzedowi Miasta,
Pani koordynator dziatan na rzecz senioréw Monice Smyk, Pani Inspektor Iwonie Surma.
Bardzo dzigkuj¢ za uwage 1 pozwolg Panstwo, ze otworze dyskusj¢ na ten temat, bo bardzo
mozliwe, ze sprawozdanie nie uwzglednito probleméw, spraw, na ktore chcieliby Panstwo
zwréci¢ uwagg, a zatem otwieram dyskusje, prosz¢ bardzo.

Zofia Gregorowicz — Myka - Radna Rady Senioréw - Ja wtasnie chcialam
podzigkowa¢ Panu Burmistrzowi, nieobecnej Pani Monice Smyk wlasnie za zaangazowanie
w moja dziedzing, za ktora bylam, ze tak powiem odpowiedzialna - czytanie bajek
w przedszkolach 1 ogloszony konkurs plastyczny ,,Super babcia, Super dziadek” t¢ druga
cze$¢ dotyczaca wlasnie tych obchodéw Dnia Babci na $wiezo mam i musze tutaj podkreslic,
pochwali¢, podzickowa¢ za gadzety, za nagrody, ktore wtasnie byty dla dzieci, szczeg6lnie
dotyczace tego konkursu. DostaliSmy pule pieniedzy dzieci bardzo zadowolone, Panie
dyrektorki byly zaskoczone. I chciatam powiedzie¢, ze mam na podkreslenie tego witasnie jak
dzieci s3 niesamowicie zdolne. W przedszkolu, w ktérym akurat uczestniczytam, bo byty
w réznych terminach obchody tego $wigta, wiec nie mogltam wszedzie uczestniczy¢ i na
potwierdzenie to pdzniej przy koncu nie chce zamieszania robi¢ Panstwo sobie obejrza jak sa
dzieci twodrcze i1 niesamowita maja wyobrazni¢, naprawde zachwycona bylam. Dzigkuje
bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Seniorow - Dzigkuje Pani radnej. Kto
z Panstwa radnych na temat tego, co robiliSmy w ubiegltym roku, chcialby si¢ wypowiedzie¢?
Mam rozumie¢, ze sprawozdanie objeto nasza dziatalno$¢ i dyskutowac nie trzeba? Tak? To
zamykam dyskusj¢ wobec tego, bo czasu szkoda i1 przechodzimy do kolejnego punktu.

7. Dzialania podejmowane w 2023 r. przez organizacje i instytucje na rzecz Seniorow.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Wszyscy doskonale wiemy, Ze rok
2023 obfitowat w Krasnymstawie w wiele dziatah na rzecz senioréw. Wiemy wszyscy o tym,
ze realizowane byty 3 projekty. Finalizowano zadania projektu MOPS-u, tego wielkiego
projektu. Jest z nami koordynator tego projektu i twoérca Pani Monika Sawa, jest Pan
Dyrektor MOPS-u takze na pewno bedzie o czym mowiC. Jest przedstawicielka
organizowanego 1 realizowanego projektu przez Polski Czerwony Krzyz Pani Malgorzata
Jakubiec. Jest Pan Dyrektor Artur Borzecki, bowiem Miejska Biblioteka w tym roku po raz
pierwszy realizowala tez program dla seniorow, a oprocz tego prosze Panstwa, naprawde
bardzo wiele dzialo si¢ we wszystkich klubach 1 we wszystkich organizacjach senioralnych na
terenie miasta. [ dobrze by byto, zeby§my w krétkich stowach powiedzieli sobie, co robilismy,



co nam wyszto, co nie wyszlo, bowiem juz wkroczyliSmy w nastepny 2024 rok i te glosy,
zeby nam wszystkim postuzyly temu, aby czy zadania Senioriady czy tez problemy, ktorymi
zajmiemy si¢ jako Rada w planie pracy na 2024 rok, zeby te zadania byly uwzglednione, zeby
byly sprawdzone, zeby uwzgledniaty to, czego jeszcze oczekujemy, bardzo prosze. To co Pani
Monika? Tylko krociutka bardzo prosze. Co Wam si¢ udato, co si¢ nie udato, bo rozumiem, ze
program jest zakonczony, tak? Nie do konca? No wiasnie.

Monika Sawa — Koordynator projektu w MOPS Krasnystaw - Dzien dobry
Panstwu. Szanowna Pani Przewodniczaca Rady, Panie Burmistrzu. Dzigkujemy za
zaproszenie. Na poczatek w imieniu calego zespotu pracownikow osrodka, Pana Dyrektora,
Pani Justyny, Pani Agnieszki z nowym rokiem zyczymy duzo zdrowia, bo nie ze wszystkim
si¢ wysciskali$my. Zycze Pafstwu zrealizowania wszystkich planéw, jakie Pafstwo macie
przed sobg 1 duzo sity do wspotpracy 1 realizacji tych planow. W Miescie Krasnystaw
realizacjg dziatanh w wigkszosci zajmuje si¢ na rzecz senioréw Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Krasnymstawie. W tamtym roku udato nam si¢ zrealizowaé bardzo duzo
dzialan, usystematyzowaliSmy nasza pracg. PodzieliliSmy zakres wsparcia na obszary zycia
spotecznego i tak w ramach obszaru zdrowie, profilaktyka nastapit rozwoj ustug spotecznych
w $rodowisku zamieszkania w formie Teleopieki. W czerwcu 2021 r. na terenie miasta
Krasnystaw wdrozono ustugi teleopiekuncze dla krasnostawskich senioréw poprzez zakup
opasek telemedycznych oraz ustug catlodobowego telecentrum w ramach projektu socjalnego
»teleopieka”  finansowanego ze $rodkow Miasta Krasnystaw, a nastepnie kontynuacja
1 rozwoj ushug teleopiekunczych w ramach programu ostonowego ,,Korpus wsparcia seniorow
na rok 2022 oraz na rok 2023”. Efektem realizacji ustug jest posiadanie 39 tzw. opasek
bezpieczenstwa (zrdznicowanych technologicznie i1 dostosowanych do indywidualnych
potrzeb seniordw). W sierpniu 2023 r. z inicjatywy zespotu odbylo si¢ spotkanie edukacyjno —
informacyjne pt. ,,akademia teleopieki” majace na celu przyblizenie mieszkancom
Krasnegostawu tematyki uslug teleopiekunczych. Spotkanie miato charakter otwarty.
W spotkaniu udziat wzi¢li seniorzy, opiekunowie osob starszych, pracownicy zawodowo
zwigzani z pomoca osobom starszym (pracownicy socjalni, opiekunowie osob starszych,
asystenci os6b z niepetnosprawnoscia, realizatorzy ustug opiekunczych, przedstawiciele
kluboéw/organizacji zrzeszajacych seniorow, przedstawiciele samorzadu, rada senioréw oraz
przedstawiciele stuzby zdrowia).- zadania kontynuowane i rozwijane w roku 2024 w ramach
projektu  Polityka senioralna EFS+. Nastapil rozw6j wuslug usprawniajacych
ruchowo/rehabilitacyjnych. Do 2020 r. zajecia usprawniajgce dla senioréw dostepne byty dla
uczestnikow Dziennego Domu Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie (DDPS). W roku 2021
utworzono Klub Senior+ w Krasnymstawie oraz rozpoczg¢to realizacje zaje¢ usprawniajacych
dla wszystkich chetnych senioréw Miasta Krasnystaw (¢wiczenia gimnastyczne, jazda na
rowerze, nordic walking, ¢wiczenia na sitowniach zewnetrznych) oraz rehabilitacyjnych na
sali rehabilitacyjnej - pomieszczenie siedziby MOPS w ramach projektu wspotfinansowanego
ze $rodkow Unii Europejskiej pt. ,,Krasnostawski Aktywny Senior”. Obecnie zajecia
usprawniajagce sg stata ogolnodostepna forma wsparcia dla seniorow zamieszkatych
w Krasnymstawie, a realizowane s3: codziennie dla uczestnikéw DDPS oraz Klubu Senior +
w Krasnymstawie, 2 razy w tygodniu w wymiarze lh dla wszystkich mieszkancow - zadania
kontynuowane i rozwijane w ramach Klubu Senior+ - 1 h tygodniowo oraz organizacja
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aerobiku — 1h tygodniowo w ramach dziatalno$ci wolontariackiej. Nastapil rozwoj
dziatalnosci  profilaktyczno —  edukacyjnej:  organizacja  cyklicznych  spotkan
z przedstawicielami  Powiatowej Komendy Policji w Krasnymstawie w zakresie
bezpieczenstwa senioréw dla uczestnikow Dziennego Domu Pomocy Spotecznej
w Krasnymstawie, Klubu Senior + oraz Klubu Aktywnego Seniora, organizacja grupowych
zaje¢ edukacji zdrowotnej ( 2h m-cznie) z zakresu udzielania informacji, profilaktyki zdrowia.
Spotkania otwarte dla wszystkich chetnych seniorow, organizacja spotkan z dietetykiem (2h
m-cznie). Grupowe spotkania z wolontariuszem — dietetykiem z zakresu zdrowego zywienia
seniorow. Spotkania otwarte dla wszystkich che¢tnych seniorow- zadania kontynuowane
irozwijane w roku 2024 w ramach Klubu Senior+ oraz organizacja spotkan pt.
Ziotolecznictwo — lh miesigcznie. W ramach obszaru infrastruktura i uslugi spoteczne.
Dzigki zaangazowaniu pracy zespotu w miescie Krasnystaw nastgpit rozwoj infrastruktury
spotecznej ukierunkowanej na dzialalno$¢ na rzecz osob starszych tj.: funkcjonowanie
osrodka wsparcia dziennego dla seniorow - Klub Senior + w Krasnymstawie dysponujacy 20
miejscami, zapewniajacy wsparcie aktywizacji kulturalnej, zdrowotnej, socjalnej, spotecznej,
migdzypokoleniowej codziennie w godz. 9.00 — 14.00.- kontynuacja w roku 2024.
Utworzenie punktu wsparcia seniora umiejscowionego w centrum miasta. Punkt oferuje
wsparcie animatora od poniedziatku do piatku w godzinach 9.00 — 16.00. Animator punktu
wspiera seniorow w pokonywaniu trudno$ci administracyjnych, technologicznych oraz
probleméw dnia codziennego typu przygotowanie pism, odnalezieniu informacji w Internecie.
Stuzy réwniez pomoca przy obstludze komputera/portali spotecznosciowych/ obstugi kont
bankowych/portal e-pacjent, sktadaniu wnioskow elektronicznie, wypelnianiu obowigzkow
wymagajacych  umiejetnosci  komputerowo  cyfrowych itp. Ponadto  informuje
o mozliwosciach udzialu w dziataniach edukacyjnych, kulturalnych 1 rekreacyjnych
organizowanych w miescie. Jak rowniez stuzy pomoca opiekunom osob starszych i kieruje do
odpowiednich instytucji. Punkt wsparcia seniora oferuje literaturg/prasg, gry edukacyjne oraz
suchy stodki 1 stony prowiant, dzigki ktorym seniorzy moga przy kawie/herbacie/przekaskach
spotyka¢ si¢ 1 wspolnie spedzaé czas- zadania kontynuowane i rozwijane w roku 2024.
W ramach obszaru ustug spotecznych dla osoéb starszych: rozwdj ustug w ramach Klubu
Senior+ w Krasnymstawie dla 20 osob. Utworzenie 1 funkcjonowanie Klubu Aktywnego
Seniora dla 37 osob starszych. W ramach ktorych realizowane jest szerokie spectrum
wsparcia w formie zaj¢¢ wokalnych/teatralnych, kulinarnych warsztatow rgkodzielniczych,
zajecia ze sfery psychologicznej, prawnej, jednodniowe wyjazdy do miejsc atrakcyjnych
turystycznie, wyjs¢/wyjazdy do teatru- zadania kontynuowane i rozwijane w roku 2024
w ramach wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi. Wdrozono ustugi majace na celu
przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu uczestnikow seniorow poprzez realizacje projektu
pt. Cyfrowy Klub Senior + w Krasnymstawie. Projekt obejmowal zakup sprzetu
informatycznego (laptopy/tablety) niezbednego do prowadzenia zaje¢ przyblizajacych
seniorom obsluge komputera, poruszanie si¢ w intrenecie, obstuge portali spolecznosciowych,
obsluge smartfonow, bankomatow. Zajecia nie cieszyly si¢ zainteresowaniem - zadania
kontynuowane i rozwijane w ramach Klubu Senior+ wg potrzeb. W ramach obszaru
integracja spoteczna/mi¢dzypokoleniowa oraz rozwoj dziatalno$ci wolontarystyczne;.
W ramach dziatalnosci DDPS coroczng impreze aktywizacyjno — integracyjna pt. Biesiada dla
wszystkich senioréw, wolontariuszy dziatajacych na rzecz senioréw oraz podmiotow
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dziatajacych w obszarze wsparcia senioréw. Biesiada odbywa si¢ co rocznie od ponad 20 lat,
jest doskonalg inicjatywa ukazywania dorobku artystycznego seniorow oraz wspolnej
integracji mig¢dzypokoleniowej. Wspotorganizowano krasnostawski przeglad zespotéw
koledujacych wspdlnie z Krasnostawskim Domem Kultury. W przegladzie wzi¢lo udziat 13
uczestnikow/zespotow/ z Krasnegostawu, Skrobowa, Bzitego, Siennicy Nadolnej, Fajstawic
1 Lubartowa. Przeglad byt doskonata integracja miedzypokoleniowa. Przeglad zakonczyta
wspolna biesiada. Niezwykle waznym efektem dziatalnosci zespotu jest prowadzenie dziatan
informacyjno-promocyjnych dla i na rzecz senioréw oraz popularyzacja aktywnej dziatalnosci
0soOb starszych jako proces przeciwdziatania stereotypom w postrzeganiu seniorow. Dzigki
pracy zespolu prowadzone sa na biezaco dzialania promocyjno-informacyjne na profilu
spotecznosciowym Facebook https://www.Facebook.com/caskrasnystaw/, gdzie zamieszczane
sa informacje o wszystkich wydarzeniach skierowanych do krasnostawskich senioréw oraz
informacje edukacyjne dotyczace realizowanych programéw i projektow. Ponadto seniorzy
zachecani s3 do korzystania z nowych technologii informacyjnych poprzez korzystanie
z Facebooka. Obecnie stron¢ obserwuje ponad 300 os6b a jej informacje tygodniowo
docieraja do ponad 1 tys. osob. Udostepniono seniorom — informator dla seniora —
zawierajacy zbior informacji o mozliwo$ciach skorzystania ze wsparcia, bazy wszystkich
podmiotoéw senioralnych oraz niezbedne informacje w zakresie bezpieczenstwa seniordw na
terenie Miasta Krasnystaw. Informator udostepniono w wersji papierowej i elektroniczne;j.
Informator wymaga aktualizacji i mamy nadziej¢, ze zostanie to dokonane do konca tego
kwartatu. W marcu 2023 r. w programie telewizyjnym tvp3 Lublin zaprezentowano sylwetke
aktywnej seniorki miasta Krasnystaw https://lublin. Tvp.P1/68388396/8-marca-2023. Zespot
wokalny senioréw aktywnie promuje swoje dziatania biorgc udzial w lokalnych imprezach.
Realizacja powyzszych form wsparcia mozliwa byta 1 jest dzieki wysokiemu zaangazowaniu
osrodka w pozyskiwanie §rodkow zewnetrznych dzigki realizacji projektu ,,Krasnostawski
Aktywny Senior” finansowany z UE — projekt zakonczyt si¢ w sierpniu 2023 r. Jednakze jego
trwale efekty sa dalej kontynuowane. W dniach 9 — 10 stycznia odbyta si¢ kontrola z Urzedu
Marszatkowskiego, ktora potwierdzita prawidlowos¢ realizowanych dziatan, realizacji
rzadowych programow ,, Klub Senior +,, Cyfrowy Klub Senior+, opieka 75+. Ponadto od
pazdziernika 2023 roku miasto Krasnystaw realizuje projekt w partnerstwie z Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej w Lublinie pt. ,, Polityka Senioralna EFS +”, w ramach
ktérego nastepuje dalszy rozwdj ustug spolecznych na rzecz starszych mieszkancow
Krasnegostawu (ustugi opiekuncze, asystencji, rehabilitacyjne, pielggnacyjne, opieka
wytchnieniowa oraz ustugi tzw. ,ztotej raczki”, door to door — transport seniorow
1 wypozyczalnia sprz¢tu rehablilitacyjnego). Do dnia dzisiejszego ztozono ok 330 formularzy.
W  styczniu rozpoczeto  wsparcie w  formie uslug opiekunczych 1 ushlug
rehabilitacyjno/fizjoterapeutycznych oraz =zlota raczka. Do konca miesigca zostang
zatwierdzone zmiany i rozpoczniemy procedury wytonienia wykonawcow pozostatych ustug.
Reasumujac dzigki pracy zespolu w Krasnymstawie zostal stworzony kompleksowy system
wsparcia osOb starszych w formie dziennych ushug spolecznych w osrodkach wsparcia
dziennego oraz klubach samopomocy, ustug spolecznych $wiadczonych w $§rodowisku
zamieszkania, ustug spotecznych wykorzystujacych nowoczesne technologie w formie tzw.
,opasek bezpieczenstwa”. Majac do dyspozycji ww. katalog ustug spotecznych mozliwe jest
jak najefektywniejsze dostosowanie wsparcia do zindywidualizowanych potrzeb
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mieszkancoOw — senioréw. Za cato$¢ dzialan na rzecz seniorow zespot otrzymat wyrdznienie
Wojewody Lubelskiego.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Seniorow - Bardzo dzickujemy. Ja mysle, ze
warto, zebysmy sobie albo w pamigci, albo nawet notowali pewne formy pracy, a ja mam
takie pytanie, czy Pani powiedziala Pani Moniko o tym, ze s3 klopoty z zespolowym
uczestnictwem w niektorych zajeciach, prawda? Czy nie nalezaloby moze przemysle¢ czegos
takiego, ze przed kazda impreza, ktora bedzie za jaki$§ tam czas zwrdcic si¢ 1 przypomnieé
wszystkim przewodniczacym organizacji senioralnych nam tez o tym, ze taka impreza bedzie,
zeby po prostu zacheci¢ ludzi, bo moze udaloby si¢ i gromadg nauczycieli na to przyciaggnac
i gromadg strazakdéw, nie mowiac juz o innych seniorach. Tych form jest rzeczywiscie bardzo
duzo ale teraz wracam do tej refleksji, ktora zakonczylam swoje sprawozdanie. Czy
zrobilismy wszystko, zeby dotrze¢ do jak najwigkszej liczby, bo do wszystkich nie ma mowy
tych samotnych, tych, ktorzy siedza na czwartym pietrze bez windy, tych, ktorzy sa czgsto
skazani na pomoc innym w zwigzku z tym, ze sztywny kregostup nie pozwala zawigzaé
sznurowek u buta, czy zatozy¢ buta, czy zatozy¢ skarpet. Czy nie powinni$my wtasnie mysle¢
o tych ludziach, bo z obserwacji dzigkujac Panstwu za to, co tam Panstwo robili, majac na to
naprawde fajne pienigdze to wiem, ze podejrzewamy, ze bardzo czesto z tych imprez,
szczegllnie takich, ktore nie wymagaja naktadow pieni¢znych korzystaja czesto ci sami
ludzie i trudno tez to opanowacd, ale o tym tez trzeba mysle¢, wiec jak jest z tym? Tylko
bardzo krociutko, prosze Pani Moniko.

Monika Sawa — Koordynator projektu w MOPS Krasnystaw - Nie do konca moze
zrozumielismy si¢. MieliSmy problem z grupowymi spotkaniami. Na zajecia edukacji
cyfrowej, bo te zajecia edukacji cyfrowej grupowe nie cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem.
Ja chcialabym przypomnie¢, ze my za posrednictwem Justyny Pezdy animatora z punktu
wsparcia seniora wysylaliSmy dla kazdej organizacji informacj¢ o planowanych dziataniach
w ramach Aktywnego Seniora - harmonogram, a jezeli pojawialy si¢ jakie§ informacje
z innych organizacji pozarzadowych, ktdre zapraszaly i prosity nas o informacjg, to tez takie
informacje przesylaliSmy kazdorazowo osobom, ktore zostaly wskazane przez organizacje
senioralne. Chyba tych organizacji ponad 17 bylo z tego co pamigtam, bo kiedy$ byto takie
spotkanie. Takze kto chcial dotrze¢ do informacji to jg otrzymat. Powiem Panstwu tak, ze
czym innym s3 dzialania aktywizujace, integrujace, takie tak zwane rozrywkowe, gdzie sg
realizowane przez inne kluby 1 z tych dziatan korzystaja osoby, ktore chca, nie wszystkie chca
korzysta¢ z zaje¢ tanecznych, ze spotkan rozrywkowych. Zreszta kluby tutaj Klub Biesiada,
Zwiazek Emerytéw 1 Rencistow tez aktywnie zachecaja wszystkich przez strony Facebooka.
My te informacje rozpowszechniamy. Uwazam, Ze kazdy, kto ma dostep do tej informacji,
ktory wie, to ma mozliwo$¢ skorzysta¢ z takich form. Ponadto projekt, ktory rozpoczeliSmy
teraz ,,Polityka Senioralna EFS+” pokazal nam i udato nam si¢ dotrze¢ do osob, ktore sa
samotne. I wylania nam si¢ obraz, ze rodziny zapominaja o swoim obowigzku
alimentacyjnym opieki nad wlasng mama, nad wiasng babcig. Zgtaszaja si¢ do nas dzieci
z prosba, a nawet z takim wyrzutem, dlaczego my si¢ nie zajmujemy osobg starsza, bo ona
sama mieszka, a syn badz tez dzieci przebywaja za granicg i ogrom potrzeb takich ustug jest
niesamowity. Tu §rodki finansowe, nie wiem jakie musialtyby by¢ z budzetu miasta, zeby
przeznaczy¢ na zabezpieczenie wszystkich potrzeb. Ostatnio wlasnie rozmawialiSmy tez
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z Panem dyrektorem, z Panig kierownik do spraw pomocy srodowiskowej u nas w osrodku,
ze musimy wypracowa¢ wspdlny model §wiadczenia takich ustug zgodnie z ustawa o pomocy
spotecznej, gdzie méwi si¢ o tym, ze w pierwszej kolejnosci kierujemy ushugi pomocowe do
0sob, ktore sg samotne, ze wypelniamy obowigzek alimentacji u dzieci, czyli, ze dzieci musza
pamigta¢ o tym, zeby si¢ swoimi rodzicami zajaé, a jezeli nie sa w stanie osobiscie, to
wiadomo finansowo i tak samo do tego obowigzku sg zobowigzane wnuki. O tym nasze
spoleczenstwo zapomina i taki obraz naszego Krasnegostawu si¢ nam ukazuje, ze zostaje
masa ludzi starszych, samotnych, ktorymi miasto musi si¢ zaja¢ wtasnie i to nie do konca jest
prawda, bo zazwyczaj rodzina swoj obowigzek opieki sceduje na osrodek.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréow - Dzigkuje bardzo, juz mi si¢
przypomniato to, co wilasnie Pan dyrektor mi kiedy$ powiedzial. Rozmawiajac z Panem
dyrektorem, korzystajac ze swoich dos§wiadczen, ze sg sytuacje, w ktorych widzac drugiego
cztowieka, trzeba mu powiedzie¢ nie. Tak, Panie Mariuszu? Bardzo prosz¢ krociutko.

Mariusz Antoniak — Dyrektor MOPS w Krasnymstawie - Pani Przewodniczaca,
Panie Burmistrzu, Szanowni Panstwo. Tak tylko krociutko dopowiada z tego, co mowita Pani
Monika. Nawet z tego, co tutaj byto w sprawozdaniu, to tam tych form takich, ze tak powiem
zabawowych to tak naprawde one sa glosne i je wida¢, ale to nie jest sedno dzialania osrodka.
Nawet w samym tym projekcie Krasnostawski Aktywny Senior. Tam byty tez ustugi tylko, ze
ustugi nie jest to rzecz medialna. Tutaj nie nagrywa tego telewizja nie ma tego w gazetach, ale
my jako osrodek pomocy taka codzienng mréwczg prace robimy wiasnie dla osdb, ktére sa
w domach, sg samotne.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréow - Trudna praca i trudne problemy.
Dzigkuje bardzo. Dzigkuje Panstwu. Pani Justyna jest jeszcze z nami, Pani Monika, Panie
Mariuszu, dzigkujemy bardzo. Drugi projekt z Biblioteki, jak projekt si¢ nazywal? Bardzo
prosimy, Panie Arturze?

Artur Borzecki — Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w Krasnymstawie -
Pani Przewodniczaca, Panie Burmistrzu, Szanowni Panstwo. Projekt pozwole sobie
pozostawi¢ na koniec. Najpierw powiem o innych dziataniach. Chciatbym zwr6ci¢ uwage na
to, ze dziatalno$¢ biblioteki prosenioralna, ze tak powiem ja bym widziat w takich 2 grupach.
Po pierwsze. Pierwsza grupa wynika z naszych zadan statutowych 1 umocowan
w poszczegdlnych regulaminach. I tak powiem Panstwu, ze na koniec 2023 roku wsrod 1867
czytelnikow aktywnych mieliSmy zarejestrowanych 433 powyzej 60 lat, czyli 60 plus to daje
23%, czyli jednak "4 czytelnikow to byly osoby 60 plus. Szczerze moéwigc myslatem, ze ta
grupa jest, byta wieksza. No takg wartos¢ pokazal nam system. Wsrod tej grupy osob, ktore
ukonczyty 60 lat jest tez grupa osob, ona jest niepoliczalna, bo takiej statystyki, nikt nie
prowadzi oséb, ktore maja szczeg6dlne potrzeby, ktore najczesciej wynikaja ze stanu zdrowia.
Dla tej grupy my proponujemy takie dwa moze nie rozwigzanie, ale dwie takie szczegdlne
oferty. Pierwsza to jest ksigzka na telefon i druga sa to ksigzki drukowane duzym drukiem.
Tych ksigzek mamy w tej chwili niecate 200. Sukcesywnie co roku o kilka pozycji w miare
mozliwosci ten zbior poszerzamy. To sg takie dziatania, ktore wynikajg z naszej klasycznej
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pracy, tak bym powiedziat. Drugg grupg sa dziatania nazwatbym je dziataniami ekstra, ktore
moga by¢ w Bibliotece, ale nie musza, ale w tym wypadku sg. Jest to wspotpraca juz
kilkunastoletnia stata z Lubelskim Uniwersytetem III Wieku Filia w Krasnymstawie. Tylko
przypomne, ze w tej chwili w Bibliotece odbywaja si¢ 3 formy aktywnosci. To s3 zajecia
komputerowe, ktdre sg realizowane przez Bibliotek¢ konkretnie wyktady, takie comiesieczne
z roznych dziedzin zycia i lektoraty z jezyka angielskiego 1 te dwie formy polegaja na tym, ze
udostepniamy pomieszczenia. Od poczatku ubieglego roku w Bibliotece zaczat spotykac sie
Krasnostawski Klub Brydza Sportowego. To co prawda jest grupa, ktora z definicji nie jest
grupg senioralng, ale de facto sg to seniorzy, czyli tak skracajac jest to grupa 8 osob, ktore
dwa razy w tygodniu do Biblioteki przychodza i graja w brydza sportowego. Nie wiem, na ile
to srodowisko jest hermetyczne. Gdyby ktos chciat dotaczy¢ do tej grupy pewnie datoby si¢ to
zatatwi¢. I to, o czym byta mowa, na poczatku czyli nasz projekt. W tamtym roku ztozylismy,
wniosek do Fundacji BGK w Warszawie i otrzymali$my grant na kwot¢ 14 991 zi, co dla nas
wazne nie bylo tutaj obowiazku wkladu wlasnego. OczywiScie mam na mysli wkiad
finansowego, bo wklad osobowy czy materiatowy, rzeczowy jak najbardziej jak najbardziej
byl. Ten projekt skierowali§my do 21 os6b mieszkancow Krasnegostawu. Dlaczego 21 os6b?
Po pierwsze. Srodki nie byly zbyt duze. Po drugie. W ramach tego programu i to byt akurat
warunek obligatoryjny. MusieliSmy zapewni¢ naszym uczestnikom wyjazd do teatru w tym
wypadku byt wyjazd do Lublina i oczywiscie z przyczyn logistycznych zakupu biletow ta
grupa no nie mogla by¢ duza. Tutaj Pani Monika moéwita o problemach z naborem do
niektorych zaje¢. Jak to wygladato u nas? Powiem Panstwu, ze grupa 21 0sob nie jest to duza
grupa. My stworzyliSmy jeszcze takg liste¢ rezerwowa i powiem, ze zanim ta grupa si¢
wykrystalizowala, no musiato troszeczke potrwaé, bo przychodzily do nas osoby, ktére
chcialy korzysta¢, ale na przyktad tylko z zaje¢ fotograficznych. Natomiast naszym celem
bylo to aby osoby, ktore zapisuja si¢ na zdjg¢cia korzystaty ze wszystkim form. To wynikato
tez 1 z zalozen projektu. W ramach tego projektu byty takie 4 bloki tematyczne. Byly to
zajecia fotograficzne, zajecia komputerowe, zajgcia prozdrowotne 1 aktywnosci umystowe;.
Teraz podzigkuj¢ juz po raz kolejny dyrektorowi Antoniakowi 1 Pani Kierownik Radczuk za
pomoc przy realizacji tych zaje¢ z aktywnosci umystowej, bo sami bySmy sobie z tym nie
poradzili. Dzigkuje jeszcze raz. Byly takie 4 bloki tematyczne. Pigtym blokiem byt wyjazd do
teatru 1 jeszcze to poszerzyliSmy o wyjscia do kina, czyli stacjonarnie w Krasnymstawie.
Projekt konczyt si¢ taka wystawa. Byto to poktosie zaje¢ fotograficznych. Taka niespodzianka
dla wszystkich, bo wczesniej nie wiedzieliSmy, ze tak bedzie byla wizyta oddziatu telewizji
lubelskiej, ktora zrealizowata krociutki materiat. To chyba tyle, jesli chodzi o projekty.
Jeszcze mam taka refleksjg, bo to spotkanie temu stuzy, prawda? Ja zauwazam, ze
w Krasnymstawie jest grupa osob kilkudziesigciu bardzo aktywnych, ktore biorg udziat nie
chce mowic, ze we wszystkich formach, ale w bardzo wielu formach. Ja nie mowig, ze to jest
zle, bardzo dobrze. Natomiast jest grupa osob, ktéra w ogoéle nie jest aktywnos$cig
zainteresowana mimo, ze takie mozliwosci 1 warunki ma. Ja wiem, bo dwoje takich seniorow
mam w domu, ktdrzy nie sg zainteresowani jaka$ aktywnoscia taka na zewnatrz. Dzigkuje.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréow - Dzigkuje bardzo. Tak tutaj
dyskutujemy po cichutku w kacie. Musi by¢ jaka§ motywacja, jak nie ma motywacji, to
wiecie Panstwo to bardzo trudno, szczegolnie w pewnym wieku. Jak ludzie juz uwazaja, ze
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wszystko przeszli, wszystko zobaczyli 1 tak dalej, ale rownoczesnie, tak jak Pan Mariusz
przed chwila méwil, maja pretensje, ze jest przerwa i czegos$ tam nie dostaja, wigc wtedy
poruszaja swoje dzieci. To o tym, o zadaniach to moglaby powiedzie¢ Pani Kierownik
Uniwersytetu, ktéra ma teraz problem bardzo smutny, bo jest tak, bo jest problem pochoéwku
jednego z naszych uczestnikdw, ale to sa3 wewnetrzne problemy, z ktorymi nie wiem, czy
sobie jako§ damy rade, ale musimy dawac rade. To sg dramatyczne sprawy. Dzigkuje bardzo,
moze poprosze krociutko o kilka zdan Panig Malgosie Jakubiec, prosze bardzo, Pani
Matgorzata jest od Pani Ewy Gaweckiej, ktora nie mogta dzisiaj przyby¢, wigc bardzo, prosze
Pani Matgosiu.

Malgorzata Jakubiec — Polski Czerwony Krzyz — Witam Panstwa. Ewa Gawecka
byla koordynatorka projektu Lubelskiego Oddzialu Okrggowego Polskiego Czerwonego
Krzyza pod tytulem ,,Wigcej czasu”. Projekt ten byt realizowany od 1.11.2022 r. do
30.11.2023 r. Celem tego projektu byto przeciwdziatanie osamotnieniu i marginalizacji os6b
starszych, a takze ich aktywizacja. Grupe docelowa stanowily osoby 60+, w tym osoby
niepetnosprawne. Udzial w projekcie byl bezptatny. zakres i formy wsparcia obejmowaty:
otwarte, dostosowane dla seniorow miejsca spotkan, ,,Senior rozwijajacy si¢” - zajecia
tematyczne rozwijajace zainteresowania, ,,Senior uczy si¢” — zajecia edukacyjne, nabycie
nowych umiejetnosci, ,,Senior podréznik” — organizacja wyjazdow kulturalnych, ,,Senior
aktywny” — zajgcia sportowe poprawiajace sprawnos¢ fizyczna. Przeprowadzono: 156 godzin
zaje¢ tematycznych, 156 godzin zaje¢ r¢kodziela, 78 godzin z dietetyki, 130 godzin
gimnastyki, 78 godzin choreoterapii, 52 godziny nordic walking, 130 godzin na basenie, 30
godzin z udzielania pierwszej pomocy, 78 godzin jezyka angielskiego, 70 godzin warsztatow
tematycznych w ramach wolontariatu PCK. Zorganizowano 4 wycieczki jednodniowe dla
grup 40 osobowych: do Lancuta, Lezanska i Markowa, Lublin potaczonej ze spektaklem
teatralnym oraz Przemysla 1 Krasiczyna. 16 grudnia zalozylismy Klub Seniora, ktory liczy 33
cztonkow.

Polski Czerwony Krzyz pomagal osobom samotnym, seniorom 60+ znajdujagcym si¢
w trudnej sytuacji materialnej, rodzinom wielodzietnym, wychowankom placoéwek
opiekunczo — wychowawczych. Laczna warto$¢ pomocy udzielonej mieszkancom powiatu to
16 059,90 zt. Wspieral osoby przybyte do naszego miasta i powiatu z Ukrainy — laczna
warto$¢ tej pomocy to 53 109,08 zt.

W roku 2023 realizowali$my takze zadania z programu Opieka wytchnieniowa oraz
Asystent osoby z niepelnosprawnoscig. Opieka wytchnieniowa, ktorg $wiadczyto 8
wykwalifikowanych opiekundéw objeliSmy 7 podopiecznych. Uslugi asystenta osoby
z niepelnosprawnoscig $wiadczyly 4 osoby, ktére pomogly 5 podopiecznym. W ramach
dzialalnosci gospodarczej pomoglismy 1 osobie — opieke sprawowala 1 opiekunka. Zadania
na rok 2023 zostaly zrealizowane zgodnie z Misja PCK

Urszula Hus - Przewodniczaca Rady Senioréw - Rozumiem, zZe to jest
najistotniejszy efekt tego, ze ludzie si¢ w ramach projektu spotykali, poznali wiele rzeczy,
robili. Dzigkuje bardzo. Czy majg Panstwo pytania do Pani reprezentujacej projekt
organizowany przez Polski Czerwony Krzyz? Nie widz¢. To bardzo, prosze, bo nie wiem, czy
bedziemy mowi¢ o wszelkiej dzialalnosci, bo powiem Panstwu, jakie sg zamysly wilasnie
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1 powdd tego, ze prowokujemy tutaj Panstwa, prowokujemy si¢ nawzajem do wypowiedzi. To
jest zwigzane z planowaniem pracy i Rady i Senioriady na nast¢pny rok. Pani Matgorzata
Antoniak, prosz¢ bardzo Kierownik Uniwersytetu III wieku, najstarszej w miescie organizacji
senioralnej] 1 majacej zupelnie inne 1 zadania 1 mozliwosci realizacji tych zadan,
w przeciwienstwie do projektowych dzialan, ktére podejmuja poszczegoélne kluby. Prosze
bardzo.

Malgorzata Antoniak - Kierownik Uniwersytetu Trzeciego Wieku - Dzigkuje
bardzo Pani Przewodniczaca. Panie Burmistrzu, Szanowni Panstwo. Ja przepraszam, ze ja
w takim ekspresowym tempie przedstawi¢ informacje¢ z dziatalno$ci naszego Uniwersytetu,
ale za chwilge zaczynamy wyktad w Bibliotece i juz tutaj mam telefony, ze powinnam by¢
w tej chwili wlasnie tam. Przystepujac do przedstawienia tej informacji, chce powiedzie¢, ze
w 2023 r. nasz Uniwersytet liczyl 98 oséb i w roku sprawozdawczym realizowal swoje
zadania w oparciu o projekt ,,UTW Krasnystaw — integracja, zdrowie w 2023 r”” oraz dziatania
wynikajace z przyjetego planu. Majac na uwadze aktywizacje osob starszych, stworzenie
warunkow do rozwoju ich pasji i zainteresowan oraz wiaczenie ich do zycia spoteczno -
kulturalnego miasta zrealizowano w roku sprawozdawczym nastepujace dziatania. W ramach
takich dziatan warsztatowych zorganizowaliSmy 44 godziny zaj¢¢ plastycznych
prowadzonych przez wykwalifikowanego instruktora. Zajecia prowadzone byly
systematycznie raz w tygodniu w pracowni plastycznej Krasnostawskiego Domu Kultury
w okresie od stycznia do listopada z przerwa wakacyjng w lipcu i sierpniu. W zajeciach tych
uczestniczylo systematycznie 10 osob. Zrealizowalismy rowniez 14 godzin z rekodzieta od
pazdziernika do konca listopada w ramach projektu. Natomiast od stycznia do konca wrze$nia
poza projektem zajecia odbywaly sie¢ raz w tygodniu. W zajeciach brato udziat 15 oséb
i odbywaty si¢ one w $wietlicy Dziennego Domu Pomocy Spotecznej. W ramach tych dziatan
warsztatowych zorganizowaliSmy rowniez 106 godzin zaje¢ komputerowych, w tym 75
godzin w ramach projektu 1 w zajeciach brato udziat 30 osob, a odbywaty si¢ w pracowni
komputerowej Miejskiej Biblioteki Publicznej 1 prowadzone byly przez informatyka
Biblioteki. Ponadto 50 godzin zaje¢ teatralno - muzycznych prowadzonych przez
wykwalifikowanych instruktoréw w Krasnostawskim Domu Kultury i zwienczeniem tych
zaj¢¢ bylo wystawienie na scenie KDK oraz w Gminnym Osrodku Kultury w Izbicy spektaklu
pod tytutem ,,Senne marzenia”. W zajeciach brato udzial 20 oséb. Nastepna grupa dziatan to
byly dziatania ogodlnosprawnosciowe, stuzace podnoszeniu sprawnosci 1 kondycji fizycznej
stuchaczy 1 w tym zakresie przeprowadziliSmy 35 godzin aerobiku, z czego 30 godzin
w ramach projektu. Zajecia odbywaty si¢ w sali baletowej KDK. Brato w nich udziat 21 osob.
Prowadzone byly réwniez przez zawodowego instruktora tanca. 30 godzin ¢wiczen
ogolnosprawnosciowych, ktore odbywaty sie na hali sportowej przy stadionie i w tych
zajeciach uczestniczyto 32 osoby. W ramach dzialan edukacyjnych zrealizowaliSmy 66 godzin
zaje¢ z jezyka angielskiego, w tym 44 godziny w ramach projektu i w zajeciach bralo udziat
14 os6b. Prowadzone byty one przez nauczyciela jezyka angielskiego w Bibliotece Miejskie;.
W ramach tych dziatan edukacyjnych przeprowadzilismy rowniez 5 wyktadow adresowanych
do wszystkich sluchaczy, ktore to miaty miejsce w Bibliotece Miejskiej. Dwa wyklady na
temat ,,Archiwizacja dokumentow”, w tym jak sporzadza¢ archiwa domowe oraz zachowane
najciekawsze archiwa dotyczace naszego regionu. Prowadzone te wyktady byty przez bytego
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pracownika Panstwowego Archiwum w Lublinie Pana Marcina Buczka. Jeden wyklad
przeprowadzony przez Panig doktor Malgorzate Artymiak z Wyzszej Szkoty Ekonomii
i Innowacji w Lublinie pod tytulem ,,Psychologia starzenia si¢” i jeden wyktad ,,Parodia
w polskiej poezji” prowadzony przez Panig Krystyn¢ Smyk, polonistke zamojskich szkot
srednich i jeden wyktad pod tytutem ,,Zjawiska ekstremalne we wszech§wiecie”. Ten wyktad,
ktory prowadzit Pan doktor Mitosz Huber z UMCS. W kazdym wyktadzie brato udziat
srednio okoto 40 osob. Jesli chodzi o dziatalnos¢ kulturalno - rozrywkowa, to w tym temacie
zorganizowaliSmy 2 zabawy taneczne w Krasnostawskim Domu Kultury. Zorganizowalismy
wyjazd do Opery Lubelskiej na oper¢ Traviata. W tym spektaklu wzieto udziatu tzn.
uczestniczyto jako odbiorcy 30 osdb naszych studentow. Zorganizowano wyjazd studyjny
szlakiem zabytkow kultury polskiej do Zamoscia, potaczony ze spotkaniem ze studentami
Zamojskiego UTW oraz zwiedzaniem z przewodnikiem najciekawszych zabytkéw Zamoscia.
Ponadto stuchacze naszego Uniwersytetu brali udzial w spotkaniach i1 konferencjach
organizowanych przez Forum Uniwersytetow III Wieku Lubelszczyzny. Brali rowniez czynny
udziat w Senioriadzie 2023 organizowanej przez Rada Senioréw Miasta oraz w finale WOSP
organizujac kiermasz ciast, z ktorego dochéd przeznaczono whasnie na WOSP. Mniej wigcej
w ten sposob wygladata nasza dzialalno$¢ w 2023 r. Mamy nadziej¢, ze w roku 2024 ta
dzialalno$¢ nie bg¢dzie mniejsza, wrecz przeciwnie, postaramy si¢ mamy tutaj juz takie
propozycje, aby ta ofert¢ nasza rozszerzy¢ dla stuchaczy, takze bgdziemy robi¢ wszystko, aby
nasi seniorzy po prostu byli zadowoleni i te ich oczekiwania wzgledem nas, aby byly
spelnione. Dzickuje bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Seniorow — Dzigkujemy Pani Kierownik. Czy
jakie$ pytania, macie Panstwo do Pani Kierownik? Nie widze Pani Kierownik, bardzo
dzigkujemy za informacje. Prosz¢ pedzi¢, bo tam juz ludzie si¢ zbieraja. Proszg¢ nas
usprawiedliwi¢, ze si¢ spéznimy na wyktad, bo musimy kontynuowac tutaj zadania, a jeszcze
jedna rzecz. Pani Kierownik wspdlnie Rada Senioréw bedzie uczestniczyta w Wielkiej
Orkiestrze Swiatecznej Pomocy w kiermaszu ciast. Wiec, zapewniamy, ze dotaczymy sie do
tego. Dzigkuje bardzo. A co si¢ dziato w Zastawiu? Jak zostal wykorzystany ten wielotomowy
$piewnik pie$ni patriotycznych?

Anna Ciechanska — Marucha Radna Rady Seniorow - No musze¢ powiedzie¢, ze
Stowarzyszenie Mieszkancow Przedmiescia Zastawie liczace 27 osob tak, gdzie$
réznowiekowe, no niewiele si¢ dziato. Jest problem taki maty, poniewaz nosniki energii
polecialy i1 niestety mamy pomieszczenie nieogrzewane a w ubraniach nie bedziemy siedzie€.
Ale nie mniej jednak bylo spotkanie optatkowe razem z Soltysem dla mieszkancow
wszystkich. Byto spotkanie z ksiedzem. Mieszkancy mogli przyjs¢ 1 wspdlnie si¢ potamac.
Oprécz tego byla zabawa dla dzieci 1 dla dorostych funduszu soteckiego dla wszystkich
mieszkancow. Ale jako Stowarzyszenie spotykamy si¢ poza siedzibg na réznych ogniskach
czy tez wyjazdach. Lipiec, sierpien jest to czas intensywnej pracy, poniewaz wicie wienca
1 pozniej uczestniczenie w Dozynkach Zastawskich, ktore organizujemy w zasadzie kosScielne.
To jest bardzo tadna tradycja. Uczestnicza w niej 1 dzieci 1 dorosli poézniej w mszy
chmielowej, czy tez Dozynkach Powiatowych. Oczywiscie bierzemy udziat jako starsi dajac
swoje przepisy kulinarne w réznych jarmarkach czy kiermaszach, jak Majowka z Karpiem,
gdzie nasz karp rdznie zabiera 1 pierwsze miejsce 1 wyrdznienia czy przygotowanie
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w ubiegtym roku Swieta Kobiet w KDK-u, gdzie przygotowali$émy stoisko czy przygotowanie
stoisko na Dozynkach Powiatowych czy na Sesj¢ Chmielakowa, ale musz¢ zaznaczy¢, ze te
wszystkie przygotowania potraw sg we wilasnych domach. No, bo wiadomo, z réznych
przyczyn nie bede tutaj mowita. Niemniej jednak spotykamy si¢, w jaki sposob dziatamy
1 nasi seniorzy uczestniczg takze w innych imprezach organizowanych przez inne organizacje
senioralne. Nawet czasami jest z do§¢ czynnym udzialem, migdzy innymi wspolne bylo to
spotkanie 11 listopada na terenie bytego Kotka Rolniczego w Przedmiesciu Gor. Oni tam co
roku organizujg 1 my dotaczyliSmy si¢. Kiedy$ organizowaliSmy tez sami z budzetu
obywatelskiego. W tamtym roku uczestniczyliSmy jako jedno sotectwo czy organizacja
w festynie na Przedmiesciu Gory i tam prezentujac napitek bezalkoholowy. MusieliSmy
poszuka¢ w starych przepisach. Bierzemy udzial w konkursach na potrawy starodawne czy
kobieta gospodarna. Ale to tez jak méwie, ze musimy siggac¢ do tych starodawnych przepisow.
Nasze Stowarzyszenie to nie jest taka organizacja jak to inne, ale to taka kultywujaca
starodawne tradycje 1 integrujgca mieszkancoOw w roznym wieku. Ale mowig, ze ze wzgledow
tych no$nikow energii troszeczke musimy okres zimowy przeczeka¢, bo zawsze w zimie
przed Bozym Narodzeniem spotykamy si¢ wspdlnie robimy stroiki czy przed Wielkanoca
takze. No, ale z tych przyczyn musieliémy nieco troszke ograniczy¢. Dzigkuje bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Bardzo dzigkuje Pani Annie
Ciechanskiej — Marucha. Czy kto§ z Panstwa, Przewodniczacych organizacji? Pani Teresa
bardzo prosze.

Teresa Haratym — Radna Rady Senioréw - Stuchajcie Panstwo, méj Klub Seniora
raczej nasz Klub Seniora, ktory jest przy KDK my nie nastawiamy si¢ na nauke, bo w naszym
klubie sg osoby juz starsze, ktorym angielski czy komputer nic nie daja. My po prostu im
pomagamy. Mamy lokal, ktory si¢ znajduje w Domu Kultury razem z Aktywnym Seniorem
1 wszystka pomoc, ktorej nasi seniorzy potrzebuja, to ja dajemy. Organizujemy wycieczki,
organizowaliSmy wycieczk¢ na Mazury, robimy raz w miesigcu zabawe, taneczng.
Organizowali$my 2 razy grilla, no i my si¢ nastawiamy na uczestnictwo tych klubowiczow,
rozrywka, zeby nie bylo nauki, bo to nie s ludzie juz do nauki. Zorganizowaliémy spotkanie
z Policja odnosnie ostroznosci, odnos$nie zywienia z lekarzem bylto ostatnio spotkanie,
badanie stuchu, prelekcja na temat stuchu, takze kazdy klub robi to, jakie ma zalozenia.
Dzigkuje bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréow - Bardzo dzigkuje. Proszg bardzo
teraz Pan Jan Pawelec, szef klubu skupiajacego dobrych policjantow. Prosze.

Jan Pawelec — Wiceprzewodniczacy Rady Senioréw - Bylych policjantow.
Stowarzyszenie, ktorym mam zaszczyt kierowa¢ w Krasnymstawie na koniec roku zrzeszato
59 cztonkéw. Utrzymujemy si¢ ze skladek, ktore sg zgodnie z uchwalg zarzadu gléwnego
w wysokosci 60 zt rocznie od kazdego z cztonkéw. Jezeli organizujemy jakie$s dodatkowe
imprezy to s to sktadki dobrowolne uczestnikéw tych imprez. Co zrobiliSmy w ubiegtym
roku? ZorganizowaliSmy 3 spotkania integracyjne, czyli wigilijne, Wielkanocne 1 z okazji
Swigta policji. ZrobiliSmy wyjazd do teatru Osterwy w Lublinie oraz wycieczk¢ do Poleskiego
Parku Narodowego. Ponadto uczestniczyliSmy do$§¢ mocno w organizacji oraz uczestnictwie
VII Senioriady Krasnostawskiej. Wspotpracujemy do$¢ dobrze z zarzadem wojewddzkim
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1 stowarzyszeniem naszym 1 uczestniczymy w imprezach organizowanych przez ten zarzad.
Dodatkowo interesujemy si¢ osobami, ktdre sposréd emerytow i rencistow policyjnych
potrzebuja jakiejs pomocy. To robimy przy udziale sekcji socjalnej Komendy Wojewoddzkiej
Policji. To tyle. Dzigkuje bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Dzigckuje bardzo. Czy kto$
z Panstwa jeszcze?

Teresa Haratym — Radna Rady Senioréw - Ja moze jeszcze powiem, moze
chwileczke o ilosci 0oséb w moim klubie. W moim klubie jest ponad 100 oséb.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Seniorow - Dzigkuje. A teraz glos oddaje Pani
Grazynie Mazurek, ktora reprezentuje Polski Zawiagzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow.
Prosze bardzo.

Grazyna Mazurek — Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow - Nie ma
mojej przewodniczacej, ale moze ja jako skarbnik powiem kilka stéw na temat Zwigzku
Emerytow 1 Rencistow w Krasnymstawie. U nas w tej chwili tak samo utrzymujemy si¢
glownie ze skladek. Organizujemy na wiosng i jesien kilka zabaw, na ktoérych jest tez duze
zainteresowanie. No i wycieczki w 2023 roku byta organizowana wycieczka na Litwe, nad
morze i w gory. Na wycieczki w tej chwili tez jest bardzo duze zainteresowanie. Takze
seniorzy bardzo chetnie u nas uczestniczg w wycieczkach. Ze sktadek to jak pozostali musimy
si¢ troche podzieli¢ z wtadzami wyzej. Takze niestety u nas skladki, ktore sg zbierane, to
musimy si¢ podzieli¢ z Warszawa i z Chelmem. Natomiast co do ilosci my jako zwigzek to
mamy tutaj jeszcze kola gminne, takze u nas jest cztonkéw mamy w tej chwili okoto 300.
Dzigkuje bardzo.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Seniorow - Dzigkuj¢ bardzo. Pani Ewa, prosze
bardzo.

Ewa Kwiecien — Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego - Nasz zwigzek - Sekcja
Emerytow 1 Rencistow Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego dziala w ramach Oddziatu
Powiatowego. Zrzeszamy na dzien dzisiejszy 85 0sOb. Spotykamy si¢ co miesigc na
spotkaniach. Nasza dzialalnos¢ jest tez w ramach dziatalnos$ci statutowej sktadkowa. Tak jak
to Pani powiedziata, dzielimy si¢ z Warszawy. 30% nam zabiera stolica. Co miesigc si¢
spotykamy 1 tematyka jest bardzo r6zna od bezpieczenstwa, bo mieliSmy w ubieglym roku
i spotkanie z policjantem o bezpiecznym seniorze, o zagrozeniach, jakie czyhaja na osoby
starsze. MieliSmy spotkanie z ratownikami medycznymi - objawy zawatu, udaru, jak
rozpoznawac, jak udzieli¢ pierwszej pomocy. Gos$cimy na naszych spotkaniach mlodziez
z Mlodziezowego Domu Kultury ze Szkoly Muzycznej. Organizujemy wycieczki albo
samodzielnie, ewentualnie w ramach oddziatu Powiatowego. To wszystko. Dzigkuje.

Urszula Hus — Przewodniczgaca Rady Seniorow - Dzigkuje bardzo. Chetnych do
podzielenia si¢ spostrzezeniami nie widze. Pozwolg Panstwo, Zze na moment poprzestaniemy
na tym, bo wrocimy jeszcze w sprawach réznych do tej kwestii, ale to tylko w kilku zdaniach,
a teraz poprosze¢ Pana Burmistrza o odpowiedzi na interpelacje. To jest kolejny punkt naszej
dzisiejszych obrad.
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8. Przedstawienie odpowiedzi na interpelacje i zapytania radnych.

Urszula Hus — Przewodniczgca Rady Seniorow - Proszg bardzo, Panie Burmistrzu.

Robert Kosciuk — Burmistrz Krasnegostawu - Dzickuje Pani Przewodniczaca.
Szanowna Rado, Szanowni Panstwo. Z uwagi na to, ze jeszcze przed Wami dzisiaj jest duzo
zaje¢ miedzy innymi w ramach Uniwersytetu Trzeciego Wieku tez postaram si¢ bardzo
kréciutkg odpowiedzie¢ na interpelacje. Trzy osoby zwracaty si¢ z nimi. W pierwszej Pan
Wiestaw Marciniewicz nawigzywat do swojego dyzuru, ktéry mial w ramach tych stalych
dyzurow Rady Senioréw i ta interpelacja dotyczyla bezpieczenstwa w ruchu drogowym na
ulicy Czechowicza i Heleny Wysockiej. W tym miejscu musz¢ powiedzie¢, ze my w ramach
dzialan miasta zwigzanych z poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego taka interpelacje
potraktujemy jako priorytetowa. Wymaga ona oczywiscie przygotowania odpowiedniego
projektu i zmiany organizacji ruchu. Mysle, ze to jest kwestia kilku miesigecy 1 takie
spowalniacze tam beda zainstalowane. Kolejna interpelacja byta ze strony Pani Anny
Cichanskiej — Maruchy tez zwigzana byla z dyzurami, ktére Panstwo pelicie w ramach
statych dyzuréw Rady Seniorow, a w duzej mierze dotyczy ona integracji mieszkancow
w roznych grupach wiekowych, jakie mozna by bylo i sa realizowane w miescie tutaj
konkretnie propozycja padta na miejsce Dworku Starosécinskiego, przygotowania
odpowiedniego podestu i tez organizowania cyklicznych potancowek. Mysle, ze to nie jest tak
duze wyzwanie, z ktorym nie mogliby§my sobie poradzi¢. Tutaj zaangazujemy Dyrektora
KDK, porozmawiam tez z kierownikiem Centrum Integracji Spotecznej. Mysle, ze jak
najbardziej jest to mozliwe. Podejrzewam, zZe tez miejski osrodek Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej tez w to si¢ wylaczy, takze jak najbardziej tylko kwestia podejrzewam, Zeby
troszke stonce pojawito si¢ wyzej, zebySmy si¢ zblizyli bardziej do wiosny 1 tak podejrzewam
pierwszg potancowke juz bedziemy gdzie§ w maju mogli zrealizowac.

Kolejna interpelacja, ktorg sktadata Pani Zofia Gregorowicz — Myka rowniez zwigzana
z dyzurami, ktoére Panstwo pelnicie dotyczyta zwrocenia si¢ do Przewodniczacego Rady
Powiatu, do Rady Powiatu, do Zarzadu Powiatu z prosbg o przeprowadzenie remontu ulicy
Okrzei. Tutaj musze¢ Panstwu powiedzie¢, ze takie rozmowy my jako samorzad miasta
z Zarzadem Powiatu, ze Starostami juz prowadziliSmy tak naprawde¢ juz od poczatku tej
kadencji od 2018 roku, przy czym zeby zrealizowaé to zadanie to musza si¢ laczy¢ dwa
samorzady i co do tego nikt nie ma watpliwosci. Po obu stronach petna zgoda. Problem jest
tylko innej natury, ze taka przebudowa, taki remont ulicy Okrzei na wstagpi¢ wymagalby
poniesienia kosztow na poziomie wigkszym niz pewnie 30 milionéw zlotych 1 to bez wsparcia
srodkow rzadowych takie zadanie, bytoby mozliwe co, nie znaczy, ze teraz beda uruchomione
srodki z tak zwanego Funduszu Europejskiego to jest KPO Krajowy Plan Odbudowy. Tam tez
bedziemy mogli pewnie aplikowa¢ 1 o takie $rodki si¢ ubiega¢. Przy czym koncepcja
polegalaby na tym zeby jeszcze gruntownie przebudowac te ulicg, doprowadzi¢ do takiego
stanu, w szczegolno$ci media, ktore tam sa pod ta ulica — kanalizacje deszczowa
i przebudowa chodnikéw, przebudowa same;j ulicy.
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Druga interpelacja dotyczyta utrzymania czystosci, koszenia trawy wzdluz rzeki
Wieprzy w szczegdlnosci w okolicach ogrodkéw dziatkowych. Tu muszg powiedzie¢, ze my
co roku, kilka razy w roku zwracamy si¢ do zarzadcy rzeki, czyli do Wod Polskich z taka
prosba oni takie dziatania prowadzg tylko, Ze oni terminy koszenia ustalajg wedlug swoich
wskaznikow. Nie zawsze jest tak, ze kiedy my chcemy oni to koszenie realizujg. Dotychczas
generalnie, jak zwracaliSmy si¢ do nich z prosbg takie dziatania byly podejmowane. Moze nie
od razu, ale gdzie$ tam po uptywie niewielkiego czasu oni ich si¢ podejmowali. Wspominata
Pani tez o czystosci po drugiej stronie Powiatowego Urzedu Pracy przy ulicy Mostowe;.
Rozumiem, ze to jest dawna siedziba PZMOT-u to miejsca? Dobrze, to w takim razie
zwrécimy sie do wiasciciela tej nieruchomos$ci z prosba o uporzadkowanie tego terenu.
Trzecia interpelacje a w zasadzie zapytanie, czy seniorzy mogg liczy¢ na umieszczenie
siedziby w wyremontowanym Ratuszu? Szanowni Panstwo. Mamy przygotowany remont
Ratusza 1 tak, jak kazdy hol miejski taki i w przypadku naszego miasta on ma shuzy¢
mieszkancom, takze tez przewidzieliSmy to czy seniorzy czy tez inne grupy spoleczne
w Krasnymstawie, podmioty jak stowarzyszenia, fundacje beda moglty w catosci korzystaé
z tego obiektu z malym wylaczeniem, gdzie chcemy przenies¢ Urzad Stanu Cywilnego i tam
stworzy¢ sale §lubow. Ale to wszystko byloby tak zorganizowane, ze nie byloby w Zaden
sposob w kolizji z dzialaniami tych wszystkich, ktorzy chcieliby z tego miejsca skorzystac.
Dzigkuje bardzo. Jezeli jeszcze sg jakie$ pytania to stucham.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Czy odpowiedzi Pana Burmistrza
satysfakcjonujg Panstwa? Niezaleznie od tego lokalu, Panie Burmistrzu to ta tablica dla nas
jest bardzo potrzebna. To juz tyle razy méwiliSmy o tym, nie odpuscimy. Ale dzigkujemy
Panu bardzo, poniewaz Pan musi wyj$¢, wiec w imieniu nas wszystkich prosz¢ przyjac
oficjalne, najlepsze Zyczenia na ten rok, zeby si¢ wszystko tu w miescie udawato, albo
wickszos$¢ rzeczy, bo wszystko to si¢ pewnie nie uda. Czego zyczymy? Spokoju, pokoju,
zdrowia i realizacji zamierzen. W zyciu osobistym, tez niech si¢ szczesci. Prosze bardzo.

Robert Kosciuk — Burmistrz Krasnegostawu - Dzi¢kuje¢ za Zyczenie. Chciatbym tez
skorzysta¢ okazji i zwréci¢ si¢ do Panstwa z takimi podzigkowaniami, powiedzie¢, Zze ta nasza
wspoOtpraca w tamtym roku z réznego punktu widzenia uktadata si¢ naprawde bardzo dobrze.
Chce podzigkowac za to Wasze zaangazowanie, nasze wspolne dzialania 1 tak, jak tutaj Pani
Przewodniczaca powiedziata w swoich zyczeniach, zeby ta dzialalnos$¢, ktorg Panstwo
prowadzicie, to Wasze zaangazowanie w sprawy miasta jak najbardziej dalej mogto by¢
kontynuowane. W zwigzku z tym zyczylbym Panstwu nieustajacej energii, tego zapalu do
funkcjonowania w tych réznych sprawach spotecznych, szukania tych problematycznych
miejsc, ktore dotycza naszego miasta, naszej spolecznosci i przekazywania tutaj nam
w urzedzie, zebySmy mogli wspolnie wszystkim problemom zaradzi¢, Zeby$Smy mogli
przeciwdziata¢ jakim$ niekorzystnym sytuacjom jakie tez si¢ w miescie pojawiaja, a dzisiaj
przystuchujac si¢ o czym Panstwo mowiliscie, jakie tematy podnosiliScie widaé bylo, Ze tych
przestrzeni, w ktorych trzeba by bylo zadziataé, jest bardzo duzo 1 w tym miejscu za to
wszystko bardzo serdecznie dzigkuje 1 zycze Wam na ten nowy 2024 rok wszystkiego co
najlepsze, duzo zdrowia przede wszystkim 1 tak, jak powiedziala Pani Przewodniczaca
pokoju, spokoju, bo przyszto nam zy¢ w takich czasach, kiedy trzeba o tym mowic, ze pokdj
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i spokéj jest bardzo wazny. Wszystkiego najlepszego. Zycze udanych dalszych obrad.
Dzigkuje.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Dzickujemy Panu Burmistrzowi
amy jeszcze moment bedziemy kontynuowac nasze obrady i1 zblizamy si¢ do zakonczenia
sesji. Prosze Panstwa, ja tylko w dwoch zdaniach powiem, ze to, ze wypowiadaliSmy si¢
tutaj, o tym, co robimy, to jest material do sporzadzenia planu pracy na rok 2024
i przewidywan dotyczacych harmonogramu naszej Senioriady. Ja Panstwu powiem, ze mamy
troszke wigcej pienigdzy na organizacj¢ Senioriady niz mieliSmy w ubiegtym roku takze
bardzo mozliwe, ze uda nam si¢ zrobi¢ co$ wiecej, ale jest taka serdeczna prosba, prosze
Panstwa, nie dzisiaj tylko bardzo prosze, zeby Panstwo przemysleli. Ja mam notatek bardzo
wiele, bo skrupulatnie notowatam wszystko to, co Panstwo byli uprzejmi tutaj przedstawiac
1 moéwic. To sg niezwykle cenne informacje ze skruchg przyznam, ze o niektorych formach,
ktére sg realizowane nie wiedziatam. Dlatego z oczami szeroko otwartymi stuchatam tego, co
Panstwo mowili, ale bedzie prosba taka wracam do niej, zebyScie Panstwo w swoich
zespolach z ludzmi kreatywnymi, ktérzy wspotpracuja z Panstwem, przemysleli to, co
chcieliby$my, zeby Rada Senioré6w w ramach swoich kompetencji w przysztym roku robita
ico bedzie zadaniami do naszej Senioriady, co si¢ sprawdzilo, a z czego mozemy
zrezygnowac. Bardzo prosze i umoéwmy sie, jesli Panstwo pozwola, ze do 10 lutego ztozymy
do Pani Iwonki informacje pisemne i wtedy zapoznamy si¢ z tym i niewatpliwie tez
poprosimy Panstwa o wspotudzial, bo tutaj w naszym trzyosobowym zespole to raz, ze im
wiecej gtow, tym wigcej pomystow 1 tym wiecej akceptacji pewnych pomystow takze prosze
przyjac nasze zaproszenie na takie robocze spotkanie dotyczace analizy tego, co Panstwo do
10-tego ztaza dobrze i1 wtedy zastanowimy si¢ wspdlnie, co bedziemy w ciggu 2024 roku.
Prosze Pani Teresa.

Teresa Haratym — Radna Rady Seniorow - Chcialam jeszcze zapytac, czy to ma by¢
tak, jak tamtego roku bylo, Ze my piszemy co zrobi¢, a pdzniej nasze wnioski nie sg brane pod
uwage? Ustalmy robimy inaczej jak byto dotychczas.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Dlatego Pani Tereso zgodnie
z tym, co Pani juz nie pierwszy raz zreszta mowi 1 czemu si¢ przestuchujemy, my nie mozemy
bra¢ odpowiedzialnosci tez za to, co wychodzi, co si¢ dzieje. Jest zapowiedz tego roboczego
naszego spotkania, na ktore niewatpliwie Panig tez Pani Tereniu zaprosimy tak, zeby pewne
rzeczy przedyskutowac, takze bedziemy prosi¢ niewatpliwie Panstwa i Panig Justyne, Panig
Agnieszke i1 Panig Ewe 1 Panig Monike, jesli bedg Panstwo dysponowali czasem. Pamigtamy
do 10-tego. Bardzo prosimy, prosz¢ Panstwa i chyba ostatni punkt.

9. Wolne wnioski i sprawy rozne.

Urszula Hus — Przewodniczgaca Rady Seniorow - W niedziele 32 Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Do tej pory nigdy nie zabraklo nas senioréw wtasnie
w organizacji tej wielkiej spolecznej imprezy przynoszacej naprawd¢ bardzo wiele dobrego.
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Poza tym pokazujacej, ze jednak mimo tych trudnych, nieraz szarych, burych czaséw mamy
wielkie otwarte serca. Ja wiem, ze takie zadanie jak positkowanie si¢ Klubem Seniora przy
KDK to sztab w tym zakresie ma wielkg tradycj¢. I prosz¢ o potwierdzenie Pani Tereso, ze
zywicie w tym roku réwniez wolontariuszy. To jest bardzo odpowiedzialna, bardzo pracowita
dziatka, natomiast proponujemy, prosz¢ Panstwa nam, zeby$my tak, jak do tej pory wiaczyli
si¢ uczestniczac w kiermaszu ciast. To nie muszg by¢ jakies wykwintne, bardzo nie wiadomo,
jak wymyslne i drogie ciasta. Blacha placka. Uméwmy sig¢, ze kazdy z nas zwalniajgc Ciebie
Teresko z tego taka blache ciasta przygotuje 1 w niedziele tak gdzie$ koto godziny 11:00 do
Krasnostawskiego Domu Kultury z tg blachg przywedruje. My$my w ubieglym roku bez 24 zt
z ciasta, powiem dostownie utargowali§my bez 24 zi prawie 4 000, wigc to nie jest mata
kwota. Takze umoéwmy si¢, prosz¢ Panstwa, ze to zrobimy. Nie bedziemy robi¢ listy, bo ja
mysle, ze my juz mamy co$ we krwi z takiego wolontariatu i charytatywnego dziatania i to
nas na Wielka Orkiestre Swigtecznej Pomocy nie opusci. Czyli w niedziele przychodzimy
z ciastem. Oczywiscie stuchajcie Panstwo oczywiscie, jak kto$§ nie moze, no to wiadoma
sprawa, ale powiadam jeszcze raz nie bardzo drogie ciasto, nie musi by¢ bardzo pracowite,
bardzo drogie ciasto, ktore zostanie sprzedane, a jak nie to zaniesiemy to ciasto na gore
1 wolontariusze zostang po prostu poczg¢stowani, bo oni tez bardzo che¢tnie czestuja sig
ciastem. Takze umowa stoi? Stoi. Pani Malgorzata bardzo proszg.

Malgorzata Jakubiec — Polski Czerwony Krzyz — Chciatam powiedzie¢, ze Klub
Seniora PCK piecze ciasta i tez bedziemy sprzedawali je w KDK-u i jeszcze zebralismy
ponad 50 fantow na aukcje. Takze zapraszamy do udziatu.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Bardzo dobrze. Fanty, jak Pani wie
musicie ztozy¢ wczesniej, a ciasto to nie wiem, jak jestescie tam umowieni z Panig, ktora jest
szefem sztabu. Ja wiem, ze taki st6l jest na dole i prawdopodobnie mozecie sobie tam jakis$
baner postawic, a to ciasto, bo to juz nie chodzi o to, zeby pdzniej wisiaty nasze nazwiska, czy
tam zebySmy si¢ reklamowali, Zze to ciasto upiekliSmy. To jest dzialalno$¢ charytatywna.
Takze zycze tych otwartych serc. Czy majg Panstwo jeszcze jakie$ pytania?

Teresa Haratym — Radna Rady Seniorow - A ja jeszcze zapraszam Panie, ktore
beda sprzedawatly ciasto na gorg, na goraca herbate czy kawe.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw - Dzigkujemy za zaproszenie.
Pewnie nie omieszkamy skorzystac. Proszg.

Monika Sawa — Koordynator projektu MOPS Krasnystaw - Ja chciatam zapytac¢
odnos$nie kiermaszu ciast czy ta oferta upieczenia ciast to moze by¢ skierowana do wszystkich
mieszkancow, bo my taka ofert¢ mozemy na stronie Facebooku napisa¢. Mamy tam tez kilka
takich mtodych aktywnych oséb, czyli tacy ktdrzy sa chetni w miescie, moga po prostu upiec
ciasto 1 przynie$¢ do Krasnostawskiego Domu Kultury.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Seniorow - Oczywiscie bardzo fajna
propozycja. Prosze to zrobi¢ i z géry w imieniu sztabu 1 nas wszystkich dzigkujemy. I konczac
dzisiejsza sesj¢ chcialam Panstwu serdecznie podzigkowaé za niezwykle aktywny udziat
w niej. Rozumiem, ze mamy juz taka akceptacje pomystu i akces Panstwa do wspotpracy
w zakresie planowania pracy na nastgpny rok i planowania imprez senioralnych. Za co bardzo
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dzickuje 1 konczac, spotykamy si¢ po raz pierwszy w tym roku. To prosze Panstwa, ponawiam
te zyczenia przede wszystkim spokoju i pokoju, bo wtedy dopiero mozemy zadba¢ o dobre
zdrowie 1 tego dobrego zdrowia zyczymy, a w ogole zyczymy nie wszystkiego najlepszego,
bo poza nami sg jeszcze inni ludzie i tez by co$ tam chcieli uszczknaé fajnego. W tym roku to
zyczymy Panstwu duzo dobrego zdrowia, duzo dobrych przyjaciot, duzo dobrych, zyczliwych
ludzi. Tego, zeby pamigtali o nas jak o starszych ludziach nasi najblizsi, zebySmy czerpali
wiele radosci, zeby kazdy dzien przynosil nam jakas rados¢, a pamigtajmy, ze po wszystkich
burych dniach zwykle §wieci stoneczko 1 tego stoneczka na kazdy dzien serdecznie Panstwu
w imieniu Rady Senioréw i wilasnym zycze.

10. Zakonczenie obrad sesji.

Urszula Hus — Przewodniczaca Rady Senioréw — W zwigzku z wyczerpaniem
porzadku obrad zamykam obrady IX sesji Rady Senioré6w Miasta Krasnystaw. Dzigkuje za
udzial w sesji radnym i1 go$ciom. Do zobaczenia.

Na tym protokot zakonczono.
Protokotowal: Przewodniczaca Rady Seniorow Miasta Krasnystaw

Iwona Surma Urszula Hus



