Co warto i nalezy kompostowac?

Od rodzaju materialdéw umieszczanych w kompostowniku zaleze¢ bedzie sktad chemiczny
humusu uzyskanego w procesie kompostowania. Istotna jest szczegdlnie zawarto$¢ takich
sktadnikow jak: azot, fosfor, potas i wapn, ktére wpltywaja na zyzno$¢ gleby i jej kwasowosci
(najlepiej bliskiej neutralnemu PH). Wysokomineralny kompost uzyskamy tylko ze
zréznicowanych odpadoéw. Do kompostownika warto zatem wrzucac:

e odpadki kuchenne (poza migsem i rybami),

o skorupki jaj,

o fusy kawy, torebki herbaty,

o resztki warzyw, owocow, obierki,

e S$cinki skoszonej trawy, siano,

o chwasty, przekwitte, uschte rosliny (bez nasion),
o Scigte galezie krzewow,

o opadte liscie (poza lis¢mi debu, olchy, orzecha),
« trociny,

e popiodt z kominka (drzewny),

o niewielkie ilo$ci papieru (np. karton, r¢czniki kuchenne),
o mut wydobyty z oczka wodnego,

e starg ziemig, np. z doniczek,

e obornik, $ciotke z kurnika.

Uwagal!

Przed wrzuceniem do kompostownika odpadkow najlepiej je rozdrobni¢ np. nozycami
ogrodowymi lub ostrym szpadlem. Pozwoli to na znaczne przyspieszenie oraz utatwienie ich
pozniejszego rozktadu. Jesli sktadniki sg zbyt suche (siano, piora), warto je namoczy¢ jeszcze

przed wlozeniem do kompostownika.

Minimum co 2-3 miesigce calg zawartos¢ kompostownika nalezy dobrze wymieszaé, by ja
przewietrzy¢ i tym samym dostarczy¢ potrzebnego tlenu. W razie przeschnigcia biomase
mozna podla¢ wodg, pamigtajac, ze powinna ona pozosta¢ jedynie wilgotna, nie tworzy¢

mokrej papki.



