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"KLUB 36 MINUT BRZESKO" 50% zniżki na opłątę wpisową
ul. Oś. Władysława 

Jagiełły 15
32-800  Brzesko małopolskie

brzesko@36minut

.pl
691 311 000 36minut Sport i Rekreacja

ARCHE HOTEL PUŁAWSKA RESIDENCE 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Puławska 361 02-801  Warszawa mazowieckie

rezerwacje@pula

wskaresidence.co

m.pl

22 241 75 00 ; 530 989 986

Arche Hotel Puławska 

Residence Warszawa 

(pulawskaresidence.com.

pl)

Hotele, noclegi

CUKROWNIA ŻNIN 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Kl. Janickiego 1 88-400  Żnin kujawsko-pomorskie
recepcja@cukrow

niaznin.pl
52 506 57 50 ; 504 086 545

Arche Cukrownia Żnin | 

Cukrownia Żnin 

(cukrowniaznin.pl)

Hotele, noclegi

Słownictwo.pl - Nauka Języka 

Angielskiego

50% znizki na naukę jezyków 

obcych ( angielski, niemiecki, 

hiszpański ) w serwisie 

www.slownictwo.pl  - dostęp 

on line - zasięg cała Polska.

ul. Jesionowa 5 95-070 Aleksandrów Łódzki łódzkie
admin@slownictw

o.pl
601 322 328 www.slownictwo.pl Kultura i sztuka

Inter Optyk Sp. z o.o. Sp. Komandytowa
20% zniżki na okulary 

korekcyjne
Plac Mickiewicza 3 34-120 Andrychów małopolskie

biuro@interoptyk.

com.pl
(33) 817 71 43 ;  33 875 42 52 www.interoptyk.com.pl Zdrowie

Restauracja ADRIA

10% rabatu na napoje gorące i 

chłodzące oraz posiłki dla 

seniora i jednej osoby 

towarzyszącej

Ul. 1 Maja 2 34-120 Andrychów małopolskie

adria-

andrychow@wp.p

l

(33) 875 29 32
www.adria-

andrychow.info

Kawiarnie, 

restauracje

Restauracja – Noclegi „NAD BASENEM”
5% zniżki do restauracji i na 

noclegi ( oprócz obiadu dnia )

Ul. Adama 

Wietrznego 6
34-120 Andrychów małopolskie

nadbasenem@gm

ail.com
Tel. 533 317 792 nadbasenem.eu

Kawiarnie, 

restauracje

Agencja Ochrony Legion Sp. z o.o.

10% od miesięcznego 

abonamentu za usługę 

ochrony

Ul. Grunwaldzka 4 34-120 Andrychów małopolskie
biuro@legionochr

ona.pl
(33) 875 87 87 www.legionochrona.pl Punkty usługowe

Profer Sp. z o.o.

10%  od montażu systemu 

alarmowego i systemu 

telewizji przemysłowej

Ul. Grunwaldzka 4 34-120 Andrychów małopolskie profer@profer.pl (33) 870 46 00 www.profer.pl Punkty usługowe

Optyk Visus Łukasz Strzoda

5% zniżki - nie łączy się z 

innymi procjami, dotyczy 

zakupu okularów 

korekcyjnych.

Ul. Krakowska 136 34-120 Andrychów małopolskie
andrychowoptyk

@gmail.com
604 936 828 www.visus-optyk.pl Zdrowie

KA-MA Katarzyna Mazgaj SKLEP 10% zniżki Ul. Krakowska 41 34-120 Andrychów małopolskie katasia72@op.pl 33 843 66 28
www.kama-

andrychow.pl
Punkty usługowe

Pracownia Piękna - Małgorzata
15% zniżki na zabiegi w każdą 

środę 
Ul. Krakowska 83 34-120 Andrychów małopolskie

dobrowolska.prac

ownia@gmail.co

m

602 767 837
www.pracowniamalgorza

ta.pl
Punkty usługowe

"Dom i Ogród Krzysztof" zniżka 7% ul. Krakowska 83e 34-120 Andrychów małopolskie
andrychow@ruckz

uck.com.pl

Tel. 500 093 987 ; tel.535 100 

102 ; 33 870 28 27

http://www.centrum-

krzysztof.pl
Punkty usługowe

MARWEX Sp. z o. o. 15% rabatu na obiady Ul. Krakowska 83L 34-120 Andrychów małopolskie marwex@post.pl 504 076 624 www.marwex.pl
Kawiarnie, 

restauracje

KA-MA Katarzyna Mazgaj SKLEP 10% zniżki Ul. Legionów 15 34-120 Andrychów małopolskie katasia72@op.pl
www.kama-

andrychow.pl
Punkty usługowe

Optyk Visus Łukasz Strzoda

5% zniżki - nie łączy się z 

innymi procjami, dotyczy 

zakupu okularów 

korekcyjnych.

Ul. Rynek 6 34-120 Andrychów małopolskie
andrychowoptyk

@gmail.com
604 936 828 www.visus-optyk.pl Zdrowie
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Sanatorium Uzdrowiskowe AUGUSTÓW

bezpłatne wypożyczenie 

rowerów turystycznych, 

bezpłatny parking, 7% zniżki na 

pobyty stacjonarne.

ul. Zdrojowa 3/5/7 16-300 Augustów podlaskie
konewa@icloud.c

om
Tel. 87 643 28 71

https://www.sanatorium

.augustow.pl/kontakt

Uzdrowiska i 

sanatoria

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Rynek Zygmunta 

Augusta 1
16-300 Augustów śląskie info@geers.pl 87 610 01 43 www.geers.pl Zdrowie

BIURO PODRÓŻY ELA-TRAVEL

10% rabatu na wszystkie 1- 

dniowe wycieczki 

organizowane przez biuro ELA-

TRAVEL

ul. Rynek Zygmunta 

Augusta 15 lok2
16-300 Augustów śląskie

elatravel@poczta.

onet.pl
87 643 55 00 ; 604 435 500 www.ela-travel.pl Usługi

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Rynek 15 48-120  Baborów opolskie
baborow@skokzr.

pl
77 403-68-14 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Hotel STAR-DADAJ Sp.z.o.o. Resort & 

SPA 

5% zniżki na "Wczasy dla 

Seniora".

Ul. Dadaj koło 

Ramsowa
11-010 Barczewo warmińsko-mazurskie

hotel@star-

dadaj.pl ; 

t.brzozowski@star-

dadaj.pl

89 514 57 29 www.stardadaj.pl Hotele, noclegi

SKI-RAFT Sp.z.o.o. Spływy Pontonowe

Wszystkie usługi bez 

gastronomi 10% znizki dla 

seniorów z powiatu Kłodzkiego 

oraz z całej Polski.

Ul.  Skalna                          57-256 Bardo dolnośląskie
kontakt@ski-

raft.pl
725 300 303

https://www.ski-

raft.pl/kontakt.html
Punkty usługowe
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Lecha i Marii 

Kaczyńskich 5
97-400 Bełchatów łódzkie

amplifon-pl-

bydgoszcz02@am

plifon.com

728 999 280 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

UL. 9 maja 1/3 97-400 Bełchatów łódzkie info@geers.pl Tel. 44 632 81 63 www.geers.pl Zdrowie

Marina Jerzy Kubik

10% zniżki na wypożyczanie 

sprzętu wodnego nad jeziorem 

Pogoria III (od poniedziałku do 

czwartku)

Ul. Przyjaźni 2/10 42-500 Będzin śląskie
jerzy.kubik13@gm

ail.com
510 538 436 Jerzy Kubik Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Piłsudskiego 3 42-500 Będzin śląskie info@geers.pl Tel. 32 290 40 31 www.geers.pl Zdrowie

Biuro Turystyczne "LUBATUR" 

50zł zniżki przy pobytach 

powyżej 7 dni w Ośrodkach 

Wypoczynkowych Diuna w 

Darłówku, Łebie, Jastrzębiej 

Górze, Pogorzelicy, Wiciu.

ul. Podwale 2 42-500 Będzin śląskie
rezerwacja@lubat

ur.com.pl 
32 762 15 59 www.lubatur.pl Punkty usługowe
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NOVUS OPTYK

15% zniżki na zakup 

kompletnej pary okularów za 

min. 400 zł ; bezpłatne badanie 

wzroku.

ul. 11 Listopada 10 42-500 Będzin śląskie
novusoptykbedzin

@gmail.com
786 22 21 20 www.novusoptyk.pl Punkty usługowe

Optyk Białasowa Katarzyna Białas
Rabat 25zł przy zakupie 

kompletnej pary okularów

ul. Rafała Sznajdera 

8
42-500 Będzin śląskie

optyk.bialasowa@

wp.pl
505 314 361

https://www.facebook.c

om/optyk.bialasowa/
Usługi

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. 1 Maja 1 42-500 Będzin śląskie 504 343 702 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Doradztwo Ezoteryczne
10% zniżki na wróżby; 10% 

zniżki na zabiegi Reiki
Ul. Młynisko 74 98-350 Biała łódzkie evahl@interia.pl 603 432 227 http://www.evahl.pl/ Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Plac Rubina 1 21-500 Biała Podlaska lubelskie info@geers.pl Tel. 83 343 69 17 www.geers.pl Zdrowie

Petrodom Paliwa Sp. z.o.o. Rabat na paliwo 5gr./ litr Ul. Sidorska 61 21-500 Biała Podlaska lubelskie
biuro@petrodom.

pl
83 344 44 07 ; 721 771 773 www.petrodom.pl Punkty usługowe

 "Dom Wypoczynkowy Maryna"

Od cen z cennika - 10% zniżki ; 

Dostępny plakat Seniora w 

zakładkach na stronie 

internetowej : 

www.marynabialka.pl 

Ul. Środkowa 166A 34-405 Białka Tatrzańska małopolskie
remiasz166@pocz

ta.onet.pl
608 605 414 www.marynabialka.pl Hotele, noclegi

MG FISH Marcin Gromotka

20% zniżki dla grupy powyżej 

25 osób ; 10% zniżki dla grupy 

10-15 osób na zakupy.

Ul. Kościuszki 11 89-340 Białośliwie wielkopolskie 788 622 292 Punkty usługowe
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Nadnotecki Bank Spółdzielczy – 

Nadnoteckie Centrum Finansowe 

25% zniżki na prowizję 

pobieraną od wpłat na 

rachunki w innych Bankach ( 

wpłaty dokonywane w kasie 

NCF ) ;

10% zniżki na prowizje 

przygotowawczą od kredytów ;

Oprocentowanie lokat 

podwyższone 0,05pp. w 

stosunku rocznym ; 

Posiadaczom karty Seniora 

przysługują takie same zniżki, 

jak posiadaczom karty 

rabatowej  wydawanej przez 

Bank z zastrzeżeniem, że 

rabaty nie łączą się.

Dla posiadaczy kart Seniora 

korzystających ze zniżek 

obowiązują zapisy :" Zasad 

wydawania i funkcjonowanie 

kart rabatowych 

Nadnoteckiego Banku 

Spółdzielczego”.

Ul. Kościuszki 41 89-340 Białośliwie wielkopolskie
sekretariat@nadn

oteckibank.pl
67 287 57 58 www.nadnoteckibank.pl Punkty usługowe

„Julia” Artykuły Spożywcze i 

Przemysłowe
2% zniżki od 20 zł Ul. Podgórna 24 89-340 Białośliwie wielkopolskie 532 189 680

https://www.sklepy-

odido.pl
Punkty usługowe

Restauracja „MAJS” Mirosław 

Wiśniewski 

Obiad dwudaniowy – 10 zł ; 

Kawa lub Herbata – 1 zł.
Ul. Podgórna 28 89-340 Białośliwie wielkopolskie 67 287 50 16

https://www.facebook.c

om/restauracja.majs

Kawiarnie, 

restauracje

P.H.U. Wszystko dla Domu 3% zniżki na całość Ul. Podgórna 67 89-340 Białośliwie wielkopolskie
Wszystkodladomu

67@interia.pl
67 287 55 67         Punkty usługowe

Salon Fryzjerski „Asia” 20% zniżki na wszystkie usługi Ul. Sportowa 22 89-340 Białośliwie wielkopolskie
Asia79feroza@op.

pl
604 298 394 Punkty usługowe

Med – Fiz Fizjoterapia mgr Sebastian 

Maciołek
10% zniżki Ul. Strzelecka 17 89-340 Białośliwie wielkopolskie

kontakt@med-

fiz.pl
797 160 873 www.med-fiz.pl Zdrowie

Firma Handlowa Rosa
2% zakup powyżej 50 zł ; 3% 

zakup powyżej 100 zł.
Ul. Tysiąclecia 6 89-340 Białośliwie wielkopolskie David.rosa@wp.pl 502 452 566 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%. Promocja nie 

dotyczy alkoholi Promocje nie 

łączą się

Ul. Rynek 

Kościuszki 17
15-421 Białystok podlaskie

białystok@wedelp

ijalnie.pl
85 742 06 47

http://www.wedelpijalni

e.pl

Kawiarnie, 

restauracje
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Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Jurowiecka 1 15-101 Białystok podlaskie
calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:00

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Kaczorowskiego 

7 lok. 11
15-375 Białystok podlaskie info@geers.pl Tel. 85 742 43 57 www.geers.pl Zdrowie

MDT Medical Sp. z. o. o

5% zniżki na teleopiekę 

(usługa+ sprzęt) oraz 5% zniżki 

na konsultacje telemedyczne 

(usługa+ sprzęt)

Żurawia 71 15-540 Białystok podlaskie
info@mdtmedical

.eu
85 874 23 50 www.mdtmedical.eu Zdrowie

COSTA COFFEE - Alfa

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Świętojańska 15 15-277 Białystok podlaskie
costa652@costap

olska.pl
(085) 710-16-97 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Kardynała 

Stefana 

Wyszyńskiego 

10/10

15-888 Białystok podlaskie 504 343 721 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Piasta 5 15-044 Białystok podlaskie info@geers.pl Tel. 85 714 87 03 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul.Wierzbowa 2 15-743 Białystok podlaskie info@geers.pl Tel. 85 714 88 60 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Nowopijarska 3 21-400 Białystok podlaskie info@geers.pl Tel. 25 631 04 43 www.geers.pl Zdrowie

Elektrosprzęt Hurt i Detal Przybylscy - 

Sklep AGD i RTV
5% zniżki ul. K. Wielkiego 21 38-340 Biecz małopolskie (13) 447 24 43

https://epprzybylscy.pl/n

asze-sklepy/
Usługi

https://epprzybylscy.pl/nasze-sklepy/
https://epprzybylscy.pl/nasze-sklepy/


SKLEP ABC 

3% zniżki z Ogólnopolską Kartą 

Seniora z wyłączeniem 

wyrobów tytoniowych, kart 

telefonicznych i alkoholi ( 

wódka, piwo, wino ) 

ul. Parkowa 22/10 38-340 Biecz małopolskie
abcpotykanowicz

@gmail.com
669 555 558 Usługi

MUZEUM ZIEMI BIECKIEJ
bilet promocyjny w cenie 2 zł, 

lekcje i warsztaty muzelane.
ul. Kromera 3 38-340 Biecz małopolskie

muzeum@muzeu

m.biecz.pl
13 44 71 950 www.muzeum.biecz.pl Usługi

Pałac BIEDRUSKO

10% zniżki od rachunku 

indywidualnego ( obejmuje 

Hotel i Gastronomię )

Ul. 1 Maja 82 62-003 Biedrusko wielkopolskie
marketing@zame

kbiedrusko.pl
793 330 036 Hotele, noclegi

Cafe Motylarnia 10% zniżki na ciasto domowe Ul. Parkowa 1 62-003 Biedrusko wielkopolskie
cafemotylarnia@o

p.pl
666 334 424 www.cafemotylarnia.pl Punkty usługowe

ATELIER PIĘKNA

10% zniżki na wszystkie zabiegi 

na twarz ; 5% zniżki na 

pozostałe usługi

Ul. Parkowa 3 62-003 Biedrusko wielkopolskie
kontakt@atelierpi

eknabiedrusko.pl
733 780 850 Punkty usługowe

Kwiaciarnia ROMA 10% zniżki na kwiaty cięte Ul. Parkowa 7 60-003, Biedrusko wielkopolskie
romualdagorczak

@gmail.com
691 627 297

https://www.facebook.c

om/KwiaciarniaRoma
Punkty usługowe

F.H.U. CAROL 10% zniżki na kwiaty 
Ul. Zjednoczenia 

299/13 
62-003 Biedrusko wielkopolskie 663 650 867 Punkty usługowe

PPHU ADI 10% ceny zakupowej Ul. Ceglana 2 58-262 Bielawa dolnosląskie Pphuadi@wp.pl 605 571 393 Punkty usługowe

P.H.U.P. „BOOM” S.C.

5% zniżki na materiały 

eksploatacyjne do drukarki i 

nośniki danych ; 10% zniżki 

pozostały asortyment ; * zniżki 

nie dotyczą art. Przecenionych 

i objętych promocją

Pl. Wolności 141 58-260 Bielawa dolnośląskie
Bielawa@boombi

uro.pl
74 833 21 04 Punkty usługowe

„OPTYK” Anna Suchecka 10% zniżki na zakup okularów
Ul. Generała Grota 

Roweckiego 3C
58-260 Bielawa dolnośląskie

Optyk.suchecka@

wp.pl
501 176 643 Punkty usługowe

Spektrum Nieruchomości Mariusz 

Galon
5% zniżki od prowizji transakcji Ul. Konopnickiej 1C 58-260 Bielawa dolnośląskie

mariusz@nieruch

omoscispektrum.c

om

501 388 470
www,nieruchomoscispet

rum.com
Punkty usługowe

WSS ARTE 10% zniżki na usługi
Ul. Nowobielawska 

5
58-260 Bielawa dolnośląskie

biuro@arte.biela

wa.pl
535 933 887 www.arte.bielawa.pl Punkty usługowe

Pierogarnia S.C.
10% zniżki na wszystkie 

wyroby garmażeryjne 

ul. Paderewskiego 

6
58-260 Bielawa dolnośląskie b.golden@wp.pl Punkty usługowe

PPHU AKSEL-PLUS Sp.J. 3% wymiana opon Ul. Parkowa 14A 58-260 Bielawa dolnośląskie akselplus@op.pl 74 645 78 77 www.autodekra.pl Punkty usługowe

Art-Caffe
10% rabatu na produkty i 

posiłki w placówce
Ul. Piastowska 19C 58-260 Bielawa dolnośląskie

art.caffe@interia.

eu
609 046 006

Kawiarnie, 

restauracje

„Świat Dziecka” 10% zniżki na cały asortyment Ul. Piastowska 4 58-260 Bielawa dolnośląskie 746 451 983 Punkty usługowe

Katering Firma Handlowo-Usługowa
10% zniżki na asortyment 

oferowany w sklepie
Ul. Pl Wolnośći 3 58-260 Bielawa dolnośląskie gastropiotr@o2.pl 530 790 093 Punkty usługowe

Przedsiębiorstwo Handlowe „Irena„ S.C.
10% na cały asortyment z 

wyłączeniem promocji
Ul. Pl. Wolności 2 58-260 Bielawa dolnośląskie 74 833 63 16 Punkty usługowe

Wokulski Cafe 
Osobna karta restauracyjna z 

niższymi cenami dla seniorów.
Ul. Pl. Wolności 4 58-260 Bielawa dolnośląskie

Adrian.d.91@o2.p

l
732 998 567

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:muzeum@muzeum.biecz.pl
mailto:muzeum@muzeum.biecz.pl
http://www.muzeum.biecz.pl/
mailto:marketing@zamekbiedrusko.pl
mailto:marketing@zamekbiedrusko.pl
mailto:cafemotylarnia@op.pl
mailto:cafemotylarnia@op.pl
http://www.cafemotylarnia.pl/
mailto:kontakt@atelierpieknabiedrusko.pl
mailto:kontakt@atelierpieknabiedrusko.pl
mailto:romualdagorczak@gmail.com
mailto:romualdagorczak@gmail.com
https://www.facebook.com/KwiaciarniaRoma
https://www.facebook.com/KwiaciarniaRoma
mailto:biuro@arte.bielawa.pl
mailto:biuro@arte.bielawa.pl
http://www.arte.bielawa.pl/
mailto:b.golden@wp.pl


TOYS Sławomir Hanuszek

5% zniżki na cały asortyment z 

wyłączeniem produktów LEGO 

oraz PLAYMOBIL oraz 

aktualnych promocji

Ul. Plac Wolności 9 58-260 Bielawa dolnośląskie
Zabawki.hany@g

mail.com
512 169 400 www.toysbielawa.pl Punkty usługowe

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Rotmistrza 

Witolda Pileckiego 

10B

58-260 Bielawa dolnośląskie
cpkdzierzoniow@

audiofon.com.pl
605 886 026 www.audiofon.com.pl Punkty usługowe

Monika Lipa Kosmetyka Profesjonalna 10 zł na zabieg pedicure Ul. Sobieskiego 7 58-260 Bielawa dolnośląskie
monika@kosmety

czkabielawa.pl
607 530 547

www.kosmetyczkabielaw

a.pl
Uroda

PALAST
10% zniżki na asortyment z 

karty restauracyjnej
Ul. Szkolna 4 58-260 Bielawa dolnośląskie

restauracjapalast

@gmail.com
513722228

http://restauracja-

palast.pl
Punkty usługowe

Salon Fryzjerski „Jola”
10% Koloryzacja, stylizacja i 

strzyżenie 
Ul. Wolności 31 58-260 Bielawa dolnośląskie fryzjola@onet.pl 74 833 52 41

https://www.facebook.c

om/jolarevlon/
Punkty usługowe

Pierogarnia S.C.
10% zniżki na wszystkie 

wyroby garmażeryjne 

Ul. Żeromskiego 

28A 
58-260 Bielawa dolnośląskie

restauracjapalast

@gmail.com
74 830 89 56

http://www.pierogarniab

ielawa.pl
Punkty usługowe

RABARBAR
10% zniżki na asortyment z 

karty menu
Ul. Bankowa 5 58-260 Bielawa dolnośląskie

mlichnowski@wp.

pl.
74 817 62 62

Kawiarnie, 

restauracje

Kwiaciarnia „Jolka”
10 % usługi firmy w zakresie 

kompozycji kwiatowych
Ul L. Waryńskiego 2 58-260 Bielawa dolnośląskie jolkapusz@o2.pl 602 219 309 Punkty usługowe

GM Grzegorz Machowski

5% sprzedaż wyrobów 

jubilerskich ; 5% usługa 

złotnicza

Ul. Bankowa 1 58-260 Bielawa dolnośląskie

biuro@gm-

zlotnik.pl 503 092 039 http://gm-zlotnik.pl Punkty usługowe

WypychMeble
10% zniżki ( bez aktualnych 

promocji )
Ul. Wodna 16 58-260 Bielawa dolnośląskie

sklep@wypychme

ble.pl ; 

w.kukla@wypych

meble.pl

534 746 364 ; 509 908 221 www.sklep.wypych.pl Punkty usługowe

Centrum Rehabilitacji i Zdrowego 

Odżywiania Gaja
5% zniżki terapia manualna  Ul. Wodna 7 58-260 Bielawa dolnośląskie

rehabis@rehabis.

pl
74 833 21 25 Zdrowie

Pracownia Techniki Dentystycznej 

Galczyński Roman
10% naprawa protez Ul. 3 Maja 31 58-260

Bielawa

dolnosląskie
roman.galczynski

@gmail.com
513 448 781 Punkty usługowe

Pracownia Kostiumów i Dekoracji 10% wypożyczenie stroju Ul. Wiejska  2  58-260

Bielawa

dolnosląskie
Zabawki.hany@g

mail.com
512 169 400 Kultura i sztuka

Fundacja SYCHEM
10% znizki w czwartki ( bez 

napojów )
Ul. Żeromskiego 34 58-260

Bielawa

dolnosląskie
sychemfundacja@

gmail.com
511 136 819 Punkty usługowe

mailto:monika@kosmetyczkabielawa.pl
mailto:monika@kosmetyczkabielawa.pl
mailto:roman.galczynski@gmail.com
mailto:roman.galczynski@gmail.com
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FitKid Poradnia Dietetyczna
10% zniżki na wszystkie usługi 

oferowane przez poradnię
ul. Miła 8 83-050 Bielkówko pomorskie

fitkid.dietetyk@g

mail.com
737 869 908

www.dietetyk.nuvero.pl/

fitkid
zdrowie

Aparaty Słuchowe SATIS

5% zniżki na aparat słuchowy, 

przy zakupie bez skorzystania z 

dofinansowania NFZ ; Do 

kazdego aparatu ( od klasy 

średniej ) zapas baterii na pół 

roku GRATIS ; Raty 0% na 

aparaty słuchowe ( max. Do 10 

rat ) ; W każdy piątek przegląd 

oraz czyszczenie aparatu 

słuchowego za jedyne 9 zł ( po 

wcześniejszym umówieniu się ) 

; Raz w roku wizyta domowa 

bez kosztów dojazdu, po 

zakupie aparatu słuchowego 

podczas okresu 

gwarancyjnego. ( na terenie  

Bielska lub Żywca ) ; 15% znizki 

od cen regularnych, na środki 

pielegnacyjne oraz badania 

słuchu.

Ul. Traugutta 12 43-300 Bielsko-Biała śląskie
gabinet@aparaty.

satis.pl
790 519 450 www.aparaty-satis.pl Zdrowie

Beskidy Sp.Z.o.o. 10 % zniżki Ul. Warszawska 1 43-300 Bielsko-Biała śląskie
intour@intour-

beskidy.com.pl
Tel. 33 812 35 67 www.beskidtravel.com Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Galeria Sfera

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Mostowa 5 43-300 Bielsko-Biała śląskie
costa173@costap

olska.pl
(033) 811-80-75 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Gemini

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Leszczyńska 20 43-300 Bielsko-Biała śląskie
costa700@costap

olska.pl
(033) 484-08-79 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:fitkid.dietetyk@gmail.com
mailto:fitkid.dietetyk@gmail.com
http://www.dietetyk.nuvero.pl/fitkid
http://www.dietetyk.nuvero.pl/fitkid
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. 11 Listopada 22 43-300 Bielsko-Biała śląskie

amplifon-pl-

bielskobiala01@a

mplifon.com

732 946 999 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Plac Wolności 1 43-300 Bielsko-Biała śląskie info@geers.pl Tel. 33 819 48 19 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Plac Żwirki i Wigury 

9
43-300 Bielsko-Biała śląskie info@geers.pl  Tel. 33 814 08 55 www.geers.pl Zdrowie

Prywatne Przedsiębiorstwo Budowlane 

INS-BUD Wojciech Jędrzejczyk 

Zniżka 10% na usługi 

remontowe
Klonowa 7 26-026 Bilcza świętokrzyskie

jedrzejczyk.wojcie

ch.xl@wp.pl
602627552 Punkty usługowe

Strefa Zdrowia i relaksu ZEN
20% zniżki na usługi z oferty 

Strefy ZEN.

Ul. Berka 

Joselewicza 7/U09
23-400 Biłgoraj lubelskie

strefazen@interia.

pl
784 285 245 www.strefazen.com.pl Zdrowie

Gabinet Masażu i Rehabilitacji 

„FIZJOMAR” s.c.

10% zniżki na wszystkie zabiegi 

rehabilitacyjne ; 20% zniżki na 

inhalację w grocie solnej.

Ul. 

Kochanowskiego 3
23-400 Biłgoraj lubelskie info@fizjomar.pl 692 904 705 ; 691 306 705 www.fizjomar.pl Zdrowie

Mani Secret

Zniżka 10% na zabiegi 

pielęgnacyjne na stopy, twarz i 

dłonie.

Ul. Plac Wolności 

13
23-400 Biłgoraj lubelskie

mosurrafal@wp.p

l
516 340 336 Uroda

mailto:amplifon-pl-bielskobiala01@amplifon.com
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PodoPerfect - Gabinet Podologiczny 15% zniżki
ul. Plac Wolności 

13
23-400 Biłgoraj lubelskie

kamilamosur@wp

.pl
533 458 345 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Kościuszki 2 23-400 Biłgoraj lubelskie info@geers.pl Tel. 84 627 46 42 www.geers.pl Zdrowie

Sklep Wielobranżowy "NA ROGU" 

Halina Tomczyk
5% zniżki na kwiaty sztuczne Ul. Grudziądzka 10 13-340 Biskupiec warmińsko-mazurskie narogu@op.pl 508068947 Punkty usługowe

P.P.H.U. "Bo-Ro" Wilary Sp.J. 4% rabatu na cały asortyment Ul. Grudziądzka 15 13-340 Biskupiec warmińsko-mazurskie rwilary@wp.pl 606948482 Punkty usługowe

Agent Ubezpieczeniowy Urban 

Eugeniusz

8% rabatu w ubezpieczeniach: - 

domy, mieszkania; - rolne, 

trzoda, bydło; - wyjazdy 

zagraniczne

Ul. Piotrowice 43 13-340 Biskupiec warmińsko-mazurskie
Urban.warta@vp.

pl

(56) 474 51 51 lub 604 519 

536
Punkty usługowe

Salon Fryzjerski „U ANETY” 10% rabatu ul. Wolności 1A 13-340 Biskupiec warmińsko-mazurskie 502 021 682 Punkty usługowe

Salon Kosmetyczny Jerzy Kowalkowski 10% rabatu ul.Skawska 6 13-340 Biskupiec warmińsko-mazurskie 661 010 683 Uroda

Fryzjerstwo Damsko-Męskie Barbara 

Buczek 

20% na strzyżenie damskie i 

męskie  dla mieszkańców 

Bielan 

Ul. Pl. Wolności 

123
58-260 Blielawa dolnośląskie 74 83 34 720 Punkty usługowe

Kopalnia Soli Bochnia Sp. z o.o.

Bilety na zwiedzanie trasy 

turystycznej z multimediami 

(bez przeprawy łodzią) w cenie 

biletu ulgowego; Bilety na 

pobyt nocny w cenie biletu 

ulgowego, Bilety na pobyt 

rekreacyjny w komorze Ważyn 

w cenie biletu ulgowego

Ul. Campi 15 32-700 Bochnia małopolskie
biuro@kopalnia-

bochnia.pl
14 615 24 60 www.kopalnia-bochnia.pl Kultura i sztuka

Usługi Rehabilitacyjne MARC-MED Janik 

Rafał
15% zniżki na wszystkie zabiegi Ul. Sądecka 10 32-700 Bochnia małopolskie

marc_med@poczt

a.onet.pl
697 467 124

http://marcmed-

bochnia.pl
Zdrowie

Kryta pływalnia w Bochni

30% rabatu na usługi (bilety 

normalne i ulgowe; gimnastyka 

dla seniora)

ul. Św. Leonarda 34 32-700 Bochnia małopolskie
biuro@basenboch

nia.pl
14 611 31 19 www.basenbochnia.pl Zdrowie

Muzeum Motyli Arthropoda

10% zniżki na bilety wstępu do 

muzeum; 15% zniżki na 

pamiątki motylowe

ul. Tadeusza 

Czackiego 9
32-700 Bochnia małopolskie

lepidos@muzeum

motyli.com
502 494 622

www.muzeummotyli.co

m
Kultura i sztuka

Agent PZU Marcin Gardziel 5% znżki ul. Wygoda 11 32-700 Bochnia małopolskie
mgardziel@agent

pzu.pl
609 619 993

https://www.facebook.c

om/Agent-PZU-Marcin-

Gardziel-

540341482716109/?rc=p

Punkty usługowe

Fainer Pracownia Kominków 5% zniżki Ul. Wygoda 11 32-700 Bochnia małopolskie fainer@interia.pl 609 619 933 www.fainer.pl Punkty usługowe

Sklep Euforia Perfumeria 5% zniżki Ul.Partyzantów 2A 32-700 Bochnia małopolskie szwegrzyn@wp.pl Punkty usługowe
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Kazimierza 

Wielkiego 13
32-700 Bochnia małopolskie info@geers.pl Tel. 14 612 35 40 www.geers.pl Zdrowie

ABBRA Hurtownia Kwiatów
5% zniżki dla wszystkich 

seniorów.
Ul. Boguszyn 21 57-300 Boguszyn dolnośląskie

abbra@op.pl
74 865 89 76

www.abbrahurtowniakwi

atowryszardrojek.busines

s.site

Punkty usługowe

ZŁOTY PSTRĄG II
Każdy zestaw rybny ( pstrąg, 

frytki, surówka ) - 5% taniej.
Ul. Boguszyn 31A 57-300 Boguszyn dolnośląskie

zlotypstrag@interi

a.pl
78 11 78 227 www.zlotypstrag.pl Punkty usługowe

Restauracja BOGUSZYN 15% zniżki na posiłki. Ul. Boguszyn 79A 57-300 Boguszyn dolnośląskie
poczta@restaurac

jaboguszyn.ng.pl
603 139 380

www.restauracjaboguszy

n.ng.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Drogeria Koliber
2% - 5% na oferty specjalne w 

Drogerii Koliber
Ul. Główna 46 32-329 Bolesław małopolskie

miksboleslaw@o2

.pl
606 618 213 Punkty usługowe

Salon Fryzjersko-Kosmetyczny Renata 

Witas

10% na wszystkie usługi w 

każdy czwartek
Ul. Główna 46 32--329 Bolesław małopolskie 880 649 916 Punkty usługowe

Firma Handlowo - Usługowa Alina 

Kucharek

10% na kwiaty doniczkowe ( z 

wyłączeniem sadzonek, i 

bukiety doniczkowe, rabat 

obowiązuje we wtorki i środy )

Ul. Główna 53 32-329 Bolesław małopolskie 796 299 001 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski Damsko-Męski Szeląg 

Tadeusz

10% strzyżenia w każdą środę 

tygodnia
Ul. Główna 53 32-329 Bolesław małopolskie babi.b@vp.pl 600 211 513 Punkty usługowe

Restauracja „ Sorrento”
Wybrane dni tygodnia Rabat 

do 30%
Ul. Główna 55 32-329 Bolesław małopolskie

biuro@restauracj

a-sorrento.eu
601 528 037

www.restauracja-

sorrento.eu

Kawiarnie, 

restauracje

VIP Auto Serwis 5% zniżki
Ul. Bolesławska 

117
32-329 Bolesław małopolskie

kamel.poczta@wp

.pl
788 994 461   32 210 90 57

www.autoserwis.bolesla

w.net
Punkty usługowe

Centrum Kultury im. Marii Płonowskiej

20% zniżki na usługi w ramach 

oferty kulturalnej - bilety 

wstępu

ul. Główna 55 32-329 Bolesław małopolskie
ck@gminabolesła

w.pl
32 642 40 73

www.gminabolesław.pl/c

entrum-kultury
Kultura i sztuka

Salony Optyczne OPTOM – Leszczyńscy

10% zniżki na okulary 

korekcyjne ; 25% zniżki na 

okulary przeciwsłoneczne ; 

50% zniżki na galanterię 

optyczną.

Ul. Zgorzelecka 33 59-700 Bolesławiec dolnośląskie
boleslawiec@opt

om-leszczynscy.pl
75 730 13 97 ; 605 108 580

www.optom-

leszczynscy.pl
Punkty usługowe

Usługi Taxi Dudulski Jarosław 15% na usługi transportowe ul. Górna 2k 13-300 Bratian warmińsko-mazurskie dudeknml@wp.pl 790 619 826 Transport

Bar-pizzeria „U BRATA JANA” 5% na produkty ul. Grunwaldzka 13 13-300 Bratian warmińsko-mazurskie 786 942 930
www.facebook.com/u-

brata-jana
Punkty usługowe

Euro Dach DMC
5% zniżki na farby, lakiery i 

narzędzia
ul. Olsztyńska 28A 13-300 Bratian warmińsko-mazurskie

eurodachm@gmai

l.com
533 480 309 https://euro-dach.pl Punkty usługowe

Dom Weselny Jarosław Schweig 0,05 Ul. Sportowa 1 13-300 Bratian warmińsko-mazurskie 666 077 437 Punkty usługowe

Zakład Kaletniczy Anna Kiszelewska 5% na produkty ul.Górna 5G 13-300 Bratian warmińsko-mazurskie
kaletnictwo.nml@

gmail.com
504 753 198 Punkty usługowe

WILLA LiMoni 10% znizki na noclegi Ul. Bukowa 15 43-438 Brenna śląskie
limonibrenna@g

mail.com
881 350 347 www.li-moni.eu Hotele, noclegi
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Dolina Leśnicy SKI & SPA RESORT.

Zniżka dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora - 

info na stronie internetowej :  

https://dolinalesnicy.pl/karta-

seniora

Ul. Leśnica 153 43-438 Brenna śląskie

recepcja@dolinal

esnicy.pl,marketin

g@dolinalesnicy.p

l

33 858 71 42; 663 927 937; 

602 701 508
www.dolinalesnicy.pl Hotele, noclegi

P.W. RAFA Willa Wichrowe Wzgórza w 

Beskidach 

10% rabatu na wynajęcie 

pokoju lub apartamentu z 

aneksem kuchennym i łazienką 

na 7 dób w styczniu,lutym, 

maju, czerwcu i wrześniu. 15% 

rabatu na wynajęcie pokoju lub 

apartamentu z aneksem 

kuchennym i łazienką na 10 

dób w styczniu,lutym, maju, 

czerwcu i wrześniu.

Ul. Wichrowe 

Wzgórza 15
43-436 Brenna śląskie brenna@kgg.pl 509 337 091 www.brenna.kgg.pl Hotele, noclegi

SHEDAN - BAR MLECZNY 10% zniżki ul. Długa 41 49-300 Brzeg opolskie
projekt@barmlecz

ny.com.pl
501 101 301 zamowobiad.com.pl Usługi

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Rynek 10 49-306 Brzeg opolskie info@geers.pl Tel. 77 402 70 86 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Zielona 4 32-800 Brzesko małopolskie info@geers.pl Tel. 14 663 20 23 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Głowackiego 36 32-800 Brzesko małopolskie info@geers.pl 14 633 20 23 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul.Żeromskiego 7a 32-800 Brzesko małopolskie Info@geers.pl Tel. 33 867 46 08 www.geers.pl Zdrowie

http://www.dolinalesnicy.pl/
mailto:brenna@kgg.pl
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BIG PEN SKLEP PAPIERNICZY

10% zniżki z wyłączeniem 

towarów objetych promocjami 

i wyprzedażami oraz papieru 

ksero.

ul. Jana Sobieskiego 

3A
32-800 Brzesko małopolskie

sklep@biuropartn

er.pl
14 684 94 66 Usługi

BIURO PARTNER

5% zniżki z wyłączeniem 

towarów objetych promocjami 

i papieru ksero.

ul. Puszkina 6A 32-800 Brzesko małopolskie
biuroserwis@biur

opartner.pl
14 685 88 88

SKLEP CUKIERECZEK 3% znizki ul. Rynek 17 32-800 Brzesko małopolskie
info@sklepcukiere

czek.pl
727 662 399 www.sklepcukiereczek.pl Usługi

SHIRO - MYJNIA RĘCZNA/PRANIE 

TAPICEREK
15% zniżki na wszystkie usługi

ul. Ignacego 

Mościckiego 6
32-800 Brzesko małopolskie

shiro.brzesko@g

mail.com
790 415 900 Usługi

SALON FRYZJERSKI NEW LOOK
5% znizki ścięciel ; 10% zniżki 

na koloryzację
ul. Mościckiego 2 32-800 Brzesko małopolskie 608 566 481

Salon fryzjerski New Look 

| Facebook
Usługi

AUTO SERWIS EURO-TOP 10%-15% zniżki na robociznę
ul. Powstanców 

Warszawy 6
32-800 Brzesko małopolskie

serwiseurotop@in

teria.pl
502 575 466 Usługi

ZAKŁAD KRAWIECKI "EMILKA" 5% znizki na robociznę
ul. Szarych 

Szeregów 2/4
32-800 Brzesko małopolskie 600 986 002 Usługi

AP STONE KAMIENIARSTWO 5%-10% zniżki na robociznę 
ul. Legionów 

Piłsudskiego 17A
32-800 Brzesko małopolskie p.sledz@interia.pl 603 853 163 Usługi

FIZJOTERAPIA W TWOIM DOMU 
10% zniżki na masaż, zabieg 

wyszczuplający

ul. Legionów 

Piłsudzkiego 17
32-800 Brzesko małopolskie

katarzynawojciech

owska@gmail.co

m

690 179 160 Zdrowie

SALON FRYZJERSKI "GOSIA"
5% zniżki na strztżenie ; 10% 

zniżki na koloryzację.
ul. Chopina 1 32-800 Brzesko małopolskie

goga.fryzjer@gma

il.com
502 362 677 Usługi

STUDIO FIGURA BRZESKO 10% zniżki na usługi i produkty
ul. Ludwika 

Solskiego 14A
32-800 Brzesko małopolskie

studiofigurabrzesk

o@gmail.com
690 092 900

https://www.facebook.c

om/StudioFiguraBrzesko
Uroda

RESTAURACJA RZYM 5%-10% zniżki ul. Dworcowa 8 32-800 Brzesko małopolskie 604 244 776
https://www.restauracja

rzym.com/

Kawiarnie, 

restauracje

LAUROWE.PL - AKCESORIA DO 

PRODUKCJI ALKOHOLU

5% zniżki - nie dotyczy 

destylatorów i dębowych 

beczek

ul. Legionów 

Piłsudskiego 4A
32-800 Brzesko małopolskie

laurowe.pl@gmail

.com
608 229 713 https://laurowe.pl/ Usługi

ZAKŁAD OPTYCZNY - Bartłomiej 

Pokorny

10% zniżki na okulary 

korekcyjne i okulary słoneczne.

ul. Legionów 

Piłsudskiego 2
32-800 Brzesko małopolskie

optykbrzesko@g

mail.com
14 663 10 34 ; 14 686 27 10 www.optykpokorny.pl Usługi

KINO PLANETA 17zł/bilet dla Seniora
ul. Pomianowska 

2B
32-800 Brzesko małopolskie

kino@planetabrze

sko.pl
604 058 340

www.kino.planetabrzesk

o.pl
Usługi

SALON FRYZJERSKI BELLISIMA 10% zniżki na wszystko ul. Sobieskiego 1 32-800 Brzesko małopolskie
bellisimabeata_19

97@gmail.com
697 937 065 Usługi

INVERSJA SYLWETKI

30% rabatu na wszystkie 

zabiegi w Studiu Inversja 

Sylwetki

ul. Kościuszki 36 32-800 Brzesko małopolskie
inversja.sylwetki

@gmail.com
886 86 36 36 https://inversja.pl/ Zdrowie

FABRYKA UNIESIEŃ - Pompowanie 

balonów helem * balony LED * pudło 

niespodzianka z balonami *

5% zniżki ul. Okocimska 17 32-800 Brzesko małopolskie
izaklimczyk@wp.p

l
509 738 713

https://www.facebook.c

om/fabrykauniesien/?ref

=page_internal

Usługi

MUZEUM REGIONALNE
Wejście z Ogólnopolską Kartą 

Seniora - BEZPŁATNIE
ul. Kościuszki 2 32-800 Brzesko małopolskie 14 684 96 60

P.P.H.U. MONI - Monika Leszczyńska -  

handel detaliczny i usługi dla domu
20% zniżki Ul. Kilińskiego 1 87-880 Brześć Kujawski kujawsko-pomorskie

moni.lbk@gmail.c

om
601 558 166 Punkty usługowe

Sklep ROMA 6% zniżki dla Seniorów. Ul. Kolejowa 5 87-880 Brześć Kujawski kujawsko-pomorskie 607 800 335 Punkty usługowe
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Sklep ALBERT - artykuły dekoracyjne do 

wnętrz
10% znizki Ul. Kolejowa 6 87-880     Brześć Kujawski kujawsko-pomorskie

albert135@autogr

af.pl
695 758 501 Punkty usługowe

Salon Jubilerski Gold&Silver 

SPLENDORA
10 % zniżki Ul. Kolejowa 6/4 87-880 Brześć Kujawski kujawsko-pomorskie i.popa.8@wp.pl 515 714 477 www.nell-art.pl Punkty usługowe

Bistro Łokietek 20% zniżki Ul. Krzyżowa 9 87-880 Brześć Kujawski kujawsko-pomorskie
sklepbrzesc@gmai

l.com
796 673 020

Kawiarnie, 

restauracje

Naprawa i serwis komputerów "ENTER" 

oraz usługi krawieckie

10% zniżki - serwis 

komputerów i 10% zniżki na 

usługi krawieckie.

Ul. Reymonta 6/3 87-880 Brześć Kujawski kujawsko-pomorskie

enter-

brzesckujawski@

wp.pl

605 414 507 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski "AGA" 10% zniżki na usługi fryzjerskie Ul.Narutowicza 6 87-880 Brześć Kujawski kujawsko-pomorskie
agnieszka.chelmin

iak@onet.com.pl
601 533 905 Uroda

Nowe BINOKLE OPTYK 5% zniżki na zakup towarów
ul. Mysłowskiego 

5B
39-230 Brzostek podkarpackie biuro@nbopty.pl 792 633 508

Nowe Binokle Optyk | 

Kompleksowe badania 

wzroku, gabinet 

okulistyczny, salon 

optyczny – Tuchów, 

Brzostek, Zakliczyn 

(nboptyk.pl)

Nowe BINOKLE OPTYK 5% zniżki na zakup towarów ul. Zielona 2 39-230 Brzostek podkarpackie biuro@nbopty.pl 792 633 508

Nowe Binokle Optyk | 

Kompleksowe badania 

wzroku, gabinet 

okulistyczny, salon 

optyczny – Tuchów, 

Brzostek, Zakliczyn 

(nboptyk.pl)

NZOZ Domowa Opieka Paliatywna DAR-

MED Sp. z o.o.

20% na transport osoby 

niesamodzielnej do lekarza, 

konsultacje medyczne, dowóz - 

telezakupy medyczne na 

telefon, rehabilitacja w 

gabinecie

ul. Mickiewicza 14 36-200 Brzozów podkarpackie
nzozdar-

med@wp.pl
695 577 975  13 43 431 22 www.dar-med.eu Zdrowie

PSB Mrówka Brzozów 15% zniżki z marży handlowej ul. Kościuszki 23 36-200 Brzozów podkarpackie
mrowka.brzozow

@eleo.com.pl
13 43 440 20

http://mrowkabrzozow.p

l
Punkty usługowe

Studio Fryzur i urody JAGODA 10% zniżki
ul. I. Kraszewskiego 

1
35-200 Brzozów podkarpackie 504 687 499 Uroda

LUNA - SKLEP Z BIELIZNĄ 5% zniżki
ul. Kraszewskiego 

2/1
36-200 Brzozów podkarpackie

luna.sklepzbielizn

a@interia.pl
790 296 752 Usługi

ZAKŁAD OPTYCZNY 3% zniżki
Ul. Armii Krajowej 

8
36-200 Brzozów podkarpackie

ak.optyk@interia.

pl
509 751 450 Zdrowie

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w 

Brzozowie

Kompleks Sportowo-

Rekreacyjny oraz Pływalnia 

Posejdon - do 20% zniżki

ul. Legionistów 3 36-200 Brzozów podkarpackie
mosir@mosirbrzo

zow.pl
13 434 15 27 www.mosirbrzozow.pl Usługi

Muzeum Regionalne im Adama 

Fastnachta

Ulgowy zakup biletów wstepu 

na wszystkie rodzaje wystaw 

ze zniżką 50% dla seniorów

ul. Rynek 10 36-200 Brzozów podkarpackie
wiadbrzoz@pro.o

net.pl
13 434 18 56

www.muzeum.brzozow.p

l
Kultura i sztuka

BRZOZOWSKI DOM KULTURY - Kino 

Sokół
2zł od ceny biletu normalnego ul. Armii Krajowej 3 36-200 Brzozów podkarpackie

dkbrzozow@gmail

.com
13 434 19 38 Kultura i sztuka

K&K FIRANY - ZASŁONY

przy zakupach powyżej 100 zł - 

5% rabatu ; do 100zł - 3% 

rabatu ; powyżej 1000 Zł - 10% 

rabatu.

ul. Rynek 1 36-200 Brzozów podkarpackie
kandk.uslugi@gm

ail.com
783 740 230 Usługi
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Studio Fotograficzne KADR 10% zniżki  na usługo foto. ul. Armii Krajowej 1 36-200 Brzozów podkarpackie studiokadr@wp.pl 13 43 425 65 ; 603 243 524 Usługi

Drogeria Sekret Urody
za zakupy do 100 zł - 5% znizki 

; powyżej 100 - 10% znizki.
ul. Mickiewicza 15 36-200 Brzozów podkarpackie

enowosielska@w

p.pl
604 431 934

https://www.facebook.c

om/Drogeria-Sekret-

Urody-Brzozów-

1535220300134882/

Uroda

Wyroby Cukiernicze Wacław Bieńczak kawa gratis przy zakupach ul. Armii Krajowej 4 36-200 Brzozów podkarpackie
cukiernia_w@inte

ria.pl
13 43 416 09 Usługi

P.P.U.H. ZIELONA OAZA CENTRUM 

OGRODNICZE 
5% zniżki ul. Kościuszki 71 36-200 Brzozów podkarpackie

ksiegowosc@zielo

naoaza.pl

Tel. 13 434 10 59, 695 423 

102

http://zielonaoaza.com.p

l
Usługi

PIZZERIA FRANCESCA
zniżka na pizzę, makarony, 

sałatki, napoje - 3%

ul. Kraszewskiego 

1/3
36-200 Brzozów podkarpackie 576 465 000

https://www.facebook.c

om/Francesca-

104636208142814/

Kawiarnie, 

restauracje

Pałac POLEDNO Sp. z o.o.

Dla seniorów powyżej 60 roku 

życia zniżka 50% - w środy do 

muzeum

Poledno 2 86-122 Bukowiec kujawsko-pomorskie
dyrektor@poledn

o.pl
571 378 166 www.poledno.pl Kultura i sztuka

„Buk – Bike” Artykuły Sportowe
5% zniżki na usługi i cały 

asortyment
Ul. Lipowa 39 32-332 Bukowno małopolskie onelli@wp.pl 608 457 051 Punkty usługowe

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w 

Bukownie

5% rabatu na wybrane posiłki 

serwowane w restauracji 

Domu Turysty „Tramp” tj. 

zapiekanka, pizza, zupa dnia, 

danie główne obiadowe.

Ul. Spacerowa 1 32-332 Bukowno małopolskie
mosirbukowno@o

p.pl

32 642 10 96 lub 32 642 11 

04
www.mosirbukowno.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Intermarche Bukowno
Rabat paliwa PG 95/PG98/ON : 

10 groszy/litr.
Ul. Szkolna 2 32-332 Bukowno małopolskie

kierownik.bukown

o@intercharche.p

l

32 620 16 95 Punkty usługowe

Przychodnia Weterynaryjna „NOWA” 

Marek Wasiak

10% zniżki na badania 

podstawowe i zabiegi 

chirurgiczne

Ul. Urzędowa 30 32-332 Bukowno małopolskie wetnowa@wp.pl 606 507 016
https://www.facebook.c

om/wetnowa/
Zdrowie

„MEDBUK” Sp. z o.o.
20% zniżki na badanie poziomu 

witaminy D3 i B12
Ul. Zwycięstwa 9 32-332 Bukowno małopolskie

medbuk@gazeta.

pl
32 642 10 33 www.medbuk.com.pl Zdrowie

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

Aleja Mickiewicza 1 28-100 Busko-Zdrój świętokrzyskie busko@skokzr.pl 41 378-25-19 www.skokzr.pl Punkty usługowe

mailto:studiokadr@wp.pl
mailto:enowosielska@wp.pl
mailto:enowosielska@wp.pl
https://www.facebook.com/Drogeria-Sekret-Urody-Brzozów-1535220300134882/
https://www.facebook.com/Drogeria-Sekret-Urody-Brzozów-1535220300134882/
https://www.facebook.com/Drogeria-Sekret-Urody-Brzozów-1535220300134882/
https://www.facebook.com/Drogeria-Sekret-Urody-Brzozów-1535220300134882/
mailto:cukiernia_w@interia.pl
mailto:cukiernia_w@interia.pl
mailto:ksiegowosc@zielonaoaza.pl
mailto:ksiegowosc@zielonaoaza.pl
http://zielonaoaza.com.pl/
http://zielonaoaza.com.pl/
https://www.facebook.com/Francesca-104636208142814/
https://www.facebook.com/Francesca-104636208142814/
https://www.facebook.com/Francesca-104636208142814/
http://www.poledno.pl/
mailto:onelli@wp.pl
mailto:medbuk@gazeta.pl
mailto:medbuk@gazeta.pl
http://www.medbuk.com.pl/
mailto:busko@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/


Uzdrowisko Busko-Zdrój S.A.

10% zniżki na pełnopłatny 

pobyt leczniczy w 

wymienionych obiektach 

spółki: Szpital Krystyna, Szpital 

Górka; Sanatoria: Marconi, 

Mikołaj, Oblęgorek, Willa 

Zielona.  10% zniżki na pobyt w 

wolno stojącym DOMKU na 

terenie Parku Zdrojowego 

(kwatera) 10% zniżki na 

pełnopłatne zabiegi 

dodatkowe bez ordynacji 

lekarskiej.

ul. Rzewuskiego 1 28-100 Busko-Zdrój świętokrzyskie

dyrekcja@ub.pl ; 

rezerwacja@ubz.p

l

41 370 32 25 ; 41 370 34 66 ; 

41 370 30 00

 www.uzdrowiskobusko.

pl 

Uzdrowiska i 

sanatoria

Hotel Gromada Busko – Zdrój *** 5% zniżki na noclegi. Ul. Waryńskiego 10 28-100 Busko-Zdrój świętokrzyskie
buskohotel@gro

mada.pl
Tel. 41 378 30 01

https://www.gromada.pl

/hotel-busko-zdroj
Hotele, noclegi

Akademickie Centrum Medyczne

5% zniżki przy zakupie masażu, 

zabiegów z zakresu 

kinezyterapii, pakietów 

fizjoterapeutycznych; 10% 

zniżki przy zakupie karnetów 

fizjoterapeutycznych, usług 

psychologa, dietetyka, 

neurologopedy

Ul. A. Naruszewicza 

11
85-230 Bydgoszcz kujawsko-pomorskie acm@byd.pl (52) 567 07 82 www.acm.byd.pl Zdrowie

Cafe Black Jack
10%zniżki z wyłączeniem 

alkoholu 

ul. Skarżyńskiego 

10
85-791 Bydgoszcz kujawsko-pomorskie 608 556 194

https://www.facebook.c

om/Cafe-Black-Jack-

1073334952686703/

Kawiarnie, 

restauracje

Fordance - strefa ruchu - Szkoła Tańca
10% zniżki na wszystkie zajęcia 

taneczne

ul. Skarżyńskiego 

10 
85-791 Bydgoszcz kujawsko-pomorskie

biuro@fordance.b

ydgoszcz.pl
608 556 194 lub 608 556 154

www.fordance.bydgoszcz

.pl
Zdrowie

Biuro Turystyczno-Pielgrzymkowe 

„Frater” 

5% zniżki + firmowy upominek 

gratis przy zakupie wyjazdów 

turystycznych

ul. Dworcowa 18 85-010 Bydgoszcz pomorskie
biuro@frater.pl

salon@frater.pl

Biuro: 52 322 11 11

Biuro: 52 322 48 39

Kom.: 783 800 306

https://www.frater.pl Punkty usługowe

 Kawiarnia „Fratelli Caffee”

10% zniżki na cały asortyment 

kaw, herbat, słodyczy i 

zestawów prezentowych

ul. Dworcowa 18 85-010 Bydgoszcz pomorskie
biuro@fratellicaff

ee.pl

797 700 380

509 848 200

783 800 300

https://fratellicaffee.pl Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Focus

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Jagiellońska 39-

47
85-097 Bydgoszcz pomorskie

costa603@costap

olska.pl
0-662 207-624 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Zielone Arkady

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Wojska 

Polskiego 1
85-171 Bydgoszcz pomorskie

costa643@costap

olska.pl
0-606 212-461 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

https://www.facebook.com/Cafe-Black-Jack-1073334952686703/
https://www.facebook.com/Cafe-Black-Jack-1073334952686703/
https://www.facebook.com/Cafe-Black-Jack-1073334952686703/
http://www.fordance.bydgoszcz.pl/
http://www.fordance.bydgoszcz.pl/
https://www.frater.pl/
mailto:biuro@fratellicaffee.pl
mailto:biuro@fratellicaffee.pl
https://fratellicaffee.pl/
mailto:costa603@costapolska.pl
mailto:costa603@costapolska.pl
mailto:costa643@costapolska.pl
mailto:costa643@costapolska.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Focha 4 85-009 Bydgoszcz kujawsko-pomorskie

amplifon-pl-

bydgoszcz01@am

plifon.com

668 018 004 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Skarżyńskiego 

5A
85-791 Bydgoszcz kujawsko-pomorskie

amplifon-pl-

bydgoszcz02@am

plifon.com

575 990 983 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-bydgoszcz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-bydgoszcz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-bydgoszcz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-bydgoszcz02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-bydgoszcz02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-bydgoszcz02@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Gdańska 25 85-005 Bydgoszcz kujawsko-pomorskie info@geers.pl Tel. 52 321 47 80 www.geers.pl Zdrowie

Sanred

40% zniżki na usługi muzyczne 

od poniedziałku do czwartku 

(w cenie 360 zł zamiast 600 zł). 

Dojazd do 60 km gratis. 

Profesjonalna obsługa 

muzyczna przez Dja, 

profesjonalne nagłośnienie, 

oświetlenie i efekty specjalne

ul. Dworska 7 32-310 Bydlin małopolskie biuro@sanred.pl Tel. 512 512 546
www.facebook.com/sanr

ed.eventy
Punkty usługowe

Drew-Met Joanna Jankowska 3% z wyłączeniem gazobetonu Ul. Główna 59 89-510 Bysław kujawsko-pomorskie
drewmet1@poczt

a.onet.pl
505 099 855 Punkty usługowe

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Plac Kościuszki 1 41-902 Bytom śląskie
calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:01

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Zielarnia po zdrowie
10% znizki na wybrane 

produkty.
ul. Krakowska 2 41-902 Bytom śląskie

zielarnia@pozdro

wie24.pl
48 507 384 388 www.pozdrowie24.pl Zdrowie

mailto:info@geers.pl
mailto:drewmet1@poczta.onet.pl
mailto:drewmet1@poczta.onet.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. J. Jainty 19 41-902 Bytom śląskie

amplifon-pl-

bytom01@amplif

on.com

666 048 927 www.amplifon.com.pl zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Chrobrego 2 41-902 Bytom śląskie info@geers.pl Tel. 32 282 65 19 www.geers.pl Zdrowie

MOBILNE CENTRUM CZYSTOŚCI 10% zniżki ul. Gdańska 35 77-100 Bytów pomorskie
kuznicki.marcin@

gmail.com
Punkty usługowe

Masarnia Cekcyn Mirosław Łepek

3% zniżki na zakupy płatne 

gotówką oprócz papierosów, 

alkoholu i doładowań

Ul. Dworcowa 4 89-511 Cekcyn kujawsko-pomorskie
masarniacekcyn@

gmail.com
52 33 64 068 Punkty usługowe

Zakład Fryzjerski „U Kasi” Katarzyna 

Schweda

Fryzury okolicznościowe 

(ułożenie włosów) 5%
Ul. Kolejowa 2 89-511 Cekcyn kujawsko-pomorskie

wisionka152@wp.

pl
886 662 704 Punkty usługowe

Firma Handlowo-Usługowa “JOANNA” 2% zniżki na wszystkie artykuły Ul. Leśna 1 89-511 Cekcyn kujawsko-pomorskie 605 261 743 ; 515 011 186

https://www.facebook.c

om/FHU-Joanna-

351432698642942/?ref=

page_internal

Punkty usługowe

Zakład Fryzjerski Małgorzata Kotlenga Na usługę 5% zniżki Ul. Mokra 3 89-511 Cekcyn kujawsko-pomorskie 506 307 305 Punkty usługowe

Gmina Cekcyn

20% obnizone są stawki za 

wynajem Sali korekcyjnej i 

stawki za korzystanie z siłowni 

na hali widowiskowo- 

sportowej w Cekcynie.

Ul. Szkolna 2 89-511 Cekcyn kujawsko-pomorskie gmina@cekcyn.pl 52 334 75 50 www.cekcyn.pl Punkty usługowe

mailto:amplifon-pl-bytom01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-bytom01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-bytom01@amplifon.com
mailto:kuznicki.marcin@gmail.com
mailto:kuznicki.marcin@gmail.com
mailto:masarniacekcyn@gmail.com
mailto:masarniacekcyn@gmail.com
mailto:wisionka152@wp.pl
mailto:wisionka152@wp.pl
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
mailto:gmina@cekcyn.pl
http://www.cekcyn.pl/


Zakład mechaniki pojazdowej Marcin 

Chmara
 5% zniżki na usługi Ul. Szkolna 7 89-511 Cekcyn kujawsko-pomorskie skpcekcyn@las.pl 52 33 47 213

http://www.chmara.las.p

l
Punkty usługowe

Usługowy Zakład Optyczny
od 5% do 10 % zniżki na cały 

asortyment
ul. Dreszera 5 22-100 Chełm lubelskie

optyk.chelm@gm

ail.com
725 28 60 88; 825 653 471 www.optykchelm.pl Punkty usługowe

Sklep Rowerowy
5%-7% zninżki na asortyment 

rowerowy
ul. Kolejowa 67 22-100 Chełm lubelskie

andrzej@bedlinski

.com
82 564 30  78; 506 106 007

http://www.bedlinski.co

m/
Punkty usługowe

CUDI-COM Sklep Komputerowy 2%-5% zniżki ul. Lwowska 21 22-100 Chełm lubelskie cudi-com@o2.pl 517 591 785 www.cudi-com.pl Punkty usługowe

Kwiaciarnia Ikebana

10% zniżki na asortyment ( 

znicze, kwiaty, wiązanki itd. Itp. 

)

ul. Lwowska 21 22-100 Chełm lubelskie
kwiaciarnia@ikeb

ana.com.pl
889 165 017

https://www.facebook.c

om/ikebana.chelm
Punkty usługowe

Dalia 2 Kwiaciarnia 10% zniżki Ul. Lwowska 43 22-100 Chełm lubelskie
ulagralewicz@wp.

pl
605 097 439 Punkty usługowe

Lecznica Weterynaryjna "Chełmińscy" 15% zniżki na usługi ul. Ogrodowa 5 22-100 Chełm lubelskie
lecznicachelm@w

p.pl

82 563 33 33; 82 565 56 84; 

513 128 577
Zdrowie

F.U.H. Edzio Iłenda Robert 10 % na dorabianie kluczy
Ul. Pl. E. 

Łuczkowskiego 15
22-100 Chełm lubelskie

firma.edzio@gmai

l.com
609 794 463 Punkty usługowe

WILIAMS Akademia Urody
10% zniżki, zabiegi 

kosmetyczne, masaże 
ul. Plac Kupiecki 15 22-100 Chełm lubelskie

juszczakatur@gm

ail.com
www.wiliams.pl Uroda

Kawiarnia Imbryk&Lunch 5% zniżki
Ul. Plac 

Łuczkowskiego 7
22-100 Chełm lubelskie

beata.szlapak@op

.pl
667 667 776

Kawiarnie, 

restauracje

Fizjo-Med Centrum Rehabilitacji 

Medycznej

10% zniżki na masaż 

relaksacyjny i klasyczny ; 10% 

zniżki na pakiet dowolnych 

zabiegów.

Ul. Reformacka 28 22-100 Chełm lubelskie
Fizjomed.mm@g

mail.com
577-877-222 Zdrowie

Salon Fryzjerski Kuras Sylwia 10 % Zniżki na wszystkie usługi Ul. Reformacka 5A 22-100 Chełm lubelskie
kuras.sylwia@wp.

pl
505 155 922 Punkty usługowe

Akumulatory Serwis-Sprzedaż 5% zniżki ul. Spółdzielcza 17 22-100 Chełm lubelskie
akumulatory@on

et.pl
609 844 744 Punkty usługowe

AS – MED. Salon Medyczny i 

Wypożyczalnia Sprzętu Medycznego - 

Joanna Stampkowska

5 % zniżki na wybrane artykuły Ul. Szpitalna 53B 22-100 Chełm lubelskie

as-

med.chelm@wp.p

l

82 542 18 48 www.as-med.info Zdrowie

ESCOTT Obuwie
10% znizki na obuwie, cały 

asortyment
ul. Wojcławicka 7 22-100 Chełm lubelskie

mpleskot84@gma

il.cm
82 565 40 11 Punkty usługowe

mailto:skpcekcyn@las.pl
http://www.chmara.las.pl/
http://www.chmara.las.pl/
mailto:optyk.chelm@gmail.com
mailto:optyk.chelm@gmail.com
http://www.bedlinski.com/
http://www.bedlinski.com/
mailto:kwiaciarnia@ikebana.com.pl
mailto:kwiaciarnia@ikebana.com.pl
https://www.facebook.com/ikebana.chelm
https://www.facebook.com/ikebana.chelm
mailto:lecznicachelm@wp.pl
mailto:lecznicachelm@wp.pl
mailto:beata.szlapak@op.pl
mailto:beata.szlapak@op.pl
mailto:Fizjomed.mm@gmail.com
mailto:Fizjomed.mm@gmail.com
mailto:kuras.sylwia@wp.pl
mailto:kuras.sylwia@wp.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Lwowska 73 22-100 Chełm lubelskie 735 742 144 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Pijarska 3 22-100 Chełm lubelskie info@geers.pl Tel. 82 565 67 64 www.geers.pl Zdrowie

Chełmski Park Wodny i Targowiska 

Miejskie Sp.z.o.o. w Chełmie

Bilet ulgowy dla seniorów 

posiadających kartę OKS ( 

Ogólnopolską Kartę Seniora )

Ul. Lubelska 133A 22-100 Chełm lubelskie
biuro@parkwodn

y.pl
825 707 903 wew.108 Zdrowie

MEDSENIOR - Sklep Medyczny

5-10% zniżki na wybrany 

asortyment ( na produkty 

które nie podlegają refundacji )

Ul. Lwowska 28 22-100 Chełm lubelskie
info@medsenior.

pl
82 592 21 21 ; 600 973 699 Punkty usługowe

KAWIARNIA PROSTO NA KRZYWEJ 7% zniżki ul. Kopernika 1 22-100 Chełm lubelskie
prostonakrzywej

@gmail.com
608 347 006

(2) Prosto na Krzywej | 

Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

Zakład Gospodarki Komunalnej i 

Mieszkaniowej

1) Basen 6:00 - 8:00 oraz 20:00 

- 22:00 w cenie 6zł; 2) Basen 

8:00 - 20:00 w cenie 7zł; 3) 

Basen + sauna w godzinach 

12:00 - 16:00 w cenie 10zł; 4) 

Basen + sauna w godzinach 

16:00 - 22:00 w cenie 13zł; 5) 

Karnety na basen 10 wejść bez 

limitu czasu - 70zł/ basem + 

sauna - 140zł

Ul. Papieska 2 33-395 Chełmiec małopolskie
zgkim@chełmiec.

pl
18 414 56 27 Zdrowie

mailto:biuro@parkwodny.pl
mailto:biuro@parkwodny.pl
mailto:info@medsenior.pl
mailto:info@medsenior.pl
mailto:prostonakrzywej@gmail.com
mailto:prostonakrzywej@gmail.com
https://www.facebook.com/people/Prosto-na-Krzywej/100075519867422/
https://www.facebook.com/people/Prosto-na-Krzywej/100075519867422/
mailto:zgkim@chełmiec.pl
mailto:zgkim@chełmiec.pl


GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Grudziądzka 25 86-200 Chełmno kujawsko-pomorskie info@geers.pl 56 686 39 96 www.geers.pl Zdrowie

Market Mini Mrówka

5% znizki na wszystkie towary. 

Wyjątek: Towary z promocji, 

gruba budowlanka.

Ul. Aleja 

Partyzantów 21
26-060 Chęciny świętokrzyskie erkazet@op.pl 41 315 29 23 Punkty usługowe

Centrum Kultury I sportu w Chęcinach

30% na ofertę CkiS oraz 

wydarzenia biletowane 

organizowane przez CkiS.

Ul. Armii Krajowej 

18A
26-060 Chęciny świętokrzyskie

sekretariat@ckis.c

heciny.pl
41 315 10 97 Punkty usługowe

Wypożyczalnia Sprzętu Sportowgo i 

Rekreacyjnego
10% zniżki Ul. Ostrów 30 26-060 Chęciny świętokrzyskie

poczta@agroturys

tyka-podlipie.pl
514 292 121 Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul.Bayeux 6 89-600 Chojnice pomorskie

amplifon-pl-

chojnice01@ampl

ifon.com

739 220 234 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Plac Niepodległości 

1-2 lok. Nr.1
89-600 Chojnice pomorskie info@geers.pl Tel. 52 397 01 98 www.geers.pl Zdrowie

mailto:erkazet@op.pl
mailto:poczta@agroturystyka-podlipie.pl
mailto:poczta@agroturystyka-podlipie.pl
mailto:amplifon-pl-chojnice01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-chojnice01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-chojnice01@amplifon.com


Record Pub

10% zniżki na wszystkie dania z 

karty z wyłączeniem napojów i 

alkoholu po okazaniu 

Ogólnopolskiej Karty Seniora. 

10% zniżki na imprezę 

okolicznościową (urodziny, 

konsolacje, imieniny, rocznice 

itp.) również z wyłączeniem 

napojów i alkoholi.

ul. Legnicka 58 59-225 Chojnów dolnośląskie
recordpub.chojno

w@gmail.com
530 861 520

Record Pub | Pub | 

Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

Firma Handlowo-Usługowa Ewa 

Gadomska

5% zniżki na usługi 

fotograficzne.

Ul. Grunwaldzka 

29B
06-330 Chorzele mazowieckie 029 75 15 472 Punkty usługowe

Firma Usługowa Zbigniew Berk

5% zniżki na kwiaty ; 5% zniżki 

na pasmanterię ; 10% zniżki na 

usługi krawieckie.

Ul. Grunwaldzka 77 06-300 Chorzele mazowieckie balwiniak@wp.pl 791 603 088 Punkty usługowe

Firma Handlowo Usługowa "DORIS" - 

Kwiaciarnia
10% zniżki na wszystko. Ul. Mostowa 1 06-330 Chorzele mazowieckie

mirekdoris@interi

a.pl
504 66 71 24 Punkty usługowe

Mazowieckie Centrum Sportów 

Zimowych

Karta upoważniać będzie do 

takiej samej zniżki jak 

legitymacja emeryta/rencisty.

Ul. Szkolna 4A 06-330 Chorzele mazowieckie
biurobasenchorzel

e@interia.pl
29 714 10 70

www.plywalniachorzele.

pl
Punkty usługowe

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul. Wolności 16 44-100 Chorzów śląskie biuro@ksj.pl 519 546 100 www.ksj.pl Punkty usługowe

STANMED24

*GRATIS – koncentratory tlenu 

– wypożyczalnia – akcesoria do 

tlenoterapii (nawilżacz, 

kaniula) *5% rabatu przy 

zakupie przenośnych 

koncentratorów tlenu -5% 

rabatu przy zakupie 

prywatnym (bez refundacji 

NFZ) – aparaty do leczenia 

bezdechu sennego i chrapania 

CPAP, AUTOCPAP – 

kalibracja/ustawienie aparatu 

GRATIS - Łóżka rehabilitacyjne 

automatyczne na pilot – 

wypożyczalnia, sprzedaż – 

wysięgnik do podciągania się 

GRATIS - Wniesienie, montaż i 

szkolenie z obsługi urządzeń 

medycznych i sprzętu 

rehabilitacyjnego zakupionego 

w sklepie GRATIS - Doradztwo 

techniczne przy wyborze 

urządzeń medycznych i sprzętu 

rehabilitacyjnego GRATIS

ul. Świętego Pawła 

11 lok. 236 

(2piętro, obok 

windy)

41-500 Chorzów śląskie
biuro@stanmed2

4.pl
666 601 875 www.stanmed24.pl Zdrowie

mailto:recordpub.chojnow@gmail.com
mailto:recordpub.chojnow@gmail.com
https://www.facebook.com/RecordPubChojnow/
https://www.facebook.com/RecordPubChojnow/
mailto:balwiniak@wp.pl
mailto:mirekdoris@interia.pl
mailto:mirekdoris@interia.pl
mailto:biurobasenchorzele@interia.pl
mailto:biurobasenchorzele@interia.pl
http://www.plywalniachorzele.pl/
http://www.plywalniachorzele.pl/
mailto:biuro@ksj.pl
http://www.ksj.pl/


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Truchana 2 41-500 Chorzów śląskie

amplifon-pl-

chorzow01@ampl

ifon.com

606 541 666 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Dąbrowskiego 

52
41-500 Chorzów śląskie info@geers.pl Tel. 32 241 30 35 www.geers.pl Zdrowie

Kompleks Świętokrzyska Polana - 

Ośrodek Rehabilitacyjno-

Wypoczynkowy POLANIKA

10% zniżki na ambulatoryjne 

zabiegi rehabilitacyjne, 10% 

zniżki na dodatkowe zabiegi 

rehabilitacyjne wykupione 

podczas turnusów, 5% zniżki 

na wejście indywidualne na 

basen poza pobytami 

turnusowymi.

ul. Laskowa 93 26-050 Chrusty świętokrzyskie
polanika@polanik

a.pl
41 260 50 60 www.polanika.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Salon Kosmetyczny "Bellis" Sabina 

Pudełko
15% zniżki na wybrane usługi Rynek 14 32-500 Chrzanów małopolskie Tel: 602 78 32 50 Uroda

DIETETYKA&SPORT 

10% rabatu na konsultację ; 

20% rabatu na indywidualny 

plan żywieniowy

ul. Górnicza 5 I 

pietro p. 203 ( 

Gabinet - 

Przychodnia ELVITA 

)

32-500 Chrzanów małopolskie
kontakt.dietetykai

sport@gmail.com
605 118 034

http://www.dietetykaisp

ort.pl
Zdrowie

mailto:polanika@polanika.pl
mailto:polanika@polanika.pl
mailto:kontakt.dietetykaisport@gmail.com
mailto:kontakt.dietetykaisport@gmail.com


Regionalne Stowarzyszenie Diabetyków 

z siedzibą w Chrzanowie

Zniżka udzielana jest w 

zależności od danej oferty w 

danym momencie przez 

Stowarzyszenie Diabetyków w 

Chrzanowie - proszę się 

kontaktować na numer 606 87 

47 61 w razie wszelkich pytań 

dotyczących zniżek dla 

posiadaczy Ogólnopolskiej 

Karty Seniora.

ul. Sokoła 24 p. 112 32-500 Chrzanów małopolskie
rsdchrzanow@op.

pl
606 87 47 61 Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Sokoła 19 32-500 Chrzanów małopolskie info@geers.pl Tel. 32 623 00 38 www.geers.pl Zdrowie

SKLEP INTERMARCHE CHYBIE

Stacja paliw Pb 95,ON,LPG  - 

0,05 zł/litr ; Pb 98 - 0,10 zł/litr. 

Slklep INTERMARCHE : wyroby 

z naszej masarni + gorący stół - 

10% ; mięso - 5% ( oprócz 

promocji ). 

Ul. Cieszyńska 4 43-520 Chybie śląskie

33 856 03 34 ; 33 856 03 37 - 

Sklep Intermarche ; 33 854 

30 64 - Stacja Paliw

https://www.facebook.c

om/Stacja-Intermarche-

Strumień-

431048460415560/

Punkty usługowe

Salon Urody MILADY
10% zniżki na usługi fryzjersko-

wizaż.
Ul. 17 Stycznia 16 06-400 Ciechanów mazowieckie

wysmykmilena@g

mail.com
798 290 327 Punkty usługowe

Oddział Ciechanowski Stowarzyszenia 

Autorów Polskich

Wstęp wolny na wszystkie 

imprezy organizowane przed 

OCSAP (wystawy, spotkania z 

poezją i piosenką, inne 

wydarzenia nie kulturalne)

Ul. 17 Stycznia 56a 06-400 Ciechanów mazowieckie jasaja@o2.pl. 697 634 779 www.sap-ciechanow.pl Kultura i sztuka

Salon Urody Kathrin - Katarzyna 

Janakakos-Sobiech

10% zniżki na usługi 

kosmetyczne ; zabiegi 

nawilżające na dłonie w 

prezencie ; 5 zabieg na twarz 

za połowę ceny.

Ul. 17-go Stycznnia 

16
06-400 Ciechanów mazowieckie

artur-

sobiech1@wp.pl
600 559 403 Punkty usługowe

Biuro Rachunkowe Krystyna 

Konopczyńska Doradca Podatkowy

10% zniżki na usługi 

rachunkowo-księgowe

Ul. Ludwika 

Solskiego 21
06-400 Ciechanów mazowieckie

krykon@wp.pl
23 672 07 65 nie ma strony Punkty usługowe

Figura - Centrum Pięknego Ciała

15% zniżki na karnety i 

indywidualne wejścia. 

Bezpłatna analiza składu ciała. 

Do zakupionego masażu SPA 

dłoni gratis.

ul. BochateróW 

Wrzesnia 22
06-400 Ciechanów mazowieckie Doro37@wp.pl 730 394 949; 504 496 939 Uroda

Platinum Gym & Fitness

Darmowe weekendy od 9:00 

do 16:00 ; Karnet poranny 8:00-

15:00 w cenie 40 zł.

Ul. Pułtuska 18 06-413 Ciechanów mazowieckie

recepcja.ciechano

w@platinumgym.

pl

536 173 450 www.platinumgym.pl Punkty usługowe

Stylizacja Paznokci i Rzęs „ Nails & 

Lashes Room ”  Aneta Janakakos
15 % na oferowane usługi

Ul. Sienkiewicza 

138
06-400 Ciechanów mazowieckie

Aneta-

janakakos@wp.pl
Punkty usługowe

https://www.facebook.com/Stacja-Intermarche-Strumień-431048460415560/
https://www.facebook.com/Stacja-Intermarche-Strumień-431048460415560/
https://www.facebook.com/Stacja-Intermarche-Strumień-431048460415560/
https://www.facebook.com/Stacja-Intermarche-Strumień-431048460415560/
mailto:wysmykmilena@gmail.com
mailto:wysmykmilena@gmail.com
mailto:jasaja@o2.pl.


AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Warszawska 4 06-400 Ciechanów mazowieckie
ciechanow@audio

fon.com.pl
23 672 51 71  www.audiofon.com.pl Punkty usługowe

Jacek Rafał Kurkowski – Doradca 

Podatkowy

10 % zniżki na porady 

podatkowe, usługi księgowe

Ul. Wyzwolenia 

3A/11
06-400 Ciechanów mazowieckie

Kurkowski.12589

@kidp.pl
530 269 500 www.kdp-kurkowski.pl Punkty usługowe

Gabinet Masażu - Łukasz Siwanowicz

20% zniżki masaże lecznicze ; 

40% terapia nietrzymania 

moczu.

Ul.Gwardii Ludowej 

23/12
06-400 Ciechanów mazowieckie

siwanowicz@o2.p

l
668 371 181 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Warszawska 62 06-400 Ciechanów mazowieckie info@geers.pl 23 653 32 63 www.geers.pl Zdrowie

Uzdrowisko Ciechocinek S.A.
5% rabatu na pobyty hotelowe 

oraz lecznicze Seniorów
Ul. Kościuszki 10 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

sekretariat@uzdrow

iskociechocinek.pl
(54) 283 60 78 ; 54 283 6265

www.uzdrowiskociechoci

nek.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

FUNDACJA "TAK DLA ZDROWIA" 10% zniżki na zakupy ON LINE Ul. Kościuszki 16 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie
malgorzata@seni

or24h.pl
507 110 885 www.senior24h.pl Punkty usługowe

mailto:malgorzata@senior24h.pl
mailto:malgorzata@senior24h.pl
http://www.senior24h.pl/


Sanatorium Uzdrowiskowe „WRZOS” 

Sp. z o.o.

20% upustu na pobyt leczniczy 

z trzema zabiegami dziennie i 

wyżywieniem (minimum 7dób, 

pobyt zawsze od środy)  

okresie od 5 stycznia do 1 

marca oraz od 1 listopada do 

20 grudnia. 10 % upustu na 

pobyt leczniczy z trzema 

zabiegami dziennie i 

wyżywieniem (minimum 7 

dób, pobyt zawsze od środy) w 

okresie od 1 kwietnia do 31 

października oraz od 20 

grudnia do 5 stycznia. Do 

negocjacji upusty dla grup 

zorganizowanych przez cały 

rok (minimum 10 osób na 7 

dób, pobyt zawsze od środy). 

15% upustu  na prywatne 

zabiegi ambulatoryjne i 

badanie lekarskie przez cały 

rok w dowolnych terminach.

Ul. Leśna 2 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

sanatorium-

wrzos@ciechocin

ek.pl

54 283 32 21 wew. 103 600 

90 20 44

www.sanatorium-

wrzos.ciechocinek.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Lila Medical Spa

10% na pobyty, turnusy, 

zabiegi spa, gastronomia – 

rabatów nie łączy się z 

ofertami promocyjnymi, 

specjalnymi.

Ul. M. Konopnickiej 

37
87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

recepcja@domzdr

owialila.pl
54 283 32 34 ; 513 107 663 www.domzdrowialila.pl Uroda

Sanatorium Uzdrowiskowe „Zdrowie”

5% zniżki od ceny dnia, rabat 

nie obejmuje cen pakietów 

promocyjnych

Ul. Piłsudskiego 3 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie
biuro@sanatoriu

mzdrowie.pl
(54) 283 42 51

www.sanatoriumzdrowie

.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium Uzdrowiskowe „Krystynka” 

Sp. z o.o.
5% zniżki Ul. Polna 16 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

krystynka@ciecho

cinek.pl
54 283 62 21

www.sanatoriumkrystyn

ka.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Centrum Promocji Zdrowia SANVIT 

Sanatorium Uzdrowiskowe

5% rabatu na pobyty 7-13 dób 

oraz 14 i więcej dób.
Ul. Staszica 8 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

marketing.ciechoc

inek@sanvit.eu
54 283 77 07

www.ciechocinek.sanvit.

pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Ambulatorium Uzdrowiskowo 

Rehabilitacyjne POLEX w Ciechocinku

zniżka 8 % dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora
ul. Szmurły 5 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

sprzedaz@sanator

iumpolex.pl
54 283 60 87

https://www.sanatorium

polex.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Klinika Uzdrowiskowa " Pod Tężniami " 

im. Jana Pawła II

5% na pobyty hotelowe, 

zdrowotne i leczniczo 

rehabilitacyjne.( z cennika na 

bieżący rok, nie dotyczy ofert 

specjalnych ).

Ul. Warzelniana 7 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie
rezerwacja@podt

ezniami.pl
54 416 70 00 www.podtezniami.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

ABIDAR Hotel SPA & Welness

10% zniżki na pobyty z 

minimum 5 noclegami ; 10% 

zniżki na zabiegi SPA

Ul. Władysława 

Broniewskiego 15C
87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

rezerwacja@abida

r.pl
608 025 379 www.abidar.pl Hotele, noclegi

Villa Andalucia

10% zniżki na pobyty z 

minimum 5 noclegami ; 10% 

zniżki na zabiegi SPA

Ul. Zdrojowa 18 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

rezwrwacje@villa

andalucia.pl ; 

kjasinska@villaan

dalucia.pl

789 067 733 www.villaandalucia.pl Punkty usługowe

mailto:recepcja@domzdrowialila.pl
mailto:recepcja@domzdrowialila.pl
http://www.domzdrowialila.pl/
mailto:biuro@sanatoriumzdrowie.pl
mailto:biuro@sanatoriumzdrowie.pl
mailto:marketing.ciechocinek@sanvit.eu
mailto:marketing.ciechocinek@sanvit.eu
http://www.ciechocinek.sanvit.pl/
http://www.ciechocinek.sanvit.pl/
mailto:sprzedaz@sanatoriumpolex.pl
mailto:sprzedaz@sanatoriumpolex.pl
https://www.sanatoriumpolex.pl/
https://www.sanatoriumpolex.pl/
mailto:rezerwacja@podtezniami.pl
mailto:rezerwacja@podtezniami.pl
http://www.podtezniami.pl/
mailto:rezerwacja@abidar.pl
mailto:rezerwacja@abidar.pl
http://www.abidar.pl/
http://www.villaandalucia.pl/


ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Zdrojowa 46 ( 

Przychodnia 

"Rodzinna", I piętro 

gabinet 29, 

przychodnia 

naprzeciwko 

Biedronki )

87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie
ciechocinek@sluc

hmed.pl
516  869 989 www.audika.pl zdrowie

Sanatorium Uzdrowiskowe „Promień”

6% zniżki na usługi świadczone 

w Sanatorium Uzdrowiskowym 

„Promień” – pobyty hotelowe i 

pełnopłatne

Ul. Nieszawska 22 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie

promien@sanator

ia.com.pl; 

rezerwacja@sanat

oriumpromien.pl

(54) 283 42 56
www.sanatoriumpromie

n.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium Uzdrowiskowe Łączność 

5% upustu na pobyt leczniczy z 

zabiegami i wyżywieniem ( 

minimum 7 dób ). Upust 

dotyczy wyłącznie pobytów 

pełnopłatnych, w całości 

finansowanych ze środków 

własnych Kuracjusza. Nie 

obejmuje opłat za pobyty ze 

skierowaniem z NFZ, turnusy 

rehablilitacyjne dofinansowane 

ze środków PFRON oraz 

jakichkolwiek innych instytucji. 

Upust nie łączy się z 

promocjami, ofertami 

specjalnymi, last minute.                

Ul. Warzelniana 4 87-720 Ciechocinek kujawsko-pomorskie
rezerwacje@sanat

orium-lacznosc.pl
54 283 60 74 wew. 555

www.sanatorium-

lacznosc.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Cieszyński Ośrodek Kultury „Dom 

Narodowy”

10% zniżki na zakup biletów o 

wartości 20 zł lub powyżej na 

imprezy organizowane przez 

instytucję na Sali 

widowiskowej

Rynek 12 43-400 Cieszyn śląskie
sekretariat@dom

narodowy.pl
33 851 07 11 www.domnarodowy.pl Kultura i sztuka

HOTEL „GAMBIT” 10% ceny za nocleg ul. Bucewicza 18 43-400 Cieszyn śląskie
hotelgambit2000

@gmail.com
606 915 640

http://hotelgambit.natur

al-med.eu
Hotele, noclegi

mailto:ciechocinek@sluchmed.pl
mailto:ciechocinek@sluchmed.pl
http://www.audika.pl/
mailto:rezerwacje@sanatorium-lacznosc.pl
mailto:rezerwacje@sanatorium-lacznosc.pl
mailto:hotelgambit2000@gmail.com
mailto:hotelgambit2000@gmail.com
http://hotelgambit.natural-med.eu/
http://hotelgambit.natural-med.eu/


P.W. „CHEŁMET” 10% od wartości detalicznej Ul. Dolna 8 43-400 Cieszyn śląskie
chelminski1@one

t.pl
602 636 968 www.kominki-chelmet.pl Punkty usługowe

Biblioteka Miejska w Cieszynie 100 % zniżki Ul. Głęboka 15 43-400 Cieszyn śląskie
sekretariat@biblio

teka.cieszyn.pl
33 852 07 10

www.biblioteka.cieszyn.p

l
Kultura i sztuka

GOLDOPTYK Krzysztof Wandzel

20% zniżki na okulary 

korekcyjne i słoneczne, 10% na 

akcesoria i pozostałe

Ul. Głęboka 49 43-400 Cieszyn śląskie
krzwan1982@wp.

pl
730 963 498 Zdrowie

Książnica Cieszyńska zgodnie z cennikiem usług Ul. Mennicza 46 43-400 Cieszyn śląskie
ksiaznica@kc-

cieszyn.pl
33 851 38 40 www. kc-cieszyn.pl Kultura i sztuka

EUROSPAR

5% rabatu od dokonanych 

zakupów na cały asortyment z 

wyłączeniem zakupu 

papierosów oraz napojów 

alkoholowych i 

bezalkoholowych ( wino i piwo 

).

Ul. Stawowa 54 43-400 Cieszyn śląskie
cieszyn2@eurosp

arcieszyn.pl
722 102 121

www.spar.eurosparciesz

yn.pl
Punkty usługowe

ZAMEK CIESZYN

*ulgowe bilety wstępu na 

Wieżę Piastowską i do Rotundy 

(50%); - bezpłatny cykl spotkań 

„Dizajn dla dojrzałych”

Ul. Zamkowa 3 ABC 43-400 Cieszyn śląskie
info@zamekcieszy

n.pl
33 851 08 21 www.zamekcieszyn.pl Kultura i sztuka

Hotel MERCURE 

10% zniżki na usługi noclegowe 

( od Ceny Dnia ) - wymagana 

wcześniejsza rezerwacja - 

telefonicznie lub mailowo - 

zniżka nie łączy się z innymi 

promocjami.

Ul. Motelowa 21 43-400 Cieszyn wielkopolskie
h3420-

am@accoy.com
33 851 69 02 www.mercure.com Hotele, noclegi

GEERS Dobry Słuch

bezpłatne testy słuchu; 25 % 

rabatu na zakup baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów, wężyków, rożków, 

filtrów i kopułek); bezpłatne 

przeglądy dla posiadaczy 

aparatów słuchowych

Ul. Bielska 37 43-400 Cieszyn śląskie info@geers.pl Tel. 33 858 23 34 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

bezpłatne testy słuchu; 25 % 

rabatu na zakup baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów, wężyków, rożków, 

filtrów i kopułek); bezpłatne 

przeglądy dla posiadaczy 

aparatów słuchowych

ul. Bóżnicza 1 43-400 Cieszyn śląskie info@geers.pl Tel. 33 851 41 54 www.geers.pl Zdrowie

NZOZ BABYDENT
15% na protetykę i usługi 

stomatologiczne

Adama Mickiewicza 

27
41-253 Czeladź śląskie

pablo73kr@gmail.

com
791731120

www.babydent.czeladz.p

l/
Zdrowie

mailto:cieszyn2@eurosparcieszyn.pl
mailto:cieszyn2@eurosparcieszyn.pl
mailto:h3420-am@accoy.com
mailto:h3420-am@accoy.com
http://www.mercure.com/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Grodziecka 2b 41-250 Czeladź śląskie
calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:44

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Centrum Zapoznawcze Zolyty
zniżka 10% na wszystkie 

składki członkowskie
ul. Furgoła 46 44-230 Czerwionka-Leszczyny śląskie annarutyna@vp.pl TEL. +48 730 251 897 www.zolyty.pl Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. 3 Maja 1A 44-230 Czerwionka-Leszczyny śląskie

marketing@skok.

pl ;  

czerwionka.rynek

@skokzr.pl

32 432 71 15 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. 3 Maja 45A 44-230 Czerwionka-Leszczyny śląskie
czerwionka.kopal

nia@skokzr.pl

32 433-06-77
www.skokzr.pl Punkty usługowe

mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
http://www.zolyty.pl/
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http://www.skokzr.pl/
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http://www.skokzr.pl/


PTH Biuro Podróży LINDA

5% rabatu dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora 

na wszystkie wycieczki 

objazdowe przez PTH Biuro 

Podróży Linda.

Ul. Al. Najświętszej 

Maryi Panny  28
42-200 Częstochowa śląskie linda@linda.net.pl

34 324 97 38 ; 34 366 43 10 ; 

515 195 768.
www.linda.net.pl Punkty usługowe

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

al. Wojska 

Polskiego 207 
42-200 Częstochowa śląskie

calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:02

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Piastowska 225 42-202 Częstochowa śląskie
calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:03

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

COSTA COFFEE - Galeria Jurajska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Wojska 

Polskiego 207
42-202 Częstochowa śląskie

costa149@costap

olska.pl
(034) 399-11-52

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:linda@linda.net.pl
http://www.linda.net.pl/
mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:costa149@costapolska.pl
mailto:costa149@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

al. Armii Krajowej 

64
42-215 Częstochowa śląskie

amplifon-pl-

czestochowa01@

amplifon.com

696 113 912 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Kościuszki 14 A 42-200 Częstochowa śląskie info@geers.pl Tel. 34 368 10 98 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Jagiellońska 1 42-216 Częstochowa śląskie info@geers.pl 34 320 30 17 www.geers.pl Zdrowie

ARCHE HOTEL CZĘSTOCHOWA 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Oleńki 20 42-200 Częstochowa śląskie
rezerwacja@hotel

czestochowa.com
34 34 74 074

Wyjątkowy hotel pod 

Jasną Górą | Arche Hotel 

Częstochowa 

(hotelczestochowa.com)

Hotele, noclegi

Studio Pieknej Skóry

20% zniżki na pierwszy zabieg 

pielęgnacyjny na skórę twarzy, 

szyii dekoltu

Ul. Świętokrzyska 

21
26-085 Ćmińsk świętokrzyskie

podgorska.monika

.kosmetolog@gm

ail.com

784 890 032
https://www.facebook.c

om/studiopieknejskory/
Uroda

Oko Ekspert - Henryk Tworek 10% zniżki na cały asortyment Ul.Staszica 25 20-061 Daleszyce świętokrzyskie

okoekspert@op.pl 

; 

kontakt@okoeksp

ert.pl

570 954 767 www.okoekspert.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-czestochowa01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-czestochowa01@amplifon.com
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Hotel Jan ****

10% zniżki na wszystkie usługi 

Hotelu Jan i Parku Wodnego 

Jan

ul. Słowiańska 24 76-150 Darłowo zachodniopomorskie
recepcja@hotelja

n.pl
94 314 31 20 www.hoteljan.pl Punkty usługowe

Ośrodek Wypoczynkowy Diuna w 

Darłówku
5% rabatu na cały pobyt ul. Słowiańska 16 76-155 Darłówek zachodniopomorskie

darlowko@mojadi

una.pl
94 314 10 90 www.mojadiuna.pl Hotele, noclegi

Centrum Zdrowisa i Rekreacji Geovita w 

Dąbkach

5% zniżki na pobyty oraz 

zabiegi, oprócz ofert 

promocyjnych i specjalnych

Ul. Letniskowa 4 76-156 Dąbki zachodniopomorskie
Dabki.marketing

@geovita.pl
601 811 561 www.geovita.pl Zdrowie

 ( FLYONE Mariusz Pałka ) - 

EUROPRALNIA
20% zniżki na usługi Al. 1 Maja 38B 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

europralnia@gma

il.com
32 307 77 16

http://www.europralnia.

pl
Punkty usługowe

Centrum Rehabilitacji i Odnowy 

Biologicznej "Unimed" Sp. z o. o. 

20% zniżki na zab. 

Rehabilitacyjne - zniżka nie 

obejmuje: masażu 

klasycznego, masażu 

limfatycznego, ćwiczeń 

indywidualnych, metody 

MCKenziego oraz 

kinesiotapingu.

Al. Piłsudskiego 92 41-308 Dąbrowa Górnicza śląskie
centrumreh@uni

med.dabrowa.pl
32 792 88 81 (wew. 24)

http://unimed.dabrowa.

pl
Zdrowie

MKS Dąbrowa Górnicza

10 zł bilet wstępu na mecz 

koszykówki MKS Dąbrowa 

Górnicza.

al. Róż 3 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie
marketing@mksd

abrowa.pl
(32) 261 76 81 Punkty usługowe

Centrum Sportu i Rekreacji 25% na wszystkie usługi ul. Konopnickiej 29 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie sport@csir.pl 32 261 21 05 www.csir.pl Zdrowie

Pałac Kultury Zagłębia
10% na bilety w cenie powyżej 

20 zł
Plac Wolności 1 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

sekretariat@palac

.art.pl
72 733 88 01 Kultura i sztuka

Przychodnia weterynaryjna Wróblewscy 10% zniżki na usługi
ul. Poniatowskiego 

1
41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

przychodnia@wro

blewscy.ne
668 568 180 Punkty usługowe

Instytut Zdrowia i Urody Konwalia
10% zniżki ( codziennie oprócz 

botoxu i wypełniaczy )
ul. Augystynika 1A 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie 531 666 737

http://www.konwalia.sla

sk.pl
Uroda

Uniwersytet Trzeciego Wieku - 

AKADEMIA WSB

20 zł zniżki na opłatę roczną ( 

czesne ) za udział w zajęciach 

Unwersytetu Trzeciego Wieku.

Ul. Cieplaka 1C 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie
adubiel@@wsb.e

du.pl
32 295 93 93 Kultura i sztuka

AZ Primapol Biuro Podróży

5% zniżki na imprezy 

organizowane przez A2 

Primapol

ul. Kościuszki 17 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie
primapol@primap

ol.com.pl
32 262 36 37 www.primapol.com.pl Punkty usługowe

Centrum Edukacyjno – Szkoleniowe City 

College s. c.

Promocja polega na obniżonej 

cenie za zajęcia języka 

angielskiego – tylko 6zł/45 

minut zajęć.

Ul. Kościuszki 27 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie
dobrowa.gornicza

@britishschool.pl
(32) 260 44 44 Punkty usługowe

Optyk Białasowa Katarzyna Białas
Rabat 25zł przy zakupie 

kompletnej pary okularów
ul. Kosciuszki 36 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

optyk.bialasowa@

wp.pl
660 980 994, 505 314 361

https://www.facebook.c

om/optyk.bialasowa/
Zdrowie

Gabinet fryzjersko-kosmetyczny  Trendy 

Hair
Każda środa dla seniorów 20%

Ul. Królowej 

Jadwigi 23
41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie 32 262 81 77 Uroda

Muzeum Miejskie "Sztygarka"

50% zniżki na bilet wstępu do 

Muzeum i Kopalni ćwiczebnej 

Muzeum "Sztygarka"

ul. Legionów 

Polskich 69
41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

m_polaczek@inte

ria.pl
32 726 41 85

http://muzeum-

dabrowa.pl
Kultura i sztuka

Autoserwis Feluś
10% zniżki na wszystkie usługi i 

materiały

ul. Nowocmentarna 

7
41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

biuro@autoserwis

felus.pl
32 264 49 03 ; 506 171 044

http://www.autoserwisf

elus.pl
Punkty usługowe
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Salon fryzjerski

we wtorki i środy 30% 

strzyżenie, 20% pozostałe 

usługi 

Ul. Reymonta 25 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie 32 261 81 72 Punkty usługowe

Salon Kosmetyczny OMEGA

10% zniżki na usługi 

kosmetyczne oraz prelekcje o 

zdrowej żywności

ul. Sobieskiego 13 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie
dorotabarglik@on

et.pl
504 149 617 Uroda

Wabi Sabi Sushi 
10% w godzinach otwarcia 

lokalu każdego dnia.
Ul. T. Kościuszki 9 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

patrycjawidera@l

okalkava.pl
515 587 757 https://wabisushi.pl Punkty usługowe

Insieme Centrum Medyczne
10% zniżki na poradę lekarską 

specjalistyczną

ul. Wyspiańskiego 

22 
41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

rejestracja@insie

me.com.pl
tel. 536 548 548 Zdrowie

Serwis Samochodowy - Wulkanizacja

20% zniżki na usługi 

wulkanizacyjne i mechanikę 

samochodową

ul.1000-lecia 45 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie
marcin.j.lach@gm

ail.com
32 260 00 48 Punkty usługowe

JUKOIL

1. 10% za wykonanie badania 

technicznego pojazdu w 

postaci kuponu rabatowego na 

dowolne zakupy do 

wykorzystania na stacji paliw 

AMIC ENERGY Ul. Tworzeń 127 

Dąbrowa Górnicza ; 2. Do 

każdego przeglądu upominek 

gratis !

Ul. Tworzeń 130 41-303 Dąbrowa Górnicza śląskie zpikul@op.pl 693 120 126 Punkty usługowe

NEMO – Wodny Świat Dąbrowa 

Górnicza Sp. z o. o.

25% zniżki do biletów 

normalnych basenowych
Aleja Róż 1 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

dok@nemo-

swiatrozrywki.pl
(32) 639 05 80 Punkty usługowe

Okręgowa Stacja Kontroli Pojazdów 

nr.09

1. 10% za wykonanie badania 

technicznego pojazdu w 

postaci kuponu rabatowego na 

dowolne zakupy do 

wykorzystania na stacji paliw 

AMIC ENERGY Ul. Tworzeń 127 

Dąbrowa Górnicza ; 2. Do 

każdego przeglądu upominek 

gratis ! ; 3. Wez udział w loteriii 

- co miesiąc wsród naszych 

klientów losujemy rower + 

nagroda pocieszenia !.

Ul. Tworzeń 127 41-303 Dąbrowa Górnicza śląskie oskpjukoil@op.pl 32 260 12 88 Punkty usługowe

Podstawowa Stacja Kontroli Pojazdów 

nr.015

1. 10% za wykonanie badania 

technicznego pojazdu w 

postaci kuponu rabatowego na 

dowolne zakupy do 

wykorzystania na stacji paliw 

AMIC ENERGY Ul. Tworzeń 127 

Dąbrowa Górnicza ; 2. Do 

każdego przeglądu upominek 

gratis ! ; 3. Wez udział w loteriii 

- co miesiąc wsród naszych 

klientów losujemy rower + 

nagroda pocieszenia !.

Al. Piłsudskiego 

58C
41-303 Dąbrowa Górnicza śląskie skpjukoil@o2.pl 513 92 00 67 Punkty usługowe

mailto:patrycjawidera@lokalkava.pl
mailto:patrycjawidera@lokalkava.pl


CENTRUM MEDYCZNE NAVIGARE 5% zniżki ul. Konopnickiej 78 41-303 Dąbrowa Górnicza śląskie
centrum@navigar

e.med.pl
32 330 97 65 ; 606 761 131 www.navigare.med.pl Zdrowie

NOVUS OPTYK

15% zniżki na zakup 

kompletnej pary okularów za 

min. 400 zł ; bezpłatne badanie 

wzroku.

ul. Morcinka 2 41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

novusoptykdabro

wagornicza@gmai

l.com

506 402 525 www.novusoptyk.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Królowej Jadwigi 

44
41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie

amplifon-pl-

dabrowagornicza0

1@amplifon.com

784 415 896 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Królowej 

Jadwigi 23
41-300 Dąbrowa Górnicza śląskie info@geers.pl Tel. 32 262 85 23 www.geers.pl Zdrowie

RomiSport - PRODUCENT SPRZĘTU 

SPORTOWEGO I WYSPOSAŻENIA BOISK
10% zniżki ul. Kościelna 42 05-252 Dąbrówka mazowieckie

biuro@romisport.

pl
501 308 803 https://romisport.pl/ Usługi

Marquell ( ENDORFINA ) - siłownia 15% zniżki
Ul. Głowackiego 

17A/4
39-200 Dębica podkarpackie

recepcja@endorfi

na-debica.pl
739 521 647 Punkty usługowe
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ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Kolejowa 18A 39-200 Dębica podkarpackie

marketing@sluch

med.pl

debica@sluchmed

f.pl

14 681 58 87 www.audika.pl Zdrowie

Zakład optyczny Krystyna Pokorna-

Stafin

10% okulary korekcyjne; 20% 

badania okulistyczne
Ul. Kolejowa 30C 39-200 Dębica podkarpackie

kontakt@optyk-

debica.pl
14 670 27 07 Punkty usługowe

Este. Med. Mariusz Chramęga- Sklep 

Medyczny Samo Zdrowie

10% zniżki z wyłączeniem 

towaru podlegającego 

refundacji NFZ

Ul. Piłsudskiego 16 39-200 Dębica podkarpackie

debka@sklepmed

ycznysamozdrowi

e.pl

664 412 691 Punkty usługowe

Stowarzyszenie Obrony Praw Człowieka 

Zarząd Krajowy w Dębicy

Bezpłatne porady prawne i 

usługi kancelaryjne

Ul. Sienkiewicza 1 

pokój 17
39-200 Dębica podkarpackie sopc@interia.pl 14 682 72 19 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Rynek 50 39-200 Dębica podkarpackie info@geers.pl Tel. 14 670 30 07 www.geers.pl Zdrowie

F.H.U. URAN
5% zniżki na usługi 

mechaniczne
ul. Sufczyn 372 32-852 Dębno małopolskie

biuro@uranmech

anika.pl
696 310 549 Usługi

Strefa Urody "NATURAL LOOK" 15% zniżki ul. Dębińska 154 32-852 Dębno małopolskie
jolamorys@gmail.

com
518 530 430

Strefa Urody Jolanta 

Morys | Facebook
Uroda

RESTAURACJA I HOTEL AGAWA

5% zniżki na usługi 

gastronomiczne ; 10% zniżki na 

usługi hotelowe.

ul. Wola Dębińska 

278
32-852 Dębno małopolskie

annasmaga@op.p

l
14 665 83 17 Agawa | Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

INSPIRACJA - FRYZJERSTWO 15% zniżki
ul. Wola Dębińska 

116
32-850 Dębno małopolskie

tomasz.branicki12

34@interia.eu
783 866 544

Inspiracja fryzjer | 

Facebook
Usługi

BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO 

POJAZDOWE - POMOC DROGOWA - 

KUBALA KRZYSZTOF

5% zniżki na robociznę ul. Dębno 200 32-852 Dębno małopolskie 14 66 58 065 Usługi
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MECHANIKA POJAZDOWA - 

DIAGNOSTYKA - POMOC DROGOWA - 

KAZIMIERZ KUMOREK

5% zniżki na robociznę ul. Dębno 261 32-852 Dębno małopolskie 14 66 58 007 Usługi

Muzeum Okręgowe w Tarnowie - 

Oddział Zamek w Dębnie

Cena biletu wstępu na Zamek z 

Ogólnopolską Kartą Seniora - 

7zł

Dębno 189 32-852 Dębno małopolskie
debno@muzeum.

tarnow.pl

14 6658035

14 6658582

Muzeum Zamek w 

Dębnie - Muzeum 

Okręgowe w Tarnowie

Kultura i sztuka

Kosmetyka - Fryzjerstwo "INSPIRACJA" - 

Patrycja Ostrowska
15% zniżki

ul. Wola Dębińska 

116
32-852 Dębno małopolskie

inspiracja.pati.ostr

owska@gmail.co

m

601 424 824
Inspiracja Patrycja 

Ostrowska | Facebook
Usługi

PRO Semilia - Praktyka Rehabilitacji 

Ogólnej

Dział Fizykoterapia - 20% zniżki 

;   Dział Masaże i Kinezyterapia - 

15% ( wyłączając krioterapię )

Ul. Jarzębinowa 18 55-095 Długołęka dolnośląskie
semilia.rehabilitac

ja@gmail.com
506 268 329 Zdrowie

Gospodarstwo Pszczelarskie Słoik miodu 0,9l zniżka 10% Dmosin 32 95-061 Dmosin łódzkie 46 874 74 35 ; 508 178 195 Punkty usługowe

Hotel*** i Restauracja Podzamcze

Dla wszystkich posiadaczy 

karty  10% rabatu od 

aktualnych cen w naszym 

obiekcie hotelowym, który jest 

przystosowany dla osób 

niepełnosprawnych.

ul. Wąska 1 32-410 Dobczyce małopolskie

rezerwacje@podz

amczehotel.pl

marketing@podza

mczehotel.pl

12 271 05 85
www.podzamczehotel.pl

/
Hotele, noclegi

ŚWIAT FIRAN i ZASŁON - Beata Biegun

Od 5% do 10% w zależności od 

usługi. 3% na zakupy na cały 

asortyment.

ul. Rynek 1 32-410 Dobczyce małopolskie 606 913 650
Świat firan i zasłon Beaty 

Biegun | Facebook
Usługi

SZPULKA - PRACOWNIA KRAWIECKA 5% zniżki na wszystkie usługi ul. Plac Zgody 3A 32-410 Dobczyce małopolskie
szpulkapracownia

@gmail.com
510 911 229 Usługi

Restauracja EWONNA
10% zniżki na zestaw dnia od 

poniedziałku do piątku.
ul. Rynek 30 32-410 Dobczyce małopolskie

iwonamamel@wp

.pl
883 905 874 Ewonna | Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

Skład Ogrodniczo-Rolny ARTOGRÓD 5% zniżki na cały asortyment. ul. Mostowa 18A 32-410 Dobczyce małopolskie
artogrod@interia.

eu

12 271 21 16

606 719 872

ArtOgród Dobczyce | 

Sklep ogrodniczy, szkółka 

krzewów i roślin 

ozdobnych (ogrody-

dobczyce.pl)

Usługi

SKLEP MEDYCZNY MED-MIX

3% zniżki na cały asortyment 

za wyjątkiem art. 

Refundowanych przez NFZ.

ul. Rynek 20 MN 32-410 Dobczyce małopolskie
biuro@med-

mix.pl
601-222-686

Sklep medyczny MED-

MIX | Dobczyce, ul. 

Rynek 20MN

Zdrowie

IRON GYM - Siłownia, sala treningowa
20% zniżki na wejście lub 

miesięczny abonament.
ul. Podgórska 2 32-410 Dobczyce małopolskie 519 170 650

Iron Gym - Siłownia w: 

Dobczyce (business.site)
Sport i Rekreacja

SPACE GSM

5% - telefony, usługi 

serwisowe ; 20% - akcesoria 

gsm

ul. Rynek 10 32-410 Dobczyce małopolskie
spacegsm.dobczyc

e@gmail.com
508 726 464

SpaceGSM – Dobczyce – 

Serwis Telefony i 

akcesoria

Usługi

Polskie Towarzystwo Turystyczno-

Krajoznawcze oddział w Dobczycach

Bilet ulgowy wstepu do 

Muzeum Regionalnego PTTK 

im. Władysława Kowalskiego w 

Dobczycach.

ul. Podgórska 1 32-410 Dobczyce małopolskie
pttk.dobczyce@o

p.pl
505 451 570

PTTK Dobczyce - 

Muzeum Regionalne - 

Zamek Dobczyce

Kultura i sztuka

F.H.U. „Naomi” KWIACIARNIA 20% zniżki Ul. Dobra 111 34-642 Dobra małopolskie
Małgorzta.wegrzy

n@poczta.pl
664  009 733 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski Damsko-Męski EMKA

W każdą pierwszą i trzecią 

środę miesiąca 10% zniżki na 

wybraną usługę fryzjerską i 

kosmetyką.

Ul. Dobra 287 34-642 Dobra małopolskie
Rafal.pazdan85@

wp.pl
698 378 708 ; 783 859 683 Punkty usługowe

Gminny Ośrodek Kultury 10% zniżki na catering Ul. Dobra 490 34-642 Dobra małopolskie
dyrektor@gok.gm

inadobra.pl
18 333 02 39 Kultura i sztuka
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Sanatoria Dolnośląskie Sp. z o.o. – 

Sanatorium Uzdrowiskowe „ZIMOWIT”

10% zniżki na usługi 

świadczone w Sanatorium
ul. Chopina 3 57-340 Duszniki-Zdrój dolnośląskie

marketing@sanat

oria-

dolnoslaskie.pl

74 845 82 40
Uzdrowiska i 

sanatoria

Hotel Versant SPA 
20% na usługi hotelowe, 

restauracyjne i SPA

ul. Adama 

Mickiewicza 16
58-200 Dzierżoniów dolnośląskie

recepcja@hotelve

rsant.pl
+48 74 811 71 40 Hotele, noclegi

FOTO-TECHNI-COLOR S.C. 10% zniżki ul. Kościelna 6 58-200 Dzierżoniów dolnośląskie
foto.ftc@gmail.co

m
501 476 359 Punkty usługowe

Prywatna Specjalistyczna Przychodnia 

Lekarsko-Stomatologiczna 

10% na usługi w przychodni 

(poza funduszem NFZ)
Miernicza 5 58-200 Dzierżoniów dolnośląskie

info@raczynscy.c

om.pl
74 831 09 93, 74 831 18 46

https://www.raczynscy.c

om.pl
Zdrowie

Fundacja L.M. Ochrony Zdrowia, Kultury 

i Sportu

33% zniżki na karnet wstępu 

dla ćwiczeń fizycznych i 

ogólnorozwojowych 

ul. Rynek 18 58-200 Dzierżoniów dolnośląskie
fundacja2lm@o2.

pl
509 228 773 Zdrowie

G.M. Grzegorz Machowski

5% sprzedaż wyrobów 

jubilerskich ; 5%b usług 

złotnictwa 

Ul. Klasztorna 10 i 

Wrocławska 5
58-200 Dzierżoniów dolnośląskie

klasztorna@gm-

zlotnik.pl
503 092 039

http://gm-

zlotnik.pl/nasze-salony/
Punkty usługowe

ARKMED Salon Medyczny 
10 % na wszystkie produkty 

nierefundowane przez NFZ
Ul. Piłsudskiego 8 58-200 Dzierżoniów dolnośląskie

rudnicki@arkmed.

pl
Tel. 74 816 79 69 Zdrowie

KANCELARIA ADWOKACKA Adwokat 

Krzysztof Szymański
50% zniżki

Ul. Wrocławska 

16/4
58-200 Dzierżoniów dolnośląskie

adw.krzysztofszy

manski@wp.pl
723 337 084 Punkty usługowe

Poligrafia Druk Anna Mizerska
5% zniżki na handel 10% zniżki 

na fotogadżety
ul. Wrocławska 29 58-200 Dzierżoniów dolnośląskie

fotolabs@interia.

pl
74 832 05 36 Punkty usługowe

GM Grzegorz Machowski

5% sprzedaż wyrobów 

jubilerskich ; 5% usługa 

złotnicza

ul. Wrocławska 5 58-200 Dzierżoniów dolnośląskie
wroclawska@gm-

zlotnik.pl
503 092 039

http://gm-

zlotnik.pl/nasze-salony/
Punkty usługowe

Maximus SPA 10% zniżki ul. Morska 20 72-420 Dziwnówek zachodniopomorskie
recepcja@maxim

us-spa.pl
91 38 11 611

https://www.maximus-

spa.pl
Hotele, noclegi

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Gwiezdna 21 

lokal 10
82-300 Elbląg warmińsko-mazurskie 451 174 810 Zdrowie
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mailto:klasztorna@gm-zlotnik.pl
mailto:klasztorna@gm-zlotnik.pl
http://gm-zlotnik.pl/nasze-salony/
http://gm-zlotnik.pl/nasze-salony/
http://gm-zlotnik.pl/nasze-salony/
http://gm-zlotnik.pl/nasze-salony/
mailto:recepcja@maximus-spa.pl
mailto:recepcja@maximus-spa.pl
https://www.maximus-spa.pl/
https://www.maximus-spa.pl/


GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Stary Rynek 48 

A
82-300 Elbląg warmińsko-mazurskie info@geers.pl Tel. 55 232 41 21 www.geers.pl Zdrowie

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Plac Miejski 2 19-300 Ełk warmińsko-mazurskie
kontakt@amplifo

n.com

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:04

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Przedsiębiorstwo Turystyczne Spółka z 

o.o. Gryfia - Mazur

10 % zniżki przy wynajmie 

mieszkania po podpisaniu 

umowy + całodniowe 

wyżywienie oraz wymiana 

pościeli. Pierwsze 10 osób, 

które podpiszą umowę na 

wynajem mieszkania otrzymają 

extra rabat

Ul. Szeligi 10 19-301 Ełk warmińsko-mazurskie
info@gryfia-

mazur.pl
Tel. 87 621 58 73 Anna Kawula Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Chopina 4/1 19-300 Ełk warmińsko-mazurskie info@geers.pl Tel. 87 610 13 06 www.geers.pl Zdrowie

Ana4Style - Online Fashion Boutique

20% zniżki na usługi stylizacji ; 

10% zniżki na odzież ze sklepu 

internetowego 

www.ana4style.pl

Ul. Bogucin 36S 87-811 Fabianki kujawsko-pomorskie
biuro@ana4style.

pl
609 863 605

https://www.ana4style.p

l
Punkty usługowe

Pensjonat u Dorotki
5 - 15% zniżki na noclegi, w 

zależności od długości pobytu
ul. Falsztyn 131 34-435 Falsztyn małopolskie

pensjonatudorotki

@gmail.com
Hotele, noclegi

CAMP & REST GACKI PODKOWA

1% na pobyt na terenie 

rekreacyjnym Camp & Rest 

GACKI PODKOWA

ul. Wesoła 37 28-404 Gacki świętokrzyskie
katarzynalistwan

@o2.pl
509 156 542

Home - CampGACKI | W 

samym sercu Ponidzia
Sport i Rekreacja

mailto:kontakt@amplifon.com
mailto:kontakt@amplifon.com
mailto:biuro@ana4style.pl
mailto:biuro@ana4style.pl
https://www.ana4style.pl/
https://www.ana4style.pl/
mailto:katarzynalistwan@o2.pl
mailto:katarzynalistwan@o2.pl
http://campgacki.pl/
http://campgacki.pl/


Leśny Dom Seniora 

* 10% zniżki na zakup 

zabiegów rehabilitacyjnych 

oraz zabiegów SPA - 10% zniżki 

na zakup usług świadczonych 

przez Leśny Dom Seniora na 

turnus wypoczynkowy i 

relaksacyjny (oferta na stronie 

www.lesnydomseniora.pl)

Ul. Piastowa 13A 88-410 Gąsawa kujawsko-pomorskie
kontakt@lesnydo

mseniora.pl
784 025 517 Hotele, noclegi

Fundacja 180 stopni/ Akademia 

Artystyczna 

10% zniżki na pojedyncze 

wejście na zajęcia taneczne; 

25% zniżki na karnet 

miesięczny dla grupy pow. 6 

osób

ul. Grunwaldzka 

339
80-309 Gdańsk pomorskie

fundacja180 

stopni@gmail.co

m

797 125 216 Kultura i sztuka

Delikatesy KOS Gdańskie

10% na wszystkie produkty z 

wyłączeniem alkoholi i 

wyrobów tytoniowych

ul. Piwna 11/12 80-831 Gdańsk pomorskie
delikatesy@grupa

kos.pl
583 091 520 www.delikatesykos.pl Punkty usługowe

Restauracja KOS

30% w tygodniu (pon-czw) na 

wszystkie dania z karty oprócz 

alkoholi, 

     10% w weekendy (pt-nd) na 

wszystkie dania z karty oprócz 

alkoholi 

Rabaty nie łączą się z innymi 

promocjami oraz udzielane są 

dla grup poniżej 10 osób.

ul. Piwna 9/10 80-831 Gdańsk pomorskie
restaurtacja@gru

pakos.pl 
515050565 www.restauracjakos.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Muzeum II Wojny Światowej  w 

Gdańsku
Bilet za 0 zł ` 80-862 Gdańsk pomorskie

info@muzeum193

9.pl
58 760 09 60 www.muzeum1939.pl Kultura i sztuka

Delikatesy KOS Kontynentalne

10% na wszystkie produkty z 

wyłączeniem alkoholi i 

wyrobów tytoniowych

ul. Szeroka 14 80-835 Gdańsk pomorskie
kontynentalne@g

rupakos.pl
583 047 798 www.delikatesykos.pl Punkty usługowe

Bar Familijny KOS

30% w tygodniu (pon-czw) na 

wszystko oprócz ofert 

specjalnych, 

10% w weekendy (pt-nd) na 

wszystko oprócz śniadań i ofert 

specjalnych

ul. Tkacka 21/26 80-831 Gdańsk pomorskie
barfamilijny@gru

pakos.pl
512297742 www.barfamilijnykos.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Restauracja KOS na widelcu

30% w tygodniu (pon-czw) na 

wszystkie dania z karty oprócz 

alkoholi, 

     10% w weekendy (pt-nd) na 

wszystkie dania z karty oprócz 

alkoholi 

Rabaty nie łączą się z innymi 

promocjami oraz udzielane są 

dla grup poniżej 10 osób. 

ul. Tkacka 27/28 80-831 Gdańsk pomorskie
nawidelcu@grupa

kos.pl
502437111 www.restauracjakos.pl

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:delikatesy@grupakos.pl
mailto:delikatesy@grupakos.pl
http://www.delikatesykos.pl/
mailto:restaurtacja@grupakos.pl
mailto:restaurtacja@grupakos.pl
http://www.restauracjakos.pl/
mailto:info@muzeum1939.pl
mailto:info@muzeum1939.pl
http://www.muzeum1939.pl/
mailto:kontynentalne@grupakos.pl
mailto:kontynentalne@grupakos.pl
http://www.delikatesykos.pl/
mailto:barfamilijny@grupakos.pl
mailto:barfamilijny@grupakos.pl
http://www.barfamilijnykos.pl/
mailto:nawidelcu@grupakos.pl
mailto:nawidelcu@grupakos.pl
http://www.restauracjakos.pl/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al. Rzeczypospolitej 

33
80-463 Gdańsk pomorskie

calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:09

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Obrońców 

Wybrzeża 1
80-398 Gdańsk pomorskie

calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:08

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Rajska 10 80-850 Gdańsk pomorskie

calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:06

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl
mailto:calypso@calypso.com.pl


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Schuberta 102A 80-172 Gdańsk pomorskie

calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:07

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

GRANO HOTEL 15% zniżki ul. Pszenna 3 80-749 Gdańsk Pomorskie
numberone.re@g

ranohotels.pl
58 717 80 51 www.granohotels.pl Hotele, noclegi

COSTA COFFEE - Madison

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Rajska 10 80-850 Gdańsk Pomorskie
costa98@costapol

ska.pl
(058) 766-74-26

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Galeria Bałtycka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Grunwaldzka 

141
80-264 Gdańsk Pomorskie

costa130@costap

olska.pl
(058) 521-73-77

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Długa

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Długa 5 80-827 Gdańsk Pomorskie
costa616@costap

olska.pl
(058) 719-16-46

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Matarnia

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Złota Karczma 

26
80-298 Gdańsk Pomorskie

costa627@costap

olska.pl
(058) 765-98-50

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Morena

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Schuberta 102A 80-172 Gdańsk Pomorskie
costa657@costap

olska.pl
(058) 763-45-30

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Forum Radunia

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Targ Sienny 7 80-806 Gdańsk Pomorskie
costa689@costap

olska.pl
(058) 732-62-48

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

http://www.granohotels.pl/
mailto:costa98@costapolska.pl
mailto:costa98@costapolska.pl
mailto:costa130@costapolska.pl
mailto:costa130@costapolska.pl
mailto:costa616@costapolska.pl
mailto:costa616@costapolska.pl
mailto:costa627@costapolska.pl
mailto:costa627@costapolska.pl
mailto:costa657@costapolska.pl
mailto:costa657@costapolska.pl
mailto:costa689@costapolska.pl
mailto:costa689@costapolska.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Grunwaldzka 

136
80-264 Gdańsk pomorskie

amplifon-pl-

dabrowagornicza0

1@amplifon.com

575 990 971 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

u. Podwale 

Staromiejskie 103
80-844 Gdańsk pomorskie

amplifon-pl-

gdansk02@amplif

on.com

575 550 544 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-dabrowagornicza01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-dabrowagornicza01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-dabrowagornicza01@amplifon.com
http://www.amplifon.com.pl/
mailto:amplifon-pl-gdansk02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-gdansk02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-gdansk02@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Grunwaldzka 

76/78
80-244 Gdańsk pomorskie info@geers.pl Tel. 58 341 49 60 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. gen. Bora 

Komorowskiego 43
80-377 Gdańsk pomorskie info@geers.pl Tel. 58 346 11 44 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch Sp. z o.o.

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Stągiewna 1 80-750 Gdańsk pomorskie info@geers.pl Tel. 58 305 41 40 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch Sp. z o.o.

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Stryjewskiego 

29
80-631 Gdańsk pomorskie info@geers.pl Tel. 58 682 23 43 www.geers.pl Zdrowie

ARCHE DWÓR UPHAGENA GDAŃSK 10% zniżki na usługi hotelowe 
ul. Prof. Kieturakisa 

1
80-742 Gdańsk pomorskie

recepcja@arched

woruphagena.pl
58 506 55 90

Hotel Gdańsk Nad 

Morzem w Centrum 

Gdańska - Dwór 

Uphagena 

(archedworuphagena.pl)

Hotele, noclegi

Laguna Medical
10% zniżki na zabieg usunięcia 

zaćmy oraz korekcji presbiopii
Plac Kaszubski 1 81-350 Gdynia pomorskie

rejestracja@lagun

amedical.pl
609 116 799 https://lagunamedical.pl Zdrowie

TAXInonstop

Wszystkie przejazdy 

taksówkami TAXInonstop na 

terenie powiatu 

nowomiejskiego liczone w I 

taryfie

Świętojańska 92-

94C/4
81-388 Gdynia pomorskie

biuro@taxinonsto

p.pl
570 765 765 Transport

City PLUS TAXI Sp.z.o.o. 10% zniżki ul. Stryjska 24 81-506 Gdynia pomorskie
marketing@citypl

ustaxi.com.pl
58 668 00 00 Transport

mailto:recepcja@archedworuphagena.pl
mailto:recepcja@archedworuphagena.pl
https://www.archedworuphagena.pl/
https://www.archedworuphagena.pl/
https://www.archedworuphagena.pl/
https://www.archedworuphagena.pl/
https://www.archedworuphagena.pl/
mailto:rejestracja@lagunamedical.pl
mailto:rejestracja@lagunamedical.pl
https://lagunamedical.pl/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al. Zwycięstwa 256 81-525 Gdynia pomorskie

calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:10

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Wielkokacka 2 81-611 Gdynia pomorskie

calypso@calypso.

com.pl

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:11

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Słoneczna 2 81-605 Gdynia pomorskie info@geers.pl 58 620 04 86 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Wielkopolska 33 81-552 Gdynia pomorskie info@geers.pl 58 620 04 92 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Zygmunta 

Augusta 6/50
81-359 Gdynia pomorskie info@geers.pl Tel. 58 620 98 09 www.geers.pl Zdrowie



COSTA COFFEE - Klif

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Zwycięstwa 256 81-525 Gdynia pomorskie
costa147@costap

olska.pl
(058) 668-49-96

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Centrum Riviera

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kazimierza 

Górskiego 2
81-304 Gdynia pomorskie

costa633@costap

olska.pl
(058) 779-06-97

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Świetojańska 84 81-388 Gdynia pomorskie

amplifon-pl-

gdynia01@amplif

on.com

575 990 965 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Biała Róża - Pracownia Florystyczna 5% zniżki na cały asortyment ul. Ks. Roboty 56 44-186 Gierałtowice śląskie
bialarozaflorystyk

a@onet.pl
504 392 980 Usługi

P.H.U. Usługi dla motoryzacji

Wymiana płynów 

eksploatacyjnych i czynności 

obsługowe - 10% zniżki ; 

Wymiana rozrządu - 5% zniżki

ul. Księdza Roboty 

161A
44-186 Gierałtowice śląskie ola0720@op.pl 603 119 829 Usługi

Ceramiczny Ogród 10% zniżki ul. Ligonia 2A 44-186 Gierałtowice śląskie
joanna137@onet.

pl
505 823 994

https://www.facebook.c

om/Ceramiczny.Ogrod.JK

/

Usługi

GOSPODARSTWO SZKÓŁKARSKIE 5% zniżki ul. Piontka 2B 44-186 Gierałtowice śląskie
szkolkatomiczek@

qni.pl
605 414 734 Usługi

CUKIERNIA CZECH
Od 10 do 12 kawa i ciastko dla 

seniora 30% taniej

ul. Powstańców 

Śląskich 66
44-186 Gierałtowice śląskie 32 235 35 60

Kawiarnie, 

restauracje

Skład Ogólnobudowlany
Darmowe wyceny i projekty, 

transport gratis
Bydgoska 43 44-164 Gliwice śląskie

lekan.m@interia.p

l
888 973 925 Punkty usługowe

CBM Centrum Budownictwa 

Mieszkaniowego mgr Anna Żak

12% na drzwi, podłogi, schody i 

tarasy
Łabędzka 6 44-121 Gliwice śląskie

tadeusz.zak@cbm

gliwice.pl
605 295 859 Punkty usługowe

MOTOZEG Diagnostyka 

sprawdzenie sprawności 

zawieszenia i hamulców przed 

przeglądem 

Portowa 16F 44-100 Gliwice śląskie
diagnostyka@mot

ozeg.pl
32 444 66 68 http://www.motozeg.pl Punkty usługowe
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mailto:costa147@costapolska.pl
mailto:costa633@costapolska.pl
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MAT-BUD  Materiały Budowlane

 10% zniżki na: -płytki 

łazienkowe, tarasowe, 

kuchenne, umywalki, Opoczno, 

Paradyż, Polcolorit; -drzwi, 

okna Stolbud, Porta, Gerda, 

DRE, Polskone; -kleje, fugi, 

zaprawy, silikony Atlas, Selena, 

WiM, Sopro; -cement 

Górażdże; -wełna mineralna, 

szkalana Rockwool; -papy, 

izolacje wodne Izobu, Icopal, 

Izohan; -styropian 

Termoorganika; -okna 

dachowe Welux, Fakro; -

kabiny, wanny, Koło, Roca; -

pustaki, bloczki, cegły Leier, 

Termobet

ul. Andersa 20 44-121 Gliwice śląskie shop@matbud.pl 32 331 37 20 Punkty usługowe

Aquamont Art. Sanitarno instalacyjne 25% zniżki na usługi ul. Bankowa 11 44-100 Gliwice śląskie aquamont@wp.pl 515 192 108 Punkty usługowe

Głowacki Salon Optyczny

15% zniżki na okulary 

korekcyjne ; na okulary 

progresywne 20% (nie łączy się 

z innymi promocjami) oraz 

bezpłatne badanie ostrości 

wzroku.

ul. Daszyńskiego 7 44-100 Gliwice śląskie
glowacki@optykgl

owacki.pl
(32) 230 16 17 Zdrowie

REHAMEDICA – Centrum Rehabilitacji 

Funkcjonalnej

20% na usługi rehabilitacyjne (z 

wyłączeniem zajęć grupowych) 

oraz wizyty lekarskie u lekarzy: 

ortopedy i neurologa.

ul. Derkacza 17 44-100 Gliwice śląskie
biuro@rehamedic

a.pl
32 333 23 92 Zdrowie

Stan-Pol s.c. Instalacje grzewcze i 

sanitarne

10% zniżki na przegląd kotłów 

gazowych firm Immergas, 

Buderus, Viadrus

ul. Łabędzka 7 44-121 Gliwice śląskie
info@stanpol.gliw

ice.pl
32 270 81 41

https://www.stanpol.gli

wice.pl
Punkty usługowe

Hotelik Restauracja PEDEROXE
15% zniżki na dania z karty 

oraz usługi hotelarskie
Ul. Kozielska 135 44-100 Gliwice śląskie

pederoxe@peder

oxe.pl
508 278 200

Kawiarnie, 

restauracje

Studio Koloru 10% zniżki na cały asortyment ul. Kozielska 135A 44-121 Gliwice śląskie
biuro@studiokolo

ru.com.pl
605 122 992 Punkty usługowe

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul. Rynek 19 44-100 Gliwice śląskie biuro@ksj.pl 519 546 101 www.ksj.pl Punkty usługowe

Centrum Fizjoterapii Fizjofit Sp.z.o.o.

10% zniżki na rehabilitację 

ortopedyczną, 10% zniżki na 

rehabilitację neurologiczna                                                                    

Ul. Szparagowa 19 44-141 Gliwice śląskie fizjofit@fizjofit.pl Tel. 698 609 920 Zdrowie

F.S.H. ELTECH Grzegorz Erle Serwis 

Elektronarzędzi

10% na usługi i części do 

elektronarzędzi

Ul. Tarnogórska 20 

B
44-100 Gliwice śląskie

biuro@eltech.slas

k.pl
609 844 045 Punkty usługowe

mailto:pederoxe@pederoxe.pl
mailto:pederoxe@pederoxe.pl
mailto:biuro@studiokoloru.com.pl
mailto:biuro@studiokoloru.com.pl
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Centrum Tańca i Ruchu 3ARTE Lerski 

Piotr

Zajęcia solo ( 4 x 60 min ) 49 

zł/os zamiast 59 zł/os

Zajęcia w parach ( 4 x 60 min ) 

50 zł/os zamiast 79zł/os

Przy skorzystaniu z zajęć ze 

zniżką solo lub w parach 

wyrobienie karty klubowej 0 zł

Ul. Wyszyńskiego 

14D
44-100 Gliwice śląskie biuro@3arte.pl 786 862 181 Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Reymonta 10 44-119  Gliwice śląskie gliwice@skokzr.pl 32 279-73-16 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Pod Murami 8 44-100 Gliwice śląskie

amplifon-pl-

gliwice01@amplif

on.com

666 932 626 www.amplifon.com.pl Zdrowie

http://www.skokzr.pl/
mailto:amplifon-pl-gliwice01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-gliwice01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-gliwice01@amplifon.com


MEDICAL MOKSA

Dla każdego klienta 120 

bezpłatnych 80 minutowych 

zabiegów rehabilitacyjnych * ( 

* jeżeli nie ma przeciwskazań 

do zabiegów rehabilitacyjnych 

) do wykorzystania w przeciągu 

7 miesięcy w 4 salonach w 

Polsce : 2 w Krakowie, Gliwice, 

Jaworzno.

ul. Czwartaków 12 44-103 Gliwice śląskie
medical.moksa@g

mail.com
500 023 332

https://medicalmoksa.co

m
zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Dubois 2 44-100 Gliwice śląskie info@geers.pl Tel. 32 230 84 29 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Grodowa 2 44-100 Gliwice śląskie info@geers.pl Tel. 32 331 60 17 www.geers.pl Zdrowie

Dom Seniora „Na Wzgórzu” 5% - 10% zniżki Głogoczów 805 32-444 Głogoczów małopolskie
dyrekcja@domna

wzgorzu.com.pl
788 492 658 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

al. Wolności 19 67-200 Głogów dolnośląskie info@geers.pl Tel. 76 831 02 41 www.geers.pl Zdrowie

HOTEL ZAMEK GNIEW
10% zniżki na usługi 

gastronomiczne
ul. Zamkowa 3 83-140 Gniew pomorskie

recepcja@zamek.

gniew.pl
58 535 38 80 www.zamek-gniew.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Restauracja & Pizzeria "CK"

Rabaty na cały asortyment z 

karty menu + inne akcje 

promocyjne

ul. 27- Stycznia 2A 83-140 Gniew pomorskie ckpizza@02.pl 58 535 25 74|796 633 885 http://smakick.com.pl/
Kawiarnie, 

restauracje

BAR ZAMKOWA 

Zniżka dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora - 

50zł na całe menu

ul. 27- Stycznia 2A 83-140 Gniew pomorskie
bar.zamkowa.gnie

w@gmail.com
667 884 879

https://www.facebook.c

om/restauracjabarzamko

wa/

Kawiarnie, 

restauracje

Jeleń Resort & Spa 5% zniżki na wszystkie usługi ul. Jeleń 66D 83-123 Gniew pomorskie
biuro@jelenresort

spa.com
58 535 80 03

https://jelenresortspa.co

m
Hotele, noclegi

SALON OPTYCZNY GALOPTYK 10% zniżki
ul. Brzozowskiego 

1A
83-140 Gniew pomorskie gal-optyk@wp.pl 517 289 707 https://gal-optyk.pl Usługi

GALANCI SKŁAD - SKLEP ODZIEŻOWY 5% zniżki ul. Piłsudskiego 22 83-140 Gniew pomorskie iwonatcz@o2.pl 785 944 173 Usługi

BUTIK NADA 10% zniżki ul. Piłsudskiego 14 83-140 Gniew pomorskie nada.butik@wp.pl 516 092 339 Usługi
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Sklep Zoologiczno Wędkarski GRAGA 5% zniżki
ul. Jakusz-

Gostomskiego 1
83-140 Gniew pomorskie graga4@onet.eu 509 069 677 Usługi

Królewski Styl - Artykuły Obuwnicze 10% zniżki
ul. Plac 

Grunwaldzki 11/12
83-140 Gniew pomorskie 604 488 352 usługi

FASHION BY ANN 10% zniżki
ul. Plac 

Grunwaldzki 11-12
83-140 Gniew pomorskie 606 372 704 usługi

Kwiaciarnia Kwiatowe SEKRETY 10% zniżki ul. Piłsudskiego 25 83-140 Gniew pomorskie 602 265 996 usługi

Kwiaciarnia Jowita 10% zniżki ul. Sobieskiego 12 83-140 Gniew pomorskie
kwiaciarnia.jowita

@wp.pl
607 045 341 Usługi

STYL za grosze OUTLET 10% zniżki ul. Piłsudskiego 4 83-140 Gniew pomorskie 603 649 611 Usługi

KWIACIARNIA AGAWA 10% wartości towaru
ul. 27-go Stycznia 

2B
83-140 Gniew pomorskie

agnieszkagl@inter

ia.pl
601 673 593 Usługi

Dom Zdrowia Lila

Karta Seniora będzie 

upoważniała do 10% rabatu na 

usługi noclegowe, 

gastronomiczne, zabiegi w 

Centrum Zdrowia i Urody, 

pakiety pobytowe

ul.  Wojska 

Polskiego 14
88-140 Gniewkowo kujawsko-pomorskie

recepcja@domzdr

owialilia.pl
54 283 32 34 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Dąbrówki 18 62-200 Gniezno wielkopolskie info@geers.pl Tel. 61 415 41 22 www.geers.pl Zdrowie

Rodzinny Dom Opieki "Staś" 5% zniżki w I miesiącu pobytu Gnojnik 740 32-864 Gnojnik małopolskie

Telefon: 14 67 40 050

Telefon komórkowy: 662 046 

764

https://stas.gnojnik.eu Zdrowie

P.H.U. KUBECZEK
5% zniżki na drzwi ( promocje 

nie łączą się )
ul. 1 Maja 226 44-341 Gołkowice Sląskie

ola@kubeczekpan

ele.pl ; 

golkowice@majst

erplus.com

32 47 27 055

Firma - KUBECZEK P.H.U. - 

Gołkowice - Jastrzębie 

Zdrój 

(kubeczekpanele.pl)

Usługi

Gabinet Stomatologia Rodzinna 

Dentystyka
5 % zniżki Ul. Gołkowska 17 05-502 Gołków mazowieckie

monikagerc@o2.p

l
694 729 748 Zdrowie

Restauracja Aromat 5 % zniżki Ul. Gołkowska 4 C 05-502 Gołków mazowieckie
mikuszewscy@ 

wp.pl
501 361 347

Kawiarnie, 

restauracje
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WALDTOUR KASZUBSKIE CENTRUM 

PROMOCJI ZDROWIA

Rabaty cenowe na turnusy 

zdrowotne: 200zł - turnus 7-

dniowy, 400zł - turnus 14-

dniowy w terminach jesienno-

zimowych od 08.10.2022 do 

31.03.2023r. dla posiadaczy 

karty dodatkowo oferujemy 

zestaw podarunkowy 

pomagający na wyjściu z diety 

po turnusie. Zestaw zawiera 

dwie książki z pozdrowieniami 

od dr Dąbrowskiej:

* Dieta Warzywno Owocowa 

dr Dąbrowskiej i co dalej? 

autorstwa Beaty Anny 

Dąbrowskiej

* Dieta warzywno-owocowa dr 

Ewy Dąbrowskiej. Przepisy na 

wychodzenie

ul. Por. Dambka 4 83-316 Gołubie pomorskie
rezerwacja@wald

tour.pl
48 603 245 557

Ośrodek wczasowy z 

dietą dr Ewy Dąbrowskiej 

- Waldtour.pl

zdrowie

Gorlickie Centrum Kultury

20% na wydarzenia których 

głównym organizatorem jest 

Gorlickie Centrum Kultury ( 

festiwale, koncerty, warsztaty 

itp. )

Ul. Michalusa 4 38-320 Gorlice małopolskie
gck@gck.gorlice.p

l
18 35 35 695 Kultura i sztuka

Ośrodek Sportu i Rekreacji
20% kryta pływalnia FALA w 

Gorlicach
Ul. Sportowa 9 38-300 Gorlice małopolskie

biuro@osir.gorlice

.pl
18 352 69 70 Zdrowie

Elektrosprzęt Hurt i Detal Przybylscy - 

Sklep AGD i RTV
5% zniżki

ul Kochanowskiego 

93
38-300 Gorlice małopolskie (18) 352 77 71

https://epprzybylscy.pl/n

asze-sklepy/
Usługi

Elektrosprzęt Hurt i Detal Przybylscy - 

Sklep AGD i RTV
5% zniżki ul. Kościuszki  42 38-300 Gorlice małopolskie (18) 352 77 81

https://epprzybylscy.pl/n

asze-sklepy/
Usługi

Elektrosprzęt Hurt i Detal Przybylscy - 

Sklep AGD i RTV
5% zniżki

ul. Wróblewskiego 

1
38-300 Gorlice małopolskie (18) 353 53 34

https://epprzybylscy.pl/n

asze-sklepy/
Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Stróżowska 55 38-300 Gorlice małopolskie info@geers.pl Tel. 18 353 53 61 www.geers.pl Zdrowie

ARTEMIUS KANCELARIA ADWOKACKA

15% odszkodowania, upadłość 

konsumencka ; 10% sprawy 

rodzinne i spadkowe, cywilne ; 

5% sprawy karne, 

administracyjne.

ul. Łysogórska 20C 38-300 Gorlice małopolskie
biuro@artemius.p

l
459 581 007

https://adwokatnowysac

z.eu/
Usługi
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Sikorskiego 137-

138
66-400 Gorzów Wielkopolski lubuskie info@geers.pl Tel. 95 720 32 62 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Szarych 

szeregów 38
66-400 Gorzów Wielkopolski lubuskie info@geers.pl Tel. 95 746 09 96 www.geers.pl Zdrowie

GOTSiR NAUTICA w Gorzycach ( Gminny 

Ośrodek Turystyki, Sportu i Rekreacji 

NAUTICA w Gorzycach )

25% zniżki na jednorazowe 

wejście indywidualne ( Bilet 

Senior ) ; 20% zniżki na zakup 

karnetu o wartości 100zł.

Ul.  Bogumińska 31 44-350 Gorzyce śląskie
sekretariat@nauti

ca-gorzyce.pl
32 45 14 634 ; 725 333 733 Hotele, noclegi

JUSTMATE S.C. - CENTRUM TRENINGU 10% zniżki Ul. Bogumińska 31 44-350 Gorzyce śląskie
Adamczykjustyna

2303@gmail.com
731 553 644 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Jana Pawła II 2B 09-500 Gostynin mazowieckie info@geers.pl Tel. 24 235 05 23 www.geers.pl Zdrowie

Zakład Zielarski KAWON-HURT NOWAK  

SP.J.

10% na zakupy w sklepie 

internetowym z kodem - nr. 

Karty seniora.

Ul. Krajewice 119 63-800 Gostyń wielkopolskie
kawon@kawon.co

m.pl
655 720 822 Punkty usługowe

KOSZARY ARCHE HOTEL 10% zniżki na usługi hotelowe 
ul. Dominikańska 

11
05-530 Góra Kalwaria mazowieckie

recepcja@koszary

archehotel.pl

22 375 90 35 ; 

rezerwacje@koszaryarchehot

el.pl

Koszary Arche Hotel | 

Hotel pod Warszawą | 

Zarezerwuj!

Hotele, noclegi

Pronatures 

Rabat 5% na miód manuka, 

10% rabatu na zioła, 

suplementy diety, miody 

naturalne, suplementy 

pszczele, żywność 

bezglutenową, produkty dla 

diabetyków, kosmetyki 

naturalne

ul. Orzechowa 5 32-091 Górna Wieś małopolskie
sklep@pronatures

.pl
604 141 124 Zdrowie

Europejsko Azjatycka Fundacja Edukacji 

Biznesowej
Zniżka 15% Ul. Orlich Gniazd 63 32-088 Grębynice małopolskie biuro@eafbe.org 500 839 119 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. 11 Listopada 7B 05-825 Grodzisk Mazowiecki mazowieckie info@geers.pl Tel. 22 724 28 35 www.geers.pl Zdrowie

mailto:kawon@kawon.com.pl
mailto:kawon@kawon.com.pl
mailto:recepcja@koszaryarchehotel.pl
mailto:recepcja@koszaryarchehotel.pl
https://koszaryarchehotel.pl/
https://koszaryarchehotel.pl/
https://koszaryarchehotel.pl/


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Mogielnicka 31  05-600 Grójec mazowieckie info@geers.pl 22 796 00 32 www.geers.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Dr. Ludwika 

Rydygiera 15/17 

lok 119

86-300 Grudziądz kujawsko-pomorskie

amplifon-pl-

grudziadz02@am

plifon.com

575 770 704 www.amplifon.com.pl Zdrowie

http://www.amplifon.com.pl/


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Wybickiego 44 86-300 Grudziądz kujawsko-pomorskie

amplifon-pl-

grudziadz01@am

plifon.com

575 990 988 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Wybickiego 5 86-300 Grudziądz kujawsko-pomorskie info@geers.pl Tel. 56 462 18 29 www.geers.pl Zdrowie

Sklep Wielobranżowy
10% zniżki za opłaty 

rachunków  - Rynek 22
Rynek 22 33-330 Grybów małopolskie biuro.g@interia.pl 601 150 203 Punkty usługowe

Gabinet Kosmetyczny Ewelina Demaj
20% zniżki na wszystkie usługi 

oferowane w gabinecie
Ul. Grunwaldzka 42 33-330 Grybów małopolskie

kosmetykamatrix

@interia.pl
789 168 230

https://www.facebook.c

om/ewelinademaj/
Uroda

Miejskie Centrum Kultury Czytelnictwa i 

Edukacji w Grybowie
5% - zakup obiadów Ul. Kościuszki 7 33-330 Grybów małopolskie mckcie@gybow.pl Kultura i sztuka

FHU Marone Fashion - Sklep z odzieżą 5% znizki na wszystko Ul. Równie 71 33-330 Grybów małopolskie
marekjanusz77@

op.pl
509 509 711 Punkty usługowe

Sklep Wielobranżowy 
5% zniżki na kosmetyki 60+ 

70+ 80+ - Drogeria Rynek 20   
Ul. Rynek 20 33-330 Grybów małopolskie biuro.g@interia.pl 601 150 203 Punkty usługowe

Elektrosprzęt Hurt i Detal Przybylscy - 

Sklep AGD i RTV
5% zniżki ul. Grunwaldzka 5a 33-330 Grybów małopolskie (18) 445 21 51

https://epprzybylscy.pl/n

asze-sklepy/
Usługi

Healing Salt Cave 15% salt cave treatment 25 Redmond Drive L8W3K7 Hamilton
info@healngsaltca

ve.com
1-905 575 3003 Zdrowie

PIESKOLANDIA - CENTRUM SZKOLENIA 

PSÓW
10% zniżki na usługi ul. Zjazdowa 24 64-100 Henrykowo wielkopolskie 660 000 901 Usługi

mailto:amplifon-pl-grudziadz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-grudziadz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-grudziadz01@amplifon.com
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https://epprzybylscy.pl/nasze-sklepy/
https://epprzybylscy.pl/nasze-sklepy/


Kampinos TELCO Sp.z.o.o.

50% rabatu na abonament za 

internet i telefon przez 

pierwsze 4 miesiące przy 

podpisaniu nowej umowy. 

Firma Kampinos TELCO działa 

na terenie gminy Raszyn - 

Raszyn/Rybie.

UL. Szkolna 48 05-080 Hornówek mazowieckie
info@kampinostel

co.pl
512 767 208 Punkty usługowe

Hrubieszowski Dom Kultury

15% znizki na bilety do kina 

PLON ; 10% zniżki na imprezy 

organizowane przez HDK.

Ul. 3 go Maja 7 22-500 Hrubieszów lubelskie
hdk.hrubieszow.

@op.pl
84 696 26 15 Kultura i sztuka

Usługi Przewozowe KAZAN BUS

10% znizki przy zakupie biletu 

na trasie Hrubieszów-Lublin i 

Lublin-Hrubieszów.

Ul. 3-go Maja 

16/11
25-500 Hrubieszów lubelskie kazanbus@wp.pl 604 212 867 www.kazanbus.pl/ Transport

PITplus - Biuro Rachunkowe
20% zniżki na rozliczenia PIT 37 

oraz porady podatkowe.
Ul. Kolejowa 12 22-500 Hrubieszów lubelskie

panasiewiczmonik

a@wp.pl
694 441 773 www.pit-plus.pl Punkty usługowe

Kraina Ciast i Tortów - Agnieszka 

Strzelecka

5% zniżki na wykonanie i 

sprzedaż tortów.
Ul. Ludna 15 22-500 Hrubieszów lubelskie

krainaciastitortow

@wp.pl
725 666 848 Punkty usługowe

FOTO/VIDEO ART. - usługi fotograficzne 

i poligraficzne

Zniżka do 10% na usługi i 

zniżka do 5% na zakupy.
Ul. Ludna 20 22-500 Hrubieszów lubelskie

fotovideoart@op.

pl
84 69 72 236 ; 604 110 694 Punkty usługowe

Salon Kosmetyczny - Katarzyna Tabaka
10% zniżki na zabiegi 

pielęgnacyjne.
Ul. Ludna 22/2 22-500 Hrubieszów lubelskie 508 951 054

https://www.facebook.c

om/Salon-Kosmetyczny-

Katarzyna-Tabaka-

154971741877054/

Punkty usługowe

Salon Kosmetyczny La Beaute
10% zniżki na wszystkie zabiegi 

kosmetyczne.
Ul. Ludna 5 22-500 Hrubieszów lubelskie

annaazabek93@g

mail.com
570 069 455 Punkty usługowe

Salon Optyczny - Agnieszka Kucyk
15% zniżki na zakup okularów 

korekcyjnych.
Ul. Łazienna 5 22-500 Hrubieszów lubelskie

aga221088@gazet

a.pl
607 408 447 Zdrowie

ELPODO - Gabinet Podologiczny
10% zniżki na zabiegi 

podologiczne

Ul. Mickiewicza 

1C/7
22-500 Hrubieszów lubelskie

elpodo@elpodo.p

l
889 889 097 https://elpodo.pl Zdrowie

Galeria Dobrego Smaku - Kawiarnia z 

Cukiernią LALKA
10% zniżki na zakupy. Ul. Nautowicza 27 22-500 Hrubieszów lubelskie

galeriadobregosm

aku11@interia.pl
605 880 605 Punkty usługowe

TRANSWAY - Usługi Przewozowe

5% zniżki na zakup węgla/Skład 

Węglowy ul. Grabowiecka 20 

Hrubieszów ; 10% zniżki na 

przejazd na trasie Hrubieszów - 

Lublin i Hrubieszów - 

Warszawa.

Ul. Nowa 14 25-500 Hrubieszów lubelskie
transwayhunkiewi

cz@wp.pl
504 194 206 Transport

Foto-Video Agnieszka Zdun
5% zniki na usługi ( zdjęcia do 

dokumentów )
Ul. Partyzantów 9 22-500 Hrubieszów lubelskie bartek987@wp.pl 502 645 104 Punkty usługowe

OPTYK - Marta Kopiel
15% zniżki na całe okulary ( 

oprawka + szkła )
Ul. Piłsudskiego 57 22-500 Hrubieszów lubelskie

optyk-

kopiel@wp.pl
729 314 279 Punkty usługowe

Pensjonat & Restauracja MAGISTRAT
15% zniżki na terenie 

Restauracji
Ul. Podzamcze 9 22-500 Hrubieszów lubelskie

justynatywoniuk

@biznes.plus.pl
722 11 00 77

Kawiarnie, 

restauracje

Kwiaciarnia Niezapominajka 
Kwiaty cięte 10% zniżki ; 

kwiaty sztucznre 5% zniżki.
Ul. Prosta 5 22-500 Hrubieszów lubelskie 505 528 063

http://www.niezapomina

jka.hrubieszow.info
Punkty usługowe

FINES Hrubieszów

5% zniżki na panele 

fotowoltaiczne  - punkt opłat - 

0,50 gr od opłaty.

Ul. Rynek Sutki 22 22-500 Hrubieszów lubelskie azatorska2@wp.pl 696 748 451

https://www.fines.pl/ko

ntakt/placowki-

kredytowe/

Punkty usługowe
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NOVATAXI.pl

10% zniżki od wskazania 

taksometru lecz nie mniej niż 

opłata startowa. Przed 

rozpoczęciem kursu należy 

poinformować kierowcę o 

posiadaniu karty seniora, 

zniżka nie łączy się z innymi 

promocjami.                                    

Ul. Unii 

Horodelskiej 12
22-500 Hrubieszów lubelskie

novataxi.hru@gm

ail.com
511-018-511 ; 84 191 94 Transport

Świat Sportu 20% rabatu na karnet. Ul. Zamojska 12 22-500 Hrubieszów lubelskie
justynatywoniuk

@biznes.plus.pl
605 447 447 ; 607 924 577 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. 3 Maja 2 22-500 Hrubieszów lubelskie Info@geers.pl Tel. 84 663 42 70 www.geers.pl Zdrowie

Drzwiczki Ortopedyczne OBD 10% znizki ul. Humniska 413 36-206 Humniska podkarpackie
info@drzwiczkiob

d.pl
530 849 412 https://drzwiczkiobd.pl Punkty usługowe

LOVE GIFTS - Sklep z Prezentami 5% zniżki na cały asortyment ul. Igołomnia 260 32-126 Igołomia małopolskie info@lovegifts.pl

790 371 260

796 426 963

https://lovegifts.pl/pl/ko

ntakt
Usługi

Kiosk Kwiatowy

Od 10:30 do 15:00 Pn-Pt 09:00 

do 14:00 Sob. Nd.Św. - 5% 

zniżki na cały asortyment.

ul. Zofipole 35 32-125 Igołomia małopolskie 12 287 37 93 Usługi

SHERZAD KEBAB
Od 10:00 do 14:00 - zniżka 

10%
ul. Zofipole 137 32-125 Igołomia małopolskie

viktoriashernazar

@gmail.com.pl
888 955 543 Usługi

Sklep Wielobranżowy "MODUS" - 

Otwarte Pn.-Pt. 8-16 ; Sob. 8-14
5% zniżki na cały asortyment ul. Igołomia 26 32-126 Igołomia małopolskie 12 287 03 02 Usługi

MUZEUM ŚW. BRATA ALBERTA Bezpłatnie ul. Igołomia 32 32-125 Igołomia małopolskie sekretariat@albertynki.pl604 230 6330; 12 287 30 08
https://www.albertynki.

pl/
Usługi

Sklep METALOWO - ROLNICZY IG-MET 

S.C.
5% zniżki ul. Igołomia 19 32-126 Igołomia małopolskie igmet@vp.pl 606 845 298 Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Niepodległości 

10
14-200 Iława warmińsko-mazurskie Info@geers.pl Tel. 89 644 81 92 www.geers.pl Zdrowie

IŁAWSKIE CENTRUM KULTURY 

Seans filmowy w cyklu "Kino 

Seniora" - bilet 5 zł ; darmowe 

wejście lub zniżki na wybrane 

wydarzenia kulturalne.

ul. Niepodległości 

13A
14-200 Iława warmińsko-mazurskie

koordynator@ickil

awa.pl
783 720 692

Iławskie Centrum Kultury 

(miastoilawa.pl)
Kultura i sztuka

Protetyka Święcicki
15% - 10% zniżki w zależności 

od usługi

ul. Szarych 

Szeregów 3 B
88-100 Inowrocław kujawsko-pomorskie

protetyka@adres.

pl
785 711 777 Usługi
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Królowej Jadwigi 

19 lokal U-2       
88-110 Inowrocław kujawsko-pomorskie 451 174 809 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Św. Ducha 2 88-100 Inowrocław kujawsko-pomorskie info@geers.pl Tel.  52 352 26 25 www.geers.pl Zdrowie

OPTYK GEFERT

10% zniżki na okulary 

korekcyjne ; bezpłatne badanie 

wzroku.

ul. Ojcowska 11 32-095 Iwanowice Włościańskie małopolskie
kontakt@optykge

fert.pl
724 460 451 www.optykgefert.pl Usługi

UZDROWISKO IWONICZ 

10% rabatu na pobyty i usługi 

oferowane przez Uzdrowisko 

Iwonicz 

ul. Al. Torosiewicza 

2
38-440 Iwonicz- Zdrój pomorskie iwonicz@uisa.pl 13 430 87 80 134308780

Uzdrowiska i 

sanatoria

Sklep Spożywczo – Przemysłowy 

5% zniżki na art. Spożywcze i 

przemysłowe wyłączając 

alkohol, papierosy i 

doładowania kart lotto.         

Ul. Zegrzyńska 80 05-140 Jachranka mazowieckie 604 374 479 Punkty usługowe

Butik SWISS - PHU Jubiler Sp.z.o.o.
10% rabatu na nieprzecenione 

zegarki
ul. Mszczonowska 3  05-090 Janki mazowieckie janki@swiss.eu 22 711 31 58 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - CH Janki

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Mszczonowska 3 05-090 Janki mazowieckie
costa694@costap

olska.pl
(022) 711-35-49 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Przedsiębiorstwo Produkcyjno-

Handlowe "JANEX"

Wsparcie rzeczowe własnymi 

produktami działalności 

zespołów emeryckich.

al. Bohaterów 

Porytowego 

Wzgórza 31

23-300 Janów Lubelski lubelskie
jan.ciupak@janex-

jl.pl
607 260 780 Usługi
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mailto:iwonicz@uisa.pl
mailto:janki@swiss.eu
mailto:costa694@costapolska.pl
mailto:costa694@costapolska.pl


Ośrodek Wypoczynkowy ALMATUR 10% zniżki ul. Turystyczna 10E 23-300 Janów Lubelski lubelskie
janowlubelski@al

maturonline.pl
15 872 38 20 http://almaturonline.pl/ Hotele, noclegi

Klub Raptorgym
30%  zniżki na karnet, wejście 

jednorazowe.
ul. Wiejska 14C 23-300 Janów Lubelski lubelskie

biuro@raptorgym

.pl
534 220 744 https://raptorgym.pl/ Zdrowie

HOTEL DUO SPA 2% zniżki ul. Turystyczna 10A 23-300 Janów Lubelski lubelskie
iwona.rzad@duoj

anow.pl

Tel. 15 87 22 880

Kom: 601 636 800

https://www.duojanow.p

l/
Hotele, noclegi

SALON FRYZJERSKI FANTAZJA 10% zniżki Ul. Zamoyskiego 56 23-300 Janów Lubelski lubelskie
fantazjasalon@wp

.pl
693 660 280 Usługi

Zakład Fryzjerski Damsko - Męski - ART-

EGO
10% zniżki ul. Wiejska 26 23-300 Janów Lubelski lubelskie 513 899 286 Usługi

Kancelaria Radcy Prawnego - Eugeniusz 

Kiszka

Minimum 20% ceny usługi 

prawnej
ul. Wiejska 3/5 23-300 Janów Lubelski lubelskie

radcaprawny@eu

geniuszkiszka.pl
608 694 970

https://kancelarieradcow

prawnych.eu/eugeniusz-

kiszka/

Usługi

uFIZJO - fizjoterapia & terapia manualna

15% na zabieg kompleksowej 

terapii manualnej lub masaż 

całościowy.

ul. Wesoła 12 23-300 Janów Lubelski lubelskie ufizjo@gmail.com 578 004 373
https://www.facebook.c

om/uFizjo/
Zdrowie

LOOK EXPRESS SALON OPTYCZNY 15% zniżki ul. Zamoyskiego 37 23-300 Janów Lubelski lubelskie
aga.jakubaszek@g

mail.com
15 844 70 97

http://okularyisoczewki.c

om/
Usługi

Muzeum Regionalne w Janowie 

Lubelskim
50% zniżki

ul. Jana 

Zamoyskiego 52 
23-300 Janów Lubelski lubelskie

muzeumjanow@p

oczta.onet.pl
15 872 46 79

https://www.facebook.c

om/profile.php?id=1000

57500626085

Kultura i sztuka

MUZEUM FOTOGRAFII - FOTO 

FLORCZAK

20% na zwiedzanie, 10% na 

zakup.
ul. Zamoyskiego 20 23-300 Janów Lubelski lubelskie

muzeum-

fotografii@wp.pl
602 74 61 66

http://www.muzeum-

fotografii.pl/kontakt.htm

l

Kultura i sztuka

STREFA KOBIET 10% zniżki na wszystkie usługi
ul. Zamoyskiego 

56/6
23-300 Janów Lubelski lubelskie

strefa.kobiet.jano

w@gmail.com
604 052 998

https://strefakobietjano

w.pl/
Uroda

Salon LOKA karnety na wybrane usługi.
ul. Kochanowskiego 

8
23-300 Janów Lubelski lubelskie

ludmila_kaczmars

ka@o2.pl
691 326 727

https://www.facebook.c

om/LudmilakaczmarskaA

gnieszkaOrzel/

Uroda

Ewelina Radomska - MOBIL CLEAN

10% na usługi pralnicze tj. 

pranie odzieży, pościeli, 

dywanów, tapicerki meblowej 

etc. ( na miejscu lub w domu 

klienta ).

ul. Mikołaja Reja 2 23-300 Janów Lubelski lubelskie
mobilclean.radom

ska@gmail.com
574 339 557

https://www.facebook.c

om/mobilclean.radomsk

a/

Usługi

SALON FRYZUR EDYTA

5% zniżki za usługę dla 

seniorów za okazaniem 

Ogólnopolskiej Karty Seniora.

ul. Prosta 23 23-300 Janów Lubelski lubelskie 697 839 666 Usługi

Zespół Lubelskich Parków 

Krajobrazowych - Ośrodek Zamiejscowy 

w Janowie Lubelskim

Udostępnianie miejsca na 

ogniska w ostoi konia 

biłgorajskiego w szklarni, 

przewodnictwo po terenie.

ul. Bohaterów 

Porytowego 

Wzgórza 35

23-300 Janów Lubelski lubelskie
janowlubelski.zlpk

@lubelskie.pl
15 872 13 74

https://parki.lubelskie.pl

/
Usługi

NADLEŚNICTWO JANÓW LUBELSKI

Udostępnianie wiaty na 

spotkania integracyjne dla 

emerytów i seniorów ( 

bezpłatnie prąd , woda, 

drewno )

ul. Bohaterów 

Porytowego 

Wzgórza 35

23-300 Janów Lubelski lubelskie
janowlubelski@lu

blin.lasy.gov.pl
15 872 00 72

https://janowlubelski.lub

lin.lasy.gov.pl/
Usługi

Restauracja "Myśliwska" 10% zniżki ul. Zamoyskiego 88 23-300 Janów Lubelski lubelskie 15 872 00 80
Kawiarnie, 

restauracje

HOTEL "JANÓW" 10% zniżki ul. Lubelska 103 23-300 Janów Lubelski lubelskie
recepcja@hotelja

now.eu
15 877 74 00

http://www.hoteljanow.

eu

JANOWSKI OŚRODEK KULTURY
10% zniżki na zakup biletów do 

kina
ul. Jana Pawła II 3 23-300 Janów Lubelski lubelskie jok_janowl@op.pl 15 872 46 77 www.jokjanow.pl Kultura i sztuka
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Miejski Ośrodek Sportu i rekreacji w 

Janowie Lubelskim
20% opłaty normalnej ul. Ks. Skorupki 9 23-300 Janów Lubelski lubelskie

biuro@mosirjano

w.pl
15 872 51 05

Miejski Ośrodek Sportu i 

Rekreacji w Janowie 

Lubelskim. 

(mosirjanow.pl)

Sport i Rekreacja

SALON FRYZUR "EDYTA"

10% zniżki za usługę dla 

seniorów za okazaniem karty 

seniora.

ul. Prosta 23 23-300 Janów Lubelski lubelskie 697 839 666 Edyta Drewniak

ZAMEK JANÓW PODLASKI 10% zniżki na usługi hotelowe ul.  Zamkowa 1 21-505 Janów Podlaski lubelskie
recepcja@zamekj

anowpodlaski.pl
83 379 08 50

Hotel Zamek Janów 

Podlaski 

(zamekjanowpodlaski.pl)

Hotele, noclegi

Ośrodek MAX w Jarnołtówku 10% zniżki ul. Jarnołtówek 46 48-267 Jarnołtówek opolskie
noclegi@maxjar.p

l

Tel. 77/439-76-94

Kom. 609 464 130
https://maxjar.pl Usługi

Ośrodek Techniki Medycznej OTEMED

Rabat na baterie słuchowe 

10% ; Bezpłatny przegląd 

aparatów słuchowych ; Rabat 

na ciśnieniomierze 5%

ul. Grunwaldzka 

8A/1B (wejście od 

dziedzińca przy ul. 

św. Ducha)

37-500 Jarosław podkarpackie jar@otemed.pl
16 623 08 41

517 351 894

https://otemed.pl/aparat

y-sluchowe/oddzial-

jaroslaw

zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Słowackiego 26 

A
37-500 Jarosław podkarpackie info@geers.pl Tel. 16 623 00 03 www.geers.pl Zdrowie

Fryzjerstwo Wanda Słomian 10% rabatu Ul. Jana Pawła II 26 68-320 Jasień lubuskie
wandzia.0101@g

mail.com
695 932 492 Punkty usługowe

Zakład Fryzjerski "Madame" 10% rabatu na każdą usługę Ul. Piątkowskiego 3 68-320 Jasień lubuskie
barbarakaniowska

@wp.pl
665 212 318 Punkty usługowe

Gabinet Kosmetyczny Finezja
30% rabatu na usługi 

kosmetyczne
Ul. Piątkowskiego 5 68-320 Jasień lubuskie

dagmaradanielak

@wp.pl
669 305 671 Uroda

Avalio Sp. Z o. o. - Porady Prawne

10% zniżki na usługę „Prawnik 

na teraz” – pojedyncza porada 

prawna : Telefoniczna porada 

prawna z zakresu życia 

prywatnego, posiadania i 

użytkowania pojazdu; dostęp 

do wzorów dokumentów i 

aktów prawnych – okres 

obowiązywania 1 miesiąc – 

cena brutto: 50 zł. Osoby 

posiadające Kartę Dużej 

Rodziny otrzymują rabat w 

wysokości 10% na powyższą 

usługę prawną.

Jasionka 948 36-002 Jasionka podkarpackie

zlecenia@availo.p

l 

marketing@availo

.pl

barbara.gorska@a

vailo.pl 

biuro@availo.pl 

17 785 26 09 https://availo.pl Punkty usługowe

Gęsie Piórko - Usługi hotelowe 

krótkiego zakwaterowania

10% zniżki na wynajęcie 

apartamentu 
Ul. Klonowa 3/8 84-104 Jastrzębia Góra pomorskie

gesiepiorko@gma

il.com
781 881 887 Hotele, noclegi

Primavera Jastrzębia Góra
10% zniżki na pakiet "Wczasy 

Seniora nad morzem"
ul. Rozewska 40/42 84-104 Jastrzębia Góra pomorskie

rezerwacje.primav

era@primahotele.

pl

58 774 45 51 www.primaveraspa.pl Hotele, noclegi

Ośrodek Wypoczynkowy Diuna w 

Jastrzębiej Górze 
5% rabatu na cały pobyt ul. Polna 1 84-104 Jastrzębia Góra pomorskie

jastrzebiagora@m

ojadiuna.pl 
58 674 96 55 www.mojadiuna.pl Hotele, noclegi

mailto:biuro@mosirjanow.pl
mailto:biuro@mosirjanow.pl
https://www.mosirjanow.pl/
https://www.mosirjanow.pl/
https://www.mosirjanow.pl/
https://www.mosirjanow.pl/
mailto:recepcja@zamekjanowpodlaski.pl
mailto:recepcja@zamekjanowpodlaski.pl
https://www.zamekjanowpodlaski.pl/
https://www.zamekjanowpodlaski.pl/
https://www.zamekjanowpodlaski.pl/
mailto:noclegi@maxjar.pl
mailto:noclegi@maxjar.pl
https://maxjar.pl/
mailto:jar@otemed.pl
https://otemed.pl/aparaty-sluchowe/oddzial-jaroslaw
https://otemed.pl/aparaty-sluchowe/oddzial-jaroslaw
https://otemed.pl/aparaty-sluchowe/oddzial-jaroslaw
mailto:barbarakaniowska@wp.pl
mailto:barbarakaniowska@wp.pl
mailto:dagmaradanielak@wp.pl
mailto:dagmaradanielak@wp.pl
mailto:zlecenia@availo.pl
mailto:zlecenia@availo.pl
mailto:zlecenia@availo.pl
mailto:zlecenia@availo.pl
mailto:zlecenia@availo.pl
mailto:zlecenia@availo.pl
mailto:zlecenia@availo.pl
https://availo.pl/
mailto:rezerwacje.primavera@primahotele.pl
mailto:rezerwacje.primavera@primahotele.pl
mailto:rezerwacje.primavera@primahotele.pl
http://www.primaveraspa.pl/
mailto:jastrzebiagora@mojadiuna.pl
mailto:jastrzebiagora@mojadiuna.pl
http://www.mojadiuna.pl/


Hotel Astor ***
10% zniżki na pakiet "Aktywne 

wczasy Seniora"
ul. Rozewska 38 84-104 Jastrzębia Góra pomorskie

rezerwacje.astor

@primahotele.pl
58 771 55 55 www.astorhotel.pl Hotele, noclegi

F.H.P BUT-GAL Irena Popielarska
10% zniżki na asortyment 

sklepu
Ul. Harcerska 1 B 44-335 Jastrzębie Zdrój śląskie kapopi@gazeta.pl 633 161 809 Punkty usługowe

Sklep Zielarski "Zdrowa Rodzina" 5% zniżki na cały asortyment
Ul. A. Bożka 12 

(targowisko)
44-335 Jastrzębie-Zdrój

sklep@zdrowarod

zina.eu
603 356 677

http://www.zdrowarodzi

na.eu/
Zdrowie

Miejski Ośrodek Kultury w Jastrzębiu-

Zdrdroju

10% zniżki na zakup biletów do 

kina

al. J. Piłsudskiego 

27
44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie

sekretariat@mok.

jastrzebie.pl
32 47 17 924 Kultura i sztuka

McDonald’s Andrzej Maziarz 

Przedsiębiorstwo

Zestaw za 12 zł ( kanapka, 

frytki, napój) w godzinach 7:00-

24:00 Kanapka: BigMac, 

WieśMac, Royal, McChicken, 

Wrap Klasyczny, Kanapka 

śniadaniowa; Napój: Kawa, 

Herbata, Cola, Fanta, Spite, 

Lipton, Cola Zero

al. J. Piłsudskiego 

37
44-330 Jastrzębie-Zdrój śląskie 728 312 063

https://mcdonalds.pl/nas

ze-menu/
Punkty usługowe

Medical Beauty 10% rabatu na każdy zabieg ul. 1 Maja 104 44-330 Jastrzębie-Zdrój śląskie
s.m.thomalla@o2.

pl
32 75 76 368 Uroda

Fitness Club ZAHIR

15% rabatu na wszystkie usługi 

w klubie* z wyłączeniem 

promocji oferowanych przez 

klub.

ul. 1 Maja 25 44-330 Jastrzębie-Zdrój śląskie
klub@zahir.com.p

l
32 476 15 65 Zdrowie

Biuro Promocji i Turystyki "ASTUR"
5% na imprezy 

własne(wycieczki, wczasy)
ul. 1 Maja 51 44-330 Jastrzębie-Zdrój śląskie

biuro@astur.net.p

l
32 476 46 41 ; 509 772 940

Biuro Promocji i Turystyki 

Astur - Biuro Podróży 

Wakacyjny Świat 

Jastrzębie

Punkty usługowe

Prywatna Poradnia Stomatologiczna 

PRIMA-DENT
5% na prace protetyczne ul. 11 listopada 51 44-330 Jastrzębie-Zdrój śląskie

prima_dent@o2.p

l
32 471 86 52 Zdrowie

Gabinet Fizjoterapii i Kosmetyki - 

FIZJOTERAPIA DLA CIEBIE
10% znizki.

Ul. Armii Krajowej 

82B
44-330 Jastrzębie-Zdrój śląskie

paulina.owczarczy

k@op.pl
512 121 204 Zdrowie

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji

10% zniżki przy zakupie 

biletów na lodowisko 

"JASTOR", krytą pływalnie 

"Laguna", Kąpielisko "Zdrój" 

10% zniżki przy zakupie 

biletów na imprezy przez 

MOSiR podczas ferii zimowych 

i wakacji - rajdy rowerowe, 

slalom narciarski

ul. Harcerska 14b 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie
organizacja@mosi

r.jastrzebie.pl
32 471 94 50 Zdrowie

FH POR-SAM 

Zakup powyżej 30 zł udzielamy 

5% rabatu w sklepach 

"Olimpia" i "Atelier Stanika" 

mieszczące się w 

C.H."GWAREK"

ul. Harcerska 1B 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie

butikolimpia@gm

ail.com ; 

atelierstanika@g

mail.com

 510 877 611 ; 662 580 807

https://www.facebook.c

om/olimpiajastrzebie ; 

https://www.facebook.c

om/atelierstanika

Punkty usługowe

Bar Mleczny "Nóż Widelec"
5% na cały asortyment od 

śniadania do kolacji
ul. J. Wieczorka 2a 44-330 Jastrzębie-Zdrój śląskie ewex24@wp.pl 697133311

Kawiarnie, 

restauracje

Salon Fryzjersko-Kosmetyczny 

"Renesans"

10% zniżki na usługi fryzjerskie 

damsko-męskie; 5% zniżki na 

kosmetyki 

ul. Jasna 1A 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie
renesans@poczta.

pl
600834667 Uroda
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Gabinet Kosmetyczny Urszula Zaręba

10% zniżki na wszystkie usługi 

kosmetyczne i bony 

upominkowe

ul. Katowicka 23, 

paw. 623
44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie u.zareba@op.pl 32 471 58 09 Uroda

Taxi VEGA 20% zniżki
ul. Kurpiowska 

10/63
44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie szmitek71@op.pl 

502468557 ; 800 199 477 ;  

697 423 493
Transport

Sklep Zielarski "Zdrowa Rodzina" 5% zniżki na cały asortyment ul. Mazurska 3 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie
sklep@zdrowarod

zina.eu
32 47 145 23 Punkty usługowe

Taxi S.O.S 20% zniżki
ul. Opolska 1a 

Pawilon 723
44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie 502468557 ; 733 947 947

https://www.facebook.c

om/taxijastrzebie
Transport

POWER SUPPORT Usługi 

Elektroinstalacyjne 

10% zniżki na wykonywane 

usługi
ul. Pomorska 32/13 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie 790268696 Punkty usługowe

Firma Handlowo Usługowa Zenon 

Nowak - NOWACZEK

6% zniżki dla seniorów ( bez 

alkoholu i papierosów )
Ul. Szotkowicka 52 44-338 Jastrzębie-Zdrój śląskie

sklep.kobyla@gm

ail.com
609 809 802 Punkty usługowe

Księgarnia Autorska

30% rabatu na książki wyd. 

ZNAK, 10% rabatu na książki 

innych wydawnictw

Ul. Warszawska 2 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie
jastrzebie@autors

ka.com.pl
324 767 047 Punkty usługowe

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Wielopolska 1D 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie
jzdroj@sluchmed.

pl
32 471 09 82 www.audika.pl Zdrowie

Leczniczo - Rehabilitacyjny NZOZ 

"ORTHOGON" Sp. z o.o.

Zniżka do 12% na zabiegi 

rehabilitacyjne, ambulatoryjne
ul. Wodeckiego 23 44-268 Jastrzębie-Zdrój śląskie

orthogon@poczta

.onet.pl
32 47 18 375/75 65 107 Zdrowie

NZOZ VITAMED-P Gabinet 

Stomatologiczny
10% na usługi stomatologiczne Ul. Wrocławska 20 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie 324 761 248 lub 324 709 720 Zdrowie

Zakład Optyczny Brylex

10% zniżki na okulary 

korekcyjne i cały asortyment w 

salonie (nie łączy się z innymi 

promocjami) oraz bezpłatne 

badanie ostrości wzroku

Ul. Wrocławska 20 44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie kontakt@brylex.pl  (32) 471 98 29 Zdrowie
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Ul. Al. Piłsudskiego 

25
44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie

amplifon-pl-

jastrzebiezdroj01

@amplifon.com

575 990 975 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul.  Wielkopolska 2 

A
44-335 Jastrzębie-Zdrój śląskie info@geers.pl Tel. 32 476 40 85 www.geers.pl Zdrowie

OŚRODEK SZKOLENIA KIEROWCÓW 

"PLAN"

10% znizki na kurs prawo jazdy 

kat. B - zniżka nie łączy się z 

innymi promocjami.

ul. Mazowieckie 

Pola 26
96-321 Jastrzębnik mazowieckie

biuro@naukajazd

yplan.pl
600 016 252 www.naukajazdyplan.pl Punkty usługowe

Gościniec SOSINA  10% zniżki ul. Bukowska 10 43-600 Jaworzno śląskie
gosciniec.jaworzn

o@wp.pl

tel. 32 442 08 88

kom. 500 163 870

http://gosciniec.jaworzn

o.pl
Hotele, noclegi

MEDICAL MOKSA

Dla każdego klienta 120 

bezpłatnych 80 minutowych 

zabiegów rehabilitacyjnych * ( 

* jeżeli nie ma przeciwskazań 

do zabiegów rehabilitacyjnych 

) do wykorzystania w przeciągu 

7 miesięcy w 4 salonach w 

Polsce : 2 w Krakowie, Gliwice, 

Jaworzno.

ul. Sienkiewicza 11 43-600 Jaworzno śląskie
medical.moksa@g

mail.com
798 345 600

https://medicalmoksa.co

m
zdrowie

mailto:amplifon-pl-jastrzebiezdroj01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-jastrzebiezdroj01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-jastrzebiezdroj01@amplifon.com
mailto:biuro@naukajazdyplan.pl
mailto:biuro@naukajazdyplan.pl
http://www.naukajazdyplan.pl/
mailto:gosciniec.jaworzno@wp.pl
mailto:gosciniec.jaworzno@wp.pl


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Rynek Główny 

10
43-600 Jaworzno śląskie info@geers.pl Tel. 32 222 05 24 www.geers.pl Zdrowie

„ALBUD” PHU 3-8% na towary handlowe Ul. Kolejowa 11 26-630 Jedlnia-Letnisko świętokrzyskie
Oktan77@poczta.

fm
505 166 251 Punkty usługowe

Restauracja pod Różami
5% zniżki na posiłki ( alkohol, 

danie dnia)
Ul. Radomska 49 26-630 Jedlnia-Letnisko świętokrzyskie

hotel@pod--

rozami.com
501 044 750 Restauracje

Katarzyna Gliwa Stomatolog Zniżka 5% ul. Pustki 9G 44-290 Jejkowice śląskie
katarzyna.gliwa@

gmail.com
604 990 815 Zdrowie

Gabinet Masażu i Rehabilitacji Tomasz 

Konieczny

10% zniżki na masaże oraz 

zabiegi fizykoterapii
Moniuszki 9 58-506 Jelenia Góra dolnośląskie 600106329 Zdrowie

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Groszowa 7 58-500 Jelenia Góra dolnośląskie
jelenia@audiofon.

com.pl
757 525 041 Zdrowie

Uzdrowisko Cieplice Sp. z o.o. - Grupa 

PGU

3% zniżki na pobyty lecznicze – 

nie dotyczy pobytów 

specjalnych i promocyjnych.

Ul. P. Ściegiennego 

9B 
58-560 Jelenia Góra dolnośląskie

marketing@uzdro

wisko-cieplice.pl

75 753 31 43 ; 75 755 10 55 

w.332

Uzdrowiska i 

sanatoria

PHU „Okular” Anna Krawaritis, 

Krzysztof Berczuk
25% rabatu Ul. Sudecka 14 58-500 Jelenia Góra dolnośląskie

optyk-

okular@wp.pl
Tel.75 642 37 30 Zdrowie

Mini Zoo „AGA” 5% zniżki Ul. Sudecka 6 58-500 Jelenia Góra dolnośląskie agunia114@op.pl 536 146 169 Punkty usługowe

mailto:marketing@uzdrowisko-cieplice.pl
mailto:marketing@uzdrowisko-cieplice.pl
mailto:optyk-okular@wp.pl
mailto:optyk-okular@wp.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

u. Grodzka 11 58-500 Jelenia Góra dolnośląskie 504 343 732 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Długa 18 58-500 Jelenia Góra dolnośląskie info@geers.pl Tel. 75 752 20 58 www.geers.pl Zdrowie

Optyk Sztuka Widzenia
20% zniżki dla seniorów z 

Ogólnopolską Kartą Seniora.

Ul. Moniuszki 

3A/4A
58-506 Jelenia Góra dolnośląskie

optyksztukawidze

nia@gmail.com
75 64 60 777 Zdrowie

Zakład Optyczny OCZKO

25% zniżki na sprzedaż 

okularów korekcyjnych i 

przeciwsłonecznych.

Ul. Ogińskiego 4/1 58-506 Jelenia Góra dolnośląskie piotraska@vp.pl 603 749 945 Zdrowie

mailto:optyksztukawidzenia@gmail.com
mailto:optyksztukawidzenia@gmail.com
mailto:piotraska@vp.pl


AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Wiejska 11 58-506 Jelenia Góra dolnośląskie
Jelenia2@audiofo

n.com.pl
885 886 292 Zdrowie

Casa Blanca

10% zniżki na wszystkie usługi z 

zakresu kosmetyki i 

fryzjerstwa.

Ul. Jodłowa 1A 62-002 Jelonek zachodniopomorskie
madland.kontakt

@gmail.com
663 360 590

Kawiarnie, 

restauracje

Restauracja A.R.A. do każdego posiłku zupa gratis Centralna 99 32-048 Jerzmanowice małopolskie
anna_grzyb@tlen.

pl
882 087 480

https://www.facebook.c

om/Restauracja-ARA-

1187505277938904/

Kawiarnie, 

restauracje

Cukiernia Kawa Miód 10% zniżki 
Jerzmanowice 

366A
32-048 Jerzmanowice małopolskie 530 633 010

https://www.facebook.c

om/kawamiod/

Kawiarnie, 

restauracje

Hotel i Restauracja Chochołowy Dwór 10% zniżki na wszystkie usługi Jerzmanowice 54A 32-048 Jerzmanowice małopolskie

RECEPCJA@CHOC

HOLOWYDWOR.P

L

(+48 12) 620 39 00, 516 164 

437

https://www.chocholow

ydwor.pl/hotel

Kawiarnie, 

restauracje

Centrum Rehabilitacji VitalMed
10% zniżki na usługi 

rehabilitacyjne
Zachodnia  15 32-048 Jerzmanowice małopolskie

evitalmed@gmail.

com
500 478 004 Zdrowie

Miks II Market Euro
Pieczywo - 7% Rabatu; Wtorek - 

5% Rabatu na zakupy
Ul. Centralna 100 32-048 Jerzmanowice małopolskie

piotr.cieslik@skle

pmiks.pl
662201068 Punkty usługowe

LATRIS 10% rabatu Ul. Laskowicka 30 86-131 Jeżewo kujawsko-pomorskie
Latris.rowery@gm

ail.com
665419421 Punkty usługowe

Xtreme Fitness Jędrzejów

Oferowana zniżka to karnet 

senior. Jego koszt to 169 zł za 3

miesiące. Karnet obowiązuje 

od poniedziałku do piątku w 

godz. 6:00-

14:00. Upoważnia do 

korzystania ze wszystkich stref 

siłowni,

1-godzinnego indywidualnego 

treningu pod okiem 

instruktorki siłowni oraz

udziału w porannych zajęciach 

grupowych m.in. aktywny 

senior.

ul. Głowackiego 29 28-300 Jędrzejów świętokrzyskie

recepcja.jedrzejo

w@xtremefitness.

pl

532 590 353 Xtreme Fitness Jędrzejów Usługi

mailto:madland.kontakt@gmail.com
mailto:madland.kontakt@gmail.com
mailto:anna_grzyb@tlen.pl
mailto:anna_grzyb@tlen.pl
https://www.facebook.com/Restauracja-ARA-1187505277938904/
https://www.facebook.com/Restauracja-ARA-1187505277938904/
https://www.facebook.com/Restauracja-ARA-1187505277938904/
https://www.facebook.com/kawamiod/
https://www.facebook.com/kawamiod/
mailto:RECEPCJA@CHOCHOLOWYDWOR.PL
mailto:RECEPCJA@CHOCHOLOWYDWOR.PL
mailto:RECEPCJA@CHOCHOLOWYDWOR.PL
https://www.chocholowydwor.pl/hotel
https://www.chocholowydwor.pl/hotel
mailto:recepcja.jedrzejow@xtremefitness.pl
mailto:recepcja.jedrzejow@xtremefitness.pl
mailto:recepcja.jedrzejow@xtremefitness.pl
https://xtremefitness.pl/ig/jedrzejow/


CRIL KLINIKA TERAPII 15% znizki ul. Brzoskwiniowa 2 96-321 Kaleń mazowieckie
biuro@klinikatera

pii.pl
791 206 706 Zdrowie

Sphinx
30% zniżki na menu główne, 

bez alkoholu.
Ul. Śródmiejska 16 62-800 Kalisz wielkopolskie

124.zgierz@sphin

x.pl
577 82 622 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Św. Stanisława 

11
62-800 Kalisz wielkopolskie info@geers.pl Tel. 62 766 44 21 www.geers.pl Zdrowie

Uzdrowisko Kamień Pomorski S.A.

10% rabatu na pobyt leczniczy; 

10% rabatu na pakiet 

kardiologiczny; 10% rabatu na 

noclegi.

ul. Szpitalna 14 72-400 Kamień Pomorski zachodniopomorskie
rezerwacja@u-

kp.pl 
Tel. 91 382 11 49

Uzdrowiska i 

sanatoria

Gabinet Rehabilitacyjny "AnMag-Reh" 

Aneta Dziewit-Kmieć

20% zniżki na wszystkie zabiegi 

oferowane w gabinecie ( 

masaże, fizykoterapia, 

kinezyterapia ). Dodatkowo 10-

ty zabieg "GRATIS".

Ul. Kamionka 219 39-122 Kamionka podkarpackie adziewit@o2.pl 17 861 25 10, 663 987 507 Zdrowie

Instytut Zdrowia SOFRA 
10% zniżki Ul. Zaciszna 2  58-540 Karpacz dolnośląskie

sekretariat.karpac

z@sofra.com.pl
75 742 88 57 www.sofra.com.pl Zdrowie

Salon Zielonka Optyk 10% zniżki na okulary ul. Kościuszki 16  83-300 Kartuzy pomorskie
kontakt@zielonka

optyk.pl
586 814 235 https://zielonkaoptyk.pl Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

bezpłatne testy słuchu; 25 % 

rabatu na zakup baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów, wężyków, rożków, 

filtrów i kopułek); bezpłatne 

przeglądy dla posiadaczy 

aparatów słuchowych

ul. Majkowskiego 

1A/U2A
83-300 Kartuzy pomorskie info@geers.pl 58 680 03 24 www.geers.pl Zdrowie

Pensjonat „ Dworek Szlachecki”

Grupy – zniżka 12% ; Goście 

indywidualni – 10% zniżki – 7 

noclegów

Ul. Wojska 

Polskiego 1A
84-105 Karwia pomorskie

Szlachecki.karwia

@gmail.com
517 862 846 Punkty usługowe

BURSZTYNOWY DWOREK 10% zniżki
ul. Wojska 

Polskiego 1A
84-105 Karwia pomorskie

dworekbursztyno

wy@gmail.com
517 862 846 ; 58 674 80 03

https://dworekbursztyno

wy.pl
Hotele, noclegi

mailto:biuro@klinikaterapii.pl
mailto:biuro@klinikaterapii.pl
mailto:sekretariat.karpacz@sofra.com.pl
mailto:sekretariat.karpacz@sofra.com.pl
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mailto:kontakt@zielonkaoptyk.pl
https://zielonkaoptyk.pl/
mailto:dworekbursztynowy@gmail.com
mailto:dworekbursztynowy@gmail.com
https://dworekbursztynowy.pl/
https://dworekbursztynowy.pl/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Chorzowska 111 40-101 Katowice śląskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:12

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Skargi 6a 40-163 Katowice śląskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:13

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Grabowski Sp.z.o.o. Axanova - produkty 

przeciwbólowe, żele, plastry naturalne.

10% zniżki wszystkie produkty 

Axanova - stały rabat dla 

seniorów posiadających 

Ogólnopolską Kartę Seniora.

Ul. 11 Lisopada 11 40-387 Katowice śląskie
biuro@fh-

grabowski.pl
32 316 38 63                                                                                                             Zdrowie

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%; Promocja nie 

dotyczy alkoholi;  Promocje nie 

łączą się

Ul. 3-go maja 30 40-097 Katowice śląskie
galeria.katowicka

@wedelpijalnie.pl
782 601 290 Punkty usługowe

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul. Rynek 13 40-003 Katowice śląskie biuro@ksj.pl 519 546 100 www.ksj.pl Punkty usługowe

Senior - Spa Szczyrk - Fundacja Damy 

Radę

10 % rabatu na wszystkie 

zabiegi rehabilitacyjne 

oferowane w wybranym 

pakiecie

ul. Sobieskiego 

11/18
40-082 Katowice śląskie info@senio-spa.pl 532 809 910 Zdrowie

mailto:biuro@fh-grabowski.pl
mailto:biuro@fh-grabowski.pl
mailto:biuro@ksj.pl
http://www.ksj.pl/


INDEX - Biuro Podróży Sp.z.o.o. Sp.k.

10% rabatu na imprezy 

autokarowe organizowane 

bezpośrednio przez biuro 

podróży INDEX dla osób dla 

osób 60+ i rodzin z trójką 

dzieci. Rabat od ceny 

podstawowej, nie łączy się z 

innymi rabatami.

Ul. Stawowa 5/7  40-095 Katowice śląskie
biuro@indexpolsk

a.com.pl

32 258 35 24 ; 730 909 109 ; 

795 455 687
Punkty usługowe

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul. Wita Stwosza 11 40-042  Katowice śląskie biuro@ksj.pl 519 546 100 www.ksj.pl Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Szopienicka 58 40-432  Katowice śląskie
katowice@skokzr.

pl
32 707-59-78 www.skokzr.pl Punkty usługowe

TELEMEDYCYNA POLSKA S.A.

10% zniżki nan usługi 

diagnostyczne i opiekuńcze 

dostępne na 

www.mojkardiolog.pl

ul. Ligocka 103 40-568 Katowice śląskie
info@telemedycy

napolska.pl
32 376 14 55

www.telemedycynapolsk

a.pl
zdrowie

Zielarnia po zdrowie
10% zniżki na wybrane 

produkty.

ul. Armi Krajowej 

82A
40-671 Katowice śląskie

zielarnia@pozdro

wie24.pl
48 507 727 205

www.pozdrowie24.pl
Zdrowie

Zielarnia po zdrowie
10% znizki na wybrane 

produkty.
ul. Mickiewicza 24 25-352 Katowice śląskie

zielarnia@pozdro

wie24.pl
48 507 373 370

www.pozdrowie24.pl
Zdrowie

COSTA COFFEE - Silesia

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Chorzowska 107 40-101 Katowice śląskie
costa110@costap

olska.pl
(032) 605-01-65

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:biuro@indexpolska.com.pl
mailto:biuro@indexpolska.com.pl
mailto:biuro@ksj.pl
http://www.ksj.pl/
http://www.skokzr.pl/
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mailto:costa110@costapolska.pl
mailto:costa110@costapolska.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Morcinka 15 40-124 Katowice śląskie

amplifon-pl-

katowice01@amp

lifon.com

734 156 097 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul.  Wojewódzka 32 40-026 Katowice śląskie

amplifon-pl-

katowice02@amp

lifon.com

511 687 890 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-katowice01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-katowice01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-katowice01@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Panewnicka 5 40-709 Katowice śląskie info@geers.pl Tel. 32 256 35 16 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Słowackiego 22 40-093 Katowice śląskie info@geers.pl Tel. 32 206 80 03 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Piastów 8 40-868 Katowice śląskie info@geers.pl Tel. 32 209 73 40 www.geers.pl Zdrowie

Spółdzielnia Socjalna "Kazimierskie 

Smaki"
10% zniżki ul. Gorzków 28-500 Kazimierza Wielka świętokrzyskie

spskazimierskiesm

aki@onet.pl
642 202 834

https://www.facebook.c

om/kazimierskiesmaki/
Punkty usługowe

KAZIMIERSKI OŚRODEK SPORTOWY
Bilet Ulgowy z Ogólnopolską 

Kartą Seniora
ul. T. Kosciuszki 13 28-500 Kazimierza Wielka świętokrzyskie

informacja@kazi

mierzaw.pl
41 350 10 22 www.kazimierzakos.pl Punkty usługowe

REHAMED 15% zniżki ul. Kolejowa 27 E 28-500 Kazimierza Wielka świętokrzyskie
dorota72@poczta

.onet.eu
41 350 10 96 ; 691 976 829

http://www.rehamed.inf

o.pl
zdrowie

Kwiaciarnia u Doroty 10% znizki Ul. Rynek 3 55-080 Kąty Wrocławskie dolnośląskie
smakdorota@inte

ria.pl
608571422 Punkty usługowe

mailto:spskazimierskiesmaki@onet.pl
mailto:spskazimierskiesmaki@onet.pl
https://www.facebook.com/kazimierskiesmaki/
https://www.facebook.com/kazimierskiesmaki/
mailto:informacja@kazimierzaw.pl
mailto:informacja@kazimierzaw.pl
http://www.kazimierzakos.pl/
mailto:dorota72@poczta.onet.eu
mailto:dorota72@poczta.onet.eu
http://www.rehamed.info.pl/
http://www.rehamed.info.pl/


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Grunwaldzka 6 47-220 Kędzierzyn opolskie 637 666 608 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Jana Pawła II 

36E
47-220 Kędzierzyn-Koźle opolskie info@geers.pl Tel. 77 483 50 11 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Kilińskiego 8 63-600 Kępno wielkopolskie info@geers.pl Tel. 62 782 11 04 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Daszyńskiego 

29A
11-400 Kętrzyn warmińsko-mazurskie info@geers.pl Tel. 89 751 07 25 www.geers.pl Zdrowie

Centrum  Sportowo-Rekreacyjne 

Stadion Paweł Kozłowski

10 % zniżki na usługi 

gastronomiczne
Al. Na Stadion 365 25-127 Kielce świętokrzyskie

a.wiśniewska@ho

tel-365.pl
(41) 3615555 http://www.hotel-365.pl Hotele, noclegi

Firma Usługowo-Handlowa Barbara 

Szewczyk

Zniżka 5% na parking 

samochodowy
Bodzentyńska 15 25-604 Kielce świętokrzyskie 504071741 Punkty usługowe



CLEANBUD Zbigniew Żuchowski
Zniżka 5% na sprzątanie 

pomieszczeń.
Górna 20/4 25-415 Kielce świętokrzyskie 727002266 Punkty usługowe

Zibi Sp. Z.o.o
Zniżka 5% na zakup środków 

czystości
Górna 20/4 25-415 Kielce świętokrzyskie biuro@zibi-ck.pl 601313361 Punkty usługowe

RESTAURATOR SERWIS Wojciech Kiercz, 

Wiesław Kiercz

Zniżna 10% na zaopatrzenie i 

wyposażenie gastronomiczne .
Hauke Bosaka 11 25-217 Kielce świętokrzyskie

restaurator@rest

aurator.pl
41 361 12 31 www.restaurator.pl Punkty usługowe

Usługi Remontowo-Budowlane Elżbieta 

Kropczyk

Zniżka 15% na usługi 

remontowe
Kalinowa 14/2 25-148 Kielce świętokrzyskie 533288282 Punkty usługowe

ALFA-MED. Sklep medyczny Robert 

Wójcik

Zniżka 10% na sprzęt 

medyczny, obuwie, sprzęt 

rehabilitacyjny i ortopedyczny.

Kościuszki 8 25-310 Kielce świętokrzyskie alfamed@onet.pl 41 343 47 81 www.alfamed24.eu Zdrowie

XAW-MAZ Usługi Gastronomiczne 
Zniżka 10% na zakup wyrobów 

cukierniczych

Kozia 2, Lodziarnia 

Bosko
25-514 Kielce świętokrzyskie

kielce@lodybosko

.pl
512196862 www.lodybosko.pl Punkty usługowe

FORNITURE Aleksander Lichman
Zniżka 10% na zakup mebli 

wykonanych na zamówienie
Krakowska 293 25-801 Kielce świętokrzyskie 512019288 Punkty usługowe

FORSMEBLE Wioleta Marciniak Zniżka 10% na zakup mebli Krakowska 293 25-937 Kielce świętokrzyskie wil_6@autograf.pl 793740560 Punkty usługowe

EMGIE-MEBEL Mateusz Gościniewicz Zniżka 5 % na sprzedaż mebli Nałkowskiej 2A/1 25-546 Kielce świętokrzyskie emgie@emgie.pl 502565502 http://emgie.pl Punkty usługowe

HAXAN LAWENDOWA CHATA Halina 

Wiśniewska

Zniżka 10% na obiady i 

wyżywienie oraz herbatę i 

kawę.

Oś. Na Stoku 24/B 25-437 Kielce świętokrzyskie info.haxan@wp.pl 601628656
Kawiarnie, 

restauracje

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Paderewskiego 18 25-004 Kielce świętokrzyskie
marketing@ 

sluchmed.pl

81 534 97 97 wew 56; 730 

998 510
www.audika.pl Zdrowie

mailto:kielce@lodybosko.pl
mailto:kielce@lodybosko.pl
http://www.lodybosko.pl/
mailto:emgie@emgie.pl
http://emgie.pl/
http://www.audika.pl/


"TERAPEUTA PLUS" Andrzej M'hango, 

Magdalena M'hango Spółka Cywilna

1. 25% zniżki od ceny podanej 

w cenniku na terapię 

indywidualną i masaż u 

wybranych terapeutów w 

godzinach 8-12.  2.Zajęcia 

grupowe Gimnastyka dla 

Seniora 20 zł jedno zajęcie, 

karnet 4 wejścia za 60 zł.

ul. Romualda 3 25-322 Kielce świętokrzyskie
biuro@terapeuta

plus.pl
41 343 18 64; 601 503 142 www.crmterapeuta.pl Zdrowie

Firma Handlowa Elżbieta Zwolińska
Zniżka 5% na zakup artykułów 

spożywczych

Seminaryjska 1 

(bazar) numer 

budki 18

25-366 Kielce świętokrzyskie 732730715 Punkty usługowe

Firma Handlowa Przemysław Kania
Zniżka 5% na zakupy artykułów 

spożywczych .

Seminaryjska 1 

(bazar) numer 

budki 738

25-366 Kielce świętokrzyskie 508463466 Punkty usługowe

Dagmara Cugowska Handel Detaliczny Zniżka 10% na zakup odzieży

Seminaryjska 1 

(bazar) numer 

budki 843

25-366 Kielce świętokrzyskie 504985718 Punkty usługowe

Sklep odzieżowy. Ślusarczyk Stanisława 10% zniżki Seminaryjska 28 A 25-372 Kielce świętokrzyskie 784973158 Punkty usługowe

ABEX Biuro Turystyczne Alicja Redlich-

Michalska

1. 10% na bilety 

międzynarodowe                                         

2. 10% na imprezy własne 3. 

10%na wynajem busów.

Sienkiewicza 10 25-333 Kielce świętokrzyskie abexkielce@wp.pl 607293680 www.abexkielce.com Punkty usługowe

PRO BONO Us.Z.o.o Kwiaciarnia Florina

Zniżka 15 % na zakup kwiatów 

w kwiaciarniach: AUCHAN-ul. 

Radomska 20 C, Galeria 

Korona - ul. Warszawska 26, 

Galeria Echo-ul. Świętokrzyska 

20, Kaufland-ul. Sikorskiego 3 

Sienkiewicza 60A 25-501 Kielce świętokrzyskie florina@kwiatydla

ciebie.kielce.pl

41 343 17 84, 501 626 326
pobrano.net.pl; kwiaty 

dla ciebie.kielce.pl
Punkty usługowe

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Tarnowska 4 25-394 Kielce świętokrzyskie
marketing@ 

sluchmed.pl

81 534 97 97 wew 56; 730 

998 510
www.audika.pl Zdrowie

mailto:biuro@terapeutaplus.pl
mailto:biuro@terapeutaplus.pl
http://www.crmterapeuta.pl/
http://www.audika.pl/


Kołdrex Zbigniew Niedolaz 10% zniżki na cały asortyment.
Ul Sikorskiego 20 D 

oś. Na Stoku
25-434 Kielce świętokrzyskie Biuro@koldrex.pl 535 442 200 www.koldrex.pl Punkty usługowe

NE-TRIX.com

10% znizki na usługi dostepu 

do internetu ; 1zł podłączenie i 

aktywacja/10% serwis sprzętu 

komputerowego.

Ul. Batalionów 

Chłopskich 89
25-671 Kielce świętokrzyskie

biuro@ne-

trix.com
41 345 71 15 www.ne-trix.com Punkty usługowe

Świat Peruk - Filip Adamski 10% zniżki. Ul. Duża 17 25-304 Kielce świętokrzyskie

sklep@perukikrak

ow.pl ; 

krakow@perukiskl

ep.pl

517 675 380 www.perukikielce.pl Usługi

Centrum Naturoterapii i Rozwoju 

„Surya Prema”

25%znizki na spotkania 

indywidualne oraz 10 zł 

zamiast  25 zł na spotkania 

grupowe.

Ul. Duża 24 ( I 

piętro )
25-304 Kielce świętokrzyskie

annakulczycka3@

gmail.com
533 246 819 www.suryaprema.eu Zdrowie

N.Z.O.Z. Profilaktyka – Wiesława 

Piotrowska

10% zniżki na usługi 

opiekuńcze i pielęgnacyjne, 10 

% zniżki na zabiegi 

fizykoterapeutyczne, 10% 

zniżki na miejscu w domu 

pomocy społecznej. 

Ul. J. Nowaka 

Jeziorańskiego 137 25-432 Kielce świętokrzyskie
nzozprofilaktyka@

interia.eu
515 070 077 Zdrowie

Centrum Książki „Wiedza”
Cały asortyment 10% ; 

podręczniki szkolne 5% 

Ul. Paderewskiego 

19/25
28-004 Kielce świętokrzyskie

e-

ksiegarnia@ckwie

dza.pl ; 

monika@ckwiedz

a.pl

41 366 22 66 Punkty usługowe

Play - Kom

Obsługa w domu klienta lub w 

biurze ; pomoc przy wyborze 

dobrego abonamentu i 

telefonu; pomoc przy 

aktywacji i obsłudze telefonu ; 

20% rabatu na  akcesoria ; 

zawieranie nowych umów oraz 

przedłużanie istniejących.

Ul. Piaski nad Rzeką 

43
25-559 Kielce świętokrzyskie

Dagmara.pietrzyk

@sprzedaz.playm

obile.pl

790 224 790 Punkty usługowe

Salon Optyczny B&B
20% zniżki na okulary ( oprawa 

+ 2 soczewki okularowe )

Ul. Piekoszowska 

88
25-625 Kielce świętokrzyskie

bboptyk@gmail.c

om
791 791 425 Usługi

Sklep zoologiczno-wędkarski  5% zniżki na cały asortyment Ul. Pomorska 42/1 25-343 Kielce świętokrzyskie
Rafal.fart@poczta

.fm
601 977 626 ; 500836485 Punkty usługowe

mailto:Biuro@koldrex.pl
mailto:biuro@ne-trix.com
mailto:biuro@ne-trix.com
http://www.ne-trix.com/
mailto:sklep@perukikrakow.pl
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mailto:sklep@perukikrakow.pl
mailto:sklep@perukikrakow.pl
http://www.perukikielce.pl/
mailto:annakulczycka3@gmail.com
mailto:annakulczycka3@gmail.com
http://www.suryaprema.eu/
mailto:bboptyk@gmail.com
mailto:bboptyk@gmail.com


AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Seminaryjska 

21/1
25-372 Kielce świętokrzyskie

Kielce4@audiofon

.com.pl
605 886 016 www.audiofon.com.pl Zdrowie

Sklep Sensi Hemp

10% zniżki na cały asortyment: - 

olejki CBD, kosmetyki z konopi, 

produkty konopne, susz konopi 

CBD, akcesoria do waporyzacji.

Ul. Sienkiewicza 66 25-501 Kielce świętokrzyskie
kielce@sensihem

p.pl
518144790 www.sensihemp.pl Punkty usługowe

Centrum Książki „Wiedza”
Cały asortyment 10% ; 

podręczniki szkolne 5%
Ul. Sienkiewicza 72 25-001 Kielce świętokrzyskie

e-

ksiegarnia@ckwie

dza.pl ; 

monika@ckwiedz

a.pl

41 366 03 65/66 Punkty usługowe

F.H.U. Sabina Kaluska

Od 5% do 10% zniżki na cały 

asortyment : świeczki, znicze, 

wkłady do zniczy, kwiaty.  

Ul. Spokojna 1 ( 

stoisko 

naprzeciwko 

cmentarza starego 

przy parkingu )

25-379 Kielce świętokrzyskie
sabina.kaluska@o

net.eu
792 736 627 Punkty usługowe

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Warszawska 

16/2A
25-512 Kielce świętokrzyskie

kielce@audiofon.c

om.pl
41 362 74 97 www.audiofon.com.pl Zdrowie

mailto:kielce@sensihemp.pl
mailto:kielce@sensihemp.pl
http://www.sensihemp.pl/
mailto:sabina.kaluska@onet.eu
mailto:sabina.kaluska@onet.eu


MARMED S.A.

Bezpłatne badania słuchu i 

konsultacje słuchu z 

protetykiem ; 10% rabatu na 

baterie i akcesoria do 

aparatów słuchowych ( nie 

dotyczy produktów objętych 

promocją)

Ul. Warszawska 31 25-518 Kielce świętokrzyskie
kielce@marmed.p

l
41 277 25 98 www.marmed.pl Zdrowie

Bistro OBIEKTKULINARNY
Zniżka 10% na zakup dań z kart 

menu.
Ul. Witosa 61 D 25-561 Kielce świętokrzyskie

https://objektkuli

narny.eatbu.com/

?lang=pl

535 400 877 bistro@interia.pl
Kawiarnie, 

restauracje

Oko Ekspert - Henryk Tworek 10% zniżki na cały asortyment Ul. Zagórska 12 25-338 Kielce świętokrzyskie okoekspert@op.pl 570 954 767 www.okoekspert.pl Zdrowie

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul.Górna 19A 25-415 Kielce świętokrzyskie
Kielce2@audiofon

.com.pl
605 886 016 www.audiofon.com.pl Zdrowie

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul.Mazurska 61 25-342 Kielce świętokrzyskie
Kielce3@audiofon

.com.pl
413 44 40 20 www.audiofon.com.pl Zdrowie

Kwiaciarnia EUFORIA Zniżka 10 % na zakup kwiatów Warszawska 143 C 25-547 Kielce świętokrzyskie
euforia@euforia-

kwiaciarnia.pl
500277457 Punkty usługowe

CK Serwis Piotr Jaśkowski
Zniżka 5% na sprzątanie 

pomieszczeń.
Witosa 61 A 25-327 Kielce świętokrzyskie

piotr.jaskowski.ck

s@email.com
797271622 www.ckserwis.pl Punkty usługowe

https://objektkulinarny.eatbu.com/?lang=pl
https://objektkulinarny.eatbu.com/?lang=pl
https://objektkulinarny.eatbu.com/?lang=pl
mailto:bistro@interia.pl
mailto:okoekspert@op.pl


Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej MSWiA

10% zniżki na usługi 

diagnostyczne : RTG, USG, 

badania laboratoryjne oraz 

rehabilitację .

Wojska Polskiego 

51
25-375 Kielce świętokrzyskie

senior@zozmswia

kielce.pl

41 349 35 00 ; 41 349 35 14

Pani Karolina Rak www.zozmswiakielce.pl Zdrowie

Capelli Ribelli Maria Pedrycz
Zniżka 10% na usługi fryzjersko-

kosmetyczne
Zagórska 24/21 25-338 Kielce świętokrzyskie

capelliribelli771@

gmail.com
531938349 Punkty usługowe

PHU AKOND Aleksandra Jankowska
Zniżka 5% na zakupy chemii 

niemieckiej
Zagórska 48 25-358 Kielce świętokrzyskie

biuro@chemia-

niemiecka.eu
786221221 Punkty usługowe

TOMCLEAN Tomasz Żuchowski
Zniżka 5% na usługi sprzątające 

i zakup środków czystości.
Źródłowa 17 A 25-335 Kielce świętokrzyskie

biuro@tomclean.c

om.pl
727002255 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Galeria Echo

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Świętokrzyska 

20
25-001 Kielce świętokrzyskie

costa170@costap

olska.pl
(041) 201-20-63 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Sienkiewicza 49 25-002 Kielce świętokrzyskie

amplifon-pl-

kielce01@amplifo

n.com

575 990 946 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GAMED S.C. Aparaty Słuchowe

Bezpłatne badania słuchu z 

konsultacją aparatów 

słuchowych, rabat 10% na 

baterie i wybrane akcesoria ( 

nie dotyczy produktów 

objętych promocją ).

ul. Warszawska 28 

lok. B
25-312 Kielce świętokrzyskie

gamed.kielce@gm

ail.com
572 095 130 ; 797 342 222 zdrowie

XTREME FITNESS GYMS
KARNET SENIOR 169 zł/3 

miesiące
ul. Jurajska 1 26-540 Kielce świętokrzyskie

recepcja.kielce@x

tremefitness.pl
724 239 424 Xtreme Fitness Gyms Sport i Rekreacja

mailto:costa170@costapolska.pl
mailto:costa170@costapolska.pl
mailto:amplifon-pl-kielce01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-kielce01@amplifon.com
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mailto:gamed.kielce@gmail.com
mailto:recepcja.kielce@xtremefitness.pl
mailto:recepcja.kielce@xtremefitness.pl
https://www.xtremefitness.pl/kielce


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. IX Wieków Kielc 

D
25-516 Kielce świętokrzyskie info@geers.pl Tel. 41 345 43 02 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Wapiennikowa 

14
25-112 Kielce świętokrzyskie info@geers.pl Tel. 41 345 80 92 www.geers.pl Zdrowie

SALON KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ - 

MESANGE STUDIO

20% zniżki na zabiegi 

kosmetyczne oferowane w 

salonie ; 15% zniżki na 

kosmetyki

ul. Wrocławska 91 55-093 Kiełczów dolnośląskie
edyta_szymczyk@

op.pl
531 884 008 www.mesangestudio.pl Uroda

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Warszawska 201-

203
05-092 Kiełpin Poduchowny mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:16

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Wojska 

Polskiego 10B
48-130 Kietrz opolskie kietrz@skokzr.pl 77 471-17-70 www.skokzr.pl Punkty usługowe

mailto:edyta_szymczyk@op.pl
mailto:edyta_szymczyk@op.pl
http://www.mesangestudio.pl/
http://www.skokzr.pl/


Samorządowa Instytucja Kultury 

Kasztelania

5% zniżki na wynajem 

pomieszczeń na imprezy 

okolicznościowe.

ul. Kasztelańska 3 28-404 Kije świętokrzyskie
kasztelania@kije.

pl
41 3656 86 02 www.kasztelania.kije.pl Kultura i sztuka

Age Fitness
15% zniżki na wszystkie 

karnety i bilety jednorazowe
Ul. Polna 5 B 14-220 Kisielice warmińsko-mazurskie agefitness@o2.pl 509 985 932 Zdrowie

ABC-CARS Sp.z.o.o.

Rabat % od cennika 

detalicznego w przypadkach 

napraw płatnych ; samochód 

zastępczy gratis przy 

naprawach z Towarzystw 

Ubezpieczeniowych.

Ul. Estrady 14 05-080 Klaudyn mazowieckie

malgorzatapawlik

@abc-cars.pl ; 

biuro@abc-cars.pl

519 321 241 www.abc-cars.pl Punkty usługowe

Hotel Restauracja DWÓR OSTOIA

10% zniżki od cen regularnych 

hotelu i restauracji - *  z 

wyjątkiem oferty Karpacki 

Wypoczynek.

Ul. Zdrojowa 1 38-480 Klimówka podkarpackie
ostoia@poczta.on

et.pl
13 435 65 99 www.dworostoia.pl Hotele, noclegi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Wolności 18A 46-200 Kluczbork śląskie info@geers.pl Tel. 77 418 24 19 www.geers.pl Zdrowie

Senejko Medical Centre

10% zniżki na wszystkie usługi, 

do tego oferty specjalne co 

miesiąc dla posiadaczy karty 

klubowej.

Tylko usługi 

Mobilne
32-310 Klucze małopolskie

Michal759@gmail

.com
690 970 170

https://www.facebook.c

om/SenejkoMedicalCent

er/

Zdrowie

HOTEL METRO VIEW 10% znizki na wszystkie usługi. Ul. Boguszyn 79B 57-300 Kłodzko dolnośląskie
marketing@hotel

metroview.pl
727 507 333 www.hotelmetroview.pl Punkty usługowe

Sklep Medyczny MEDIPOL Ryszard 

Tywoniuk

10% zniżki z wyłączeniem 

produktów refundowanych 

przez NFZ

Ul. Okrzei 2B 57-300 Kłodzko dolnośląskie
biuro@medipol-

klodzko.pl
Tel. 537 333 666 www.medipol-klodzko.pl Zdrowie

IN-MED Glos Magdalena

Badania laboratoryjne – 20% 

zniżki, konsultacje dietetyczne 

– 10%, analiza składu masy 

ciała badanie – 20%, badanie 

elastograficzne wątroby 

Fibroscon – 5%

Ul. Rodzinna 101 57-300 Kłodzko dolnośląskie
kontakt@in-

med.pl
Tel. 781 009 600 www.in-med.pl Zdrowie

Auto Komplex Sp.z.o.o. 

Przedsiebiorstwo Motoryzacyjne
10% znizki na usługi. Ul. Warty 19 57-300 Kłodzko dolnośląskie auto@aukom.pl 74 865 77 77 www.auto-komplex.pl Punkty usługowe

LECANA 

10% rabatu na cały asortyment 

( produkty konopne ) - 

obowiązuje w sklepie LECANA 

ul. Armii Krajowej 23 Kłodzko.

ul. Armii Krajowej 

23
57-300 Kłodzko dolnośląskie

lecana.klodzko@g

mail.com
502 524 282 www.lecana.pl Punkty usługowe

SKI-RAFT Sp.z.o.o. Spływy Pontonowe

Wszystkie usługi bez 

gastronomi 10% zniżki dla 

seniorów z powiatu Kłodzkiego 

oraz z całej Polski.

Ul. Noworudzka 

4/6
57-300 Kłodzko dolnośląskie

kontakt@ski-

raft.pl
725 300 303

https://www.ski-

raft.pl/kontakt.html
Punkty usługowe

mailto:kasztelania@kije.pl
mailto:kasztelania@kije.pl
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Sudeckie Miody Kotliny Kłodzkiej - 

Pasieka Siedlisko
10% zniżki

Ul. Stary Wielisław 

6
57-300 Kłodzko dolnośląskie

henrykzaremba@

sudeckiemiody.co

m

608272127 ; 519 825 004
https://www.sudeckiemi

ody.com
Punkty usługowe

Restauracja BOGUSZYN 15% zniżki na posiłki. Ul. Boguszyn 79A 57-300 Kłodzko dolnośląskie
poczta@restaurac

jaboguszyn.ng.pl
603 139 380

www.restauracjaboguszy

n.ng.pl

Kawiarnie, 

restauracje

P.H.U. TOMEX - Transport autokarowy 

w kraju i za granicą.
7% zniżki od wartości usługi. Ul. Wodna 5 57-300 Kłodzko dolnośląskie

autobusy.tomex@

wp.pl
609 223 241 ; 691 835 845 www.autobusy-tomex.pl Transport

PPC MACHELA - Piekarnia Przyjazna 

Tobie

W każdy czwartek oferta 

zniżkowa dla Seniorów w 

sklepach firmowych PPC 

MACHELA.

ul. Jaszkowa Dolna 

178A
57-300 Kłodzko dolnośląskie biuro@machela.pl 74  866 70 30 www.machela.pl Usługi

DOMY SŁOŃCA 10% zniżki
ul. Jaszkowa Dolna 

18
57-312 Kłodzko dolnośląskie domyslonca@gmail.com

606 740 427

725 682 904

https://domyslonca.pl/ Hotele, noclegi

NJN FITNESS Klub 10% zniżki na zakup karnetu Ul. 1 Maja 51 44-194 Knurów śląskie
klubfitness@interi

a.pl
Tel. 519 592 631 www.klubfitness.njn.pl Punkty usługowe

Miejski Ośrodek Sportu i rekreacji w 

Knurowie : Kryta Pływalnia w 

Szczygłowicach

Bilet Senior - 4,00 zł - 1 

jednostka; Karnet Senior - 

50,00 zł - 10 jednostek

Ul. Górnicza 2 44-193 Knurów śląskie
sekretariat@mosi

rknurow.pl
Tel. 32 330 48 10 www.mosirknurow.pl Punkty usługowe

Salon Firan "Ty i Ja" 5 % i 10 %
Ul. Jedności 

Narodowej 1
44-194 Knurów śląskie tyija@interia.pl Tel. 32 235 03 72 www.tyijafirany.pl Punkty usługowe

Gabinet Stomatologiczny Vident 10% na wszystkie zdjęcia RTG
Ul. Kazimierza 

Wielkiego 20A
44-194 Knurów śląskie gabinet@vident.pl Tel. 32 236 32 76 www.vident.pl Zdrowie

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Kazimierza 

Wielkiego 20B
44-194 Knurów śląskie

knurow@audiofo

n.com.pl
32 301 10 13 ; 800 806 900 www.audiofon.com.pl Punkty usługowe

Cukiernia - Lodziarnia "Danusia"

rabat 10% na scały asortyment 

cukierni - lodziarni, kawa gratis 

do ciast, deserów lodowych w 

pucharkach "na miejscu", 

promocje nie łączą się

UL. Kosmonautów 

23B
44-194 Knurów śląskie warex.aw@wp.pl Tel. 32 236 42 64 Punkty usługowe

F.U.H. "Ogród" Andrzej Ciupiński
2% na sprzęt mechaniczny 

STIHL, OLEO-MAC, STIGA

Ul. Niepodległości 

15
44-190 Knurów śląskie ogrod@knurow.pl Tel. 32 236 61 61 Transport

Szpital w Knurowie Sp.z.o.o.

zniżka w wysokości 15% na 

badania komercyjne przy 

użyciu tomografu i rezonansu 

magnetycznego.

Ul. Niepodległości 8 44-190 Knurów śląskie
sekreteriat@szpit

alknurow.pl
32 331 93 34 www.szpitalknurow.pl Zdrowie
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Miejski Ośrodek Sportu i rekreacji w 

Knurowie : Kąpielisko Leśne „ Zacisze”

Bilet Senior - 8,00 zł - 1 

wejście; Karnet Senior - 64 zł - 

10 wejść

Ul. Niepodległośći 

109
44-193 Knurów śląskie

sekretariat@mosi

rknurow.pl
Tel. 32 330 48 10 www.mosirknurow.pl Punkty usługowe

Auto Serwis Szymecki

10% części i usługi – nie 

dotyczy badań technicznych – 

stacja kontroli  pojazdów; Do 

każdej wizyty upominek gratis

Ul. Sienkiewicza 30 44-190 Knurów śląskie
biuro@szymecki.p

l
Tel. 32 235 15 28 www.szymecki.pl Hotele, noclegi

Biuro Rachunkowe Zbigniew Nosiadek
70% na zeznania podatkowe ( 

PIT 37, PIT 36 )

Ul. Stefana 

Batorego 6C/3
44-194 Knurów śląskie

biuro@nosiadek.c

om
Tel. 606 960 511 www.nosiadek.com Punkty usługowe

Kwiaciarnia "Stokrotka" Aneta 

Marszałek
10% zniżki Ul. Szpitalna 19A 44-194 Knurów śląskie

marszalekanet@g

mail.com

Tel. 32 236 57 01, 698 958 

952 ; 608 892 249

https://www.facebook.c

om/kwiaciarnia.knurow
Punkty usługowe

Miejski Ośrodek Sportu i rekreacji w 

Knurowie :  Kryta Pływalnia aQuaRelax

Bilet Senior - 1 godzinny 5,5o 

zł/60 minut; - 2 godzinny 8,50 

zł/120 minut; Bilety 

jednorazowe obowiązują 

poniedziałek - piątek do 16; 

Karnet Senior - 10 wejśc po 60 

minut - 50,00 zł

Ul. Szpitalna 23 44-193 Knurów śląskie
sekretariat@mosi

rknurow.pl
Tel. 32 330 48 10 www.mosirknurow.pl Punkty usługowe

Miejski Ośrodek Sportu i rekreacji w 

Knurowie: Sezonowe Lodowisko

Bilet Senior - 3 zł - 40 minut; 

Karnet Senior - 15 zł - 6 wejśc 

po 40 minut

Ul. Ułanów 8 44-193 Knurów śląskie
sekretariat@mosi

rknurow.pl
Tel. 32 330 48 10 www.mosirknurow.pl Punkty usługowe

Kwiaciarnia Pan Tulipan Krzysztof Pająk 10% zniżki na cały asortyment Ul. Witosa 2B 44-196 Knurów śląskie 608 631 982 Punkty usługowe

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Witosa 2D 44-196 Knurów śląskie
knurow@sluchme

d.pl

Tel. 32 307 20 30, 730 120 

026
www.audika.pl Zdrowie

TAKTIX - Grażyna Pawłowska - 

Wierzbicka
5% zniżki na usługi księgowe

Ul. Władysława 

Łokietka 3
44-194 Knurów śląskie taktix@poczta.fm Tel. 32 235 13 25 www.taktix.idsl.pl Punkty usługowe
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TravelPlanet.pl
zniżka do 50% na oferty LATO 

2018, gadzety podróżne gratis
Ul. 1 Maja 74 44-190 Knurów śląskie

travelplanet.knur

ow@gmail.com  

knurow_staracegi

elnia@travelplane

t.pl

Tel. 884 357 278

https://www.travelplane

t.pl/o-

firmie/kontakt/biuro-

podrozy/1117-knurow-1-

maja-74/

Punkty usługowe

Restauracja Mała Toscania

10% zniżki na dania obiadowe, 

obowiązuje w dniach 

poniedziałek-piątek do godziny 

18:00

Ul.Witosa 31A 44-196 Knurów śląskie Tel. 604 546 087

https://mala-

toscania.eatbu.com/?lan

g=pl

Kawiarnie, 

restauracje

CUKIERNIA CZECH
Od 10 do 12 kawa i ciastko dla 

seniora 30% taniej
ul. Witosa 2F 44-186 Knurów śląskie 32 230 11 33 

Kawiarnie, 

restauracje

CUKIERNIA CZECH
Od 10 do 12 kawa i ciastko dla 

seniora 30% taniej

ul. Kazimierza 

Wielkiego 20A
44-194 Knurów śląskie 32 236 02 45

Kawiarnie, 

restauracje

Firma Handlowo Usługowa Zenon 

Nowak
6% zniżki dla Seniorów. Ul. Sosnowa 6 44-285 Kobyla śląskie

sklep.kobyla@gm

ail.com
609 809 802 Punkty usługowe

Gminne Centrum Kultury i Promocji w 

Kobylnicy

50% zniżki na spektakle i 

koncerty w GCKiP w Kobylnicy 

; 100% znizki na warsztaty 

izajęcia oferowane w GCKiP w 

Kobylnicy.

Ul. Wodna 20/4 76-251 Kobylnica pomorskie
centrum@kobylni

ca.pl
59 842 90 61 www.kobylnica.pl Kultura i sztuka

GOLDEN EYE - SALON OPTYCZNO 

OKULISTYCZNY

20% zniżki na zakup soczewek 

okularowych ( szkieł )
ul. Warszawska 9 05-230 Kobyłka mazowieckie

optyk@golden-

eye.pl

optykgoldeneyesc

@gmail.com

22 423 67 76

516 023 580

http://www.golden-

eye.pl/
Punkty usługowe

ELMAND INSTALACJE ELEKTRYCZNE 

Rabat 20% na wszystkie usługi 

do kwoty 1000zł. Rabat 

dotyczy jedynie kosztów 

usługi. Rabat nie dotyczy 

materiałów użytych podczas 

usługi.

ul. Mikołaja Reja 15 05-230 Kobyłka mazowieckie
elmand.instalacje

@gmail.com
577 756 897

https://www.facebook.c

om/ElmandInstalacje/
Punkty usługowe

Restauracja PRESTO 10% znizki
ul. Jana Pawła II 

11A
05-230 Kobyłka mazowieckie

kobylka@pizzeria

presto.pl
504 501 190 www.pizzeriapresto.pl

Kawiarnie, 

restauracje

SOLIS LEGAL FIRMA PRAWNICZA 10% zniżki ul. Wołomińska 3A 05-230 Kobyłka mazowieckie
kontakt@solislega

l.pl
602 477 801 https://solislegal.pl Usługi

SILK BEAUTY - FRYZJER 5% zniżki ul. Długosza 11 05-230 Kobyłka mazowieckie
wladykamalgorzat

a66@gmail.com
608 749 481 Usługi

DDD CLEAN 10% zniżki
ul. Bolesława Prusa 

38
05-230 Kobyłka mazowieckie

biuro@dddclean.p

l
509 154 290

https://www.facebook.c

om/dddcleanpl/
Usługi

Poradnia Terapeutyczno-Edukacyjna 

Ter-Kin Joanna Brzezińska
10% zniżki na konsultacje

ul. Osiedle 

Słoneczna 4 ( 

gabinet stacjonarny 

Wołomin  )

05-200 Kobyłka/Wołomin mazowieckie

joannabrzezinska.

dietetyk@gmail.c

om

501 750 410

http://poradniawolomin.

pl/joanna-ziembikiewicz-

brzezinska/

https://joannabrzezinska

.pl

Zdrowie
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Korczaka 5, 

gabinet nr 3
95-040 Koluszki łódzkie

amplifon-pl-

koluszki01@ampli

fon.com

668 764 334 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Toruńska 46 62-600 Koło wielkopolskie info@geers.pl Tel. 63 272 40 45 www.geers.pl Zdrowie

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%; Promocja nie 

dotyczy alkoholi;  Promocje nie 

łączą się

Ul. Armii Krajowej  

10
78-100 Kołobrzeg zachodniopomorskie

kolobrzeg@wedel

pijalnie.pl

http://www.wedelpijalni

e.pl
Punkty usługowe

Uzdrowisko Kołobrzeg S.A 

5 % rabatu na pobyty lecznicze 

w obiektach Perła Bałtyku 

Muszelka i Mewa.

ul. Ks. P 

Ściegiennego 1
78-100 Kołobrzeg zachodniopomorskie

biuro@uzdrowisk

o.kolobrzeg.pl
Tel. 94 352 60 46

www.uzdrowisko.kolobrz

eg.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Ośrodek Sanatoryjno-Wczasowy 

"Poznanianka"

15% zniżki na pobyt leczniczy 

w sezonie jesień-wiosna, 10% 

zniżki na pobyt w sezonie 

letnim

ul. Norwida 1 78-100 Kołobrzeg zachodniopomorskie
marketing@pozna

nianka.pl
48 94 352 60 81 https://poznanianka.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria
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Ośrodek Rehabilitacyjno-

Wypoczynkowy DOZAMEL

10% Rabatu : Pobyt 

wypoczynkowy minimum 7 dni 

przez cały rok ; Pobyt z 

odnową biologiczną przez cały 

rok ; Zabiegi rehabilitacyjne  

przez cały rok. 5% Rabatu: 

Pakiet Ja i i Mój Wnuk.

Ul. T. Kościuszki 20 78-100 Kołobrzeg zachodniopomorskie
orw@ow.kolobrze

g.pl
94 35 33 700 www.ow.kolobrzeg.pl Zdrowie

Sanatorium Uzdrowiskowe "LECH"
5% rabatu na pobyty z 

wyłączeniem ofert specjalnych.

Ul. 

Korzeniowskiego 1
78-100 Kołobrzeg zachodniopomorskie

recepcja@sanator

iumlech.pl
94 352 52 91 www.sanatoriumlech.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Dubois 27/1 78-100 Kołobrzeg zachodniopomorskie info@geers.pl Tel. 94 355 44 55 www.geers.pl Zdrowie

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Ogrodowa 31C 62-571 Konin wielkopolskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:14

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Sphinx
30% zniżki na menu główne, 

bez alkoholu.

Ul. Fryderyka 

Chopina 15F
62-500 Konin wielkopolskie

124.zgierz@sphin

x.pl
577 812 622 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

al. 1 maja 11 62-510 Konin wielkopolskie info@geers.pl Tel. 63 242 33 41 www.geers.pl Zdrowie

Gabinet Stomatologiczny Kamila Kruk

10% zniżki na leczenie w 

trakcie wizyty w godzinach 9-

12

Ul. Królewska 24 05-520 Konstancin- Jeziorna mazowieckie
kontakt@królews

ka24.pl
504 633 394 Krolewska24.pl Punkty usługowe

mailto:recepcja@sanatoriumlech.pl
mailto:recepcja@sanatoriumlech.pl
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MJB Audioprotetyka Przychodnia Grapa

Bezpłatnie: konsultacje 

dyplomowanego protetyka 

słuchu, przeglądy aparatów 

słuchowych. 50% zniżki na 

badania słuchu; 5% rabaty na 

aparaty słuchowe nie objęte 

refundacją; 10% rabaty na 

baterie i akcesoria 

pielęgnacyjne do aparatów 

słuchowych.

Ul. Aleja Wojska 

Polskiego 6
05-520 Konstancin-Jeziora mazowieckie

monjus@hotmail.

com
504 960 961 www.slyszlepiej.pl Zdrowie

Grapa Medica Sp. z o.o.

5% zniżki na badania 

laboratoryjne w przychodni 

Grapa

Al. Wojska 

Polskiego 6
05-520 Konstancin-Jeziorna mazowieckie

biuro@przychodni

agrapa.pl
533282494

www.przychodniagrapa.

pl
Zdrowie

Gabinet Dentystyczny Halidental
10% zniżki na wszystkie usługi 

dentystyczne
Ul. Bielawska 40 05-520 Konstancin-Jeziorna mazowieckie

zdzarskahalina@g

mail.com
22 757 68 86 lub 609 578 685 www.halidental.pl Zdrowie

Centrum Kompleksowej Rehabilitacji 

Sp. z o.o.

20% rabatu na zabiegi 

rehabilitacyjne realizowane w 

Przychodni Rehabilitacyjnej 

Centrum Medyczne

Ul. Gąsiorowskiego 

12/14
05-510 Konstancin-Jeziorna mazowieckie

centrum 

medyczne@ckr.pl
22 703 06 67 www.ckr.pl Zdrowie

Konstanciński Dom Kultury
15% zniżki na zakup biletów 

wstępu na imprezy kulturalne
Ul. Mostowa 15 05-510 Konstancin-Jeziorna mazowieckie

biuro@konstancin

skidomkultury.pl
22 484 20 26

www.konstancinskidomk

ultury.pl
Kultura i sztuka

Dwór Konstancin ***

10% zniżki na dania z karty 

menu restauracji DWORU 

KONSTANCIN (z wyłączeniem 

napoi i napoi alkoholowych) + 

10% na noclegi od cen 

standartowych hotelu

Ul. Od Lasu 23 05-510 Konstancin-Jeziorna mazowieckie
dworkonstancin@

dworkonstancin.pl
22 747 7272

www.dworkonstancin.pl

p

Kawiarnie, 

restauracje

Restauracja CAFE BEZA 15% zniżki Ul. Piotra Skargi 1 05-510 Konstancin-Jeziorna mazowieckie
biuro@restauracj

abeza.pl
519 817 898 ; 516 022 801 www.restauracjabeza.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Uzdrowisko Konstancin-Zdrój 

10 % zniżki na wszystkie usługi 

Uzdrowiska Konstancin ; 20% 

zniżki na zabiegi 

rehabilitacyjne.

Ul. Sue Ryder 1 05-510 Konstancin-Jeziorna mazowieckie

m.kolankiewicz@

uzdowisko_konsta

ncin.pl

Tel. 667 760 056
www.uzdrowisko-

konstancin.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Fit4All Gym&Fitness 10% zniżki Ul. Warszawska 95 05-515 Konstancin-Jeziorna mazowieckie info@fit4all.pl 609 309 209 www.fit4all.pl Zdrowie

Auto Szyby Glejzer

5% zniżki na wymianę szyby; 

10% zniżki na polerowanie 

reflektorów

Ul. Wierzbnowska 

62H
05-510 Konstancin-Jeziorna mazowieckie

glejzerbartek@02.

pl
601696900 Punkty usługowe

Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji

50% zniżki na udział  w 

odpłatnych zajęciach i 

imprezach organizowanych 

przez GOSiR

UL. Żeromskiego 15 05-515 Konstancin-Jeziorna mazowieckie
biuro@gosir-

konstancin.pl
22 754 61 86 www.gosir-konstancin.pl Zdrowie

OPTOMED S.C. 10% zniżki ul. 1 Maja 8 26-200 Końskie świętokrzyskie optomed@onet.pl 662 573 399 http://www.ioptomed.pl Zdrowie

GABINET KOSMETYCZNY
10% zniżki na usługi 

kosmetyczne.

ul. 16-go Stycznia 

1D
26-200 Końskie świętokrzyskie

gosia251813@wp.

pl
502 650 116 Uroda

CHICKEN KING
10% zniżki na posiłki w 

CHICKEN KING
ul. 3-go Maja 1B 26-200 Końskie świętokrzyskie

mp11piotrowski@

gmail.com
537839820 ; 48 607 075 605

http://chickenking.com.p

l

Kawiarnie, 

restauracje

MARILYN HAIR STUDIO 10% zniżki na usługi fryzjerskie ul. 3-go Maja 2E 26-200 Końskie świętokrzyskie
dzoen.pi@interia.

pl 
691 812 027 Uroda

REHABILIS
10% zniżki na zabiegi 

fizjoterapeutyczne.
ul. Akacjowa 75 26-200 Końskie świętokrzyskie

dorotaspelak@gm

ail.com
505 007 596 Punkty usługowe
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Firma Handlowo - Usługowa "MAKA"
10% zniżki na biżuterię, 

kosmetyki.
ul. Gimnazjalna 41B 26-200 Końskie świętokrzyskie

gosiek_724@wp.p

l
697 138 075 Punkty usługowe

HANDEL ART. PRZEMYSŁOWYMI

10% znizki na zakup odzieży, 

obuwia, pościeli, odzieży 

sportowej, bielizny itd. Itp..

ul. Gimnazjalna 41B 26-200 Końskie świętokrzyskie
teresa.dunajska@

onet.eu
663 380 708 Punkty usługowe

INTEGRUM - Opieka Senioralna i 

Poszpitalna

10% zniżki na wypożyczalnię 

sprzętu rehabilitacyjnego ; 5% 

zniżki na sprzedaż sprzętu 

rehabilitacyjnego.

ul. Gimnazjalna 41B 26-200 Końskie świętokrzyskie
biuro@opiekainte

grum.pl
572 640 630 www.opiekaintegrum.pl Zdrowie

Salon fryzjerski "JustyŚ" 10% zniżki na usługi fryzjerskie. ul. Gimnazjalna 41B 26-200 Końskie świętokrzyskie
justyna.pasowska

@gmail.com
796 675 471 Punkty usługowe

Zakład Piekarniczo-Cukierniczy 10% zniżki ul. Gimnazjalna 69 26-200 Końskie świętokrzyskie
waligorski.darek@

gmail.com
511 971 056 Punkty usługowe

Kwiaciarnia Karmen 10% zniżki ul. Granata 2 26-200 Końskie świętokrzyskie
kwiaciarnia.karme

n@wp.pl
665 078 459 Punkty usługowe

Prywatny Gabinet  Stomatologiczny - 

Grażyna Wziątek
5% ceny usługi medycznej ul. Kołłątaja 2/1 26-200 Końskie świętokrzyskie 784 999 630 41 372 63 47

http://www.stomatologi

awziatek.pl
Punkty usługowe

Miejsko-Gminny Dom Kultury 10% zniżki ul. Mieszka I nr.4 26-200 Końskie świętokrzyskie
poczta@dkonskie.

pl
41 372 24 78 www.mgdk.pl Kultura i sztuka

BIURO AVON - Kosmetyki i Biżuteria
10% na cały asortyment ( 

Biżuteria i kosmetyki )
ul. Nowa 8 26-200 Końskie świętokrzyskie

avon.ambasadork

a12@gmail.com
693 723 503

https://www.facebook.c

om/avon.ambasadorka1

2

Uroda

ELEGANCJA - Usługi-Handel 10% zniżki na odzież ul. Piłsudskiego 10 26-200 Końskie świętokrzyskie 508 273 319 Punkty usługowe

Restauracja ŚRÓDMIEJSKA 5% zniżki na posiłki ul. Piłsudskiego 22 26-200 Końskie świętokrzyskie 1wiola@op.pl 41 372 56 16 ; 608 497 694
Kawiarnie, 

restauracje

"SPOŁEM" Powszechna Spółdzielnia 

Spożywców          

Rabat 2% na artykuły 

spożywcze i przemysłowe z 

wyłączeniem alkoholu, 

papierosów, doładowań 

telefonicznych.

ul. Piłsudskiego 26 26-200 Końskie świętokrzyskie
sekretariat@kons

kie,spolem.org.pl
1253

https://konskie.spolem.o

rg.pl/?page=places&idm

=259

Punkty usługowe

FULAR 10% zniżki ul. Piłsudskiego 30 26-200 Końskie świętokrzyskie rgalazka40@wp.pl 602 641 876 Punkty usługowe

FRYZJERSTWO 10% zniżki na usługi fryzjerskie. ul. Piłsudskiego 6 26-200 Końskie świętokrzyskie
izabela.milcarz@g

mail.com
504 075 860 Punkty usługowe

FULAR 10% zniżki ul. Plac Kosciuszki 1 26-200 Końskie świętokrzyskie rgalazka40@wp.pl 602 641 876 Punkty usługowe

DEWOCJONALIA-PAMIĄTKI - Janus 

Katarzyna

10% zniżki  na dewocjonalia i 

pamiątki
ul. Plac Kościuszki 1 26-200 Końskie świętokrzyskie bluejack@wp.pl 573 998 084 Punkty usługowe

Pracownia Florystyczna HOME DESIGN 

FLOWERS                                                         

10% zniżki na kwiaty żywe ( 

doniczkowe i bukiety )
ul. Pocztowa 1 26-200 Końskie świętokrzyskie

dariusz.g@deko-

art.biz
603 115 050 Punkty usługowe

Galanteria Skórzana "ELA"
5% zniżki na wyroby ze skóry 

naturalnej
ul. Pocztowa 10 26-200 Końskie świętokrzyskie

ela.pietrzak18@g

mail.com
661 405 055 Punkty usługowe

Salon Urody - Wyspa Piękna 
10% zniżki na usługi 

kosmetyczne.
ul. Pocztowa 4A 26-200 Końskie świętokrzyskie

marczewska.iwon

a@gmail.com
731 903 905 Uroda

Cafe Benz 10% zniżki na posiłki, kebab. ul. Pocztowa 8 26-200 Końskie świętokrzyskie dorjansc@wp.pl 41 372 25 70
Kawiarnie, 

restauracje

ATELIER KOSMETOLOGII Lidii Kurek
10% znizki na usługi 

kosmetyczne
ul. Robotnicza 42 26-200 Końskie świętokrzyskie

lidiakurek@poczta

.onet.pl
601 949 249 Uroda

Drukarnia PRYZMAT
10% zniżki na usługi 

poligraficzne
ul. Robotnicza 42 26-200 Końskie świętokrzyskie

biuro@drukarniap

ryzmat.pl
603 993 658 Punkty usługowe

Restauracja Starbex
10% zniżki na usługi 

gastronomiczne indywidualne.                                                                      
ul. Spółdzielcza 16 26-200 Końskie świętokrzyskie biuro@starbex .pl 41 372 57 37

Kawiarnie, 

restauracje
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ZOSIR Końskie - Zarząd Obiektami 

Sportowymi i Rekreacyjnymi w 

Końskich

50% zniżki ul. Stoińskiego 3 26-200 Końskie świętokrzyskie
zosir.konskie@gm

ail.com
41 372 41 01 www.zosir.pl Sport i Rekreacja

Studio Urody OdNova 10% zniżki ul. Strażacka 34 26-200 Końskie świętokrzyskie
odnovastudio@g

mail.com
692 437 645 Uroda

Kawiarnia na Warszawskiej 10% zniżki ul. Warszawska 10 26-200 Końskie świętokrzyskie

 

jakub.gad@interia

.pl

668 552 757
Kawiarnie, 

restauracje

HOTEL "Łuczyński" 10% znizki na usługi hotelowe. ul. Warszawska 24 26-200 Końskie świętokrzyskie
hotel@luczynski.p

l
41 372 29 68    www.hotelluczynski.pl Hotele, noclegi

P.P.H.U. Stacja Paliw - "PRASMET"
5% zniżki na Hotel ; 10% zniżki 

na Myjnię Automatyczną.

ul. Warszawska 

49A
26-200 Końskie świętokrzyskie

rysiek@prasmetk

onskie.pl
603 380 812 Punkty usługowe

ZYGMIR Polski producent i dystrybutor 

narzędzi ogrodniczych i budowlanych

10% zniżki na zakup narzędzi 

ogrodniczych.
ul. Wincentów 20A 26-200 Końskie świętokrzyskie zygmir@zygmir.pl 609 792 116 www.zygmir.pl Punkty usługowe

Zakład Produkcyjno Handlowo 

Usługowy "MIREX-BUD II"
Zniżka 5% na wszystkie towary. ul. Wincentów 52 26-200 Końskie świętokrzyskie

mirexbud.wincent

ow@gmail.com
41 371 92 41 Punkty usługowe

FIRMA HANDLOWA RUBIN  10% zniżki na torebki, breloki.

ul. Wojska 

Polskiego ( Paw. 34 

)

26-200 Końskie świętokrzyskie 605 295 752 Punkty usługowe

PIEROGARNIA 
10% zniżki  na pierogi i inne 

dania

ul. Wojska 

Polskiego 35
26-200 Końskie świętokrzyskie

mareksadowski62

@wp.pl
694 340 840 Punkty usługowe

GABINET FIZJOTERAPII - mgr Magdalena 

Kosmulska

10% zniżki na terapię 

manualną.
ul. Zamkowa 10 26-200 Końskie świętokrzyskie

magkosmulska888

@gmail.com
696 660 201 Zdrowie

Restauracja Leliwa

10% zniżki na usługi 

gastronomiczne z wyłączeniem 

alkoholu. ( tylko dla posiadaczy 

karty OKS )

ul. Zamkowa 17 26-200 Końskie świętokrzyskie
restauracja.leliwa

@onet.pl
41 347 11 29 www.restauracjaleliwa.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Z.P.H.U. Delfin

10% zniżki w weekendy ; 15% 

zniżki w tygodniu na 

wypożyczenie sprzętu 

turystycznego.

ul. Żeromskiego 17 26-200 Końskie świętokrzyskie
delfin@delfin.eu.p

l
605 099 958 Punkty usługowe

Centrum Kształcenia Zawodowego w 

Końskich  Zakładu Doskonalenia  

Zawodowego w Kielcach

15% zniżki na szkolenia: 

językowe, kulinarne, sportowe, 

zdrowotne, pielęgnacyjne.

ul. Piłsudskiego 82 26-200 Końskie świętokrzyskie
konskie@zdz.kielc

e.pl
41 372 31 87

www.szkolykonskie.zdz.k

ielce.pl
Punkty usługowe

MKS NEPTUN 

zniżka w wysokości 50% na 

bilety na mecze druzyny 

seniorów

ul. Sportowa 13 26-200 Końskie świętokrzyskie
mksneptunkonski

e11@gmail.com
www.neptunkonskie.pl Sport i Rekreacja

GABINET PODOLOGICZNY - Sylwia 

Bukowska
15% zniżki ul. Piłsudskiego 48 26-200 Końskie świętokrzyskie

sylwia.bukow@w

p.pl
500 240 770 Zdrowie

GABINET PODOLOGICZNY - Sylwia 

Bukowska 
15% zniżki ul. Piła 161 26-200 Końskie świętokrzyskie

sylwia.bukow@w

wp.pl
500 240 770 Usługi

Ośrodek Wypoczynkowy Łucznik
10% znizki na usługi hotelowe i 

imprezy okolicznościowe.
Ul. Spacerowa 11 26-200 Końskie/Sielpia świętokrzyskie

rezerwacja@sielpi

a.com
41 372 02 969 Hotele, noclegi

Elton Aparaty Słuchowe                                                                                                                                                                                                                                                                       

20% zniżki na akcesoria i 

baterie do apartaów 

słuchowych

Ul. Al. Monte 

Cassino 13/410
75-414 Koszalin zachodniopomorskie

h.brodowska@elt

on-sluch.pl
509 104 906 www.elton-sluch.pl Zdrowie

Ma-Ja NS " Pomagamy Wszystkim" 

Maja Nowicka

20% zniżki na opiekunkę dla 

seniorów dostosowaną do 

indywidualnych potrzeb

Ul. Mieszka I 24 75-132 Koszalin zachodniopomorskie
pieka@pomagam

ywszystkim.pl
539193885

www.pomagamywszystki

m.pl
Punkty usługowe
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Hotel Gromada Arka ***/ Lux ****  

Koszalin
5% zniżki na noclegi Zwycięstwa 20-24 75-035 Koszalin zachodniopomorskie

koszalinhotel@gr

omada.pl

48 (94) 342 79 11 +48 (94) 

342 76 58 ; 502 456 407

https://www.gromada.pl

/hotel-koszalin
Hotele, noclegi

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Jana Pawła II 4a 75-452 Koszalin zachodniopomorskie 519 802 744 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Dworcowa 11-

15
75-201 Koszalin zachodniopomorskie info@geers.pl Tel. 94 342 32 55 www.geers.pl Zdrowie

WILLA LIMBA 10% zniżki na pobyty ( noclegi ) ul. Karpielówka 68 34-511 Kościelisko małopolskie
willa-

limba@wp.pl
501 792 152 ; 18 207 06 47

https://www.willalimba.

pl/
Hotele, noclegi

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Staropolska 32 80-180 Kowale pomorskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:05

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Sienkiewicza 28 26-900 Kozienice świętokrzyskie info@geers.pl Tel. 48 614 52 10 www.geers.pl Zdrowie

Restauracja LOFT 46
10% zniżki na menu ( nie 

dotyczy alkoholi )

Ul. Plac 

Niepodległości 46
62-035 Kórnik wielkopolskie

restauracja@loft4

6.pl
692 382 501

https://loft-

46.eatbu.com

Kawiarnie, 

restauracje

ANTICA RESIDENCE ***

15% zniżki na noclegi hotelowe 

przy rezerwacji grupowej - 

ceny do negocjacji.

ul. Czarnowiejska 

76
30-054 Kraków małopolskie

recepcja@anticar

esidence.pl

48 (12) 631 23 50

48 (12) 633 49 52

http://wwww.anticaresid

ence.pl/
Hotele, noclegi

Boni Fratres Pharmaceutical sp. Z o.o.

15% zniżki w sklepie 

internetowym 

www.recepturybonifratrów.pl

ul. Krakowska 50/4 31-066 Kraków małopolskie
pharmaceutical@

bonifratrzy.pl
12 357 65 98

www.recepturybonifratr

ow.pl
Zdrowie

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Podgórska 34 31-536 Kraków małopolskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:15

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.
 ul. Grzegórzecka 7 30-812 Kraków małopolskie

kontakt@karawan

.pl

Tel.: 12 222 00 30

Godziny otwarcia: 8.00-15.00
http://karawan.pl Punkty usługowe

REST Hostel 10% na noclegi
 ul. Sołtysowska 

37a
31-589 Kraków małopolskie

rezerwacja@host

elrest.pl ; 

pr@hostelrest.pl

(+48 12) 425 96 00 ; 609 559 

292
www.hostelrest.pl Hotele, noclegi

Centrum Medyczne "ComRehaZone" 

fundacji AZP

Oferujemy dla Seniorów od 30 

do 50% zniżki od aktualnego 

cennika. Przykładowe zabiegi: 

elektroterapia - 50%, zabiegi z 

użyciem substancji leczniczych - 

30%, masaż - 30%. Wszelkie 

szczegóły uzyskają Państwo 

telefonicznie. Promocje i 

rabaty nie łączą się

 ul. Zaleskiego 49/6 31-525 Kraków małopolskie
biuro@comrehaz

one.pl
12 313 27 88

www. Podzamcze-

dobczyce.pl
Zdrowie
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ORTOTOP-Specjalistyczny Sklep 

Medyczny

10% na zakupy artykułów 

medycznych nieobjętych 

refundacją NFZ

al. Daszyńskiego 30 31-534 Kraków małopolskie sklep@ortotop.pl 575 793 999
https://ortotop.pl/sklep-

medyczny/
Zdrowie

Kino Kijów. Centrum

Cena biletu na projekcje 

filmowe repertuarowe w 

technologii 2D i 3D w cenie 14 

zł*

*nie dotyczy pokazów 

specjalnych, premier 

filmowych

Al. Krasińskiego 34 300-101 Kraków małopolskie
sekretariat@apoll

ofilm.pl
12 267 13 55 www.apollofilm.pl Kultura i sztuka

S’ART Skutery elektryczne
1) rabat 10% na zakup 2) rabat 

20% na wynajem skutera

Al. Marszałka 

Ferdynanda Focha 

1 (budynek 

dawnego hotelu 

Cracovia)

30-111 Kraków małopolskie
skutery@artsart.p

l
605 408 326

www.skuteryelektryczne.

artsart.pl
Punkty usługowe

Gabinet Rehabilitacji
40% zniżki na wszystkie zabiegi 

i ćwiczenia lecznicze

Al. Słowackiego 

19/6
31-159 Kraków małopolskie Zdrowie

Katolicki Dom Kultury im. ks. kard. A. S. 

Sapiechy

10% zniżki na wszystkie zajęcia 

organizowane przez KDK;
ul. Bobrowskiego 6 31-552 Kraków małopolskie

kdksapieha@gmai

l.com
Tel.: 12 417 35 00

http://www.kdksapieha.

vbiz.pl/o-nas.html
Kultura i sztuka

Sklep Obuwniczy MODI
Zniżka 10% w sklepie 

obuwniczym

C.H. Carrefour 

Czyżyny ul. 

Medweckiego 2

31-863 Kraków małopolskie 791 812 807 Punkty usługowe

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.
Cm. Batowice 30-812 Kraków małopolskie

kontakt@karawan

.pl

Tel.: 12 413 63 46

Godziny otwarcia: 8.00-15.30
http://karawan.pl Punkty usługowe

Far-Med. Salony onkologiczno-

medyczne

10% rabatu na sprzęt 

medyczno-ortopedyczny 

nieobjęty refundacją NFZ

ul. Garncarska 14 31-115 Kraków małopolskie
patipati@interia.p

l
12 422 87 00 Zdrowie

Klinika Młodości 20% na usługi kliniki ul. Łąkowa 27 31-443 Kraków małopolskie
biuro@klinikamlo

dosi.pl
505 078 016 Uroda

Bierhalle

Z kartą seniora kawa lub 

herbata gratis do każdego 

zakupionego produktu

Mały Rynek 7 31-042 Kraków małopolskie
bierhalle.krakow

@globrest.com
517 382 642 www.bierhalle.pl Punkty usługowe

FH Konkret Bis - HOTEL SMILE
zniżki w sklepach obuwniczych 

i hotelu Smile

Os. Bohaterów 

Września 29
31-621 Kraków małopolskie

biuro@hotelsmile

.pl ; 

marketing@hotels

mile.pl

606 665 662 www.hotelsmile.pl Punkty usługowe

F.H. Konkret-Bis - HOTEL SMILE

Darmowe okłady borowiną w 

hotelowym SPA (jeden zabieg 

dziennie)

Os. Bohaterów 

Września 39
31-620 Kraków małopolskie

grayling96@gmail

.com
606 665 662 Uroda

DELAVI CENTRUM- Centrum Okulistyki

10% zniżki  na konsultacje 

okulistyczną. 20% zniżki w 

salonie optycznym.

Ul. Sienkiewicza 34 30-033 Kraków małopolskie
administracja@ce

ntredelavision.pl
601 347 799 www.centredelavision.pl Zdrowie

"Prodent" - Gabinet Stomatologiczny 
10% zniżki na wykonanie 

protez

os. Niepodległości 

3A
31-861 Kraków małopolskie

biuro@prodent.pl 

; 

rejestracja@prod

ent.pl

Tel.: 12 681 33 22 www.prodent.pl Zdrowie

Szkoła Sportowa Garden Sport 10% zniżki na całą ofertę
os. Zaułek 

Jugowicki 6
30-432 Kraków małopolskie

biuro@gardenspo

rt.pl
Tel.: 663 676 222 www.gardensport.pl Punkty usługowe
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Aparat Słuchowe „Medikol”

Bezpłatne badania i 

diagnostyka wad słuch; rabat 

15% na wszystkie środki 

pielęgnacyjne do aparatów 

słuchowych; bezpłatny dobór 

aparatów słuchowych w domu 

pacjenta ( dla osób z 

dysfunkcją ruchową ) 

os. Niepodległości 

3A
30-861 Kraków małopolskie

sluch@sluch.net.p

l
601-405-294 www.sluch.net.pl Zdrowie

Bacówka Towary Tradycyjne

Zniżka 10% na wartość 

paragonu przy zakupach 

(dotyczy wszystkich produktów 

z wyłączeniem świeżego 

mięsa)

pl. 

Wolnica/Bonifrater

ska 1

31-061 Kraków małopolskie
bacowka@bacow

katowary.pl
607 420 528 www.bacowkatowary.pl Punkty usługowe

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul Sołtysa Dymara 

3
30-126 Kraków małopolskie dok@fitness.benefitsystems.pl 12 26 83 172

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

soltysa-dytmara-3/

Punkty usługowe

Stomatologia FreshDent

10% zniżki na protezy 

ruchome, 20% zniżki na zabiegi 

higienizacyjne oraz 15% zniżki 

na korony i mosty.

Ul.  Franciszka 

Kniaźnina 2/2U
31-637 Kraków małopolskie

Mariusz Biernacki

tel. kom.: 602 268 

205

mariusz@docent.

pl

 

Marek Bytowski

tel. kom.: 662 265 

111

marek@docent.pl 

; 602 268 205

Tel.: 532 322 322 www.freshdent.pl Zdrowie

Arcus Rehabilitacja

10% zniżki na indywidualne 

pakiety rehabilitacyjne; 15% 

rabatu na pojedyncze zabiegi

Ul.  Wysłouchów 

51/U2
30-611 Kraków małopolskie biuro@arcus.care Tel: 601 956 525 www.arcus.strefa.pl Zdrowie

Krakowskie Centrum Diagnostyczno 

Kliniczne

Badania analityczne 15%. 

Diagnostyka kardiologiczna ( 

echo serca, holter, EKG, 

bieżnia ) 10%.; Konsultacje 

lekarza kardiologa 10%

Ul. Al. Płk Wł. 

Beliny-

Prażmowskiego 60

31-514 Kraków małopolskie
rejestracja@kcdk.

pl
12 621 15 20 www.kcdk.pl Zdrowie

Denta-Med Całodobowe Centrum 

Stomatologiczne

10% zniżki na protezy 

ruchome; 15% korony, mosty ; 

20% rentgen.

Ul. Augustiańska 13 31-060 Kraków małopolskie

recepcja@denta-

med.com.pl ; 

pr.manager@dent

a-med.com.pl

12 292 33 00 ; 504 454 020 www.denta-med.com.pl Zdrowie

Stomatologia Albusdent

10% zniżki na leczenie 

stomatologiczne z zakresu 

stomatologi zachowawczej, 

protetyki oraz chirurgii 

stomatologicznej

ul. Balicka 73 30-149 Kraków małopolskie
magda@albusden

t.pl
Tel.: (12) 376 00 00 www.albusdent.pl Zdrowie

mailto:sluch@sluch.net.pl
mailto:sluch@sluch.net.pl
mailto:dok@fitness.benefitsystems.pl
mailto:biuro@arcus.care
mailto:magda@albusdent.pl
mailto:magda@albusdent.pl
http://www.albusdent.pl/


Centrum Stomatologiczne "Bałtycka"

15% zniżki na płatne usługi 

protetyczne i stomatologiczne 

ponadstandarowe, RTG

ul. Bałtycka 3 31-214 Kraków małopolskie
baltycka@baltyck

a.com
12 415 95 05 www.baltycka.com Zdrowie

“U Pana Cogito” - Pensjonat i 

Restauracja 

20% od ceny składowej - 

pokoje ; 10% zniżki na menu z 

restauracji

Ul. Bałuckiego 6 30-318 Kraków małopolskie

recepcja@pcogito

.pl
12 269 72 00 www.pcogito.pl

Kawiarnie, 

restauracje

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.
Ul. Bieżanowska 24 30-812 Kraków małopolskie

kontakt@karawan

.pl

12 686 68 80 ; Tel. 

całodobowy: 12 658 21 11

Godziny otwarcia: 8.00-20.00

http://karawan.pl Punkty usługowe

Instytut Piękna BIELENDA

10% znizki na zabiegi 

medycyny estetycznej ; 15% na 

zabiegi kosmetologiczne ; 10% 

na zakup kosmetyków.

Ul. Biskupia 4 31-144 Kraków małopolskie
instytut@bielenda

.pl
12 633 05 75 www.instytut.bielenda.pl Uroda

SALWATOR Nieruchomości

5% zniżki na usługi 

pośrednictwa w obrocie 

nieruchomościami (sprzedaż, 

wynajem)

Ul. Bolesława Prusa 

10 lokal 7
30-109 Kraków małopolskie

biuro@salwator.ni

eruchomosci.pl
12 307 97 77 

www.salwator.nierucho

mosci.pl
Punkty usługowe

Bacówka Towary Tradycyjne

Zniżka 10% na wartość 

paragonu przy zakupach 

(dotyczy wszystkich produktów 

z wyłączeniem świeżego 

mięsa)

Ul. Borkowska 3 30-438 Kraków małopolskie
bacowka@bacow

katowary.pl
607 420 533 www.bacowkatowary.pl Punkty usługowe

Kawiarnia STOPKLATKA

5% na cały asortyment;  

Poniedziałki Seniora (oferta 

specjalna)

Ul. Brodzińskiego 8  

Podgórze
30-506 Kraków małopolskie

kawiarnia.stop.kla

tka@gmail.com
Tel.:  796 052 070

facebook.com/kawiarnia.

stopklatka

Kawiarnie, 

restauracje

Magdalena Lepiarczyk M Adviser 

Przychodnia Lekarsko-Stomatologiczna 

PROMEDENT

Usługi stomatologiczne: 

stomatologia zachowawcza, 

protetyka, stomatologia 

etetyczna. Na miejscu rentgen. 

Zniżka do 20%. Bezpłtne 

przeglądy i konsultacje.

ul. Bronowicka 73 30-091 Kraków małopolskie
lepiarczyk.magdal

ena@gmail.com
12 265 03 44 www.promedent.pl Punkty usługowe

Bistro w Archeturze 10% zniżki

Ul. Cystersów 9 

(biurowiec 

Archeton)

31-042 Kraków małopolskie marek@docent.pl 501 838 629
http://www.bistrowarch

eturze.pl

Kawiarnie, 

restauracje

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Czerwone Maki 

83 
30-392 Kraków małopolskie dok@fitness.benefitsystems.pl 519 312 965

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

czerwone-maki-83/

Punkty usługowe

Hotel Florian 10% zniżki na usługi hotelowe
Ul. Czerwonego 

Prądnika 19
31-436 Kraków małopolskie

biuro@hotel-

florian.pl
(12) 413 37 37 www.hotel-florian.pl Hotele, noclegi

Zielonysklep.com 10% zniżki Ul. Dajwór 14/02 31-052 Kraków małopolskie sklep@a-ti.pl 603 440 800 www.zielonysklep.com Punkty usługowe

LaLoba Centrum Kobiet

10 % zniżki na zakup 

pierwszego karnetu, bezpłatne 

2 pierwsze wejścia do klubu

Ul. Beskidzka 30C 30-622 Kraków małopolskie
rezerwacja@lalob

acentrum.pl
666 290 333 www.laloba.pl Uroda

CENTRUM MEDYCZNE WOŚ i 

PIWOWARCZYK Spółka Jawna

20% zniżki na konsultacje 

okulisty, laryngologa, chirurga 

naczyniowego, chirurga 

ogólnego, proktologa

Ul. Dąbska 18N, 

lok. 1-3
31-572 Kraków małopolskie

kontakt@cmwip.p

l
12 354 76 76 www.cmwip.pl Zdrowie

mailto:recepcja@pcogito.pl
mailto:recepcja@pcogito.pl
mailto:recepcja@pcogito.pl
http://www.pcogito.pl/
mailto:kontakt@karawan.pl
mailto:kontakt@karawan.pl
http://karawan.pl/
mailto:instytut@bielenda.pl
mailto:instytut@bielenda.pl
http://www.instytut.bielenda.pl/
http://www.salwator.nieruchomosci.pl/
http://www.salwator.nieruchomosci.pl/
mailto:marek@docent.pl
http://www.laloba.pl/


Świat Peruk - Filip Adamski 10% zniżki. Ul. Dietla 50 31-039 Kraków małopolskie

sklep@perukikrak

ow.pl ; 

krakow@perukiskl

ep.pl

516 146 693 www.perukikrakow.pl Usługi

Krakowska Jaskinia Solna & Wellness

20% rabatu na seans 

inhalacyjny ; 10% na wszystkie 

masaże z naszej oferty ; 10% 

na koncert misy, gong, 

kamertonu i inne instrumenty ; 

10% na zakup kosmetyków ; 

10% na zakup biżuterii.

Ul. Długa 48/21 31-147 Kraków małopolskie
krakowskajaskinia

solna@gmail.com
Tel.: (12) 623 71 90

www.krakowskajaskinias

olna.pl
Zdrowie

Salon Fryzjerski Damsko-Męski 20% zniżki w każdą środę ul. Długa 84 31-146 Kraków małopolskie 12 633 97 57
https://www.facebook.c

om/FryzjerDluga
Uroda

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.

ul. Dolnych 

Młynów 3
30-812 Kraków małopolskie

kontakt@karawan

.pl

Tel.: 12 632 11 22

Godziny otwarcia: 8.00-15.00
http://karawan.pl Punkty usługowe

Osiedlowe Stowarzyszenie Kultury 

Fizycznej  „Orzeł Sidzina”

20% zniżki na wynajem : -Sali 

konferencyjnej, - kortu do 

tenisa - boiska do piłki nożnej

Ul. Działowskiego 1 30-399 Kraków małopolskie
biuro@csksidzina-

krakow.pl
12 255 41 50

www.scksidzin-

krakow.pla
Zdrowie

Studio Urody Angel

10% zniżki na wszystkie usługi 

oraz kosmetyki; 20% zniżki na 

masaże i zabiegi na ciało

ul. Felicjanek 25 31-103 Kraków małopolskie asia@jgpartner.pl Tel.: (12) 429 11 59 www.studioangel.pl Uroda

REHA-MED. S.c.
10% zniżki na usługi 

rehabilitacyjne
Ul. Filarecka 2 30-110 Kraków małopolskie

Tel. 502 261 910 ; 12 293 99 

99
Zdrowie

AKADEMIA ZDROWIA
20% zniżki z Ogólnopolską 

Kartą Seniora 
ul. Focha 1 30-112 Kraków małopolskie

AKADEMIA.ZIU@

GMAIL.COM
506 006 059

http://akademiazdrowia.

biz
Zdrowie

Hotel City SM Business & SPA
15% zniżki wraz z pobytem na 

zabiegi SPA.
Ul. Gajowa 16 30-426 Kraków małopolskie

Annastoklosa@ho

telcity.pl
606 458 297 www.lesnespa.pl Hotele, noclegi

mailto:sklep@perukikrakow.pl
mailto:sklep@perukikrakow.pl
mailto:sklep@perukikrakow.pl
mailto:sklep@perukikrakow.pl
http://www.perukikrakow.pl/
mailto:krakowskajaskiniasolna@gmail.com
mailto:krakowskajaskiniasolna@gmail.com
https://www.facebook.com/FryzjerDluga
https://www.facebook.com/FryzjerDluga
mailto:akademia.ziu@gmail.com
mailto:akademia.ziu@gmail.com
http://akademiazdrowia.biz/
http://akademiazdrowia.biz/
mailto:Annastoklosa@hotelcity.pl
mailto:Annastoklosa@hotelcity.pl


STANMED24 - KRAKÓW

*GRATIS – koncentratory tlenu 

– wypożyczalnia – akcesoria do 

tlenoterapii (nawilżacz, 

kaniula) *5% rabatu przy 

zakupie przenośnych 

koncentratorów tlenu -5% 

rabatu przy zakupie 

prywatnym (bez refundacji 

NFZ) – aparaty do leczenia 

bezdechu sennego i chrapania 

CPAP, AUTOCPAP – 

kalibracja/ustawienie aparatu 

GRATIS - Łóżka rehabilitacyjne 

automatyczne na pilot – 

wypożyczalnia, sprzedaż – 

wysięgnik do podciągania się 

GRATIS - Wniesienie, montaż i 

szkolenie z obsługi urządzeń 

medycznych i sprzętu 

rehabilitacyjnego zakupionego 

w sklepie GRATIS - Doradztwo 

techniczne przy wyborze 

urządzeń medycznych i sprzętu 

rehabilitacyjnego GRATIS

ul. Gen. Augusta 

Fieldorfa-Nila 10
31-209 Kraków małopolskie

krakow@stanmed

24.pl
535 493 573

https://www.stanmed24.

pl/kontakt-krakow,12
Zdrowie

GINGER MED SPA

15% zniżki na makijaż 

permanentny brwi metodą 

piórkową, zabieg 450zł 

(korekta 200zł) zamiast 800zł

Ul. Gęsia 8 31-535 Kraków małopolskie
gingermedspa@g

mail.com
795 486 985 www.gotoginger.com.pl Uroda

Centrum Kosmetologii Estetycznej 20% zniżki na wszystkie usługi ul. Grenadierów 7E 30-085 Kraków małopolskie
centrumke.ak@g

mail.com
509 177 666

https://www.facebook.c

om/KuczakAnna
Uroda

Adam Mróz Indywidualne Kursy 

Komputerowe

Jedno, dwu lub trzyosobowe 

kursy komputerowe- od 

podstaw lub od poziomu jaki 

prezentuje Senior; Możliwość 

dojazdu na terenie woj. 

małopolskiego i śląskiego. 

Zniżka 15%

ul. Grzegórzecka 

82/8
31-559 Kraków małopolskie

kursy.komputero

we@interia.pl
12 422 07 30

www.komputerowekursy

.eu
Punkty usługowe

Akasha Sp. Z o. o.

55 zł zniżki na jednodniowy 

kurs korekcji wad wzroku; 150 

zł zniżki na wczasy " Joga dla 

Twoich oczu", " Zdrowy 

kręgosłup kluczem do zdrowia"

ul. Hetmańska 14 30-528 Kraków małopolskie
akasha@akasha.c

om.pl
12 656 16 52           www.akasha.com.pl Zdrowie

mailto:krakow@stanmed24.pl
mailto:krakow@stanmed24.pl
https://www.stanmed24.pl/kontakt-krakow,12
https://www.stanmed24.pl/kontakt-krakow,12
mailto:centrumke.ak@gmail.com
mailto:centrumke.ak@gmail.com
https://www.facebook.com/KuczakAnna
https://www.facebook.com/KuczakAnna


Studio Promocji Zdrowia i Urody 

„Active Woman”

Karnet na zajęcia fitness dla 

Seniorów 75PLN; za 4 kolejne 4 

tygodnie, zajęcia 2x w 

tygodniu; karnet na zajęcia 

fitness + masaż całego ciała na 

rolleticu 120PLN/ miesiącznie; 

marsze Nordic Walking 1,5h 

10PLN (ceny obowiązują do 

godz. 16)

ul. Józefińska 11/2 30-529 Kraków małopolskie studio@uroda.krakow.pl 12/296-16-23 ; 791 776 301 www.uroda.krakow.pl Uroda

LuVital - Centrum Zdrowia i Urody
10% znizki na masaże i zabiegi 

kosmetyczne.

ul. Plac Jana 

Matejki 5/4
30-039 Kraków małopolskie kontakt@luvital.pl 512 244 024 www.luvital.pl Zdrowie

“STER Centrum Żeglugi Wiślanej” Ewa 

Bigosz-Lassota, Piotr Wiśniewski S.J.

50% godzinne rejsy po 

Krakowie ; 30% gastronomia, 

napoje ; 20% nocleg w Hostelu 

Marta.

Ul. Juliusza Lea 

90A/2
30-058 Kraków Małopolskie

biuro@rejsykrako

w.com
601 560 250 www.rejsykrakow.com Punkty usługowe

RESTAURACJA RADIOWA - Radio 

Kraków
10% zniżki

Ul. Juliusza 

Słowackiego 22
30-007 Kraków małopolskie

jadlodaknia.domo

wa@gmail.com
511 107 880

https://restauracjaradio

wa.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Nova Clinic sp.z.o.o

10% zniżki na wszystkie usługi 

Nova Clinic (z wyjątkiem 

Ortokine i Tropocells)

ul. Kamieńskiego 

51
30-644 Kraków małopolskie

kontakt@novaclin

ic.pl
12/255-14-55 www.novaclinic.pl Zdrowie

Wydawnictwo M

10% od cen detalicznych w 

sklepach internetowych 

www.klubpdp.pl ; 

www.wydawnictwom.pl – z 

podaniem kodu : SENIOR 

Ul. Kanonicza 11 31-002 Kraków małopolskie
wydawnictwom@

wydawnictwom.pl
12 259 00 03 ; 12 431 25 50 Punkty usługowe

Unicardia

10% zniżki na konsultacje 

specjalistyczne oraz 

diagnostyka ultrasonograficzna

ul. Kluczborska 

15/U3
31-271 Kraków małopolskie

marketing@unicar

dia.pl

12 626 08 08 / 12 306 78 08 - 

sekretariat
Zdrowie

Angielski Komunikatywny od lat 5 do 75 20% zniżki 
ul. Kornela 

Ujejskiego 15/2
30-102 Kraków małopolskie

angielski.komunik

atywny@gmail.co

m

887-866-115
www.angielskikomunikat

ywny.pl
Punkty usługowe

Zakład Fryzjerski „Tera” Usługi fryzjerskie 10% Ul. Kościuszki 16C 30-015 Kraków małopolskie 12/427-22-33 Punkty usługowe

PHU Biuroservice Sp. Z o. o. 5% na cały asortyment ul. Kościuszki 43 30-114 Kraków małopolskie
sklep@biuroservic

e.krakow.pl
12 422 68 44 www.mocnerowery.pl Punkty usługowe

Teatr KTO

Wszystkie spektakle w cienie 

20zł (z wyłączeniem spektakli 

gościnnych)

ul. Zamoyskiego 50 30-015 Kraków małopolskie
rezerwacja@teatr

kto.pl
tel.: 12 623 73 00 www.teatrkto.pl Kultura i sztuka

Kino Agrafka
15 zł cena dz ogólnopolską 

kartą seniora.
ul. Krowoderska 8 31-142 Kraków małopolskie

kasa@kinoagrafka

.pl i 

biuro@kinoagrafk

a.pl

Tel.: (12) 430 07 79
http://www.kinoagrafka.

pl
Kultura i sztuka

Michał Gawor Zdrowie i Sport

20% zniżki na zajęcia i zakup 

karnetu w Agua Fitness (basen 

YMCA przy ulicy 

Krowoderskiej), które 

odbywają się we wtorki i 

czwartki

ul. Krowoderska 8 30-043 Kraków małopolskie
plywanie.krakow

@gmail.com
Tel: 605 228 435 www.michalgawor.pl Zdrowie

WEING SEING PONG CHOY LEE FUT 

Sp.z.o.o.

Karnet ze zniżką - cena 60 

zł/miesiąc, gimnastyka dla 

seniora.

ul. Królewska 51 30-081 Kraków małopolskie
recepcja.clf@gmai

l.com
Tel.: 12 626 12 38

https://www.clf-

polska.pl
Zdrowie

mailto:studio@uroda.krakow.pl
mailto:kontakt@luvital.pl
http://www.luvital.pl/
mailto:jadlodaknia.domowa@gmail.com
mailto:jadlodaknia.domowa@gmail.com
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https://www.clf-polska.pl/
https://www.clf-polska.pl/


Centrum Seniora "Pod Aniołem"

10% zniżki i pierwszym 

miesiącu dla klientów 

wybierających miesięczny 

pobyt; bezpłatne zajęcia 

terapeutyczne dla klientów 

korzystających z pobytu w 

wybrane dni (dodatkowa 

godzina za 5 godzin zajęć)

ul. Królowej Jadwigi 

243A
30-218 Kraków małopolskie

biuro@centrumpo

daniolem.pl
Tel.: 730 264 661

www.centrumpodaniole

m.pl
Zdrowie

Bacówka Towary Tradycyjne

Zniżka 10% na wartość 

paragonu przy zakupach 

(dotyczy wszystkich produktów 

z wyłączeniem świeżego 

mięsa)

ul. Królowej Jadwigi 

248
30-218 Kraków małopolskie

bacowka@bacow

katowary.pl
607 420 528 www.bacowkatowary.pl Punkty usługowe

KINO MIKRO bilet ulgowy w cenie 15 zł Ul. Lea 5 30-046 Kraków małopolskie
mikro@kinomikro

.pl
12 634 28 97 www.kinomikro.pl Punkty usługowe

Centrum urody RUMIANEK
40% zniżki na pedicure 

leczniczy

ul. Librowszczyzny 

5/7
31-030 Kraków małopolskie

info@centrumru

mianek.com
12 356 56 15

https://www.facebook.c

om/Salon-Urody-

Rumianek-

702233133140786/

Uroda

Bacówka Towary Tradycyjne

Zniżka 10% na wartość 

paragonu przy zakupach 

(dotyczy wszystkich produktów 

z wyłączeniem świeżego 

mięsa)

ul. Lindego 1 30-148 Kraków małopolskie
bacowka@bacow

katowary.pl
607420531 www.bacowkatowary.pl Punkty usługowe

Accent Language School

10% zniżki (kursy dla seniorów 

będą realizowane od 

przyszłego roku 2023 )

ul. Lubelska 4/6 30-003 Kraków małopolskie
biuro@accentdlad

zieci.pl

459 316 907  lub 12 345 59 

20, 
https://accentdladzieci.pl Punkty usługowe

BJB Stomatologia Estetyczna Lubicz

10% zniżki na leczenie 

zachowawcze (usuwanie 

kamienia nazębnego, leczenie 

kanałowe, wypełnienia); 50% 

zniżki na konsultacje 

implantologiczne z 

panoramicznym zdjęciem rtg; 

20% zniżki na zdjęcia 

punktowe i panoramiczne

ul. Lubicz 24 31-504 Kraków małopolskie info@bjb.net.pl.
48 12 430 34 63,

48 604 407 042.
www.bjb.net.pl Zdrowie

„Ocho” Ośrodek Chirurgii Oka

10% zniżki na wizyty 

okulistyczne i badania 

diagnostyczne

Ul. Ludwika 

Solskiego 7c
31-216 Kraków małopolskie

rejestracja@krakó

w.ocho.pl
222 905 905 Ocho.pl Zdrowie

Centrum Medyczne Larmed

20% zniżki na konsultacje 

specjalistyczne; pełne badanie 

słuchu( audiometria+ 

tympanometria) 40zł; 

spirometria z próbą 

rozkurczową 30zł; badanie USG 

80zł

ul. Lwowska 17 lok. 

1 i 2
30-548 Kraków małopolskie

rejestracja@larme

d.com.pl
12 656 30 14 www.larmed.com.pl Zdrowie

DALI CLUB 14% zniżki.
Ul. Mazowiecka 

21/1
30-019 Kraków małopolskie

poczta@daliclub.p

l
12 633 77 55 www.daliclub.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Europejsko-Azjatyckie Centrum 

Tradycyjnej Medycyny Chińskiej
Zniżka 15% Ul. Bujaka 15 30-611 Kraków małopolskie

tcmcenterkrakow

@gmail.com 

Rejestracja: 12 389 87 48 ; 

500 839 119
www.tcmcenter.pl Zdrowie
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Bacówka Towary Tradycyjne

Zniżka 10% na wartość 

paragonu przy zakupach 

(dotyczy wszystkich produktów 

z wyłączeniem świeżego 

mięsa)

ul. Medweckiego 

(pasaż 

C.H.Czyżyny), 31-

870

30-438 Kraków małopolskie
bacowka@bacow

katowary.pl
607420532 www.bacowkatowary.pl Punkty usługowe

Klinika Krakowska

bezpłatne: pomiar ciśnienia, 

przeglądy stomatologiczne, 

zniżka na porady dietetyczne, 

10% zniżki na protetykę 

stomatologiczną, przy wydaniu 

50 zł na badania analityczne – 

prezent; prywatne wizyty 

kardiologiczne - pakiet witamin

ul. Mehoffera 6 31-322 Kraków małopolskie

rejestracja.zachod

nia@klinika.krako

w.pl

Tel.: 600 820 390 ;  12 638 38 

18
www.klinika.krakow.pl Zdrowie

Przedsiębiorstwo Usług Technicznych 

MPEC Sp.zo.o. (Pensjonat Limba)

10% od ceny regularnej przez 

cały rok, z wyjątkiem okresu: 

15.06-15.08, promocje nie 

łączą się

ul. Miechowity 6A 31-475 Kraków Małopolskie
artur.poltorak@p

ut.krakow.pl
12 646 55 90 www.mpec.krakow.pl Punkty usługowe

Miodowo 13 Bistro pod 13-restauracja 10% zniżki Ul. Miodowa 13 31-509 Kraków małopolskie
Mariusz@docent.

pl
574 250 664

Kawiarnie, 

restauracje

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Na Stoku 53 31-708 Kraków małopolskie

dok@fitness.benefitsystems.pl

12 26 83 176

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

osiedle-stoku-53/

Punkty usługowe

Denta-Med Całodobowe Centrum 

Stomatologiczne

10% zniżki na protezy 

ruchome; 15% korony, mosty ; 

20% rentgen.

Ul. Na Zjeździe 13 30-527 Kraków małopolskie

recepcja@denta-

med.com.pl ;  

pr.manager@dent

a-med.com.pl

12 259 80 00 ; 502 598 000 www.denta-med.com.pl Zdrowie

Psychoterapia Kraków

10% rabatu na sesję. Darmowe 

konsultacje psychologiczne w 

każdy pierwszy piątek miesiąca 

w godzinach 9-14.

ul. Olszańska 5 31-513 Kraków małopolskie
b.struzikowska@i

nteria.pl
515 713 725

www.skuteczny-

psycholog.eu
Punkty usługowe

My Fitness Place 

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Osiedle na 

Lotnisku 3
31-801 Kraków małopolskie

dok@fitness.bene

fitsystems.pl
517 429 011

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

osiedle-na-lotnisku-3/

Punkty usługowe

Teatr Łaźnia Nowa

50% znizki na bilety na 

spektakle repertuarowe ( z 

wyłączeniem premier, 

spektakli repertuarowe i 

występów gościnnych )

ul. Osiedle Szkolne 

25
31-977 Kraków małopolskie

bilety@laznianow

a.pl
Tel.: (12) 680 23 41 www.laznianowa.pl Kultura i sztuka

FUD “POLANIA” ( Barbara Hołuj ) 

10% zniżki na suplementy - w 

gabinecie lekarskim 

„HOMEOVIS”

Os. Bohaterów 

Września 3
31-621 Kraków małopolskie

polania.hbb@inte

ria.pl
503 671 782 Punkty usługowe

Firma Radiestezyjna "Radius Vitae" 20% zniżki 
Ul. Oś. Dywizjonu 

303 46/76
31-875 Kraków małopolskie

romakielkowska@

wp.pl
12 650 86 90; 506 006 059 www.radiusvitae.pl Punkty usługowe

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Pawia 5 31-154 Kraków małopolskie dok@fitness.benefitsystems.pl 12 268 31 74

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

pawia-5/

Punkty usługowe

mailto:rejestracja.zachodnia@klinika.krakow.pl
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mailto:rejestracja.zachodnia@klinika.krakow.pl
http://www.klinika.krakow.pl/
http://www.denta-med.com.pl/
http://www.skuteczny-psycholog.eu/
http://www.skuteczny-psycholog.eu/
mailto:bilety@laznianowa.pl
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PRO-ORTO-DENT Sp.z.o.o.

15% zniżki na usługi odpłatne ; 

darmowa protetyka w zakresie 

refundowanym przez NFZ.

Ul. Pl. 

Serkowskiego 10
30-512 Kraków małopolskie

Info@pro-orto-

dent.pl
12 656 43 02 www.pro-orto-dent.pl Zdrowie

Centrum Medyczne iMed24

20% zniżki (z wyjątkiem 

stomatologii,ortodoncji, 

szczepionek,kontrastów, 

znieczuleń, zabiegów 

naczyniowych, homeKTG, 

porady/wizyty położnej, 

telemonitoringu 

kardiologicznego, lekarskiej 

wizyty domowej,wizyty 

pielęgniarskiej,transportu 

medycznego,zabiegu usunięcia 

zespołu cieśni nadgarstka).

ul. prof. Michała 

Życzkowskiego 29
31-864 Kraków małopolskie

kontakt@imed24.

pl
12 376 31 31 www.imed24.pl Zdrowie

Lex Patronum Kancelaria Prawna Sp. Z 

O.O.

20% zniżki na poradę prawną i 

obsługę prawną osób 

indywidualnych i firm

ul. Przy Rondzie 

53/7
31-547 Kraków małopolskie

krakow@lexpatro

num.pl
12 307 01 76 www.lexpatronum.pl Punkty usługowe

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Puszkarska 7G 30-644 Kraków małopolskie dok@fitness.benefitsystems.pl 505 703 129

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

puszkarska-7g-bonarka-

for-business/

Punkty usługowe

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.
ul. Rakowicka 33a 30-812 Kraków małopolskie

kontakt@karawan

.pl

Tel.: 12 412 89 83

Tel. całodobowy: 12 411 11 

11

Godziny otwarcia: 8.00-20.00

http://karawan.pl Punkty usługowe

Restauracja Docent 10 % zniżki
Ul. Rakowicka 51 

(biuro Orange)
31-510 Kraków małopolskie marta@docent.pl 12 422 12 06 www.docent.pl

Kawiarnie, 

restauracje

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.
ul. Reduta 3B 30-812 Kraków małopolskie

kontakt@karawan

.pl

Tel.: 12 222 50 49

Godziny otwarcia: 8.00-18.00
http://karawan.pl Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%. Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

ul. Rynek Główny 

46
31-017 Kraków małopolskie

rynek.krakow@w

edelpijalnie.pl
Tel.: (12) 429 40 85 www.wedelpijalnie.pl Punkty usługowe

Florian Travel Sp.z.o.o.

3% zniżki na wszystkie 

organizowane przez Florian 

Travel Sp.z.o.o.

Ul. Karmelicka 32/3 31-128 Kraków małopolskie
mwojtczak@floria

ntravel.com
12 397 49 22 www.floriantravel.com                                             Punkty usługowe

Centrum Promocji Zdrowia i Urody 

"Wellnes Club"

75% zniżki na konsultację 

dietetyczną połączoną ze 

szczegółową analizą składu 

ciała, 75% zniżki na odnowę 

biologiczną skóry twarzy wraz z 

lekcją urody i fitnessu twarzy

ul. Sądowa 31-542 Kraków małopolskie
iwona_cwik@o2.p

l
Uroda

mailto:Info@pro-orto-dent.pl
mailto:Info@pro-orto-dent.pl
http://www.pro-orto-dent.pl/
http://www.imed24.pl/
mailto:krakow@lexpatronum.pl
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Gabinet Fizjoterapii i Rehabilitacji
10% rabatu na wszystkie 

zabiegi

 ul. Nowosądecka 

31 ( Kozłówek )
31-422 Kraków małopolskie

fizjoterapia.skiba

@wp.pl

Tel: 501 254 968 ; 12 655 61 

21 - numer do rejestracji na 

ul. Nowosądeckiej 31 )

www.fizjoterapia-skiba.pl 

lub 

https://www.facebook.c

om/fizjoterapia.skiba

Zdrowie

Piekarnia „Krakowianka” Grzegorz Czaja 

Sp.j
10% zniżki Ul. Szlak 59 31-153 Kraków małopolskie

piekarnia@malafir

ma.pl
12 634 43 20 Punkty usługowe

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Szlak 67 31-153 Kraków małopolskie

dok@fitness.benefitsystems.pl

12 26 83 173

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

szlak-67/

Punkty usługowe

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Szlak 77 31-153 Kraków małopolskie

dok@fitness.benefitsystems.pl

504 807 229

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

szlak-77/

Punkty usługowe

MIĘTA RestoBar 10% zniżki na cały rachunek. Ul. Szujskiego 1/1 31-123 Kraków małopolskie
restauracja@miet

arestobar.pl
796 025 592 ; 502 526 346 http://mietarestobar.pl

Kawiarnie, 

restauracje

ScanRehab
10 % na wszystkie produkty 

min. materace odleżynowe

ul. św. Anny 5 ( I 

piętro )
31-008 Kraków małopolskie

biuro@scanrehab.

pl
Tel.: (12) 421 71 20 www.scanrehab.pl Zdrowie

Katarzyna Borkowska Krakowska Szkoła 

Tańca
10% rabatu

Ul. Św. Gertrudy 

19/10
31-048 Kraków małopolskie

biuro@krakowska

szkolatanca.pl
508 460 598

www.krakowskaszkolata

nca.pl
Punkty usługowe

Denta-Med Całodobowe Centrum 

Stomatologiczne

10% zniżki na protezy 

ruchome; 15% korony, mosty ; 

20% rentgen.

Ul. Św. Gertrudy 4 31-046 Kraków małopolskie

recepcja@denta-

med.com.pl ;  

pr.manager@dent

a-med.com.pl

12 422 22 21 ; 508 951 821 www.denta-med.com.pl Zdrowie

FENIKS Gastronomia

10% rabatu na indywidualną 

usługę gastronomiczną, 10% 

rabatu na przyjęcia grupowe 

(urodziny, imieniny, przyjęcia 

okolicznościowe), 10% na 

wszystkie pozycje z karty 

menu, darmowy wstęp do 

klubu, darmowa rezerwacja 

stolika

ul. Św. Jana 2 31-018 Kraków małopolskie
kontakt@fenikskl

ub.com
790212040 www.feniksklub.com Punkty usługowe

Biuro Podróży Abdar

10% zniżki na jarmarki 

świąteczne; 5% zniżki na 

wyjazdy Sylwestrowe, 10% 

zniżki na wyjazdy jednodniowe 

z katalogu wiosna/lato 2021; 

5% zniżki na wyjazdy 

weekendowe i objazdowe z 

katalogu wiosna/lato 2021.

UL. Tadeusza 

Kościuszki 30/2
31-105 Kraków małopolskie biuro@abdar.pl Tel.: (12) 430 07 34 www.abdar.pl Punkty usługowe

Specjalistyczne Zaopatrzenie Medyczne 

MEZMED

5-10% zniżki  na zakupy w 

sklepie medycznym ( nie 

dotyczy produktów 

refundowanych z NFZ )

Ul. Teligi 8 30-835 Kraków małopolskie sklep@mezmed.pl 795 330 409 www.mezmed.pl Zdrowie
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ELECTRORIDE Sp.zo.o.

Ulga którą proponujemy dla 

Seniorów objętych programem 

to 5% rabatu od kwoty 

wyjściowej na każdy z naszych 

pojazdów, dodatkowo 

oferujemy bezpłatną dostawę 

na terenoe całęj Plski oraz 

serwis gwarancyjny oraz 

pogwarancyjny. Przeliczenie 

ceny poszczególnego pojazdu - 

przed i po rabacie: 1. Racer - 

przed rabatem 7900 zł - po 5% 

rabacie 7505 zł ( 395 zł rabatu ) 

2. Faster - przed rabatem 8800 

zł - po 5% rabacie - 8360 zł ( 

440 zł rabatu ) Frost - przed 

rabatem 21500 zł - po 5% 

rabacie - 20425 zł ( 1075 zł )

Ul. Teofila 

Lenartowicza 19
30-038 Kraków małopolskie

barbara.bala@ele

ctroride.eu
730 073 073 www.electroride.eu Punkty usługowe

Gabinet Kosmetyczny EWA

20% zniżki na usługi: manicure, 

pedicure kosmetyczny, 

pedicure leczniczy, henna, 

zabieg regeneracyjny "goplus"

ul. Ugorek 20 31-465 Kraków małopolskie
biuro@gabinetew

a.pl
Tel.: (12) 413 50 62

www.gabinetkosmetyczn

ykrakow.com
Uroda

Biuro Rachunkowe Relativo Sp. z o.o.
15 % na rozliczenia roczne oraz 

pozostałe usługi
ul. Urzędnicza 45/2 30-048 Kraków małopolskie biuro@relativo.pl Tel. 12 633 78 12 www.relativo.pl Punkty usługowe

Instytut Medycyny Innpowacyjnej 10% zniżki na wszystkie usługi ul. Zabłocie 25/4 30-701 Kraków małopolskie
kontakt@imicare.

pl
12 254 61 20 www.imicare.pl Zdrowie

Stołówka Studencka Politechniki 

Krakowskiej „Docent”
10 % zniżki Ul. Warszawska 24 31-155 Kraków małopolskie 126285115

www.docent.pl ; 

https://www.facebook.c

om/DocentCatering

Kawiarnie, 

restauracje

Nadwiślańska Pasieka 10% zniżki Ul. Widłakowa 31 30-380 Kraków małopolskie miody@op.pl Tel. 605 313 131 Punkty usługowe

SKLEP SENSI HEMP
10% znizki na wszystkie 

produkty.
Ul. Wielopole 20 31-072 Kraków małopolskie

krakow@sensihe

mp.pl
698 933 205 www.sensihemp.pl Zdrowie

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.
ul. Wrocławska 8 30-812 Kraków małopolskie

kontakt@karawan

.pl

Tel.: 12 631 77 95

Godziny otwarcia: 8.00-16.00
http://karawan.pl Punkty usługowe

My Fitness Place

Cena z kartą seniora - 89 zł  - 

Karnet Open miesiąc + opłata 

wpisowa 30 zł jednorazowa.

Ul. Zakopiańska 62 30-418 Kraków małopolskie
dok@fitness.bene

fitsystems.pl
12 26 83 175

https://www.myfitnesspl

ace.pl/kluby/krakow-

zakopianska-62/

Punkty usługowe

Bacówka Towary Tradycyjne

Zniżka 10% na wartość 

paragonu przy zakupach 

(dotyczy wszystkich produktów 

z wyłączeniem świeżego 

mięsa)

ul. Zdrowa 1 

(skrzyżowanie z ul. 

Prądnicką)

31-216 Kraków małopolskie
bacowka@bacow

katowary.pl
607420529 www.bacowkatowary.pl Punkty usługowe

Hotel Grand Felix*** w Krakowie 8% zniżki
Ul. Złotej Jesieni 

15B
31-827 Kraków małopolskie

sekretariat@puhit

.com.pl ; 

felix@hotefelix.pl

12 36 19 500 ; 12 36 19 603
www.puhit.com.pl ; 

www.hotelfelix.pl
Hotele, noclegi
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Hotel Felix** w Krakowie 8% znizki Ul. Złotej Jesieni 7 31-827 Kraków małopolskie

sekretariat@puhit

.com.pl ; 

nhhostel@nhhost

el.pl

12 36 19 500 ; 12 31 10 667
www.puhit.com.pl ; 

www.nhhostel.pl
Hotele, noclegi

Filharmonia im. Karola Szymanowskiego 
Cena jednego biletu wynosi 20 

zł 
Ul. Zwierzyniecka 1 31-103 Kraków małopolskie

fk@filharmonia.kr

akow.pl ; 

DYREKTOR 

NACZELNY

Mateusz Prendota

mateusz.prendota

@filharmonia.krak

ow.pl

12 619 87 21
www.filharmonia.krakow

.pl
Kultura i sztuka

Hotel City SM Business & SPA

20% na masaże, zabiegi na 

twarz, jacuzzi, sauna w godz. 

10:00-15:00 od poniedziałku 

do czwartku ; 15% na masaże, 

zabiegi na twarz, jacuczzi, 

sauna zabiegi od piątku do 

niedzieli dla gości hotelowych.

Ul. Gajowa 16 30-426 Kraków małopolskie
lesnespa@lesnesp

a.pl
12 266 60 26 ; 602 622 887 www.lesnespa.pl Hotele, noclegi

I love Coffee - kawiarnia 10% rabatu
Ul. Kazimierza 

Wielkiego 86
30-074 Kraków małopolskie

Zurek.magdalena

@espresso.pl
(12) 313 42 20 www.ilovecaffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

KDB POMOC - Ubezpieczenia na życie i 

opieka medyczna

10% zniżki na ubezpievczenia 

majatkowe i komunikacyjne w 

WARCIE dla osób, które 

przystąpiły do naszego 

Grupowego Ubezpieczenia na 

życie.

Ul. Rzemieslnicza 

1/221
30-363 Kraków małopolskie

kontakt@kdbpom

oc.pl
739-009-954 ; 739-009-914 www.kdbpomoc.pl Punkty usługowe

Styl M&M 15% zniżki na usługi fryzjerskie ul. Ariańska 3 31-505 Kraków małopolskie 502 350 379
https://www.facebook.c

om/salonstylmm/
Punkty usługowe

Uzdrowisko Kraków Swoszowice
10% rabatu na konsultacje 

lekarskie, zabiegi i pobyty
ul. Kąpielowa 70 30-698 Kraków małopolskie

 

marketing@uzdro

wisko.krakow.pl

Tel.: (12) 254 78 13
www.uzdrowisko.krakow

.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

VIRTCOM

 20% na usługi naprawy 

tabletów i laptopów. Zniżka nie 

dotyczy kosztów części, a 

jedynie ceny samej usługi. 

os.Kolorowe 10 31-939 Kraków małopolskie
kontakt@taniena

prawianie.pl
12 446 68 68

 

http://http//tanienapraw

ianie.pl/

Punkty usługowe

Vision Perfekt

10% zniżki na okulary 

korekcyjne (oprawa+szkła 

korekcyjne) oraz okulary 

przeciwsłoneczne.

ul. Kazimierza 

Wielkiego 79 ; ul. 

Tarnowskiego 3

30-528 Kraków małopolskie Tel.: (12) 423 52 52 http://visionperfekt.pl/ Zdrowie

Biuro Podróży "ARION 

TOUROPERATOR" Sp. z o.o.
10% zniżki na ofertę biura ul. Karmelicka 32

ul. 

Karmelick

a 32

Kraków małopolskie arion@arion.pl 12 632 01 50, 601 51 18 97 www.arion.pl Punkty usługowe

FIZJODYSK - Małgorzata Słota 10% zniżki  od każdej usługi ul. Juliusza Lea 22 30-052 Kraków małopolskie
gabinet@fizjodysk

.pl
511 659 917 https://fizjodysk.pl Zdrowie

NORMOBARIA-OXYGENI - Komora 

Normobaryczna Oxygeni

Dla grup zorganizowanych min. 

10 osób - zniżka 30% - tylko dla 

posiadaczy karty OKS.

ul. Henryka 

Kamieńskiego 33
31-159 Kraków małopolskie biuro@komora-normobaryczna.eu 531 558 141

https://komora-

normobaryczna.eu/
Zdrowie

Muzeum Lotnictwa Polskiego
W sobotę i niedzielę bilet 

zniżkowy 10 zł
al. Jana Pawła II 39 31-864 Kraków małopolskie 12 642 40 70

https://muzeumlotnictw

a.pl/muzeum/pl/
Kultura i sztuka
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http://www.kdbpomoc.pl/
https://www.facebook.com/salonstylmm/
https://www.facebook.com/salonstylmm/
http://www.uzdrowisko.krakow.pl/
http://www.uzdrowisko.krakow.pl/
http://visionperfekt.pl/
mailto:arion@arion.pl
http://www.arion.pl/
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mailto:gabinet@fizjodysk.pl
https://fizjodysk.pl/
mailto:biuro@komora-normobaryczna.eu
https://komora-normobaryczna.eu/
https://komora-normobaryczna.eu/


KOMBINAT II Podnośniki Koszowe 8% znizki ul. Złoty Róg 28 30-095 Kraków małopolskie
biurok2l@gmail.c

om
509 560 771 https://k2l.pl Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Kalwaryjska 65 30-504 Kraków małopolskie

amplifon-pl-

krakow02@amplif

on.com

732 999 971 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Osiedle Centrum C 

5  
31-930 Kraków małopolskie

amplifon-pl-

krakow03@amplif

on.com

533 550 543 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:biurok2l@gmail.com
mailto:biurok2l@gmail.com
mailto:amplifon-pl-krakow02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-krakow02@amplifon.com
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mailto:amplifon-pl-krakow03@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-krakow03@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-krakow03@amplifon.com


MEDICAL MOKSA

Dla każdego klienta 120 

bezpłatnych 80 minutowych 

zabiegów rehabilitacyjnych * ( 

* jeżeli nie ma przeciwskazań 

do zabiegów rehabilitacyjnych 

) do wykorzystania w przeciągu 

7 miesięcy w 4 salonach w 

Polsce : 2 w Krakowie, Gliwice, 

Jaworzno.

ul. Erazma 

Jerzmanowskiego 

14

33-332 Kraków małopolskie
medical.moksa@g

mail.com
533 796 352

https://medicalmoksa.co

m
zdrowie

MEDICAL MOKSA

Dla każdego klienta 120 

bezpłatnych 80 minutowych 

zabiegów rehabilitacyjnych * ( 

* jeżeli nie ma przeciwskazań 

do zabiegów rehabilitacyjnych 

) do wykorzystania w przeciągu 

7 miesięcy w 4 salonach w 

Polsce : 2 w Krakowie, Gliwice, 

Jaworzno.

ul. Osiedla 

Niepodległości 3
31-861 Kraków małopolskie

medical.moksa@g

mail.com

575 750 30 https://medicalmoksa.co

m
zdrowie

Biuro Turystyczne "Belferek" 10% znizki 
Al. Juliusza 

Słowackiego 52/1
30-018 Kraków małopolskie

Tel.: (+ 48) 12 634 23 17

Tel. komórkowy: (+ 48) 575 

550 302

Biuro Turystyczne 

Belferek
Usługi

BRAND VITAL POLAND SP.Z O.O. - SKLEP 

W KRAKOWIE

10% zniżki na produkty 

nierefundowane, bezpłatne 

badania słuchu, bezpłatne 

badanie stóp.

ul Zwierzyniecka 10 31-102 Kraków małopolskie
informacja@bran

dvital.eu
801 558 878 www.brandvital.eu zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Słowackiego 60 30-037 Kraków małopolskie info@geers.pl Tel. 12 633 09 39 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Os. Handlowe 8 31-936 Kraków małopolskie info@geers.pl Tel. 12 643 78 24 www.geers.pl Zdrowie

mailto:medical.moksa@gmail.com
mailto:medical.moksa@gmail.com
http://belferek.pl/
http://belferek.pl/
mailto:informacja@brandvital.eu
mailto:informacja@brandvital.eu
http://www.brandvital.eu/


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Os. Szklane Domy 1 31-792 Kraków małopolskie info@geers.pl Tel. 12 680 50 90 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Bohaterów 

Września  1B
31-620 Kraków małopolskie info@geers.pl Tel. 12 645 70 12 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Józefa Dietla 46 31-039 Kraków małopolskie info@geers.pl Tel. 12 429 14 20 www.geers.pl Zdrowie

ARS-MEDICA
10% zniżki dla seniorów z 

Ogólnopolską Kartą  Seniora
ul. Warszawska 17 31-155 Kraków małopolskie

biuro@ars-

medica.pl ; 

rejestracja@ars-

medica.pl

12 423 38 34 ; 606 723 729 ; 

509 447 999
www.ars-medica.pl Zdrowie

Centrum DERMED

10% zniżki ( bez porad 

lekarskich, toksyny 

botulinowej oraz badań USG ).

Ul. Krzywa 8 lok.1 31-149 Kraków małopolskie
recepcja.krakow

@dermed.pl
12 292 03 03 www.dermed.pl Uroda

Kino KIKA 
15zł z ogólnopolską kartą 

seniora.

Ul. Ignacego 

Krasickiego 18
30-503 Kraków małopolskie kino@kinokika.pl 12 296 41 52 www.kinokika.pl Kultura i sztuka

MUZEUM ETNOGRAFICZNE w Krakowie
50% zniżki od cen biletów 

ulgowych
Ul. Krakowska 46 31-066 Kraków małopolskie

sekretariat@etno

muzeum.eu
12 430 60 23 www.etnomuzeum.eu Kultura i sztuka

TEATR BARAKAH

Wszystkie bilety w cenie 

ulgowej za okazaniem 

Ogólnopolskiej Karty Seniora

Ul. Paulińska 28 31-065 Kraków małopolskie
biuro@teatrbarak

ah.com
12 307 80 47 www.teatrbarakah.com Kultura i sztuka

MAGGIE PIU GALLERY 15% zniżki na cały asortyment ul. Piwna 24 30-527 Kraków małopolskie
gallery@maggiepi

u.com
531 656 405

https://maggiepiu.com/p

l
Kultura i sztuka

SKLEP MEDYCZNY MEDIC HOUSE 10% zniżki Ul. Śląska 3 30-003 Kraków małopolskie
medicsklep@inter

ia.pl
518 332 552 Zdrowie

Muzeum Armii Krajowej im gen. Emila 

Fieldorfa Nila w Krakowie.
Bilet specjalny 2 zł Ul. Wita Stwosza 12 31-511 Kraków małopolskie

biuro@muzeum-

ak.pl
12 410 07 70 www.muzeum-ak.pl Kultura i sztuka

VITA MEDICAL

10%  na usługi  

stomatologiczne ; 10% zniżki 

na rehabilitację stawu 

skokowo żuchwowego.

ul. Basztowa 3 31-143 Kraków małopolskie
instytut@vitamed

ical.pl
513 074 364 www.vitamedical.pl Zdrowie

Vanilla Body Shop - Bielizna Damska 10% zniżki. Ul. Al. Pokoju 67 31-580 Kraków małopolskie
vanilla.krakow@v

p.pl
606 629 383 www.vanillabodyshop.pl Punkty usługowe

mailto:biuro@ars-medica.pl%20;
mailto:biuro@ars-medica.pl%20;
mailto:biuro@ars-medica.pl%20;
mailto:biuro@ars-medica.pl%20;
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mailto:medicsklep@interia.pl
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http://www.vitamedical.pl/
mailto:vanilla.krakow@vp.pl
mailto:vanilla.krakow@vp.pl


AVON 10% zniżki na kosmetyki oś. Teatralne 3 31-945 Kraków małopolskie
gosiag75@interia.

pl
792 098 840

https://m.facebook.com/

AvonodSwitu/
Uroda

COSTA COFFEE - M1

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Pokoju 67 31-580 Kraków małopolskie
costa96@costapol

ska.pl
(012) 686-02-50

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Karmelicka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Karmelicka 8 31-131 Kraków małopolskie
costa99@costapol

ska.pl
(012) 421-30-85

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Galeria Kazimierz

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Podgórska 34 31-536 Kraków małopolskie
costa107@costap

olska.pl
(012) 433-01-55

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Galeria Krakowska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Pawia 5 31-154 Kraków małopolskie
costa120@costap

olska.pl
(012) 628-72-24

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Floriańska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Floriańska 57 31-019 Kraków małopolskie
costa142@costap

olska.pl
(012) 421-15-30

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Bonarka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kamieńskiego 

11
30-644 Kraków małopolskie

costa150@costap

olska.pl

(012) 298-68-76 ;  0-882 789-

292

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

Manufaktura Kapucynów Sp.z.o.o.

10% znizki na produkty: 

Balsam kapucyński, mydła 

kapucyńskie, kremy 

kapucyńskie, szampon 

kapucyński, żel kapucyński.

Ul. Loretańska 11 31-114 Kraków małopolskie
manufaktura@ka

pucyni.krakow.pl
12 292 81 64

www.manufaktura.kapuc

yni.pl
Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Rynek Główny

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Rynek Główny 

41
31-013 Kraków małopolskie

costa168@costap

olska.pl
(012) 422-23-45 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

TCF HUB Centrum Sportu i Integracji 10% zniżki na wszystko os. Zielone 9 31-968 Kraków małopolskie
kontakt@tcfhub.p

l
516 171 496 www.tcfhub.pl Sport i Rekreacja

COSTA COFFEE - Galeria Bronowice

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Stawowa 61 31-346 Kraków małopolskie
costa667@costap

olska.pl
(012) 290-06-49 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Grodzka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Grodzka 60 31-044 Kraków małopolskie
costa675@costap

olska.pl
(012) 341-40-06 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Serenada

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Bora 

Komorowskiego 41
31-876 Kraków małopolskie

costa678@costap

olska.pl
(012) 323-45-04 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Tesco Kapelanka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kapelanka 56 30-347 Kraków małopolskie
costa686@costap

olska.pl
(012) 257-12-32 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Rynek Kleparski 

6
31-150 Kraków małopolskie

amplifon-pl-

krakow01@amplif

on.com

666 141 429 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Nałkowskiego 1 31-308 Kraków małopolskie 502 661 055 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-krakow01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-krakow01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-krakow01@amplifon.com
http://www.amplifon.com.pl/
http://www.amplifon.com.pl/


Pracownia Stóp FEETBUSTER
15% zniżki na wszystkie usługi 

w gabinecie

ul. Pod Fortem 

5/23
31-302 Kraków małopolskie

pracownia.feetbu

ster@gmail.com
605 333 600 www.feetbuster.com Uroda

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Długa 4 31-146 Kraków małopolskie info@geers.pl 12 423 12 65 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Królewska 90 30-079 Kraków małopolskie info@geers.pl 12 265 10 46 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Pilotów 39 31-462 Kraków małopolskie info@geers.pl 12 452 23 77 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Kalwaryjska 14 30-504 Kraków małopolskie info@geers.pl 12 260 12 26 www.geers.pl Zdrowie

GRUPA TROPICALMED SP. Z O.O. - 

Szczepienia na choroby tropikalne, 

grypę i HPV

Zniżka na konsultację z 

lekarzem dotycząca 

zalecanych/obowiązkowych 

szczepień przed wyjazdem oraz 

na co dzień. Konsultacje 

odnośnie stanu odporności i 

ewentualnych szczepień 

dodatkowych. Wysokośc 

rabatu to 40 zł dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora.

ul. Wrocławska 

53D/U
30-006 Kraków małopolskie

kontakt@tropical

med.pl
692 75 33 33

https://www.tropicalme

d.pl/
Zdrowie

AKADEMICKIE CENTRUM NOCLEGOWE - 

www.TanieSpanie.pl

Akademickie Centrum 

Noclegowe oferuje dla 

Seniorów wszystkie zniżki 

grupowe i indywidualne 

zamieszczone w portalu 

www.taniespanie.pl.

ul. Śliska 14/64 30-516 Kraków małopolskie
noclegi@taniespa

nie.pl
501 721 949

https://www.taniespanie

.pl/
Hotele, noclegi

Ceragem Kraków - Łóżka Masujące

30% zniżki z Ogólnopolską 

Kartą Seniora na masaże w 

godz. 12:00 - 15:00

ul. Józefa Kałuży 1 30-111 Kraków małopolskie
biuro@ceragemkr

akow.pl
516 278 797

https://www.ceragemkra

kow.pl
Zdrowie
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STOWARZYSZENIE STRZELCÓW I 

KOLEKCJONERÓW BRONI "TACTICAL 

CORE" - Strzelnica T-CORE

20% zniżki z Ogólnopolską 

Kartą Seniora

ul. Dobrego 

Pasterza 122/24
31-416 Kraków małopolskie office@t-core.pl 531 655 352 https://t-core.pl/ Punkty usługowe

ANTYKI-MILITARIA 

10% zniżki - skup-sprzedaż 

odznaczeń, broni, 

dokumentów.

ul. Felicjanek 17/11 31-103 Kraków małopolskie militaria@data.pl 604 188 400 Usługi

Q-OPTYK Maciej Kubek

20% rabatu na okulary 

korekcyjne oraz darmowe 

badanie wzroku* ( konieczna 

rezerwacja terminu* )

ul. Zielińśka 2/11 31-227 Kraków małopolskie
qoptyk@gmail.co

m
780 415 865 https://qoptyk.pl/ Usługi

NUGA BEST 

Bezpłatne zabiegi 

rehabilitacyjne ; masaże 

kręgosłupa, stóp, zabiegi na 

stawy, krążenie itd. -100 zł

os. Wysokie 22A 31-820 Kraków małopolskie
nugakrakow@gm

ail.com
535 189 771 https://nuga.pl Zdrowie

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.
Cm. Grębałów 30-812 Kraków ( Nowa Huta ) małopolskie

kontakt@karawan

.pl

 Tel.: 12 645 14 35

Godziny otwarcia: 8.00-15.30
http://karawan.pl Punkty usługowe

KARAWAN - Kompleksowe usługi 

pogrzebowe

Zniżka dla seniorów w 

wysokości stawki ( 8% ) VAT.

ul. Sieroszewskiego 

5B
30-812 Kraków ( Nowa Huta ) małopolskie

kontakt@karawan

.pl

Tel.: 12 686 61 20,

Tel. całodobowy: 12 686 61 

45

Godziny otwarcia: 8.00-15.30

http://karawan.pl Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Narutowicza 1 23-200 Kraśnik lubelskie Info@geers.pl Tel. 81 503 20 25 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Legionów 17 38-400 Krosno podkarpackie info@geers.pl 13 422 20 07 www.geers.pl Zdrowie

P.H.U. TOMEX - Transport autokarowy 

w kraju i za granicą.
7% znizki od wartości usługi. Ul. Wodna 5 57-362 Krosnowice dolnośląskie

autobusy.tomex@

wp.pl
609 223 241 ; 691 835 845 www.autobusy-tomex.pl Transport

Karczma RANKOWO 

W każdą środę dowolna kawa i 

herbata z Ogólnopolska Kartą 

Seniora za 1zł oraz od wtorku 

do czwartku dla seniorów 5% 

rabatu.

Ul. Słoneczna 19 57-362 Krosnowice dolnośląskie
09837182@pro.o

net.pl
693 500 710 Punkty usługowe

Karol Rutkowski EKO-ROL 5% rabatu Ul. Bielice 110A 13-330 Krotoszyn warmińsko-mazurskie Karolrut85@o2.pl 697319808 Punkty usługowe
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Zdunowska 9 63-700 Krotoszyn wielkopolskie info@geers.pl Tel. 62 722 63 52 www.geers.pl Zdrowie

ZUH „Sławek”

20% zniżki na malowanie, 10% 

na tapetowanie, 10% na 

gładzie

Ul. Czachówki 5 13-330 Krotoszyny warmińsko-mazurskie
firmaslawek@vp.

pl
606 832 988 Punkty usługowe

ALFA NZOZ SZPITAL REHABILITACYJNY

15 % na wszystkie usługi 

szpitala, pakiet 20 zabiegów 

rehabilitacyjnych w cenie 120 

zł

Ul. Reymonta 21 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
kontakt@nzoz-

krynica.pl
Tel. 604 800 013 Zdrowie

Cristal Patio Restauracja 15% zniżki 
Al. Nikifora 

Krynickiego 1
33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

biuro@cristalpati

o.pl
18 471 91 91 www.cristalpatio.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Sanatorium Nowe Łazienki Mineralne 

10% rabatu na masaże w 

Gabinetach Masażu w Nowym 

Domu Zdrojowym i w Starym 

Domu Zdrojowym

Marszałka Józefa 

Piłsudskiego 2
33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

rezerwacja@kry

niczanka.pl ; 

nlm@kryniczank

a.pl

Tel: 18 471 28 01
www.uzdrowisko.krynica

.com.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium nad Kryniczanką Sp.z.o.o.
6% rabatu na wszystkie pobyty 

powyżej 5 dni.
Ul. Ebersa 2-4 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

marketing-

nadkryniczanka@

krynica.net.pl

18 471 28 13 ; 471 28 14 www.nadkryniczanka.pl
Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium Energetyk

10% rabatu na noclegi, 10% 

rabatu na wszystkie zabiegi 

fizjoterapeutyczne  +masaż 

bańką chińską gratis

ul. Jana Kiepury 2A 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
recepcja@energet

yk-krynica.com
Tel.: (18) 471 55 94

www.energetyk-

krynica.com

Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium Patria

5% rabatu na noclegi (bez 

wyżywienia), 10% rabatu na 

masaże w Gabinetach Masażu 

w Nowym Domu Zdrojowym i 

w Starym Domu Zdrojowym

ul. Kazimierza 

Pułaskiego 35
33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

rezerwacja@kry

niczanka.pl ; 

patria@krynicza

nka.pl

Tel: 18 471 28 12
www.uzdrowisko.krynica

.com.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej, Sanatorium Uzdrowiskowe 

MSWiA 

10% na usługi medyczne i 

pobyty komercyjne w budynku 

sanatoryjnym oraz 20% na 

pobyty komercyjne w Ośrodku 

Wczasowym „Echo”

Ul. Nitribitta 4 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
rezerwacja@sanat

oriumkrynica.pl
18 471 28 51

www.sanatorium.krynica

.com.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Ośrodek Sanatoryjno-Wypoczynkowy 

Lwigród

10 % zniżki na  pobyty 

hotelowe, 5 % zniżki na 

turnusy rehabilitacyjne

Ul. Nitribitta 6 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie biuro@lwigrod.pl 18 472 58 00 www.lwigrod.pl
Uzdrowiska i 

sanatoria

Uzdrowisko Stary Dom Zdrojowy 

5% rabatu na noclegi (bez 

wyżywienia), 10% rabatu na 

masaże w Gabinetach Masażu 

w Nowym Domu Zdrojowym i 

w Starym Domu Zdrojowym

ul. Nowotarskiego 

2
33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

rezerwacja@kryni

czanka.pl ; 

sdz@kryniczanka.

pl

Tel: 18 471 28 01
www.uzdrowisko.krynica

.com.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium Nowy Dom Zdrojowy

5% rabatu na noclegi (bez 

wyżywienia), 10% rabatu na 

masaże w Gabinetach Masażu 

w Nowym Domu Zdrojowym i 

w Starym Domu Zdrojowym

ul. Nowotarskiego 

7
33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

rezerwacja@kryni

czanka.pl ; 

sdz@kryniczanka.

pl

Tel: 18 471 28 01
www.uzdrowisko.krynica

.com.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria
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Uzdrowisko Krynica-Żegiestów

5% rabatu na noclegi (bez 

wyżywienia), 10% rabatu na 

masaże w Gabinetach Masażu 

w Nowym Domu Zdrojowym i 

w Starym Domu Zdrojowym

ul. Nowotarskiego 

9/4
33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

rezerwacja@kryni

czanka.pl
Tel: 18 471 28 01

www.uzdrowisko.krynica

.com.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Pensjonat Kościuszko

10% rabatu na pobyt powyżej 

3 dni, 20% rabatu na 

wyżywienie

ul. Kościuszki 36 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
kosciuszko@kryni

ca.pl
(18) 471 23 45 Hotele, noclegi

Sanatorium Uzdrowiskowe „Watra”

10% na turnusy 

rehabilitacyjne, wczasy 

lecznicze, pobyty 

wypoczynkowe w okresie 

wiosna-jesień (październik-

maj); 8% rabatu w okresie lato 

(czerwiec-wrzesień)

Ul. Piękna 19 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
sanatorium.watra

@op.pl
18 471 56 27 www.sanatoriumwatra.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Ośrodek Wypoczynkowy AMADEUSZ

Rabat 10% na pobyty min. 5 

noclegów: pobyt nocleg ze 

śniadaniem lub pobyt  nocleg 

ze śniadaniem i obiadem. 

Rabat nie dotyczy długich 

weekendów, świąt oraz ofert 

promocyjnych.

Ul. Piłsudskiego 34 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

recepcja@krynica

amadeusz.pl ; 

biuro@happytour.

pl

18 471 54 73 ; 502 222 124 www.krynicaamadeusz.pl
Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium Uzdrowiskowe "Zgoda" Sp. 

z o.o.

8% zniżki na dwutygodniowe 

turnusy rehabilitacyjne, 

tygodniowe wczasy 

zdrowotne, tygodniowe 

pobyty wypoczynkowe 

(pakietowe)

ul. Piłsudskiego 42 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
recepcja@sanator

iumzgoda.pl
18 471 20 76

www.sanatoriumzgoda.p

l

Uzdrowiska i 

sanatoria

Ośrodek Sanatoryjno-Wczasowy 

Hajduczek

 - pobyty na turnusach 

rehabilitacyjnych 10% zniżki od 

kwoty wpłacanej przez 

użytkownika turnusu - 5% 

zniżki na pobyty wczasowe 

powyżej 8 dni (7 noclegów) dla 

osób rezerwujących pobyt w 

recepcji ośrodka

ul. Pułaskiego 64 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
rezerwacje@hajd

uczek.com.pl
Tel. 18 471 54 08

http://www.hajduczek.c

om.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Dom Wypoczynkowy Bajka
10% zniżki na pobyt i specjalne 

oferty dla seniorów
ul. Piękna 13 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

biuro@bajka-

krynica.pl

 

biuro@fwp.lublin.

pl

506 208 363
https://www.bajka-

krynica.pl
Hotele, noclegi

Cafe del Mondo

5% zniżki na kawę z expresu, 

15% zniżki na kawę ziarnistą na 

wagę, 10% zniżki na herbatę 

liściastą na wagę

ul. Wiejska 2a 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie andrew330@vp.pl 663 768 599
Kawiarnie, 

restauracje

Panorama Krynica ( obiekt w remoncie 

do końca roku 2022 )

10% rabatu na pobyt lub 

turnus rehabilitacyjny
ul. Wysoka 15 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

orwpanorama@kr

ynica.pl
18 471 56 45

www.panorama.krynica.

pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

OŚRODEK WYPOCZYNKOWY GROMADA 

KRYNICA-ZDRÓJ
5% zniżki na noclegi Ul. Czarny Potok 39 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

krynica@gromada

.pl
48 (18) 471 29 49

https://www.gromada.pl

/ow-krynica-zdroj

Uzdrowiska i 

sanatoria
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OWR FAMILIJNY 10% zniżki ul. Pułaskiego 26 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
rezerwacje@famil

ijnykrynicazdrój.pl

781 160 143 ; Rezerwacja 

zabiegów:

507 100 486 [Ania]

503 171 071 [Jacek]

https://familijnykrynicaz

droj.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Słotwiny Arena 

10% zniżki na usługi 

restauracyjne, 10% zniżki na 

usługi hotelarskie, 10% zniżki 

na kolejkę krzesełkową

ul. Słotwińska 51A 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie
recepcja@slotwin

yarena.pl
18 506 51 20 www.slotwinyarena.pl Hotele, noclegi

HOTEL ORLIK *** 5% zniżki ul. Kościuszki 7 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie orlik@krynica.pl 18 533 03 75
https://www.hotelorlik.p

l
Hotele, noclegi

OWS FARYS 10% zniżki ul. Kościelna 11 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie 515 114 612
https://www.facebook.c

om/owsfarys/
Hotele, noclegi

Centrum Zdrowia Urody i Rekreacji 

GEOVITA
5% zniżki ul. Leśna 15 33-380 Krynica-Zdrój małopolskie

krynica@geovita.

pl

(18) 471 04 00

tel. (+48) 605 309 049
http://geovita.pl/ Zdrowie

Ośrodek Rekreacji i Wypoczynku „Nad 

Zalewem”

50% (6zł) za wejście 

jednorazowe od strony 

Karczmy „Rohetyna” – 

północna strona ośrodka

Cholerzyn 361 32-060 Kryspinów małopolskie
marketing@kryspi

nów.com.pl
502 370 181 www.kryspinów.com.pl Zdrowie

Gospodarstwo Agroturystyczne „Ranczo 

Artemidy”

Zniżka 10 % na warsztaty 

(przyrodnicze, ruchowe, 

artystyczne) połączone z 

biesiadą przy pieczystym – dla 

grup powyżej 10 osób; 40% 

zniżki dla klientów 

indywidualnych na przejażdżkę 

na koniu.

Nowa Góra 462 32-065 Krzeszowice małopolskie
kontakt@ranczoar

temidy.pl 
533 944 868 www.ranczoartemidy.pl Hotele, noclegi

Studio Treningowe FORMA

1) 20% na kosmetyki dla 

seniorów; 2) 20% na masaże 

lecznicze; 3) 25% na 

konsultacje z terapeutą ruchu i 

doradcą żywieniowym. 

Rynek 25 32-065 Krzeszowice małopolskie
agnieszka.fidali@g

mail.com
509752544; 502 630 612 www.studioforma.org.pl Zdrowie

Restauracja Tiffany

20% rabatu na indywidualną 

usługę gastronomiczną (nie 

dotyczy przyjęć grupowych ani 

biletów wstępu) lub do 

każdego deseru kawa z 

ekspresu (biała lub czarna) lub 

herbata Sir Williams GRATIS

ul. Chrzanowska 2 32-065 Krzeszowice małopolskie

tiffany@restaurac

jatiffany.pl ; 

aleksandra.sobczy

nska@restauracja

tiffany.pl

Tel.:  (12) 283 77 88
www.restauracjatiffany.p

l

Kawiarnie, 

restauracje

Instytut Urody Elf

10 % rabatu na zabiegi 

podologiczne 

10 % rabatu na kosmetyki do 

stóp i paznokci 

ul. Daszyńskiego 1, 

Galeria Centrum 

1pietro 

32-065 Krzeszowice małopolskie
gabinetelf@wp.pl

668 990 679 www.instytutelf.pl Uroda
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Cukiernia-Lodziarnia MELBA

rabat 5% na produkty "MELBA" 

przy zakupie na min. 10 zł; 

"Godziny dla Seniora" we 

wtorki i środy od godz. 9 do 

13: rabat 10% na wszystkie 

produkty przy zakupie za min. 

20 zł.

Rynek 14 32-065 Krzeszowice małopolskie

biuro@cukierniam

elba.pl

Andrzej Mędrala - 48 662 883 

877

e-mail: 

andrzej@cukierniamelba.pl ; 

Rafał Żak - 48 668 193 721

e-mail: 

rafal@cukierniamelba.pl ; 

Maria Mędrala - informacja i 

oferta weselna

tel.: 48 668 194 364

e-mail: 

maria@cukierniamelba.pl

http://cukierniamelba.pl Punkty usługowe

Newbody 10% zniżki     
Ul. Kościuszki 1A / 

Daszyńskiego 9/19
32-065 Krzeszowice małopolskie

kontakt@newbod

ycentrum.pl
882 167 585

www.newbodycentrum.p

l
Punkty usługowe

Upominki Babsi 10% rabatu na cały asortyment Ul. Krakowska 10 32-065 Krzeszowice małopolskie
babsimajcherczyk

@interia.pl
502 039 545

https://www.facebook.c

om/UpominkiBabsi.Dasz

yszynskiego4.Krzeszowic

e/

Punkty usługowe

Instytut Urody Elf

10 % rabatu na zabiegi 

podologiczne 

10 % rabatu na kosmetyki do 

stóp i paznokci 

ul. Targowa 47 32-065 Krzeszowice małopolskie
gabinetelf@wp.pl

668 990 679 www.instytutelf.pl Uroda

VASCO Electronics

25% zniżki na Vasco S-Phone; 

darmowe, fachowe doradztwo 

w zakresie nowych technologii

ul. Krakowska 23 32-065 Krzeszowice małopolskie
office@vasco-

electronics.com

www.vasco-

electronics.pl
Punkty usługowe

Brand Vital
10% na produkty 

nierefundowane
ul. Łódzka 11 95-054 Ksawerów łódzkie

magdalena.lasota

@brandvital.eu
666 038 738/ 42 225 49 00 www.brandvital.eu Punkty usługowe

„Willa Pod Gwiazdami”
5% zniżki na wczasy (min. 

Tygodniowe z wyżywieniem)
 ul. Słowackiego 4 57-350 Kudowa-Zdrój dolnośląskie

info@bratniak.tur

ystyka.pl

697 094 500 ; 713 460 418 ; 

71 3448248

https://www.podgwiazd

ami.wkudowie.pl
Hotele, noclegi

Firma Handlowo-Produkcyjna „Ela”- 

sklep z bielizną
10 %  zniżki Ul.  Główna 57a 57-350 Kudowa-Zdrój dolnośląskie

ela.poczta@home

.pl
609 120 188 Punkty usługowe

Hotel Adam & SPA

10% rabatu na nocleg ze 

śniadaniem ; pobyt z bezpłatną 

strefą wellness, parkingiem i 

WI-FI.

Ul. Lubelska 1a 57-350 Kudowa-Zdrój dolnośląskie
recepcja@adamsp

a.pl
74 866 42 46 www.adamspa.pl Hotele, noclegi

Ośrodek Wczasowo-Sanatoryjny „Willa 

Alfa”

Opis w załączniku : 

http://glosseniora.pl/wp-

content/uploads/WERSJA-

GAZETKA-dla-Seniorów-Biuro-

podróży-ALFA-Tour.pdf

Ul. Słoneczna 12A 57-350 Kudowa-Zdrój dolnośląskie biuro@alfatour.pl 503 581 728

www.alfa-kudowa.pl ; 

www.facebook.com/will

aalfakudowa

Uzdrowiska i 

sanatoria

PPHU „Karex” s.c. „Restauracja Cafe 

Domek”
10% zniżki Ul. Zdrojowa 36A 57-350 Kudowa-Zdrój dolnośląskie

zebikmariusz@gm

ail.com
605 074 300

Kawiarnie, 

restauracje

Restauracja Retro Pokoje Gościnne 

Dorota
10 % zniżki na wszystkie usługi Ul. 1 maja 7 57-350 Kudowa-Zdrój dolnośląskie wojtekkorz@op.pl

Tel. 74 662 00 lub 605 672 

545

www.willadorotka.com.p

l/retro.htm

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:biuro@cukierniamelba.pl
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Hotel KUDOWA * * * *

10% zniżki od cennika 

hotelowego na stronie www ; 

10% zniżki od pakietów 

pobytowych na stronie www - 

zniżki dotyczą bezpośrednich 

rezerwacji w Hotelu KUDOWA.

Ul. Pogodna 16 57-350 Kudowa-Zdrój dolnośląskie
marketing@hotel

kudowa.[pl
695 885 202 www.hotelkudowa.pl Hotele, noclegi

Fima Usługowo-Handlowa "BASTA" 15 zł na 1 tonie opału ul. Gdyńska 20 13-306 Kurzętnik warmińsko-mazurskie basta@fhubasta.p 56 472 91 48 ; 518817777
http://fhubasta.pl/konta

kt-2/
Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Królewska 32 99-300 Kutno łódzkie info@geers.pl Tel. 24 254 15 05 www.geers.pl Zdrowie

Fizjoterapia Lutra-med. Justyna Wydra

20% zniżki na wszystkie 

masaże, 10% zniżki na zabiegi 

fizykalne 

ul. Klasztorna 9B 47-420 Kuźnia Raciborska śląskie
fizjoterapia.wydra

@gmail.com
504 639 166 www.lutra-med..pl Zdrowie

SŁUCH MEDICA

20% zniżki na baterie. 

Wymiana wężyków gratis, 

zniżka na akcesoria. Przy 

zakupie aparatów zapas baterii 

na 1 rok gratis.

Ul. 11 Listopada 2A 82-500 Kwidzyn Pomorskie

aparatysluchowek

widzyn@gmail.co

m

Rejestracja telefoniczna:

55 62 092 28

dodatkowo:

666 81 66 99

www.aparatysluchowek

widzyn.pl
Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Piłsudskiego 48 82-500 Kwidzyn pomorskie info@geers.pl 55 279 50 71 www.geers.pl Zdrowie

Dworek Laskówka „BOBO”

Przy wypoczynku 

tygodniowym (6 dni) dla 10 

osób – 20%

Al. Czereśniowa 9 57-255 Laskówka podkarpackie
dworek.laskowka

@gmail.com
604 64 44 64 - Hotele, noclegi

Happy Lady Studio  Pielęgnacji Urody 15% zniżki

Ul. Hubala 

Dobrzańskiego 

42/44

05-082 Latchorzew                                                               mazowieckie
zabka1970@tlen.

pl
22 796 19 00

https://www.facebook.c

om/pg/HappyLady.Latch

orzew/about/

Punkty usługowe

HOTEL „TROJAN”

10% zniżki  na pobyt 

zorganizowany, 5% dla klienta 

indywidualnego (bezpłatny 

basen, siłownia, jacuzzi)

Ul. Leśna 4a 57-540 Lądek-Zdrój dolnośląskie
biuro@hoteltroja

n.pl

Dyrektor: 608 522 734 

Recepcja: 74 814 66 81
www.hoteltrojan.pl Hotele, noclegi

Hotel Mir-Jan***Lądek-Zdrój SPA w 

tym Ośrodek Rehabilitacyjny
10 % na wszystkie usługi Ul. Kościuszki 78 57-540 Lądek-Zdrój dolnośląskie mirjan@pnet.pl 74 814 63 39 lub 516 006 646 www.hotelmirjan.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria
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Uzdrowisko Lądek-Długopole S.A.

Ogólnopolska Karta Seniora 

oraz Europejska Karta Seniora : 

10% zniżki : pobyty lecznicze w 

terminie styczeń-marzec, 

październik-grudzień oraz na 

firmowe kosmetyki ; 15% znizki 

w każdą środę na kompiel w 

basenie termalnym "Zdrój 

Wojciech" oraz na gimnastykę 

grupową ; 15% zniżki na 

zabiegi bez ordynacji lekarskiej 

dostepne w Długopolu-Zdrój.

ul. Wolności 4 57-540 Lądek-Zdrój dolnośląskie
sekretariat@uzdr

owisko-ladek.pl
74 814 64 55

www.uzdrowisko-

ladek.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Hotel "Zamek Na Skale"
20% zniżki na nocleg i 

zwiedzanie
Trzebieszowice 151 57-450 Lądek-Zdrój dolnośląskie

zamek@zameknas

kale.com.pl
748 652 000

www.zameknaskale.com.

pl
Hotele, noclegi

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Jana Mrugacza 

1, Lokal B
05-120 Legionowo mazowieckie

amplifon-pl-

legionowo01@am

plifon.com

22 784 43 78,  696 064 210 www.amplifon.com.pl zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Piłsudskiego 28 05-120 Legionowo mazowieckie info@geers.pl 22 669 83 77 www.geers.pl Zdrowie

mailto:sekretariat@uzdrowisko-ladek.pl
mailto:sekretariat@uzdrowisko-ladek.pl
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Kancelaria Brokerska Robert Borzych

Bezpłatne porady z zakresu 

ubezpieczeń ; dodatkowe 

zniżki przy ubezpieczeniu 

nieruchomości w wybranych 

firmach ubezpieczeniowych. 

Ul. Mickiewicza 10 59-220 Legnica dolnośląskie
kancelariabrokers

ka@wp.pl
602 674 799 Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Paderewskiego 

6
59-220 Legnica dolnośląskie

amplifon-pl-

legnica01@amplif

on.com

733 990 905 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Chojnowska 3 59-220 Legnica dolnośląskie info@geers.pl Tel. 76 852 30 79 www.geers.pl Zdrowie

ZAKŁAD OPTYCZNY - Ewa Korczan
15% zniżki na oprawy i 10% 

zniżki na szkła.
Ul. 1000- lecia 5 38-600 Lesko podkarpackie

okulary112@wp.p

l
13 469 60 74 Zdrowie

Kwiaciarnia Gracja 5% znizki na cały asortyment Ul. 1000 lecia 5 38-600 Lesko podkarpackie
gracja.kwiaty@gm

ail.com
13 469 08 63 Punkty usługowe

DRUCZEK - Usługi ksero, sklep 

papierniczy.

15% zniżki  - nie dotyczy 

tuszów do drukarek i papieru 

ksero.

Ul. Berka 

Joselewicza 1
38-600 Lesko podkarpackie

lesko@druczek.inf

o
13 436 85 05 www.druczek.pl Punkty usługowe

Basen Aquarius 10% znizki na basen pływacki Ul. Bieszczadzka 7 38-600 Lesko podkarpackie
biuro@basen.lesk

o.pl
13 307 04 90 www.basen.lesko.pl Punkty usługowe

BIESY TOUR - przewóz osób Bieszczady 20% zniżki dla seniora ul. Jankowce 3 38-600 Lesko podkarpackie
biesytour@gmail.

com
697 202 196

https://www.facebook.c

om/BiesyTour/
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AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Kazimierza 

Wielkiego 4
38-600 Lesko podkarpackie

centrala@audiofo

n.com.pl - mail 

ogólny ; 

lesko@audiofon.c

om.pl - mail do 

Lesko oddział

13 463 28 37 www.audiofon.com.pl Zdrowie

Firma Handlowo Usługowa "ATA" - art. 

gospodarstwa domowego ( odzież 

skarpetki kołdry ).

10% zniżki Ul. Glinne 24 38-600 Lesko podkarpackie ch_zagorz@wp.pl 664 465 717 Punkty usługowe

Handel-Hurt-Detal - Art. Rolno-

spożywcze.

5% zniżki  na ziemniaki, 

kapustę białą świeżą.
Ul. Rynek 17  38-600 Lesko podkarpackie 698 683 558 Punkty usługowe

FOTO CENTRUM 
10% zniżki na usługi 

fotograficzne

Ul. Śliżynskiego 

2/10
38-600 Lesko podkarpackie

gagatko@interia.p

l
518 581 835

www.fotocentrum.bieszc

zady.pl
Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

Ks. Pojdy 35B 44-238 Leszczyny śląskie
leszczyny@skokzr.

pl
32 422-97-02 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Foto-Video-Xero 
20% zniżki na zdjęcia do 

dokumentów

Al. Wojska 

Polskiego 14
05-084 Leszno wielkopolskie fotovix@wp.pl 728 274 619

PAŁAC POD KAMPINOSEM 10% zniżki Ul. Fabryczna 1 05-084 Leszno wielkopolskie
biuro@palacpodk

ampinosem.pl
22 725 67 00

www.palacpodkampinos

em.pl

PIZZERIA FORESTA 10% zniżki
ul. Wojska 

Polskiego 20D
05-084 Leszno wielkopolskie

zawady@wa.sky.p

l
883 603 403

(1) Foresta Leszno | 

Facebook
Punkty usługowe

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji

Wstęp na lodowisko oraz 

pływalnie odkrytą na bilet 

ulgowy.

ul. Strzelecka 7 64-100 Leszno wielkopolskie
sekretariat@mosi

rleszno.pl
65 520 56 40 www.mosirleszno.pl Sport i Rekreacja
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ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu.

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii

4. Uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Audika.

ul. Królowej Jadwigi 

30
64-100 Leszno wielkopolskie leszno@audika.pl 65 537 17 22 www.audika.pl zdrowie

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu.

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii

4. Uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Audika.

ul. Kiepury 45 ( 

Wojewódzki Szpital 

Zespolony w 

Lesznie Gab.140, I 

Piętro )

64-100 Leszno wielkopolskie
leszno2@audika.p

l
535 852 600 www.audika.pl zdrowie

FUNDACJA ZDROWA NATURA im. 

ROBERTA ROSZCZAKA - sklep ze zdrowa 

żywnością.

7% zniżki ul. Kościelna 3 64-100 Leszno wielkopolskie
kontakt@zdrowan

atura24.pl
664 098 099

Naturalne leki, 

kosmetyki, żywność - 

Leszno- 

zdrowanatura24.pl

zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Krasińskiego 8 64-100 Leszno wielkopolskie info@geers.pl Tel. 65 529 56 36 www.geers.pl Zdrowie

SZKOŁA JEZYKOWA SMILE 20% znizki ul. Zielona 31 64-100 Leszno wielkopolskie
kontakt@smilesch

ool.eu
502 335 480 www.smilechool.eu Usługi

mailto:leszno@audika.pl
http://www.audika.pl/
mailto:leszno2@audika.pl
mailto:leszno2@audika.pl
http://www.audika.pl/
mailto:kontakt@zdrowanatura24.pl
mailto:kontakt@zdrowanatura24.pl
https://www.zdrowanatura24.pl/
https://www.zdrowanatura24.pl/
https://www.zdrowanatura24.pl/
https://www.zdrowanatura24.pl/
mailto:kontakt@smileschool.eu
mailto:kontakt@smileschool.eu
http://www.smilechool.eu/


FIRMA HANDLOWA MARPOL 10% zniżki ul. Sienkiewicza 8 59-820 Leśna śląskie
bednarczyk218@

poczta.onet.pl
505 046 415 Punkty usługowe

KWIACIARNIA FLORENCJA 5% znizki ul . Rynek 11 59-820 Leśna śląskie
kontakt@kwiaciar

niaflorencja.pl
512 294 526 Punkty usługowe

"Farma po Wulkanem" - Agroturystyka ; 

Rękodzieło ; Warsztaty
15% zniżki ul. Miłoszów 43 59-820 Leśna śląskie

katarzynachudzins

ka70@gmail.com
512 183 054

https://www.facebook.c

om/farmapodwulkanem
Punkty usługowe

HOTEL LELIWA ** 10% zniżki ul. Rynek 8 59-820 Leśna śląskie 75 721 11 29 Punkty usługowe

Kwiaciarnia OLEŃKA 10% zniżki ul. Rynek 4 59-820 Leśna śląskie 75 724 24 62 Punkty usługowe

OR CZOCHA SP. Z O.O. - Handel 

detaliczny i usługi hotelarsko 

gastronomiczne

10% zniżki
ul. Baworowo 100 

A
59-820 Leśna śląskie

75 721 367 ; 75 7211 244 - 

camping
Punkty usługowe

Agroturystyka "Dom na Leśnej Górze" 3% zniżki Miłoszów  205 59-820 Leśna śląskie 666 894 281
http://domnalesnejgorze

.pl
Punkty usługowe

Sklep Spożywczo- Przemysłowy 

GRUSZKA
5% znizki ul. Lubańska 2 59-820 Leśna śląskie 607 831 513 Punkty usługowe

Restauracja i noclegi Babie Lato 5% znizki i dni dla seniora
ul. Kościelniki 

Górne 35
59-820 Leśna śląskie

firma.topexpert@

gmail.com
506 219 002

https://www.facebook.c

om/Restauracja-i-noclegi-

Babie-Lato-

1498039923623299/

Punkty usługowe

"NAD STRUMYKIEM" - Usługi 

Gastronomiczno- Noclegowe 
5% zniżki ul. Stankowice 8 59-820 Leśna śląskie

aneta.tarka@inter

ia.pl
691 642 823 Punkty usługowe

FHU BIELAWA - Usługi transportowe 

osobowe

20% zniżki na usługi 

transportowe osobowe dla 

seniorów posiadających 

Ogólnopolską Kartę Seniora 

ul.  Baworowo 43A 59-820 Leśna śląskie
bilelawabus@op.p

l
Transport

Studio Urody Magdalena
ul. Kochanowskiego 

26
59-820 Leśna śląskie 508 665 055

https://www.facebook.c

om/studiourodymagdale

na/

Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Leśna 22 37-300 Leżajsk podkarpackie info@geers.pl Tel. 17 242 7 89 www.geers.pl Zdrowie

MW Styl Małgorzata Gleske (Mamed)

10% na wszystkie usługi poza 

promocjami. 15% zniżki na 

wszystkie usługi do godziny 12

B. Krzywoustego 

15B
84-300 Lębork pomorskie

malgorzata.gleske

@gmail.com
660 803 227 www.mamed.net Zdrowie

Cukiernia-Piekarnia B8M Wenta Sp.j
10% na cały asortyment przy 

konsumpcji na miejscu
Ul. Staromiejska 28 84-300 Lębork pomorskie

biuro@cukierniaw

eenta.pl
59 863 32 77 www.cuierniawenta.pl Punkty usługowe

Vision Expert Artur Hinc

15% zniżki na dowolne okulary 

korekcyjne, przy zakupie 

darmowe badanie wzroku oraz 

gratis zestaw do czyszczenia 

okularów (oferta nie łączy się z 

innymi promocjami)

Al. Wolności 40a 84-300 Lębork pomorskie
vision.expert.lebo

rk@gmail.com
697 221 522 Punkty usługowe
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Staromiejska 1B 84-300 Lębork pomorskie Info@geers.pl Tel. 59 841 42 85 www.geers.pl Zdrowie

Masaż Leczniczy 20% zniżki na wszystkie zabiegi ul. Wspólna 7C 32-590 Libiąż małopolskie
joasia.gulik@gmai

l.com
507 729 223 Zdrowie

Sklep u Asi

10% zniżki z wyłączeniem 

papierosów, wyrobów 

tytoniowych oraz gazet.

ul. Przecznica 2 32-566 Libiąż małopolskie
asia1pasra1@tlen.

pl
795 268 707 Usługi

Sklep  Chemia - Kosmetyki 

5% na cały asortyment z 

wyłączeniem papierosów i 

wyrobów tytoniowych.

ul. Rouvroy 10/48 32-590 Libiąż małopolskie
iwona.palka@tlen

.pl
516 375 329

Sklep Odzieżowy 5 % zniżki ul. Rouvroy 10/66 32-590 Libiąż małopolskie
monika.kleszcz@i

nteria.pl
602 578 741 Usługi

Bielizna DAFNE
5% przy zakupach powyżej 50 

zł.

ul. Rouvroy 10 ( 

box nr 6 )
32-590 Libiąż małopolskie dafne1992@o2.pl 604 688 909 Usługi

FERMA DROBIU PABIS zniżka 3gr/szt za jajko ul. Beskidzka 26 32-590 Libiąż małopolskie
pabis.miroslaw@o

ent.pl
601 547 602 Usługi

PEŁNĄ PARĄ - Klimatyzacja i 

Fotowoltaika

Zniżka do 10% w zależności od 

usługi
ul. Kaliska 14 32-590 Libiąż małopolskie pelna.para@o2.pl 731 430 353 www.pelna-para.pl Usługi

Siłownia GYM TIME 20% zniżki na karnety OPEN ul. Oświęcimska 50 32-590 Libiąż małopolskie
biuro@gym-

time.pl
882 484 262 www.gym-time.pl Usługi

FASHION&SPORT  - Sklep Sportowy       10% zniżki na cały asortyment ul. Słowackiego 6D 32-590 Libiąż małopolskie
fashionsportsklep

@wp.pl
608 349 405

Restauracja 4 Smaki na Języku
10% zniżki  na wszystkie zupy 

oraz dania główne
ul. Oświęcimska 6 32-590 Libiąż małopolskie

kontakt@restaura

cja4smaki.com
784 587 600

www.restauracja4smaki.

com

Kawiarnie, 

restauracje

Sklep STOKROTKA - Sprzedaż kwiatów i 

art. Ogrodniczych

5% zniżki na kwiaty cięte i 

doniczkowe
ul. 1 Maja 5A 32-590 Libiąż małopolskie 505 070 558 Usługi

Fakbryka Źyczeń - Usługi grawerskie 

oraz upominki
10% zniżki na cały asortyment ul. Rouvroy 10/20 32-590 Libiąż małopolskie

fabryka.zycze@g

mail.com
698 818 613 Usługi

REH-MEDICUS - Sklep Medyczny 
10% zniżki ul. Mickiewicza 2 32-590 Libiąż małopolskie

sklep@reh-

medicus.pl
791 545 743 www.reh-medicus.pl Zdrowie

REH-MEDICUS - Gabinet Rehabilitacyjny 10% zniżki ul. Mickiewicza 2 32-590 Libiąż małopolskie
natalia.wszolek@i

nteria.pl
602 788 319 www.reh-medicus.pl Zdrowie

Firma Handlowa EUROBEATA 3% zniżki na cały asortyment
ul. Rouvroy - Plac 

Targowy 41
32-590 Libiąż małopolskie 606 121 886

MLECZARENKA 5% zniżki na cały asortyment
ul. Rouvroy 10 ( 

pawilon 54 )
32-590 Libiąż małopolskie

biuro@mleczaren

ka.pl
664 976 507 www.mleczarenka.pl Usługi

Firma Handlowo Usługowo 

Gastronomiczna - NA BOGATO
15% zniżki ul. Górnicza 23 32-590 Libiąż małopolskie

boguslawa.bogacz

@onet.pl
570 948 832

https://www.facebook.c

om/NaBogatoLibiaz/
Usługi

STUDIO KOSMETYCZNE BUTTERFLY

10% - 15% zniżki doz abiegów 

pedicure, manicure, hybrydy, 

żele, henna, makijaż 

permanentny brwi.

ul.1 Maja 5B 32-590 Libiąż małopolskie carink@onet.pl 501 337 134 Uroda

NOEMI - Sklep z odzieżą damską 5% zniżki
ul. Rouvroy 10, lok 

53
32-590 Libiąż małopolskie jagna75@op.pl 660 211 192 Usługi

"MARZENA" - SKLEP Z BIELIZNĄ
5% rabatu przy zakupie 40zł na 

cały asortyment
ul. Rouvroy 10 32-590 Libiąż małopolskie

andrzej.trybus@o

p.pl
510 187 298 Usługi
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SKLEP "PERŁA" - Sklep z pasmanterią i 

bielizną

5% zniżki przy zakupach 

powyzęj 50zł

ul. Wojska 

Polskiego 1D ( 

Pawilon 36 - obok 

Zegarmistrza )

32-590 Libiąż małopolskie 601 647 488 Usługi

SALON FRYZJERSKI HOLLYWOOD
Strzyżenie damskie i męskie 

10% zniżki
ul. Oświęcimska 46 32-590 Libiąż małopolskie

amanda_13@inte

ria.pl
505 586 424

Gościniec na Rozdrożu 
5% rabatu na dania z karty 

menu
ul. Krakowska 86 32-590 Libiąż małopolskie

gościniec@narozd

rozu.pl
32 624 00 60 https://narozdrozu.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Park Wodny Libiąż al.. Jana Pawła II 32-590 Libiąż małopolskie Tel. 32 627 73 38
https://parkwodny.libiaz.

pl
Sport i Rekreacja

Salon Łazienek KOSBRAT S.C. Dariusz 

Kosowski, Jacek Kosowski

10% zniżki - przywóz do 10 km 

gratis
ul. 11 Listopada 31 32-590 Libiąż małopolskie kosbrat@op.pl 888 074 933 ; 880 304 102 Usługi

STOWARZYSZENIE STRZELCÓW I 

KOLEKCJONERÓW BRONI "TACTICAL 

CORE" - Strzelnica T-CORE

20% zniżki z Ogólnopolską 

Kartą Seniora

Al. Jana Pawła II 8 

(na terenie Parku 

Wodnego)

32-590 Libiąż małopolskie office@t-core.pl 534 016 575 STRZELNICA – T-CORE Usługi

Sklep Obuwniczo-Odzieżowy i 

Galanteria Skórzana Jolanta Piątek
7% zniżki

Pl. Gen. Józefa 

Hallera 9
13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie

jolanta.piatek@o2

.plo
784 918 512 Punkty usługowe

Firma Handlowo-Usługowa „KAJA” 

Kazimierz Ankowski

8% zniżki na chemię 

gospodarczą, 10% zniżki na 

materiały biurowe i pozostałe

Ul. Działdowska 8 13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie kajal@wp.pl Punkty usługowe

Handel Art. Przemysł.-Chemicznymi 

Teresa Żyła
10% na cały asortyment Ul. Działdowska 8 13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie

teresa1947@wp.p

l
23 696 12 04 Punkty usługowe

FPUH Centrum 7% rabatu Ul. Kościelna 5A 13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie
Karol.jagodzinski

@op.pl
604 145 243 Punkty usługowe

Zegarmistrzostwo, dorabianie kluczy 

(Świat dziecka)
7% rabatu Ul. Kościelna 5A 13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie

karol.jagodzinski

@op.pl
602 519 994 Punkty usługowe

Sklep medyczny „Samo Zdrowie” 7% rabatu Ul. Piaski 1 13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie
natalia_rucinska@

wp.pl
509 191 783 Zdrowie

Salon Urody Looksus 10% zniżki Zielińska 42C 13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie
salonurodylooksu

s@gmail.com
512425835 Uroda

Madame Firma Handlowa Sobotka 

Daniela
10% rabatu Ul. Nowy Rynek 16 13-230 Lidzbark warmińsko-mazurskie

daniela.sobotka60

@wp.pl
512 179 728 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. 11 listopada 15 11-100 Lidzbark Warmiński warmińsko-mazurskie Info@geers.pl Tel. 89 767 00 07 www.geers.pl Zdrowie

Gabinet Zdrowych Stóp Podologia i 

Kosmetyka 

Pierwszy czwartek w miesiącu 

20% od zabiegu

Ul.M.B.Bolesnej 

10B 
34-643 Limanowa małopolskie blach@vp.pl 508 256 779

www.zdrowestopy-

limanowa.pl
Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

Ul. Rynek 16 34-600 Limanowa małopolskie Info@geers.pl Tel. 18 337 10 10 www.geers.pl Zdrowie

Firma Produkcyjno Handlowo Usługowa 

„Wędlimar”
10% rabatu Lipniki 70 13-334

Lipinki/k. Nowe Miasto 

Lubawskie
warmińsko-mazurskie 515 267 895

https://www.facebook.c

om/wedlimar.krzysztof.ci

chocki/

Punkty usługowe
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Sport Klub Kryspinów

20% rabatu na wynajem 

kortów w godzinach 9:00-

14:00

Cholerzyn 362 32-061 Liszki małopolskie
KORTY@SPORTKL

UBKRYSPINOW.PL
530 405 259

www.sportklubkryspino

w.pl
Zdrowie

Pizza Paolo Restauracja&Pizzeria
15% zniżki na wszystkie dania z 

menu oraz pizze; Bilard gratis
Liszki 2 32-060 Liszki małopolskie

tel. 12 280 60 13

tel. 792 31 13 13

https://www.pizzapaolo.

pl

Kawiarnie, 

restauracje

Karczma Rohatyna 20% zniżki na całą kartę menu Cholerzyn 361 32-060 Liszki małopolskie info@rohatyna.pl

Tel. 509 230 180 – rezerwacje 

indywidualne, godz.10.00-

20.00 ; Tel. 605 419 436 – 

imprezy firmowe i 

integracyjne

mail: 

eventy@kryspinow.com.pl             

imprezy@rohatyna.pl

www.rohatyna.pl Punkty usługowe

Dom pod Tyńcem
15% rabatu na pobyt dla 

Seniorów
Piekary 399 32-060 Liszki małopolskie

kontakt@dompod

tyncem.pl
Tel. 12 28 00 700 www.dompodtyncem.pl Hotele, noclegi

Aba Tour Dariusz Antosiak
10 % zniżki na wszystkie 

wycieczki
Ściejowice 225 32-060 Liszki małopolskie

abatour@abatour

.pl
Tel.: 12 431 28 17 www.abatour.pl Punkty usługowe

Gminny Ośrodek Kultury w Lubaniach

20% zniżki na bilety oferowane 

przez Gminny Ośrodek Kultury 

w Lubaniu

Lubanie 17 87-732 Lubanie kujawsko-pomorskie
majazychlewicz@

onet.pl
723 069 121 Kultura i sztuka

P. H-U „Agro-Tech” Mariusz 

Modrzejewski

Usługi transportowe – 5%; 

maszyny rolnicze używane – 

3%; wynajem maszyn – 3%

Probostwo Górne 

117/2
87-732 Lubanie kujawsko-pomorskie traktor509@wp.pl 605 032 798 www.agro-tech.truck.pl Transport

Sklep Ogólno-Przemysłowy DYONIZY 

DĄBROWSKI

10% na artykuły chemia 

gospodarcza
Lubanie 62 87-732 Lubanie kujawsko-pomorskie 604 840 300 Punkty usługowe

Centrum Handlowo-Usługowe LUBANIE

3% ulgi na sortymenty 

węglowe; 10% ulgi na 

kruszywa

Probostwo Górne 

23B
87-732 Lubanie kujawsko-pomorskie

centrumlubanie@

gmail.com
788 948 994 Punkty usługowe

Szynaka - Meble Sp. z o.o.
6 % - upust nie łączy się z 

innymi rabatami i promocjami 
ul. Dworcowa 20 14-260 Lubawa warmińsko-mazurskie info@szynaka.pl

89 645 21 28

 89 645 53 62 89 645 53 58
www.szynaka.pl Punkty usługowe

PRO LENS STUDIO OPTYCZNE

Darmowe badania wzroku ; 

20% znizki na całe nowe 

okulary korekcyjne.

ul. Handlowa 5 87-162 Lubicz Górny kujawsko-pomorskie
prolens.studioopt

yczne@gmail.com
882 024 939 Usługi

Salon Odnowy Biologicznej

Co drugi wtorek m-ca dla 

seniorów pakiet z 50% zniżką ( 

demakijaż, peeling, maseczka, 

lekki makijaż ) Wszystkie 

pozostałe zabiegi które mamy 

w ofercie 20% zniżki.

Ul. Piastowska 5 59-300 Lubin dolnośląskie
stenia@salonodn

owy.lubin.pl
605 612 347 Uroda

AUTO WEST

10% zniżki na usługi 

motoryzacyjne ; 10% zniżki na 

materiały.

Ul. Chróstnik 19B 59-311 Lubin dolnośląskie
Autowest12@inte

ria.pl
601 304 681 Punkty usługowe

MAMMA MIA Ewa Jarkowiec 5 pizza gratis Ul. Śląska 1 59-300 Lubin dolnośląskie
jarkowiecewa@g

mail.com
78 848 12 86 ; 604 518 851 Punkty usługowe
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Jana Pawła II 86 

D
59-300 Lubin dolnośląskie

amplifon-pl-

lubin01@amplifon

.com

690 926 990 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Armii Krajowej 

32a
59-300 Lubin dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 76 844 19 70 www.geers.pl Zdrowie

Spółdzielnia Socjalna „LUX”

Opieka 5% zniżki ; sprzątanie 

mieszkań 10% zniżki ; wywóz 

gabarytów, mebli, łóżek 10% 

zniżki.

Ul. Księginice 14 59-300 Lubin dolnośląskie

Lux-

spoldzielnia@gma

il.com

669 544 525 ; 724 562 609 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Cuprum Arena

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. gen. 

Władysława 

Sikorskiego 20

59-300 Lubin dolnośląskie
costa672@costap

olska.pl
(076) 721-04-70 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

„Ocho” Ośrodek Chirurgii Oka

10% zniżki na wizyty 

okulistyczne i badania 

diagnostyczne

Ul. Spokojna 17/9 20-066 Lublin lubelskie
rejestracja@lublin

.ocho.pl
222 909 905 Zdrowie

And Gabinet Kosmetyczny Aneta 

Nowakowska
10% zniżki

Ul. Szmaragdowa 

24 lokal 3
20-570 Lublin lubelskie andbeauty@o2.pl 506 680 860 www.andbeauty.pl Uroda

Regionalne Muzeum Cebularza Bilet ulgowy ( cena 14 zł ) Ul. Szewska 4 20-086 Lublin lubelskie
muzeumcebularza

@gmail.com
690 199 160 Kultura i sztuka

Zakład Optyczny MAZUR 10% znizki.
Ul. Plac Bychawski 

6
20-406 Lublin lubelskie

eltrimoptyk@pocz

ta.onet.pl
81 53 283 18 ; 508 534 777 Zdrowie

DOMO-SYSTEM 10% zniżki
ul. Mełgiewska 16 

A
20-234 Lublin lubelskie

bok@domosyste

m.pl
510 993 037 www.domosystem.pl Usługi

Instytut Szkoleń Biznesowych
10% zniżki na szkolenia 

otwarte
Ul. Skautów 11B 20-055 Lublin lubelskie biuro@iszb.pl Tel. 81 47351 55 Punkty usługowe

mailto:amplifon-pl-lubin01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lubin01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lubin01@amplifon.com
mailto:costa672@costapolska.pl
mailto:costa672@costapolska.pl
mailto:eltrimoptyk@poczta.onet.pl
mailto:eltrimoptyk@poczta.onet.pl
mailto:bok@domosystem.pl
mailto:bok@domosystem.pl
http://www.domosystem.pl/


WEDRMAN Polska Agnieszka Latoszek-

Mrowińska

30% zniżki na wszystkie pakiety 

sesji zdjęciowej

Ul. Gliniana 12 lok. 

33
20-616 Lublin lubelskie

info@foto-

werdman.pl
Tel. 601 912 369 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Plaza

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Lipowa 13 20-024 Lublin lubelskie
costa606@costap

olska.pl
0-696 035-237 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Felicity

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

al. Wincentego 

Witosa 32
20-315 Lublin lubelskie

costa642@costap

olska.pl
(081) 452-89-60 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Plaza Parter

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Lipowa 13 20-024 Lublin lubelskie
costa705@costap

olska.pl
(081) 441-10-21 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Jutrzenki 

10/14A
 20-538 Lublin lubelskie

amplifon-pl-

lublin01@amplifo

n.com

537 666 604 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Lubartowska 19 20-115 Lublin lubelskie info@geers.pl 81 532 26 54 www.geers.pl Zdrowie

mailto:costa606@costapolska.pl
mailto:costa606@costapolska.pl
mailto:costa642@costapolska.pl
mailto:costa642@costapolska.pl
mailto:costa705@costapolska.pl
mailto:costa705@costapolska.pl
mailto:amplifon-pl-lublin01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lublin01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lublin01@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Pana Balcera 6B 20-631 Lublin lubelskie info@geers.pl 81 503 23 94 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

Al. Racławickie 44 B 20-043 Lublin lubelskie Info@geers.pl Tel. 81 752 17 59 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

Ul. Narutowicza 77 20-019 Lublin lubelskie Info@geers.pl Tel. 81 538 24 35 www.geers.pl Zdrowie

ARCHE HOTEL LUBLIN 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Zamojska 30 20-105 Lublin lubelskie
recepcja@archeh

otellublin.pl
81 718 02 34 ;  504 086 587

Arche Lublin 

(archehotellublin.pl)
Hotele, noclegi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Mickiewicza 24 42-700 Lubliniec śląskie Info@geers.pl Tel. 34 353 00 24 www.geers.pl Zdrowie

Salony Optyczne OPTOM – Leszczyńscy

10% zniżki na okulary 

korekcyjne ; 25% zniżki na 

okulary przeciwsłoneczne ; 

50% zniżki na galanterię 

optyczną.

Ul. Plac Wolności 

20
59-600 Lwówek Śląski dolnośląskie

lwowek@optom-

leszczynscy.pl
75 782 53 63 ; 605 108 580 Punkty usługowe

Pasieka BARĆ

8% rabatu  na wszystkie usługi 

i produkty oprócz wyżywienia; 

miody, noclegi, ścieżka 

edukacyjna

ul. Kamianna  17 33-336 Łabowa małopolskie
barc@kamianna.p

l
Tel.: (18) 474 16 32

https://www.kamianna.p

l
Punkty usługowe

Fundacja Po Zdrowie Do Natury

5% zniżki dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora 

na produkty i towary 

oferowane na Ekologicznych 

Jarmarkach Regionalnych na 

Miodnym Szlaku.

ul. Kamienna 50 33-336 Łabowa małopolskie
biuro@pozdrowie

donatury.pl
537 236 572

Fundacja promująca 

zdrowy styl życia | 

Fundacja Po Zdrowie Do 

Natury

Zdrowie

OUTLET "PEŁNA SZAFA" 10% zniżki Ul. Farna 4 37-100 Łańcut podkarpackie pelnaszafa@vp.pl 535 081 099 Punkty usługowe

mailto:recepcja@archehotellublin.pl
mailto:recepcja@archehotellublin.pl
https://archehotellublin.pl/
https://archehotellublin.pl/
mailto:barc@kamianna.pl
mailto:barc@kamianna.pl
https://www.kamianna.pl/
https://www.kamianna.pl/
mailto:biuro@pozdrowiedonatury.pl
mailto:biuro@pozdrowiedonatury.pl
https://www.pozdrowiedonatury.pl/
https://www.pozdrowiedonatury.pl/
https://www.pozdrowiedonatury.pl/
https://www.pozdrowiedonatury.pl/
mailto:pelnaszafa@vp.pl


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Rynek 32 37-100 Łańcut podkarpackie Info@geers.pl Tel. 17 225 54 14 www.geers.pl Zdrowie

Columna Medica - Centrum 

Rehabilitacji

5 % rabatu na pobyt, bezpłatne 

konsultacje kosmetyczne, 10% 

rabatu na zabiegi 

kosmetyczne, badanie postawy 

w cenie 100zł

ul. Wakacyjna 8 98-100 Łask łódzkie
dantoszek@colum

namedica.com
Zdrowie

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

Plac Ratuszowy 5D 43-170 Łaziska Górne śląskie laziska.plac@skok

zr.pl

32 738-95-15 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

św. Barbary 12 43-173 Łaziska Górne śląskie
laziska.kopalnia@

skokzr.pl
32 717-54-81 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Cukiernia-Kawiarnia "Skała" w Łazach 20% rabatu na kawę i herbatę  Dworcowa 3 42-450 Łazy śląskie
piekarnia.skala@

wp.pl
(032) 672-4334

Kawiarnie, 

restauracje

SQUASH CENTRUM ŁAZY
25% zniżki na karnet senior - 

siłownia i fitness
ul. Topolowa 6A 42-450 Łazy śląskie

poczta@squashce

ntrum.pl
785 261 421 www.squashcentrum.pl Sport i Rekreacja

Oceanarium - Delphin House
15% na usługi znajdujące się w 

ofercie dla Seniora
ul. Kościuszki 95 84-360 Łeba pomorskie

biuro@oceanariu

mleba.pl
502 894 554 Kultura i sztuka

http://www.skokzr.pl/
mailto:laziska.kopalnia@skokzr.pl
mailto:laziska.kopalnia@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/
mailto:poczta@squashcentrum.pl
mailto:poczta@squashcentrum.pl
http://www.squashcentrum.pl/


Ośrodek Wypoczynkowy Katarzynka
15% na pobyt wrzesień – 

październik oraz maj - czerwiec
ul. Jachtowa 11 84-360 Łeba pomorskie

info@owkatarzyn

ka.pl
600 341 936 http://owkatarzynka.pl Hotele, noclegi

Ośrodek Profilaktyki Zdrowotnej 

"Górnik" 

1) 50% od ceny zabiegu 10min -  

kąpiele suche w ozonie;  2) 

20% na zabiegi rehabilitacyjne 

stosowane w OPZ "Górnik" w 

Łebie na pobytach minimum 

siedmiodniowych, w zakresie 

laseroterapii, magnetoterapii i 

elektroterapii; 3) 5% od 

pobytów indywidualnych (w 

100% płaconych przez 

uczestnika) na turnusach 

rehabilitacyjnych w maju, 

wrześniu i październiku.

Ul. Nadmorska 11 84-360 Łeba pomorskie opzgornik@wp.pl 502 493 014
Uzdrowiska i 

sanatoria

Hotel Wodnik Sp. z o.o.

Ogólnopolska Karta 

Seniora/Europejska Karta 

Seniora - 5% rabatu na nocleg 

wraz z wyżywieniem oraz 10% 

rabatu na terapię andulacyjną. 

( Rabaty obowiązują od cen 

cennikowych )

Ul. Nadmorska 10 84-360 Łeba pomorskie
Wodnik@wodnikl

eba.pl
598 661 366 Hotele, noclegi

Ośrodek Wypoczynkowy Diuna w Łebie 5% rabatu na cały pobyt ul. Nadmorska 14 84-360 Łeba pomorskie
leba@mojadiuna.

pl
501 234 234 www.mojadiuna.pl Hotele, noclegi

Ośrodek Wczasowo-Wypoczynkowy " U 

Pirata "
10% zniżki Ul. Turystyczna 5D 84-360 Łeba pomorskie

upirata.leba@gma

il.com

662 665 005 ; 692 832 004 

(recepcja)
http://upirata.eu Hotele, noclegi

Port Jachtowy w Łebie 10% zniżki ul. Jachtowa 8 84-360 Łeba pomorskie port@leba.eu 59 866 17 35 www.port.leba.eu Punkty usługowe

Rodzinna Klubokawiarnia 

„Makóweczka”

20% zniżki na cały asortyment 

(kawiarnia) + 50% zniżki dla 

wnuka/wnuczki na bawialnię.

Ul. Obrońców 

Pokoju 9
21-010 Łęczna lubelskie

Makoweczka.lecz

na@wp.pl
787 089 599

Kawiarnie, 

restauracje

KINO GÓRNIK

Bilety od poniedziałku do 

czwartku - 20 zł ; Bilety piątek, 

sobota i niedziela - 22 zł

ul. Kaliska 45 99-100 Łęczyca łódzkie
kino@kinogornik.

pl

tel. 24 722 48 67,

kom. 507 019 706

http://www.kinogornik.p

l/
Kultura i sztuka

Restauracja-Kawiarnia "AGAWA" zniżka 1 zł na obiady domowe ul. Kaliska 29 99-100 Łęczyca łódzkie
restauracjaagawa

@interia.pl
24 388 15 80

(1) Restauracja Agawa 

Łęczyca | Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

Nasz Naleśnik 7% zniżki
ul. Plac Tadeusza 

Kościuszki
99-100 Łęczyca łódzkie

leczyca@nasznale

snik.pl
669 336 930

Menu Łęczyca, zamów i 

zapłać online - Nasz 

Naleśnik (nasznalesnik.pl)

Kawiarnie, 

restauracje

RESTAURACJA "SZAROTKA"
Przy zakupie abonamentu za 

18 zł 1 zł taniej za zestaw.

ul. Marii 

Konopnickiej 8
99-100 Łęczyca łódzkie

mateusz721@gm

ail.com
24 388 10 20

Restauracja Szarotka | 

Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

Przedsiębiorstwo Komunikacji 

Samochodowej PKS Łęczyca 
20% na przejazdy ul. Belwederska 7A 99-100 Łęczyca łódzkie

przewozypks@op.

pl
24 721 25 94 Usługi

CENTRUM KONFERENCYJNO-

WYPOCZYNKOWE PAŁAC I FOLWARK 

ŁOCHÓW

10% zniżki na usługi hotelowe 
ul. Marii 

Konopnickiej 1 i 10
07-130 Łochów mazowieckie

recepcja@palaclo

chow.pl
797 339 329 ; 515 001 069

Folwark Łochów 

(palacifolwarklochow.pl)
Hotele, noclegi
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Hotel Gromada Łomża *** 5% zniżki na noclegi ul. Rządowa 1 A 18-400 Łomża warmińsko-mazurskie
lomzahotel@gro

mada.pl

48 (86) 216 54 51 +48 (86) 

216 54 53 ; 502 456 019
Hotele, noclegi

SKLEP MEDYCZNY EKO MEDICAL

15% zniżki na obuwie 

profilaktyczne firmy KOSELA, 

DR> ORTO ; 12% znizki na 

produkty kompresyjne ( 

rajstopy, podkolanówki )

ul. Kazańska 4 18-400 Łomża warmińsko-mazurskie
sklep@fundacja-

logos.net
608 025 910 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Legionów 27 18-400 Łomża warmińsko-mazurskie Info@geers.pl Tel. 86 215 00 19 www.geers.pl Zdrowie

Ubezpieczenia dla Seniorów

15-20% Ubezpieczenie domu, 

mieszkania, NNW ; 

Ubezpieczenie Seniora – 

wariant 36 zł lub 50,73 zł 

miesięcznie; OC.

Ul. Czartoszowy 21 26-070 Łopuszno świętokrzyskie
ewelinamlynarska

@interia.pl
693 121 666 Punkty usługowe

Kwiaciarnia Aga Agnieszka 

Świerczewska
10% zniżki Ul. Kielecka 9 26-070 Łopuszno świętokrzyskie

info@kwiaciarnia-

lopuszno.com.pl
606 116 388 ; 41 39 14 711

http://kwiaciarnia-

lopuszno.com.pl/index.ht

ml

Punkty usługowe

Przedsiębiorstwo Produkcyjno-

Handlowo-Usługowe „Delikatesy 

Centrum” Perz Michał

3% zniżki  na zakupy w 

Delikatesach Centrum

Ul. Przedborska 

34B
26-070 Łopuszno świętokrzyskie

dc.lopuszno@op.p

l
519 173 848 ; 41 391 40 07

https://www.facebook.c

om/Delikatesy-Centrum-

Łopuszno-

250760201922804/

Punkty usługowe

Marco Polo Usługi Transportowe 0,50 zł na każdym bilecie Ul. Żwirowa 7 26-070 Łopuszno świętokrzyskie
marcopolo.mpt@

gmail.com
606 261 950 ; 664 601 641 

http://marcopolo-

travel.pl
Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Sikorskiego 3 a 99-400 Łowicz łódzkie Info@geers.pl Tel. 46 839 03 62 www.geers.pl Zdrowie

Clinic Vision

5% zniżki na aktualnie 

oferowane pakiety usunięcia 

zaćmy (dostępne na stronie 

internetowej oraz w salonie 

Clinic Vision)

Al. Politechniki 27 93-557 Łódź łódzkie
bok@clinicvision.

pl
(42) 211 90 70 Zdrowie

BIS Biuro Podróży LCC

Rabat 15 euro/os. na wybrane 

oferty (Sanatoria zagraniczne - 

Czechy, Litwa, Slowacja, 

Węgry); Zniżka 5% na wybrane 

oferty wczasów dla seniorów; 

Zniżka 50 zł na operację zaćmy 

w Czechach.

al. Kościuszki 27 90-418 Łódź łódzkie kontakt@bislcc.pl 42 633 61 96 Punkty usługowe

Sphinx
30% zniżki na menu główne, 

bez alkoholu.

Aleja Jana Pawła II 

30
90-001 Łódź łódzkie

124.zgierz@sphin

x.pl
577 812 622 Punkty usługowe

mailto:lomzahotel@gromada.pl
mailto:lomzahotel@gromada.pl
mailto:sklep@fundacja-logos.net
mailto:sklep@fundacja-logos.net
mailto:info@kwiaciarnia-lopuszno.com.pl
mailto:info@kwiaciarnia-lopuszno.com.pl
http://kwiaciarnia-lopuszno.com.pl/index.html
http://kwiaciarnia-lopuszno.com.pl/index.html
http://kwiaciarnia-lopuszno.com.pl/index.html
mailto:dc.lopuszno@op.pl
mailto:dc.lopuszno@op.pl
https://www.facebook.com/Delikatesy-Centrum-Łopuszno-250760201922804/
https://www.facebook.com/Delikatesy-Centrum-Łopuszno-250760201922804/
https://www.facebook.com/Delikatesy-Centrum-Łopuszno-250760201922804/
https://www.facebook.com/Delikatesy-Centrum-Łopuszno-250760201922804/
mailto:marcopolo.mpt@gmail.com
mailto:marcopolo.mpt@gmail.com
http://marcopolo-travel.pl/
http://marcopolo-travel.pl/


Clinic Vision – Operacje Zaćmy
5% na aktualnie oferowane 

pakiety wg. Aktualnej oferty.

Ul. Al. Politechniki 

27
93-557 Łódź łódzkie bok@clicvision.pl 42 211 90 70 Zdrowie

Restauracja Włoski Temat 15% znizkiki na całe menu.
Ul. Aleja 

Politechniki 1
93-590 Łódź łódzkie

wloskitemat.mana

ger@gmail.com

Kawiarnie, 

restauracje

FIT FABRIC
10 zł zniżki na karnet 1M lub 

Ratę karnetu 1 zł
Ul. 1 Maja 119/121 90-766 Łódź łódzkie

kontakt@fitfabric.

pl
505 450 127 Punkty usługowe

Sphinx 30% zniżki na całe menu. Ul. Drewnowska 58 90-001 Łódź łódzkie
124.zgierz@sphin

x.pl
577 812 622

Kawiarnie, 

restauracje

CINEMA CITY MANUFAKTURA

Bilety seniorskie pn-pt : 20,50 

zł ; śr : 16,50 zł ; pt od 17:00 do 

nd : 21,50.Ul. 

Ul. Drewnowska 58 91-002 Łódź łódzkie
m.sedzinska@cine

ma-city.pl
42 664 64 66 Punkty usługowe

Restauracja Gorąca Kiełbasiarnia 10% zniżki na dania
ul. Głowackiego 

5/5A
91-734 Łódź łódzkie 668242770

https://www.facebook.c

om/GoracaKielbasiarnia

Kawiarnie, 

restauracje

Akademia Body Mental
15% zniżki na karnety 

miesięczne
Ul. Drewnowska 77 91-001 Łódź łódzkie ida.t@poczta.fm 504 935 533 Punkty usługowe

JAMI ( NoB Hotel ) 10% zniżki Ul. Liściasta 86 91-357 Łódź łódzkie
hotel@nobhotel.p

l
734 420 610 Hotele, noclegi

SONOVA Audiological Care Polska

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Narutowicza 

130 
90-146 Łódź łódzkie sklep@geers.pl

42 616 26 86 ; 48 42 233 83 

53
Zdrowie

Wydawnictwo Galaktyka

30% zniżki na książki 

wydawnictwa Galaktyka (z 

wyłączeniem książek z działu 

weterynaria)

ul. Łąkowa 3/5 90-562 Łódź łódzkie

info@galaktyka.co

m.pl

sekretariat@galak

tyka.com.pl

Tel.: (42) 639 50 18
https://www.galaktyka.c

om.pl
Punkty usługowe

Biuro Usług Turystycznych „Przygodowo-

Podróże”

Zniżki dostępne na naszej 

stronie 
ul. Narutowicza 67 91-444 Łódź łódzkie

przygodowo@op.

pl

42 655 31 34

       530 158 803

       531 885 353

http://www.przygodowo

podroze.pl
Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Ogrodowa 19A 91-065 Łódź łódzkie
manufaktura@we

delpijalnie.pl
(42) 631 00 36 Punkty usługowe

Sphinx
30% zniżki na menu główne, 

bez alkoholu.

Ul. Piłsudskiego 

15/23
90-368 Łódź łódzkie

124.zgierz@sphin

x.pl
577 812 622 ;  725 100 476 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Piotrkowska 69 90-422 Łódź łódzkie
piotrkowska@we

delpijalnie.pl
661 961 864 Punkty usługowe

mailto:wloskitemat.manager@gmail.com
mailto:wloskitemat.manager@gmail.com
mailto:124.zgierz@sphinx.pl
mailto:124.zgierz@sphinx.pl
https://www.facebook.com/GoracaKielbasiarnia
https://www.facebook.com/GoracaKielbasiarnia
mailto:ida.t@poczta.fm
mailto:sklep@geers.pl
https://www.galaktyka.com.pl/
https://www.galaktyka.com.pl/
mailto:przygodowo@op.pl
mailto:przygodowo@op.pl
http://www.przygodowopodroze.pl/
http://www.przygodowopodroze.pl/


www.PomocedlaSeniora.pl - Sklep 

Internetowy

Składając zamówienie 

telefonicznie pod nr 531 955 

585 na hasło "Karta Seniora" 

Senior otrzyma 15% rabatu. 

Podobnie będzie przy 

składaniu zamówienia przez 

stronę internetową; żeby 

otrzymać rabat należy w polu 

uwagi wpisać " Karta Seniora". 

Rabat obejmuje wszystkie 

produkty.

ul. Przepiórcza 11 91-511 Łódź łódzkie
biuro@pomocedl

aseniora.pl
531 955 585

https://www.pomocedla

seniora.pl/
Zdrowie

MOBILEX SP. Z O.O. GALERIA ZDROWIA

10% zniżki na zakup sprzętu 

medycznego nie objętego 

refundacją ze środków 

publicznych (NFZ,MOPS,PCPR)

ul. Radwańska 23/1 95-540 Łódź łódzkie
lodz@galeriazdro

wia.pl
422142911 Zdrowie

Prywatny Gabinet Stomatologiczny 

DENTICA

10% zniżki na wszystkie 

oferowane usługi
Ul. Św. Teresy 100 91-122 Łódź łódzkie

Ewsonic2007@ya

hoo.pl
506 136 468 Zdrowie

STANMED24 - ŁÓDŹ

*GRATIS – koncentratory tlenu 

– wypożyczalnia – akcesoria do 

tlenoterapii (nawilżacz, 

kaniula) *5% rabatu przy 

zakupie przenośnych 

koncentratorów tlenu -5% 

rabatu przy zakupie 

prywatnym (bez refundacji 

NFZ) – aparaty do leczenia 

bezdechu sennego i chrapania 

CPAP, AUTOCPAP – 

kalibracja/ustawienie aparatu 

GRATIS - Łóżka rehabilitacyjne 

automatyczne na pilot – 

wypożyczalnia, sprzedaż – 

wysięgnik do podciągania się 

GRATIS - Wniesienie, montaż i 

szkolenie z obsługi urządzeń 

medycznych i sprzętu 

rehabilitacyjnego zakupionego 

w sklepie GRATIS - Doradztwo 

techniczne przy wyborze 

urządzeń medycznych i sprzętu 

rehabilitacyjnego GRATIS

ul. Wydawnicza 1/3 92-333 Łódź Łódzkie
lodz@stanmed24.

pl
535 604 666

https://www.stanmed24.

pl/kontakt-Lodz,11
Zdrowie

SeniorApp - to aplikacja mobilna, 

stworzona dla osób potrzebujących, w 

podeszłym wieku, z 

niepełnosprawnościami, niedołężnych 

oraz ich rodzin poszukujących pomocy 

w opiece i sprawach życia codziennego.

10 zł do portfela SENIORAPP - 

do wykorzystania na usługi w 

aplikacji do 31.12.2021. po 

wpisaniu kodu: OKS-SApp01

ul. Prezydenta 

Gabriela 

Narutowicza 57/2

90-130 Łódź łódzkie
kontakt@seniorap

p.pl
727 207 020 infolinia https://seniorapp.pl

https://www.pomocedlaseniora.pl/
https://www.pomocedlaseniora.pl/
mailto:lodz@stanmed24.pl
mailto:lodz@stanmed24.pl
https://www.stanmed24.pl/kontakt-Lodz,11
https://www.stanmed24.pl/kontakt-Lodz,11
mailto:kontakt@seniorapp.pl
mailto:kontakt@seniorapp.pl
https://seniorapp.pl/


SANITPLAST S.C. B.D. Bankowiak

28% zniżki na wanny z 

drzwiami dla seniorów, 

darmowy transport w Polsce

ul. Pomorska 563 92-735 Łódź łódzkie
sanitplast@sanitpl

ast.com.pl
609 382 635 Punkty usługowe

SeniorrApp- SeniorApp to aplikacja 

mobilna, stworzona dla osób 

potrzebujących, w podeszłym wieku, z 

niepełnosprawnościami, niedołężnych 

oraz ich rodzin poszukujących pomocy 

w opiece i sprawach życia codziennego.

10 zł do portfela SENIORAPP - 

do wykorzystania na usługi w 

aplikacji do 31.12.2021. po 

wpisaniu kodu: 

KARTASENIORA1.

ul. Prezydenta 

Gabriela 

Narutowicza 57/2

90-130 Łódź Łódzkie
i.marczak@senior

app.pl
508 167 469 https://seniorapp.pl Usługi

COSTA COFFEE - Galeria Łódzka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. marsz. Józefa 

Piłsudskiego 15/23
90-307 Łódź Łódzkie

costa91@costapol

ska.pl
(042) 634-66-64

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Port Łódź

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Pabianicka 245 93-457 Łódź Łódzkie
costa153@costap

olska.pl
(042) 298-10-32

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Manufaktura II

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Ogrodowa 19A 91-065 Łódź Łódzkie
costa159@costap

olska.pl
(042) 630-05-99

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Manufaktura

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Jana Karskiego 5 91-071 Łódź Łódzkie
costa607@costap

olska.pl
(042) 634-44-04

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Ul. Armii Krajowej 

33B
94-102 Łódź łódzkie

amplifon-pl-

lodz03@amplifon.

com

728 996 254 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:i.marczak@seniorapp.pl
mailto:i.marczak@seniorapp.pl
https://seniorapp.pl/
mailto:costa91@costapolska.pl
mailto:costa91@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/
mailto:costa153@costapolska.pl
mailto:costa153@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/
mailto:costa159@costapolska.pl
mailto:costa159@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/
mailto:costa607@costapolska.pl
mailto:costa607@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/
mailto:amplifon-pl-lodz03@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz03@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz03@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Gdańska 28 90-716 Łódź łódzkie

amplifon-pl-

lodz01@amplifon.

com

690 967 777 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Łagiewnicka 27A 91-833 Łódź łódzkie

amplifon-pl-

lodz07@amplifon.

com

537 932 999 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-lodz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz07@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz07@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz07@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Paderewskiego 

11B
93-530 Łódź łódzkie

amplifon-pl-

lodz05@amplifon.

com

796 880 838 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Próchnika 8 90-408 Łódź łódzkie

amplifon-pl-

lodz02@amplifon.

com

694 239 937 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-lodz05@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz05@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz05@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz02@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Wujaka 5 92-551 Łódź łódzkie

amplifon-pl-

lodz04@amplifon.

com

790 555 581 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Rojna 39 91-134 Łódź łódzkie

amplifon-pl-

lodz06@amplifon.

com

791 220 233 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-lodz04@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz04@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz04@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz06@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz06@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-lodz06@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Pola Park ul. 

Gojawiczyńskiej 

1/3

90-249 Łódź łódzkie 519 802 658 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Nastrojowa 53 91-496 Łódź łódzkie info@geers.pl 42 616 96 83 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Puszkina 6A 92-516 Łódź łódzkie info@geers.pl 42 641 81 11 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Rydzowa 22/24 91-211 Łódź łódzkie info@geers.pl 42 652 31 87 www.geers.pl Zdrowie



GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Wyszyńskiego 

29
90-048 Łódź łódzkie Info@geers.pl Tel. 42 688 80 63 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Narutowicza 84 90-138 Łódź łódzkie Info@geers.pl Tel. 42 213 42 27 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Piotrkowska 

289
93-004 Łódź łódzkie Info@geers.pl Tel. 42 682 81 92 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Kilińskiego 298 93-160 Łódź łódzkie Info@geers.pl Tel. 42 633 25 19 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Lutomierska 

115D
91-041 Łódź łódzkie Info@geers.pl 42 630 32 44 www.geers.pl Zdrowie

Muzeum Archeologiczne i Etnograficzne 

w Łodzi

20% od ulgowego biletu 

wstępu dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora.

ul. Plac Wolności 

14
91-415 Łódź łódzkie

muzeum@maie.lo

dz.pl
42 632 84 40 www.maie.lodz.pl Kultura i sztuka

HOTEL TOBACO 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Kopernika 64 90-553 Łódź łódzkie
rezerwacje@hotel

tobaco.pl
422 07 07 07 Hotel Tobaco w Łodzi Hotele, noclegi

ARCHE RESIDENCE ŁÓDŹ 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Jana Matejki 11 90- 237 Łódź łódzkie
recepcja@archere

sidencelodz.pl 
42 208 10 10

Arche Residence Łódź 

(archeresidencelodz.pl)
Hotele, noclegi

Sklep  Spożywczo-Przemysłowy 10% zniżki Ul. Łukawica 83 38-600 Łukawica podkarpackie
elaszczepanska32

@gmail.com
603 202 010 Punkty usługowe

Pszczelarz Kozacki - Pasieka

 http://prawdziwymiod.pl - kod 

rabatowy to Senior10 dla 

posiadaczy Ogólnopolskiej 

Karty Seniora.

ul. Kozaki 8 23-412 Łukowa lubelskie
biuro@pszczelarz-

kozacki.pl 
84 641 69  69 http://prawdziwymiod.pl Punkty usługowe

mailto:muzeum@maie.lodz.pl
mailto:muzeum@maie.lodz.pl
http://www.maie.lodz.pl/
mailto:rezerwacje@hoteltobaco.pl
mailto:rezerwacje@hoteltobaco.pl
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mailto:recepcja@archeresidencelodz.pl
mailto:recepcja@archeresidencelodz.pl
https://www.archeresidencelodz.pl/
https://www.archeresidencelodz.pl/
mailto:elaszczepanska32@gmail.com
mailto:elaszczepanska32@gmail.com
mailto:biuro@pszczelarz-kozacki.pl
mailto:biuro@pszczelarz-kozacki.pl


MARKET GULIK Prezent
ul. Żelechowska 

21B
21-400 Łuków lubelskie

gulikbiuro@gmail.

com
25 786 07 12 http://gulik.pl

Hotel Stary Malbork 5% zniżki na usługi hotelowe Ul. 17 Marca 26-27 82-200 Malbork pomorskie
hotel@hotelstary

malbork.com.pl
55 647 24 00

http://www.hotelstarym

albork.com.pl/
Hotele, noclegi

Kancelaria Adwokacka „PROCURA” 5% zniżki Ul. 17 Marca 42/2 82-200 Malbork pomorskie procurakw@o2.pl 55 273 33 40 Punkty usługowe

Elektromechanika i Mechanika 

Pojazdowa Andrzej Łaski

10% zniżki na usługi 

elektromechaniki 

samochodowej

Ul. 500 Lecia 91 82-200 Malbork pomorskie laskipiotr@wp.pl 605 722 322 Punkty usługowe

PODOLOG MALBORK
10% zniżki na usługi 

podologiczne
Ul. Jagiellońska 10 82-200 Malbork pomorskie

miroslawadomaga

la@gmail.com
607 187 577

http://podologmalbork.p

l/strona-glowna/
Uroda

Przedsiębiorstwo Produkcyjno 

Usługowo Handlowe „Stolmat” Edward 

Matacz

7% zniżki na usługi stolarsko-

meblarskie 
Ul. Chrobrego 43 82-200 Malbork pomorskie

info@pro-

system.pl
555 550 234 Punkty usługowe

Lirio - Salon Odnowy Biologicznej Liliana 

Topyło

20% zniżki na wszystkie 

zabiegi.

Ul. Konopnickiej 

4/12
82-201 Malbork pomorskie lirio@salonlirio.pl 607 776 458 www.salonlirio.pl

AutoSpa ChemiPack
15% zniżki na usługi myjnia + 

pralnia dywanów
Ul. Konopnickiej 12 82-200 Malbork pomorskie

aut 

ospa@chemipack.

com.pl

508 033 000 Punkty usługowe

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Kotarbińskiego 

10
82-200 Malbork pomorskie

malbork@audiofo

n.com.pl
55 272 05 29 Zdrowie

Fryzjer Malborski Andrzej Głąb 15% zniżki na usługi fryzjerskie Ul. Kościuszki 40 82-200 Malbork pomorskie Punkty usługowe

P.H.U. „OPONEX” 10% zniżki na usługi
Ul. Kotarbińskiego 

18
82-200 Malbork pomorskie

kontakt@mitostu

dio.pl
507 176 506 Punkty usługowe

Agencja Ochrony Osób i Mienia 

„PATROL” Krzysztof Łukowski
10% rabatu Ul. Krótka 1 82-200 Malbork pomorskie patrol@op.pl 55 273 00 71 Punkty usługowe

Przychodnia Weterynaryjna 

„Zwierzyniec”
5% rabatu

Ul. 

Michałkowskiego 

23 c

82-200 Malbork pomorskie me.matacz@op.pl 601 551 640 55 261 04 41 Punkty usługowe

Zakład Optyczny VISUS Hanna 

Szczeblewska
10% zniżki na okulary

Ul. Mickiewicza 

31B/2
82-200 Malbork pomorskie visus@renmar.pl 552 733 288 Zdrowie

PRO-SYSTEM PHU
20% zniżki na usługi dostępu 

do sieci internet
Ul. Mickiewicza 26 82-200 Malbork pomorskie

czermak.malbork

@euromaster.pl
609 112 477 Punkty usługowe

mailto:gulikbiuro@gmail.com
mailto:gulikbiuro@gmail.com
mailto:hotel@hotelstarymalbork.com.pl
mailto:hotel@hotelstarymalbork.com.pl
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http://www.hotelstarymalbork.com.pl/
mailto:procurakw@o2.pl
http://podologmalbork.pl/strona-glowna/
http://podologmalbork.pl/strona-glowna/
mailto:lirio@salonlirio.pl
http://www.salonlirio.pl/


Zakład Usługowy : Pod Lipą - 

fryzjerstwo i kosmetyka.
5 % zniżki Ul. Mickiewicza B/Z 82-200 Malbork pomorskie 696 036 434

https://www.facebook.c

om/Salon-Fryzjersko-

Kosmetyczny-Pod-Lipą-

727353624285541/

Uroda

Bar Bis Lucyna Kusztal Restauracja 

Parkowa

10% zniżki na dania obiadowe 

z karty
ul. Dworcowa 24 82-200 Malbork pomorskie kontakt@barbis.pl 665 054 595

Kawiarnie, 

restauracje

MiTo Studio  Tomasz Ruszkowski
20% zniżki na zdjęcia do 

dokumentów
Ul. Mickiewicza 35 82-200 Malbork pomorskie lirio@salonlirio.pl 607 776 458 Punkty usługowe

Bistro na Fali
10% zniżki na produkty z karty 

(menu)
Ul. Wałowa 10 82-200 Malbork pomorskie

krzysztof@zamczy

sko.malbork.pl
601 624 661 ; 534 610 670

Kawiarnie, 

restauracje

ACS Audika Spółka z o.o.

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Kościuszki 23F 82-200 Malbork pomorskie
malbork2@audika

.pl
506 362 844 ; 730 130 014 www.audika.pl Zdrowie

FUNDACJA "AS" CENTRUM ROZWOJU 

DZIECI

Konsultacje Psychologiczne, 

Terapia Psychologiczna - 

Indywidualna i Rodzinna, 

Seksuologia, Logopedia, 

Zajęcia Integracji Sensorycznej, 

Terapia uzależnień, 

Psychotesty - 15% zniżki

ul. Konopnickiej 

4/3
82-200 Malbork pomorskie

biuro.asfundacja

@gmail.com
734 187 302 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Kościuszki 24 82-200 Malbork pomorskie
anglab75@gmail.c

om
607 104 562 ; 55 272 45 25 www.geers.pl Zdrowie

https://www.facebook.com/Salon-Fryzjersko-Kosmetyczny-Pod-Lipą-727353624285541/
https://www.facebook.com/Salon-Fryzjersko-Kosmetyczny-Pod-Lipą-727353624285541/
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mailto:malbork2@audika.pl
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mailto:biuro.asfundacja@gmail.com
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Studio urody "Retro"

5% zniżki na wszystkie zabiegi 

(plus oferty specjalne 

przygotowywane cyklicznie)

ul. Świętojańska 55 32-651 Malec małopolskie 609 999 930/ 669 179 917
http://studiourodyretro.

pl
Uroda

„Zajazd pod Kłobukiem”

10% zniżki na usługi w 

restauracji i noclegi. Nie 

podlega łączeniu z innymi 

promocjami

ul. Zamkowa 11 14-330 Małdyty warmińsko-mazurskie info@klobuk.pl 897 586 125 Hotele, noclegi

COSTA COFFEE - M1 Marki

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Józefa 

Piłsudskiego 1
05-260 Marki mazowieckie

costa671@costap

olska.pl
(022) 313-00-75 www.costacoffee.pl

kawiarnie, 

restauracje

AVIVA Pośrednictwo Ubezpieczeniowe 

Anna Midowicz-Chmielowska

Aviva – ubezpieczenie domu, 

mieszkania – 30% rabatu
Ul. Leśna 82 32-091 Michałowice małopolskie

Midowicz-

chmielowska.anna

@aviva.com.pl

501 430 522 Punkty usługowe

CENTRUM KULTURY I SPORTU w 

MIECHOWIE

10% znizki na basen ; 10% 

zniżki na grotę solną

ul. Marii 

Konopnickiej 4
32-200 Miechów małopolskie ckis@miechow.eu 41 230 80 00 www.ckis.miechow.eu Usługi

Sklep Ogólnoprzemysłowy " TWÓJ 

STYL" & KWIACIARNIA
zniżka do 10% ul. Sienkiewicza 7 32-200 Miechów małopolskie 13H@interia.pl 885 544 170 Usługi

DROGERIA SEKRET URODY 5% zniżki ul. Mickiewicza 4 32-200 Miechów małopolskie chemcol@op.pl 662 014 288

https://www.facebook.c

om/SekretUrodyMiecho

w/

Uroda

FIZJO-STACJA - Odnowa Biologiczna 10% zniżki 
ul. Henryka 

Sienkiewicza 8B
32-200 Miechów małopolskie

3madzia@interia.

pl
505 190 965

https://www.facebook.c

om/Fizjo-Stacja-

102156781600859/

Zdrowie

Zdrowe Oczy - Salon Optyczny 5-10% zniżki
ul. A. Mickiewicza 

2A
32-200 Miechów małopolskie

zdroweoczy@zdro

we-oczy.com
537 470 002 www.zdrowe-oczy.com Zdrowie

PIZZERIA & RESTAURACJA VITA 5% zniżki ul. Mickiewicza 3 32-200 Miechów małopolskie
restauracjavita@g

mail.com
607 167 146

https://www.pizzamiech

ow.pl
Usługi

Małopolskie Centrum Edukacji i 

Odnowy Biologicznej "ATELIER"
10% zniżki na całą ofertę ul. Warszawska 2/2 32-200 Miechów małopolskie

marlena.atelier@

op.pl
509 072 332

https://ateliermiechow.p

l/
Uroda

JARTECH BETON 5% zniżki za wykonanie usługi Ul.  Łódzka 13 26-085 Miedziana Góra świętokrzyskie
biuro@jartechbet

on.pl
787 283 064 www.jartechbeton.pl Punkty usługowe

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Powstańców 

Warszawy 4
39-300 Mielec podkarpackie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:17

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Komora Normobaryczna

Od aktualnej ceny zniżki na 

karnet 20% i na indywidualne 

wejścia zniżka 50% 

ul. Matki Teresy 2T 39-300 Mielec podkarpackie
recepcja@normo

baricmielec.pl
502 386 592

www.normobaricmielec.

pl
Zdrowie

Yasumi Instytut Zdrowia i Urody
10% zniżki wd. Aktualnej oferty 

cenowej 
ul. Pułaskiego 2A 39-300 Mielec podkarpackie mielec@yasumi.pl 530 780 770 https://mielec.yasumi.pl/ Uroda
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DOM WESELNY FREZJA
5% zniżki od oferty aktualnej 

cenowej 

ul. Jana III 

Sobieskiego 27
39-300 Mielec podkarpackie

frezjamielec@o2.

pl
721 167 536 Usługi

Restauracja DWA MOSTY

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem napojów 

alkoholowych

ul. Wolności 5 39-300 Mielec podkarpackie dwamosty@vp.pl
17 788 40 33

17 788 40 44
www.dwamosty.com.pl

Kawiarnie, 

restauracje

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Rynek 8 39-300 Mielec podkarpackie Info@geers.pl Tel. 17 586 23 22 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Żeromskiego 17 39-300 Mielec podkarpackie Info@geers.pl Tel. 17 585 43 23 www.geers.pl Zdrowie

ALBATROS MEDICAL SPA 10% zniżki ul. Kościuszki 6-8 76-032 Mielno zachodniopomorskie
albatros@relaxto

ur.pl
94 318 93 97 ; 603 173 224                                Zdrowie

CENTRUM KULTURY w MIELNIE

5% zniżki na zajęcia językowe, 

koncerty i imprezy 

organizowane przez CKM.

ul. Chrobrego 45 76-032 Mielno zachodniopomorskie
kontakt@ckm.mie

lno.pl
94 315 60 71 https://ckm.mielno.pl Kultura i sztuka

Dom Gościnny Koral w Mielnie

Obejmuje zniżkę za noclegi w 

naszym obiekcie : 5% pobyt do 

5 noclegów ; 10% pobyt 

powyżej 5 noclegów.

ul. Bałtycka 10 76-032 Mielno zachodniopomorskie
wczasykoral@wp.

pl
509 536 200 www.koralmielno.pl Usługi

INSTYTUT ZDROWIA SOFRA 
10% znizki

ul. Chełmońskiego 

2
76-032 Mielno zachodniopomorskie

hukala@sofra.co

m.pl
605 352 194

https://sofra.com.pl/inst

ytut-zdrowia-sofra-w-

mielnie/

Zdrowie

Kawiarnia A.S. Anna Skrzyszowska 5% znizki Ul. Główna 25 58-350 Mieroszów dolnośląskie
ania.lesne@gmail.

com
512 249 061

Kawiarnie, 

restauracje

Marcin Flieger Fabryka Kreatywna

5% zniżki na odbitki 

fotograficzne ; 10% zniżki na 

sesje fotograficzne świadczone 

przez firmę.

Ul. Mikołaja 

Kopernika 28 lok. 1
58-350 Mieroszów dolnośląskie

kontakt@marcinfl

ieger.com
516 788 266 Punkty usługowe

Black - Team Salon Fryzjerski 25% zniżki Ul. Wąska 3C 96-316
Międzyborów, Stare 

Budy
mazowieckie 535291924 Punkty usługowe

RELAKS MIĘDZYBRODZIE - Pokoje i 

Apartamenty

10% zniżki na noclegi, bilety 

basenowe, sprzęt wodny.
ul. Sportowa 20 34-312 Międzybrodzie Bialskie śląskie

kontakt@miedzyb

rodzie.net.pl

apartamenty@mi

edzybrodzie.net.pl

basen@miedzybr

odzie.net.pl

48 602 55 22 00
Relaks Miedzybrodzie - 

pokoje, nocelgi, domki
Sport i Rekreacja
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RELAKS MIĘDZYBRODZIE - Pokoje, 

Noclegi, Domki

10% zniżki na noclegi, bilety 

basenowe, sprzęt wodny.
ul. Beskidzka 42 34-312

Międzybrodzie 

Żywieckie
śląskie

kontakt@miedzyb

rodzie.net.pl

apartamenty@mi

edzybrodzie.net.pl

basen@miedzybr

odzie.net.pl

48 602 55 22 00
Relaks Miedzybrodzie - 

pokoje, nocelgi, domki
Sport i Rekreacja

Ośrodek Wypoczynkowy Międzyzdroje 5% zniżki na noclegi
ul. Bohaterów 

Warszawy 1
72-500 Międzyzdroje zachodniopomorskie

miedzyzdroje@gr

omada.pl
48 (91) 32 80 779

https://www.gromada.pl

/ow-miedzyzdroje
Hotele, noclegi

Rehabilitacja Salwator Park
5% zniżki na wszystkie zabiegi 

rehabilitacyjne
Pl. Salwatorianów 1 43-190 Mikołów śląskie

rehabilitacja@sal

watorpark.pl
48 575 636 222

https://rehabilitacjamiko

low.pl/kontakt/
Zdrowie

Lodziarnia Rurański 5% zniżki Ul. Bluszcza 5 43-190 Mikołów śląskie
bastian747@wp.p

l
693 480 519 Punkty usługowe

Centrum Rehabilitacji REMEDICO 15% zniżki 
Ul. Konstytucji 3 

Maja 60
43-190 Mikołów śląskie

rejestracja@reme

dico.pl
509 663  442 Zdrowie

Golf Park Mikołów 

50 % zniżki na naukę gry w 

golfa ; 30% znizki na szkolenie 

do gry w golfa ; 20% znizki na 

grę w golfa na polu golfa.

Ul. Golfowa 2 43-190 Mikołów śląskie
biouro.golf@park

mikolow.com
605 41 55 61 Punkty usługowe

Miejski Dom Kultury w Mikołowie

10% znizki na imprezy 

biletowane wg. Wskazania 

przez MDK.

Ul. Rynek 19 43-190 Mikołów śląskie
sekretariat@mdk

mikolow.eu
32 226 21 47 Kultura i sztuka

Studio Figura

60% zniżki - strefa fitness ; 10% 

zniżki - kosmetologia 

estetyczna.

Ul. Skotnica 2 43-190 Mikołów śląskie
befihetman@wp.

pl
577 533 060 Zdrowie

N2 Butik 10% zinżki Ul. Rynek 1 43-190 Mikołów śląskie
agata.bodera@po

czta.pl
512 557 549 Punkty usługowe

OPTYK GLEŃ
15% na kompletne okulary ( 

oprawy + szkła )

ul. Jana Pawła II 

16A
43-190 Mikołów śląskie

natalaglen7@gma

il.com
32 226 07 06 Usługi

OPTYK GLEŃ
15% zniżki na kompletne 

okulary ( oprawy + szkła )

ul. Jana Pawła II 

16A
43-190 Mikołów śląskie

natalaglen7@gma

il.com
32 226 07 06

https://www.facebook.c

om/OPTYK.GLEN/
Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Stefana Okrzei 3 43-190 Mikołów śląskie Info@geers.pl Tel. 32 738 00 98 www.geers.pl Zdrowie

Hotel Milena - P.P.H.U.E. i W. BIAŁOŻYT

 600 zł zamiast 910 zł za 7 

noclegów ze śniadaniami i 

obiadokolacjami. Pokoje 2,3- 

os. lub 4- os. z dwiema 

oddzielnymi sypialniami. 

Warunki: posiadanie karty 

seniora, przyjazd w grupie 2-4 

os., pobyt rozpoczyna się i 

kończy w sobotę, rezerwacja 

pobytu jest równoznaczna z 

wpłaceniem zaliczki.

ul. Dworcowa 22 34-360 Milówka śląskie
milena@milena.c

om.pl
33 863 73 83 / 502 292 497 Hotele, noclegi
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Zakład Optyczny OCZKO

25% znizki na sprzedaż 

okularów korekcyjnych i 

przeciwsłonecznych.

Ul. Plac Wolności 

23
59-630 Mirsk dolnośląskie piotaska@vp.pl 603 749 945 Zdrowie

Piekarnia Cukiernia Szczepkowscy 5% zniżki
Al. Piłsudzkiego 

13A
06-500 Mława mazowieckie

biuro@piekarnias

zczepkowscy.pl
23 654 49 29

http://piekarniaszczepko

wscy.pl
Punkty usługowe

Miejski Dom Kultury
Seasnse 2D oraz 3D w cenie 

biletu ulgowego
Stary rynek 13 06-500 Mława mazowieckie

sekretariat@mdk

mlawa.com
23 654 35 85 Kultura i sztuka

Przychodnia Lekarzy Specjalistów 

OMEGA
10% na usługi Ul. Płocka 43 06-500 Mława mazowieckie

Poweromega@op

.pl
23 655 01 10 Zdrowie

Estetica Studio Iza - Salon Kosmetyczny 5% zniżki
Osiedle Książąt 

Maz. 15B
06-500 Mława mazowieckie

info@studioiza.pl

izabela.gil@studio

iza.pl

23 654 91 30

 534 966 969

https://www.facebook.c

om/esteticastudioiza/ 

lub 

http://www.studioiza.pl/

o_nas.html

Punkty usługowe

West Site Fitness Mława Przemysław 

Posłuszny

20% zniżki na karnety oraz 

treningi personalne
Ul. Sportowa 25 06-500 Mława mazowieckie

biuro@wfstsitefit

ness.com
509 936 611 Zdrowie

Kwiaciarnia BELLA 5% zniżki
Osiedle Młodych 

30
06-500 Mława mazowieckie

kwiaciarniabella@

gmail.com
519 760 851

https://www.facebook.c

om/kwiaciarniabella/
Punkty usługowe

Alfamed- przychodnia 15 % zniżki na rehabilitacje
Ul. Warszawska 

40A
06-500 Mława mazowieckie

alfamed.mlawa@

gmail.com
Zdrowie

Salon Kosmetyczny „Akademia Urody”
10% zniżki na zabiegi 

oferowane w gabinecie

Ul. Powstańców 

Wielkopolskich 16
06-500 Mława mazowieckie

Malwina.kaczensk

a1986@o2.pl
Punkty usługowe

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Warszawska 1/20A, 

gab. 6 ( I piętrow ) 
06-500 Mława mazowieckie

mlawa@audiofon.

com.pl
23 655 23 40 Zdrowie

Sklep Złotniczy ONYX 5% zniżki Ul. Stary Rynek 1 06-500 Mława mazowieckie Onyx1828@wp.pl Punkty usługowe

Innovo Consulting. Piedra Land Polska- 

sklep z kostką brukową i kamieniem
5% zniżki ul.Grzebskiego 9 06-500 Mława mazowieckie

info@piedraland.

pl
Punkty usługowe

Muzeum „Polskie Drogi”
10% znizki do biletów wstepu 

do muzeum "Polskie Drogi" 
ul. Zielona 42 26-200 Modliszewice świętokrzyskie

polskiedrogi@pro

tonmail.com

604 256 303 www.muzeumpolskiedro

gi.pl

Hotel VINCI 10% zniżki na usługi hotelowe Ul. Kasztanowa 25 32-085 Modlniczka małopolskie
biuro@vincihotel.

pl
885 550 086 Hotele, noclegi
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COSTA COFFEE - Factory

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. prof. Adama 

Rożańskiego 32
32-085 Modlniczka małopolskie

costa174@costap

olska.pl
(012) 297-36-15 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Vermont Salt Cave Spa 0,1 48 Main St. Montgomery
relax@vtsaitcaves

.com
802 326 2283 Zdrowie

Oko Ekspert - Henryk Tworek 10% zniżki na cały asortyment  Ul. Kielecka 1A 20-026 Morawica małopolskie okoekspert@op.pl 570 954 767 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Królewiecka 58 11-700 Mrągowo warmińsko-mazurskie Info@geers.pl Tel. 89 741 36 76 www.geers.pl Zdrowie

„Kasina-Ski” Sp. z o.o.
10% na usługi restauracyjne; 

10% na kolej krzesełkową
Kasina Wielka 672 34-741 Mszana Dolna małopolskie biuro@kasinaski.pl 18 506 51 02

Kawiarnie, 

restauracje

Centrum Dietetyki i Treningu
20% zniżki na każdy plan 

dietetyczny
ul. Piłsudskiego 24 34-730 Mszana Dolna małopolskie

centrumdit@gmai

l.com
884  192 999 Zdrowie

Szkoła Górska 750 zł/os- Tydzień dla Zdrowia Łętowe 277 34-733 Mszana Dolna małopolskie
szkola@szkolagor

ska.eu
18 33 15 316 https://szkolagorska.eu/ Punkty usługowe

RESTAURACJA OMASTA 10% zniżki
ul. Władysława 

Orkana 25F
34-730 Mszana Dolna małopolskie 791 921 535

Kawiarnie, 

restauracje

Hotel Tatry
Uprawnienia do rezerwacji 

oferty Senior
Ul. Małe Ciche 91 34-531 Murzasichle (Zakopane) małopolskie

 recepcja@hotel-

tatry.pl
18 20 770 11 ; 506 129 445 Hotele, noclegi

Hotel Klimek **** SPA

Rabat 10% - Aby skorzystać z 

rabatu należy przed 

dokonaniem rezerwacji 

poinformować hotel o chęci 

skorzystania z rabatu Karty 

Seniora  Dotyczy noclegu ze 

śniadaniem. Rabat zostanie 

naliczony od promocji oferty 

Hot-Deal obowiązującej w 

danym okresie. Rabat nie łączy 

się z innymi promocjami 

partnera. 

Ul. Złockie 107 33-370 Muszyna małopolskie
recepcja@hotel-

klimek.pl
Tel.: (18) 477 82 22 Hotele, noclegi

Dom Seniora Beata
15% rabatu na dowolny pokój 

ze śniadaniem
ul. Złockie 103 33-370 Muszyna małopolskie

biuro@domsenior

abeata.pl
18 471 49 17 Punkty usługowe

Elektrosprzęt Hurt i Detal Przybylscy - 

Sklep AGD i RTV
5% zniżki ul. Rynek 8 33-370 Muszyna małopolskie (18) 442 36 35

https://epprzybylscy.pl/n

asze-sklepy/
Usługi

Centrum Zdrowia i Rekreacji GEOVITA  

w Złockiem
5% zniżki Złockie 80 33-370 Muszyna małopolskie

krynica@geovita.

pl

tel. 18 471 44 90 ; tel. 18 471 

43 04

http://geovita.pl/zlockie-

muszyna/
Zdrowie

Zakład Fryzjerski "MONA" 

strzyżenie damskie i męskie - 5 

zł, 10% zniżki na zabiegi 

chemiczne np. trwała 

ondulacja lub farbowanie, 

zniżki okazjonalne np. z okazji 

dnia babci i dziadka

ul. Korfantego 8 41-412 Mysłowice śląskie
moniaparis@onet

.pl
506 778 247 Punkty usługowe

CENTRUM SENIORA
5% zniżki na pobyt ; 10% zniżki 

zabiegi rehabilitacyjne.
ul. Droginia 351 32-400 Myślenice małopolskie

dom@centrumse

niora.pl
501 560 696 www.centrumseniora.pl Zdrowie
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Cafe Nina

5% zniżki na wszystkie pozycje 

z menu z wyłączeniem 

napojów

ul. Jagiellońska 5 32-400 Myślenice małopolskie
Kawiarnie, 

restauracje

RESTAURACJA REKLINIEC 15% zniżki ul. Jodłowa 3 32-400 Myślenice małopolskie
rekliniec@gmail.c

om
12 272 39 89

https://rekliniec.pl/resta

uracje/

Kawiarnie, 

restauracje

Hotele i Restauracje Black&White

10% zniżki na wszystkie usługi 

gastronomiczne; nocleg ze 

śniadaniem dla jednej osoby - 

80zł/dobę; nocleg ze 

śniadaniem i dwudaniową 

obiadokolacją dla jednej osoby 

- 100zł/ dobę

ul. Leśna 1 32-400 Myślenice małopolskie
hotel@blackandw

hitehotel.pl
Tel.: (12) 272 00 81

https://blackandwhiteho

tel.pl/kontakt/
Hotele, noclegi

SPORT MYŚLENICE

50% znizki od poniedziałek - 

piątek w godz. Do 14:00 ( 

Strzelnica - wstęp 50%, 

siłownia, sala sportów walki, 

tenis stołowy, tenis ziemny )

ul. Zdrojowa 9 32-400 Myślenice małopolskie
sport@myslenice.

pl
12 271 05 44 | 12 271 05 31

https://sport.myslenice.p

l
Zdrowie

SALON FRYZJERSKI INSPIRACJA 10% zniżki ul. Rynek 6 32-400 Myślenice małopolskie
inspiracja.mysleni

ce@gmail.com
724 665 111 Usługi

SKLEP WIELOBRAŻOWY - 

DEWOCJONALIA
10% zniżki ul. Piotra Skargi 3 32-400 Myślenice małopolskie 504 313 850 Usługi

RESTAURACJA SIEDEM SMAKÓW

10% zniżki na dania z 

wyłączeniem napojów i 

napojów alkoholowych.

ul. Zdrojowa 1A 32-400 Myślenice małopolskie
zdrojowa1a@gma

il.com

12 274 39 58

 12 372 15 90

http://www.siedemsmak

ow.pl

Kawiarnie, 

restauracje

FIRMA HANDLOWO USŁUGOWA 10% zniżki ul. Rynek 15 32-400 Myślenice małopolskie 604 548 272 Usługi

Bar Gastronomiczny SZLACHECKI 

ZAŚCIANEK
10% zniżki ul. Borzęta 225 32-400 Myślenice małopolskie

barszlacheckitg@

onet.pl
12 272 31 42

https://www.facebook.c

om/SzlacheckiZascianek/

Kawiarnie, 

restauracje

BG UBEZPIECZENIA 

30% znizki na usługę 

załątwiania spraw w urzędzie 

komunikacji

ul. Drogowców 6 32-400 Myślenice małopolskie
biuro@bgubezpie

czenia.com

Biuro: 509 90 11 90

Ewelina Grzyb: 500 33 46 46

Monika Blak: 505 15 40 38

https://bgubezpieczenia.

com
usługi

SUPERMARKET JAN 2% zniżki ul. Kasprowicza 13 32-400 Myślenice małopolskie
phu.janburkat@g

mail.com
12 273 40 09

https://market-

jan.pl/dobczyce/
Usługi

FHU ART GOLD
5% zniżki na wyroby jubilerskie 

i usługi

ul. Niepodległości 

27
32-400 Myślenice małopolskie

pracownia@artgol

d.com.pl
12 357 75 66                                                         www.artgold.com.pl Usługi

FHU ART GOLD
5% zniżki na wyroby jubilerskie 

i usługi
ul. Rynek 2/1 32-400 Myślenice małopolskie

pracownia@artgol

d.com.pl
12 357 79 83 www.artgold.com.pl Usługi

Pokoje Gościnne "Nad Rabą"
10% zniżki na noclegi ; 20% 

powyżej 7 dni
ul. Parkowa 10 32-400 Myślenice małopolskie

jansikora@poczta.

onet.pl
605 557 289

http://myslenice-

pokoje.pl
Hotele, noclegi

Sklep AMADA
2% zniżki na firanki, zasłony i 

przeszycia 

ul. Niepodległości 

30
32-400 Myślenice małopolskie Usługi

SALON FRYZJERSKI IWONA
Strzyżenie 5% zniżki ; 

koloryzacja 10% zniżki
ul. Gałczyńskiego 2 32-400 Myślenice małopolskie 731 803 033

https://salon-fryzjerski-

iwona-barber-

shop.business.site

Usługi

ART-I  UPOMINKI
5% zniżki na upominki i 

prezenty
ul. Rynek 20 32-400 Myślenice małopolskie kontakt@art-i.pl https://art-i.pl Usługi

SKLEP "BACA"
3% znizki na art. Gospodarstwa 

domowego i cały asortyment
ul. Kilińskiego 4 32-400 Myślenice małopolskie

sklepbaca@interia

.pl
537 386 692

https://www.facebook.c

om/Sklep-Baca-

374203366103520/

Usługi
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TIMEX s.c. F.H.U. - Usługi 

Zegarmistrzowskie

10% zniżki na usługi 

zegarmistrzowskie
ul. Reja 2 32-400 Myślenice małopolskie 012 274 19 56 Usługi

FOTOTRAVEL
10% zniżki na zdjęcia do 

dokumentów i wywołanie
ul. Reja 7A 32-400 Myślenice małopolskie

fototravelmysleni

ce@gmail.com
12 274 30 17 Usługi

Pracownia Fryzur - Małgorzata Frączek

Od 9:00 do 13:00 zniżka 10% - 

15% - cięcie, modelowanie, 

koloryzacja.

ul. Matejki 2 32-400 Myślenice małopolskie 535 756 033 Usługi

Studio Fryzjerskie - Justyna Starmach
Od 9:00 do 13:00 zniżka 10% - 

15% - koloryzacja, kuracja.
ul. Jana Matejki 2 32-400 Myślenice małopolskie 726 816 205 Usługi

Specjalistyczny gabinet podologiczny 

"ZDROWE STOPY"

10% zniżki na pedicure 

medyczny w godz. 9:00-13:00 

pon-piątek - od października 

do marca.

ul. Żeromskiego 10 32-400 Myślenice małopolskie 604 440 147
www.podologiamyslenic

e.pl
Zdrowie

Zio Pizza Myslenice 10% zniżki na potrawy i napoje
ul. Mikołaja 

Klakurki 7A
32-400 Myślenice małopolskie

ziopizzamyslenice

@gmail.com
573 394 997

https://www.ziopizzamys

lenice.pl
Usługi

Muzeum Niepodległości w Myślenicach
Senior z Ogólnopolską Karta 

Seniora - wstęp gratis
ul. Traugutta 11 32-400 Myślenice małopolskie

mnm.sekretariat

@gmail.com
12 312 71 40

www.muzeum.myslenice

.pl
Kultura i sztuka

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Słowackiego 37 

E
32-400 Myślenice małopolskie Info@geers.pl Tel. 12 272 19 19 www.geers.pl Zdrowie

STUDIO FIGURA 10% zniżki Ul. Krótka 14 05-830 Nadarzyn mazowieckie
studiofigura.nadar

zyn@wp.pl
570 107 900 Uroda

Suchy Badyl Florystyka Artystyczna 

Marta Raczyńska-Barczak
10% zniżki

Ul. Mszczonowska 

79
05-830 Nadarzyn mazowieckie

Suchy.badyl@o2.p

l
793 033 324 Punkty usługowe

“Ocho” Ośrodek Chirurgii Oka
10% na wizyty okulistyczne i 

badania diagnostyczne

Ul. Al. Kasztanowa 

6
24-140 Nałęczów lubelskie

rejestracja@nalec

zow.ocho.pl
222 905 905 Zdrowie

Zakład Leczniczy Uzdrowisko Nałęczów

60-70 lat - 12% zniżki ; 71+ 

15% zniżki ; dla osoby 

towarzyszącej 10% zniżki na 

pobyty lecznicze i spa na min. 3 

doby.

Al. Aleja 

Kasztanowa 2
24-150 Nałęczów lubelskie info@zlun.pl 815 014 356

Uzdrowiska i 

sanatoria

BLASQ Optyk Dobrze Widzieć Optyk 

Rozmus S.C.

10% zniżki na okulary 

korekcyjne czyli oprawki i szkła 

oraz badanie wzroku przy ich 

zakupie gratis

ul. Borowiec 1A 47-440 Nędza śląskie marek@blasq.pl 512 588 802 Zdrowie

Healing Salt Cave 15% zniżki
6100 Thoroldd 

Stone Rd.
L8W3K7 Niagara Falls

info@healingsaltc

ave.com
Zdrowie

Sklep Spożywczo-Przemysłowy 

DELIKATESY STREFA

10% zniżki dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora
ul. Niedźwiedź 229 34-735 Niedźwiedź małopolskie 794 337 391 Punkty usługowe

KWIACIARNIA

20% zniżki na kwiaty 

doniczkowe i cięte w pierwszy i 

trzeci piątek miesiąca.

ul. Niedźwiedź 91 34-735 Niedźwiedź małopolskie
barbara.zapala@i

nteria.eu
668 490 763 Punkty usługowe

Perła Piękna Gabinet Kosmetyczny

20% zniżki na zabieg 

pielęgnacyjny twarzy w 

pierwszy wtorek miesiąca.

ul. Niedźwiedź 91 34-735 Niedźwiedź małopolskie
gosia.zapala@inte

ria.pl
507 285 072 Uroda
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KARCZMA GORCZAŃSKI DWOREK
5% zniżki na 

kawa/herbata/desery.

ul. Poręba Wielka-

Koninki 868
34-735 Niedźwiedź małopolskie n.cichanski@o2.pl 18 44 99 629

Kawiarnie, 

restauracje

STRAMAKOP 10% zniżki na usługi koparką
ul. Poręba Wielka 

592
34-735 Niedźwiedź małopolskie

a.strama@interia.

pl
513 303 216 / 533 994 772 Usługi

NICHO.PL - ZESTAWY OBIADOWE NA 

TYDZIEŃ

5% zniżki na wybrane 5 

produktów: mleko, chleb, 

cukier, mąka i kawa.

ul. Poręba Wielka 

273
34-735 Niedźwiedź małopolskie

sklep.nicho.pl@g

mail.com
570 482 109 Usługi

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Poprzeczna 2-4 49-100  Niemodlin opolskie
niemodlin@skokzr

.pl
77 402-33-55 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Agent PZU Marcin Gardziel 5% znżki
ul. Kazimierza 

Wielkiego 11
32-005 Niepołomice małopolskie

mgardziel@agent

pzu.pl
609 619 993

https://www.facebook.c

om/Agent-PZU-Marcin-

Gardziel-

540341482716109/?rc=p

Punkty usługowe

KWS Beata Wyderka 5% zniżki Ul. Dolna 4 42-624 Niezdara Sląskie
bea.wyderka@gm

ail.com
509 112 880 Punkty usługowe

Mobilne Studio Fryzjerskie Sylwia 20% zniżki Ul. Kępna 13 42-624 Niezdara Sląskie
sylwiarubacha@w

p.pl
795 626 582 Punkty usługowe

Toskania Kociewska 20% rabatu Bochlin 71 86-170 Nowe kujawsko-pomorskie
Info@toskaniakoc

iewska.pl
502 646 967 Hotele, noclegi

Pasieka ADAMEK 5% zniżki ul. Krakowska 58 32-120 Nowe Brzesko małopolskie
kontakt@pasiekaa

damek.pl
606 202 582 www.pasiekaadamek.pl Punkty usługowe

Restauracja Tiffany Michał Ankowski 5% zniżki 3 maja 18 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie
ankowskim@wp.p

l
509 018 011

Kawiarnie, 

restauracje

Enigma Opakowania Świat Malucha 5 % zniżki Działyńskich 12A 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie
enigma-

arek@wp.pl
601 959 517 Punkty usługowe

Zakład fryzjerski Urban Lucyna 10 % na wszystkie usługi Mickiewicza 1i 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie
696 030 274 ; 56 474 32 7956 

474 32 79
Punkty usługowe

RR Studio Radosław Rzemiński
30 % na zdjęcia do 

dokumentów
Rynek 15 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie fujifoto@wp.pl 606 773 452 Punkty usługowe

Centrum Korekcji Wzroku

Bezpłatne profesjonalne 

badanie wzroku dla 

zamawiających okulary ; 15% 

rabatu na zakup okularów 

korekcyjnych ; 15% rabatu na 

zakup okularów 

przeciwsłonecznych.

Ul. 3 Maja 33 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie
nowemiasto@opt

ykzakrzewscy.pl
48 56 474 48 03 Zdrowie
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Usługi fryzjerskie Katarzyna Różyńska 10 % zniżki na usługę fryzjerską Tysiąclecia 4a 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie katiroz@wp.pl 509 146 179 Punkty usługowe

Gabinet Masażu i Bioterapii ANAHATA 

Mateusz Urbański
10% na wszelkie masaże

ul. Grunwaldzka 

2/1
13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie 534 300 170

https://www.facebook.c

om/gabinetanahata
Zdrowie

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Grunwaldzka 3, 

gabinet 10
13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie

nmlubawskiegru

@audiofon.com.pl
56 494 37 47 Zdrowie

TAXInonstop

Wszystkie przejazdy 

taksówkami TAXInonstop na 

terenie powiatu 

nowomiejskiego liczone w 1 

taryfie

ul. Grunwaldzka 77 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie
biuro@taxinonsto

p.pl
Tel. 570 765 765 Transport

Przedsiębiorstwo Usługowo-Budowlane 

Piotr Rutkowski
15% rabatu ul. 3 maja 20/9 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie 506 439 480 Punkty usługowe

Zakład Szklarski „VITRE” 10% na usługi, szkło ul. Jagiellońska 17 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie
biuro@vitre-

szklo.pl
608 315 377 Punkty usługowe

Skład Węgla Monika Flaszyńska 15 zł na 1 tonie opału
Ul. Narutowicza dz. 

Nr. 39/7
13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie

Monika1984-

m@o2.pl
783 495 954 Punkty usługowe

Kancelaria Radcy Prawnego - Natalia 

Górska
10% zniżki ul. Norwida 1 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie

biuro@kancelaria

gorska.pl
666 053 663

http://kancelariagorska.p

l
Punkty usługowe

KWIACIARNIA FANTAZJA 5% zniżki ul. Tysiąclecia 4E 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie
fantazjankml@wp

.pl
564 743 136

https://www.facebook.c

om/kwiaciarnianml
Usługi

Usługi Taxi 10% zniżki ul. Brzozowa 2 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie 501 670 344 Transport

Drogeria LABOO - Szkło, Porcelana 3% zniżki ul. Kościelna 12 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie nmlub@wp.pl 56 474 25 85                                            Usługi

MEDIA-MED - Art. RTV AGD
3% zniżki na grube RTV,AGD ; 

5% zniżki na drobne RTV, AGD.
u. Działyńskich 17 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie

hoppekmj@poczt

a.onet.pl
56 474 21 31 Usługi

V.I.P. STUDIO 
Zniżka 20% na zabiegi 

pielęgnacyjne i zdrowotne. 
ul. Okólna 50 13-300 Nowe Miasto Lubawskie warmińsko-mazurskie

elisabeth.habibovi

v@gmx.net
539 818 997

https://www.facebook.c

om/VipStudioNML/
Punkty usługowe

Zakład Optyczny S.C. Teresa Musiał, 

Małgorzata Musiał
10% zniżki na okulary

Ul. Boh. 

Modlina30/6
05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie

zakladoptycznymu

sial@op.pl
22 775 32 88; 503 082 472

https://www.facebook.c

om/Zakład-Optyczny-

Teresa-i-Małgorzata-

Musiał-

108029457541932/

Zdrowie

Sklep “EWA” 10% zniżki Ul Zakroczymska 34 05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie Krupa.ewa@wp.pl 22 775 32 76 ; 603 569 89805 Punkty usługowe
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Salon Fryzjerski “Gwiazdeczka”

10% zniżki na podstawowe 

usługi fryzjerskie ( strzyżenie, 

modelowanie ) od 

poniedziałku do czwartku w 

godzinach przedpołudniowych.      

Ul. Boh. Modlina 

30/8
05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie

salon@gwiazdecz

ka.pl
500 774 999

https://www.facebook.c

om/salongwiazdeczka/
Punkty usługowe

Akademia Zdrowia Lejdis Agnieszka 

Kraśniewska
10% zniżki Ul. Mazowiecka 11 05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie

akademiazdrowia

ndm@interia.pl
514 168 508 Zdrowie

BAR PRL-ek

15% - zestaw obiadowy ( zupa 

+ danie główne ); 10% - zupy, 

dania mączne, sałatki, desery, 

dania główne ; 5% - pozostały 

asortyment.

ul. Bohaterów 

Modlina 57c
05-160 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie

kontakt@barprlek

.pl

797 374 057 

500 480 350
www.barprlek.pl Punkty usługowe

Nasza Przychodnia Sp.z.o.o. Sp.k.

15% zniżki na zabiegi z 

fizykoterapii pow. 60 roku 

życia ; zajęcia grupowe 25 zł za 

1 spotkanie płatne z góry za 4 

kolejne spotkania ; zajęcia 

grupowe 30 zł za 1 spotkanie 

płatne z dołu.

Ul. Paderewskiego 

3B
05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie

kontakt@naszaprz

ychodnia.com
791 202 030 Zdrowie

Zakład Optyczny Jadwiga Sulisz 10% zniżki na okulary Ul. Przejazd 16 05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie
Jadwiga.sulisz@g

mail.com
22 775 36 58 Zdrowie

Grodno Hurtownia Elektryczna 

MAWISON 

10% zniżka od całego 

asortymentu
Ul. Daszyńskiego 7 05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie

grodno@mawison

.pl

22 774 54 96 ; 572 775 998 ; 

602 368 242.
Punkty usługowe

Salon Fryzjerski “EDYTA”
10% zniżki na usługi 

świadczone w naszym Salonie
Ul. Modlińska 6B 05-100 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie 503 564 166

https://www.facebook.c

om/SALON-Fryzjerski-

EDYTA-

753781421330939/

Punkty usługowe

Joanna Bieniek – Ugniewska “Nowa Ja ; 

Sunfitstudio”

5% zniżki na karnet miesięczny 

i karnet 3 miesięczny.

Ul. Wojska 

Polskiego 49 ( lok. 

U4 )

05-101 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie
kontakt@sunfitst

udio.pl
517 480 863 Uroda

Centrum Zdrowej Stopy – Gabinet 

Podologiczny

Konsultacja Podolologiczna – 0 

zł ; Zabiegi Podologiczne – 10% 

zniżki.

Ul. Wojska 

Polskiego 49
05-101 Nowy Dwór Mazowiecki mazowieckie

gabinetwojnicz@i

nteria.pl
605 671 300 Punkty usługowe
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Ignacego Jana 

Paderewskiego 8 

lokal 3

05-100

Nowy Dwór Mazowiecki

mazowieckie

amplifon-pl-

nowydwormazowi

ecki01@amplifon.

com

506 417 827

www.amplifon.com.pl Zdrowie

„Ocho” Ośrodek Chirurgii Oka

10%  zniżki na wizyty 

okulistyczne i badania 

diagnostyczne

Ul. Stefana 

Batorego 88
33-300 Nowy Sącz małopolskie

rejestracja@ns.oc

ho.pl
222 905 905 Zdrowie

Radio Taxi Expres 19622
10% zniżki na wszystkie 

przejazdy

ul. Armi Krajowej 

1/59
33-300 Nowy Sącz małopolskie Tel.: (18) 196 22 Transport

Akademia Zdrowia i Urody NaturaMed

10% zniżki na wszystkie usługi; 

oferta nie dotyczy 

dermokosmetyków i 

suplementów diety oraz usług 

osób współpracujących

ul. Długosza 34 33-300 Nowy Sącz małopolskie
biuro@naturamed

.pl
Tel.: 18 533 09 45 Uroda

Gabinet Stomatologiczy Prodental
10% zniżki na usługi 

stomatologiczne
ul. Długosza 59 33-300 Nowy Sącz małopolskie biuro@prodent.pl Tel.: (18) 443 41 73 Zdrowie

Centrum Medyczne Marcus

12% rabatu na okulary, szkła, 

oprawy; wizyta okulistyczna 

50zł

ul. Długosza 73 33-300 Nowy Sącz małopolskie Tel.: (18) 442 21 08 Zdrowie

Taxi Jan Wietrzycki

10% zniżki na przejazdy na 

terenie miasta, 20% zniżki za 

miasto powyżej 5km.

ul. Freislera 7/9 33-300 Nowy Sącz małopolskie
taxi7nowysacz@w

p.pl
Tel.: 517 139 861 Transport

Activmed Spa Beskid

10% zniżki na wszystkie 

zabiegi, 15% zniżki na masaże, 

20% zniżki na masaż 

kręgosłupa

ul. Limanowskiego 

1
33-300 Nowy Sącz małopolskie

activmed@spabes

kid.ue
Tel.: (18) 443 57 70 Zdrowie

RESTAURACJA BROWAR TRZY KORONY
W każdy poniedziałek rabat 

20% na wszystko
ul. Lwowska 80 33-301 Nowy Sącz małopolskie

nowysacz@browa

rikuchnia.pl
18 477 03 33

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:amplifon-pl-nowydwormazowiecki01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-nowydwormazowiecki01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-nowydwormazowiecki01@amplifon.com
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mailto:rejestracja@ns.ocho.pl
mailto:rejestracja@ns.ocho.pl
mailto:nowysacz@browarikuchnia.pl
mailto:nowysacz@browarikuchnia.pl


A.T.K. Fashion Interior Sp.zo.o.

10% rabatu na farby, dekoracje 

Benjamin Moore, 15% rabatu 

na sufity napinane firmy 

Barrisol

ul. Królowej Jadwigi 

33/3
33-300 Nowy Sącz małopolskie

salon@fashionint

erior.pl
500304874 Punkty usługowe

Elektrosprzęt Hurt i Detal Przybylscy - 

Sklep AGD i RTV
5% zniżki ul. Pijarska 9 33-300 Nowy Sącz małopolskie (18) 442 37 43

https://epprzybylscy.pl/n

asze-sklepy/
Usługi

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Grodzka 5 33-300 Nowy Sącz małopolskie

amplifon-pl-

nowysacz01@am

plifon.com

784 416 334 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Dunajewskiego 

3
33-300 Nowy Sącz małopolskie Info@geers.pl Tel. 18 443 54 74 www.geers.pl Zdrowie

ARTEMIUS KANCELARIA ADWOKACKA

15% odszkodowania, upadłość 

konsumencka ; 10% sprawy 

rodzinne i spadkowe, cywilne ; 

5% sprawy karne, 

administracyjne.

ul. Nawojowska 

4/205
33-300 Nowy Sącz małopolskie

biuro@artemius.p

l
459 581 007

https://adwokatnowysac

z.eu/
Usługi

Vanuba: Kapcie góralskie i pantofle 

góralskie skórzane

20% zniżki na cały asortyment 

po podaniu kodu GS20 dla 

seniora posiadającego 

Ogólnopolską Kartę Seniora.

Ul. Grel 91 34-400 Nowy Targ małopolskie
shop@vanuba.co

m
728 334 189 www.vanuba.com Punkty usługowe

https://epprzybylscy.pl/nasze-sklepy/
https://epprzybylscy.pl/nasze-sklepy/
mailto:amplifon-pl-nowysacz01@amplifon.com
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http://www.vanuba.com/


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Rynek 19 34-400 Nowy Targ małopolskie Info@geers.pl Tel. 18 266 44 50 www.geers.pl Zdrowie

ZAKŁAD OPTYCZNY - Marian Andrzej 

Kachnic

Bezpłatne badanie ostrości 

wzroku, 10% zniżki na okulary 

korekcyjne, 20% zniżki na 

okulary p. słoneczne.

ul. Szaflarska 7 34-400 Nowy Targ małopolskie
kachnic@optyk.no

wytarg.pl
18 264 66 38 Zdrowie

Muzeum Powiatowe w Nysie

Możliwość zakupu biletu 

ulgowego w cenie 8zł od dnia 

01.06.2019.

Ul. Biskupa 

Jarosława 11
48-300 Nysa opolskie

info@muzeum.ny

sa.pl
77 433 20 83 Kultura i sztuka

U Dziewczyn - Salon Kosmetyczny
10% znizki na każdą usługę 

zawartą w cenniku.
Ul. Grzybowa 1 48-300 Nysa opolskie 536 55 66 36

https://www.facebook.c

om/udziewczynnysa/
Uroda

Salon Alsecco
Wg. wyceny : 10% do 

20%znizki 

Ul. Boh. Warszawy 

4/1
48-300 Nysa opolskie

Sklep.nysa@alsec

co.net.pl
77 433 02 22 Punkty usługowe

Haloo TAXI 10% zniżki. Ul. Falskiego 2 48-303 Nysa opolskie halootaxinysa@g

mail.com

602 757 066
http://haloo-

taxi.pl/kontakt/
Punkty usługowe

Firma Handlowa „ MAGDA” S.C. 5% zniżki Ul. Kolejowa 6 48-300 Nysa opolskie 77 433 75 14 Punkty usługowe

Firma Jubilerska P.H.U. "AMETYST" 

SP.C. 
5% zniżki

Ul. Królowej 

Jadwigi 9
48-300 Nysa Opolskie 77 433 75 44 Punkty usługowe

Przedsiębiorstwo Produkcyjno – 

Handlowe „EDEN”
5% zniżki

Ul. Krzywoustego 

3/5
48-300 Nysa opolskie Pelas21@wp.pl 77 433 65 01 Punkty usługowe

Sklep Obuwniczy „Tina” 5% zniżki
Ul. Krzywoustego 

3/5
48-300 Nysa opolskie

skleptina@poczta.

fm
77 433 75 05 Punkty usługowe

Kino Cinema N 3D 15% zniżki Ul. Lompy 3 48-300 Nysa opolskie
boguslaww@auto

graf.pl
601 492 377 Punkty usługowe

Agencja Rozwoju Nysy Sp.z.o.o.
Wejście na każdy obiekt w 

cenie biletu ulgowego

Ul. 

Marcinkowskiego 2-

4

48-300 Nysa opolskie
sekretariat@arn.n

ysa.pl
77 448 14 91 Punkty usługowe

P.H. Chemik 10% - 15% zniżki Ul. Partyzantów 4 48-300 Nysa Opolskie
biuro@chemik.ny

sa.pl
77 433 34 21 ; 609 201 264 Punkty usługowe

Kwiaciarnia Zielony Kącik 10% zniżki Ul. Piastowska 3A 48-300 Nysa opolskie
zielonykaciknysa

@op.pl
506 342 257 Punkty usługowe

Centrum Integracji Społecznej w Nysie

10% - artykuły wytworzone-

warsztat rękodzielniczy ; 5% -

usługi budowlane ; 5% - usługi 

porządkowe ; 3% - usługi 

pielęgnacji zieleni

Ul. Poznańska 3 48-300 Nysa opolskie
sekretariat@cis.n

ysa.pl
77 506 50 50 Punkty usługowe

Firma Jubilerska P.H.U. "AMETYST" 

SP.C. Salon Odzieżowy
5% znizki Ul. Prudnicka 1 48-300 Nysa opolskie 77 433 69 33 Punkty usługowe

Cukiernia Łukasz Grycan 10% zniżki Ul. Rynek 36/B 48-300 Nysa opolskie
Malgosia.bombon

ierka@wp.pl
507 07 92 08 ; 604 753 098 Punkty usługowe

mailto:kachnic@optyk.nowytarg.pl
mailto:kachnic@optyk.nowytarg.pl
mailto:info@muzeum.nysa.pl
mailto:info@muzeum.nysa.pl
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mailto:zielonykaciknysa@op.pl
mailto:zielonykaciknysa@op.pl


Nyski Dom Kultury im. Wandy Pawlik

25% zniżki na: Wydarzenia 

kulturalne organizowane przez 

Nyski Dom Kultury im. W. 

Pawlik w Nysie ; Wejście na 

trasę turystyczną z 

przewodnikiem w Bastionie 

Św. Jadwigi przy ul. 

Piastowskiej 19 w Nysie.

Ul. Wałowa 7 48-300 Nysa opolskie
Biuro@ndk.nysa.p

l
77 433 33 37 Kultura i sztuka

Nyskie Pogotowie Komputerowe Piotr 

Papis
10% zniżki Ul. Słowiańska 4 48-300 Nysa Opolskie

serwis@npk.nysa.

pl
608 551 235

https://www.npk.nysa.pl

/kontakt.html
Punkty usługowe

Pizzeria „Lucia”

15% zniżki na wyżywienie ; 

10% zniżki na napoje 

bezalkoholowe

Ul. Sudecka 11 48-303 Nysa opolskie lucia-nysa@wp.pl 602 777 194 ; 77 433 00 63
http://www.pizzerialucia.

pl/menu.html
Punkty usługowe

Cafe & Winiarnia „C’est la vie” 10% zniżki
Ul. Wyspiańskiego 

17
48-300 Nysa opolskie

winiarnianysa@g

mail.com
604 501 322 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Bielawska 1 48-300 Nysa opolskie info@geers.pl 77 402 50 61 www.geers.pl Zdrowie

OPTYK SZCZEPANIK 10% zniżki ul. Wrocławska 6 48-300 Nysa opolskie
optykszczepanik@

gmail.com
77 557 70 44 Zdrowie

Restauracja “POD BOREM” 5% zniżki Ul. Podbór 43 43-430
Ochaby 

Wielkie/Skoczów
śląskie

Dorota.kryjak@ws

p.pl
797 231 791 Transport

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Wikliniarska 2 56-400 Oleśnica dolnośląskie info@geers.pl 71 314 60 17 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Kilińskiego 4-4B 56-400 Oleśnica dolnośląskie info@geers.pl 71 314 33 66 www.geers.pl Zdrowie

UBEZPIECZENIA Katarzyna Rytkowska

5% zniżki do polisy OC po 

okazaniu Ogólnopolskiej Karty 

Seniora

ul. Wrocławska 41-

43
56-400 Oleśnica dolnośląskie

k.rytkowska@wp.

pl
693 136 343

https://www.facebook.c

om/Rytkowska
Usługi

Oleśnicka Biblioteka Publiczna im. 

Mikołaja Reja

Zapraszamy do korzystania z 

Biblioteki wszystkich seniorów 

posiadających Ogólnopolską 

Kartę Seniora.

ul. Mikołaja Reja 10 56-400 Oleśnica dolnośląskie
sekretariat@biblio

tekaolesnica.pl
533 351 410

https://biblioteka.olesnic

a.pl/kontakt/index
Kultura i sztuka

mailto:serwis@npk.nysa.pl
mailto:serwis@npk.nysa.pl
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CAFE MALI

10% rabatu od paragonu dla 

posiadaczy Ogólnopolskiej 

Karty Seniora

ul. Koszarowa 8 56-400 Oleśnica dolnośląskie cafe@cafemali.pl 723 666 013 www.cafemali.pl
Kawiarnie, 

restauracje

Przedsiębiorstwo Usługowo-Handlowe 

OSMA Sp. Z o.o.

20% na usługi, 5% na towary 

oferowane w firmie
Osiek 82A 32-300 Olkusz biuro@osma.pl 326 432 690 Punkty usługowe

„Medesto – medycyna, stomatologia” 10% zniżki Ul. K. Wielkiego 63 32 - 300 Olkusz izafre@medesto.pl 604 294 088 www.medesto.pl Zdrowie

F.U.P.H  dor-MED. Marek Rożek 

Bezpłatne badania słuchu, 

bezpłatne testowanie 

aparatów słuchowych, 10 % 

zniżki na wszystkie akcesoria 

do aparatów słuchowych, 

bezpłatny dobór aparatów 

słuchowych w domu pacjenta z 

dysfunkcją ruchową

Ul. Kazimierza 

Wielkiego 64
32-300 Olkusz małopolskie

m.rozek@dor-

med.com.pl
Tel. 12 631 87 10 Zdrowie

Park Cafe 10% zniżki Parkowa 1a 32-300 Olkusz małopolskie
parkcafe@poczta.

pl
784 681 885

Kawiarnie, 

restauracje

Apteka Staromiejska 5% zniżki
Ul. A. Mickiewicza 

7
32–300 Olkusz małopolskie

eszolle@gmail.co

m
(32) 643 44 65 Zdrowie

Kawiarnia Sofa Cafe
10% na cały asortyment oprócz 

alkoholi
Rynek 30 32-300 Olkusz małopolskie

margo11@poczta.

onet.pl
32 645 28 15

Kawiarnie, 

restauracje

Miejsko-Gminne Centrum Stomatologii 

Sp. z o.o.
5% zniżki Ul. M. Bylicy 1 32-300 Olkusz małopolskie nzoz@autograf.pl (32) 643 27 37 w. 35                              Zdrowie

Miejski Ośrodek Kultury

Kino Zbyszek – 15% zniżki ; 

Muzeum – 30% zniżki ; Zamek 

Rabsztyn 40%.

Ul. Nullo 29 32-300 Olkusz małopolskie
sekr@mok.olkusz.

pl
32 643 11 20 Kultura i sztuka

Polskie Towarzystwo Turystyczno 

Krajoznawcze Oddział im. Aleksandra w 

Olkuszu

Wstępy do Muzeum 

Regionalnego PTTK Olkusz 10% 

zniżki

Ul. Rynek 20 32-300 Olkusz małopolskie pttk.olkusz@gmail.com 32 643 42 27 http://pttkolkusz.pl Kultura i sztuka

Kamienica Marszałkowska s.c. Informacja wkrótce Ul. Bóżnicza 12 32-300 Olkusz małopolskie
sekretariat@e-

kompendium.pl
664 183 315 Punkty usługowe

Sklep KWADRAT
10% zniżki na wszystkie zakupy 

klientów 
Ul. Krakowska 1 32-300 Olkusz małopolskie 692 673 554 Punkty usługowe

Galeria Sztuki Współczesnej 30% zniżki ul. Szpitalna 34 32-300 Olkusz małopolskie
galeriaolkusz@op.

pl
327543447 Kultura i sztuka

SOSNOWA CAFE
10% zniżki na cały asortyment 

oprócz alkoholi.
Ul. Sosnowa 32B 32-300 Olkusz małopolskie

sosnowacafe@gm

ail.com 501 680 774
https://sosnowa-

cafe.business.site

Kawiarnie, 

restauracje

Klub fryzjersko kosmetyczny NOVY

20% zniżki na wszystkie usługi, 

Strefa Seniora (szczegóły 

dostępne w salonie).

Ul. Rynek 22 32-300 Olkusz małopolskie
ynek@novy-

klub.pl

Tel.: 32 645 42 42 ; 516 321 

655

http://novy-

klub.pl/#about-section
Punkty usługowe

F.H.U.P. SIBI Restauracja

15% zniżki na wszystkie 

oferowane produkty ( zniżka 

nie dotyczy ofert 

promocyjnych a także usług 

ustalanych poza kartą menu )

Żurada, ul. 

Słoneczna 104
32-300 Olkusz małopolskie

jerzysibielak@go2

.pl
601602623

Kawiarnie, 

restauracje

Restauracja Batorówka 10 % zniżki na wszystko Ul. Rynek 20 32-300 Olkusz małopolskie
pawelolkusz@poc

zta.fm
Tel. 883 322 311

Kawiarnie, 

restauracje

Violetta Stąpel  Delikatesy Centrum w 

Krzu
5% w każdy poniedziałek Ul. Witosa 11 32-300 Olkusz małopolskie

ilkushotel@gmail.

com
692 068 295 Punkty usługowe
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Króla Kazimierza 

Wielkiego 60
32-300 Olkusz małopolskie Info@geers.pl Tel. 32 641 16 96 www.geers.pl Zdrowie

Ośrodek Konferencyjno-Wypoczynkowy 

Pałac Biesa

10% zniżki na noclegi, 15% 

zniżki na pobyt w karnecie z 

wyżywieniem

Olszanica 222 38-722 Olszanica podkarpackie
recepcja@palacbi

esa.pl
13 461 74 50, 664736380 Hotele, noclegi

Salon kosmetyczny Karmel

Pedicure leczniczy bez 

malowania paznokci -20% 

taniej (cena po rabacie 64 zł); 

Manicure klasyczny -20% taniej 

(cena po rabacie 28 zł); 

Korekta wad paznokci stopy- 

opracowanie wadliwych płytek 

paznokciowych -20% taniej 

(cena po rabacie 24 zł); 

Konsultacja podologiczna - 

ocena stanu stóp z diagnozą - 

GRATIS

ul. Bolesława Laszki 

7
10-687 Olsztyn warmińsko-mazurskie

karmel.olsztyn@g

mail.com
Tel. 537 086 682 Uroda

COSTA COFFEE - Galeria Warmińska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Tuwima 26 10-747 Olsztyn warmińsko-mazurskie
costa677@costap

olska.pl
(089) 722-43-40 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Centrum Aura

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

al. Piłsudskiego 16 10-576 Olsztyn warmińsko-mazurskie
costa697@costap

olska.pl
(089) 678-50-01 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:costa677@costapolska.pl
mailto:costa677@costapolska.pl
mailto:costa697@costapolska.pl
mailto:costa697@costapolska.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Tadeusza 

Kościuszki 50 lok 14
 10-959 Olsztyn śląskie

amplifon-pl-

olsztyn01@amplif

on.com

573 175 922

www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Wilczyńskiego 

25B
10-686 Olsztyn śląskie info@geers.pl 89 511 84 49 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

Pl. Konstytucji 3 

Maja 3
10-501 Olsztyn warmińsko-mazurskie Info@geers.pl Tel. 89 534 56 45 www.geers.pl Zdrowie

Bladortol-sklep medyczny
5% zniżki na rzeczy poza 

refundacją NFZ
Ul. Kościuszki 6D 11-015 Olsztynek warmińsko-mazurskie

bladotor@gmail.c

om
795 516 715 Zdrowie

Pijalnia ziół i mieszanek ziołowych 20% zniżki  Ul. Sportowa 21 11-015 Olsztynek warmińsko-mazurskie
p.stobniak@gmail

.com
514 176 398   Punkty usługowe

Centrum Ogrodnicze J&L Adamczyk 

Iwona
5% zniżki Ul. Bogumińska 18 44-353 Olza śląskie

Centrum.adamczy

k@op.pl
609 132 571 ; 32451 10 94 Punkty usługowe

Pasieka Miodowe Wzgórze
10% zniżki na produkty 

pszczele
Ul. Kłodzka 17A 57-300 Ołdrzychowice Kłodzkie dolnośląskie

miodowewzgorze

17@gmail.com
605 211 532 Punkty usługowe

FRYZJERSTWO 10% znizki Ul. Sportowa D 57-300 Ołdrzychowice Kłodzkie dolnośląskie 693 721 610 Punkty usługowe

mailto:amplifon-pl-olsztyn01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-olsztyn01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-olsztyn01@amplifon.com
mailto:miodowewzgorze17@gmail.com
mailto:miodowewzgorze17@gmail.com


Ciechanowski Klub Karate Kyokushin

Bezpłatny udział w zajęciach 

zgodnych z programem: dla 

grup 12-15 osobowych. 

Uczestnicy będą brać udział w 

zajęciach gimnastycznych  dwa 

razy w tygodniu, zajęciach z 

psychologiem ( rozpoznawanie 

pierwszych objawów zaburzeń 

pamięci i jak im przeciwdziałać 

– ćwiczenia wzmacniające 

pamięć )  oraz warsztatach 

automasażu, w tym: wpływ 

masażu, automasażu, i 

strechingu  na stan 

psychofizyczny człowieka, 

automasaż manualny, 

automasaż za pomocą 

przyrządów, streching – 

ćwiczenia rozciągające 

przykurczone mięśnie. 

Jan Szerszeń 

Ul.Krasińskiego 4 
06-406 Opinogóra mazowieckie

janszerszen@o2.p

l
502 019 248                    Zdrowie

Biuro Usług Turystycznych i 

Rehabilitacyjnych „Alf

Rabat 5% na wybraną ofertę 

dla Seniora z Biura Podróży 

„Alf”

ul. Ozimska 38/2 45-058 Opole opolskie

Rezerwacje 

grupowe i imprezy 

na zamówienie

zl@alf.com.pl - 

Zbigniew

magda@alf.com.p

l - Magda 

Rezerwacje 

indywidualne

rezerwacje@alf.co

m.pl - Kasia

promocje@alf.co

m.pl - Paulina 

Marketing

michal@alf.com.p

l - Michał

48 77 454 08 82

48 77 456 41 22

668 366 662 606 842 999

http://www.alf.com.pl/p,

Kontakt
Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Karolinka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Wrocławska 

152/154
45-837 Opole opolskie

costa185@costap

olska.pl
(077) 402-80-68 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

http://www.alf.com.pl/p,Kontakt
http://www.alf.com.pl/p,Kontakt
mailto:costa185@costapolska.pl
mailto:costa185@costapolska.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Krakowska 55 45-018 Opole opolskie

amplifon-pl-

opole01@amplifo

n.com

537 904 999 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Koraszewskiego 

17
45-072 Opole opolskie Info@geers.pl Tel. 77 454 23 42 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Sosnkowskiego 

4b/7
45-273 Opole opolskie Info@geers.pl Tel. 77 402 80 52 www.geers.pl Zdrowie

Zakład fryzjerski "Metamorfoza"
strzyżenie damskie i męskie - 

20%
ul. Strażacka 5 24-300 Opole Lubelskie lubelskie Info@geers.pl 505930428 Punkty usługowe

NOMAK - Małgorzata Kołodziej - Sklep 

Internetowy - Żywność Ekologiczna.
10% znizki Ul. Jaśkowicka 20D 43-180 Orzesze śląskie info@nomak.pl 32 22 10 280 Punkty usługowe

mailto:amplifon-pl-opole01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-opole01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-opole01@amplifon.com
mailto:info@nomak.pl


Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Rynek 17A 43-180  Orzesze śląskie orzesze@skokzr.pl 32 221-30-53 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Sleeping Expert 10% rabatu Ul. Mickiewicza 15 86-150 Osie kujawsko-pomorskie
biuro@wyspani.e

u
665993666 Punkty usługowe

ZAMEK KLICZKÓW 

20% zniżki od regularnej ceny 

za zwiedzanie Zamku ; 10% 

zniżki na wszystkie usługi SPA.

ul. Kliczków 8 59-724 Osiecznica dolnośląskie

rezerwacja@kliczk

ow.com.pl ; 

zamek@kliczkow.

com.pl

Rezerwacja - 75 734 0 700 ;  

Dział Konferencji i Bankietów - 

75 73 40 717

Zamek Kliczków - 

Centrum konferencyjno-

wypoczynkowe 

(kliczkow.com.pl)

Hotele, noclegi

PPHU „ Fandrób” Kawa, herbata za 1 zł Ul. Pracz 12 89-333 Osiek nad Notecią wielkopolskie
Kawiarnie, 

restauracje

NZOZ C.M. “EPIMIGREN” K. Nicpoń 10% rabatu na rehabilitację Ul. Botaniczna 38 86-031 Osielsko/k. Świecia kujawsko-pomorskie
epimigren.sekreta

riat@wp.pl
52 343 60 35 http://epimigren.eu Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Goworowska 2A 07-410 Ostrołęka mazowieckie Info@geers.pl Tel. 29 764 20 46 www.geers.pl Zdrowie

PPHU „ADI” Mirosława Grzegorzak 10% ceny zakupowej Ul. Jodłownik 40 58-262 Ostroszowice lubelskie pphuadi@wp.pl 605 571 393 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Okólna 1 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski świętokrzyskie Info@geers.pl Tel. 41 265 16 06 www.geers.pl Zdrowie

Bladortol-sklep medyczny
5% zniżki na rzeczy poza 

refundacją NFZ

Ul. Czarnieckiego 

19 A wejście od 

parku

14-100 Ostróda warmińsko-mazurskie
Bladostor.os@gm

ail.com
89 642 14 18 ; 602 737 005 Zdrowie

Res Primae- szkoła języków obcych 10 % zniżki
Ul. Skłodowskiej 

Curie 11
14-100 Ostróda warmińsko-mazurskie

info@resprimae.p

l
604918325 Punkty usługowe

mailto:orzesze@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/
https://kliczkow.com.pl/
https://kliczkow.com.pl/
https://kliczkow.com.pl/
https://kliczkow.com.pl/
mailto:epimigren.sekretariat@wp.pl
mailto:epimigren.sekretariat@wp.pl
http://epimigren.eu/


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Wrocławska 5-7 63-400 Ostrów Wielkopolski wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 62 736 14 89 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Piekary 9 63-500 Ostrzeszów wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 62 730 09 62 www.geers.pl Zdrowie

ROZMUS Salony Optyczne S.J. 10% zniżki. ul. Zaborska 1 32-600 Oświęcim małopolskie
oswiecim@rozmu

s.co
509 158 148 Zdrowie

Vitamed

15% na zabiegi rehabilitacyjne 

(zniżka nie łączy się z innymi 

obecnymi promocjami)

Ul. Zaborska 54 32-600 Oświęcim małopolskie
Tel. 607 858 229 ; 33 841 05 

17
Zdrowie

MEDI-COR - Pielęgniarstwo 

Środowiskowe
15% zniżki ul. 3 Maja 14C 32-600 Oświęcim małopolskie

renata.halatek@o

net.pl
579 602 713 zdrowie

HOPER - z domu do celu. Wygodne 

przejazdy adres - adres.

10% na zakup na stronie 

internetowej www.hoper.pl po 

podaniu kodu KARTASENIORA

Ul. Klucznikowska 1 32-600 Oświęcim małopolskie bilety@hoper.pl 22 269 20 82 www.hoper.pl Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Dąbrowskiego 

13 a
32-600 Oświęcim małopolskie Info@geers.pl Tel. 33 842 38 67 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Wysokie Brzegi 

4
32-600 Oświęcim małopolskie Info@geers.pl Tel. 33 844 83 79 www.geers.pl Zdrowie

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY "FAST-

STEP"
20% zniżki na karnety i wejścia.

ul. Warszawska 

11/13
05-400 Otwock mazowieckie

biuro@fast-

step.pl
609 468 868 FAST-STEP | FAST-STEP Usługi

mailto:oswiecim@rozmus.co
mailto:oswiecim@rozmus.co
mailto:renata.halatek@onet.pl
mailto:renata.halatek@onet.pl
mailto:bilety@hoper.pl
http://www.hoper.pl/
mailto:biuro@fast-step.pl
mailto:biuro@fast-step.pl
https://fast-step.pl/


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Zamkowa 31 95-200 Pabianice łódzkie

amplifon-pl-

pabianice01@am

plifon.com

664 060 458 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Łaska 9 95-200 Pabianice łódzkie Info@geers.pl Tel. 42 212 11 99 www.geers.pl Zdrowie

Salon Kosmetyczny GLAMOUR 10% rabatu ul. Wodna 6 13-300
Pacółtowo/k. Nowe 

Miasto Lubawskie
warmińsko-mazurskie

natasza027@wp.p

l
669 978 995 Uroda

Szkolenie i Hotelowanie PSÓW „BOLO” 5% na hotelowanie psów ul. Podleśna 10 13-300
Pacółtowo/k. Nowe 

Miasto Lubawskie
warmińsko-mazurskie

d.misiurski@gmail

.com
792 927 444 Punkty usługowe

KARCZMA RAJCULA

Rabat 5% na wszystkie dania z 

menu za wyjątkiem alkoholu - 

w dniach od poniedziałku do 

piątku.

ul. Gliwicka 2D 44-177 Paniówki śląskie
kontakt@rajcula.p

l
32 337 50 02 www.rajcula.pl Usługi

RESTAURACJA HOTEL BIAŁY DOM

10% zniżki na dania wybrane z 

karty w restauracji a'la carte 

dla posiadacza Ogólnopolskiej 

Karty Seniora.

ul. Karola Darwina 

50
44-177 Paniówki śląskie

recepcja-

paniowki@bialydo

m.com.pl

32 757 14 10
https://www.hotel-

bialydom.pl/paniowki

Kawiarnie, 

restauracje

Gabinet Weterynaryjny Dariusz 

Szychowski

10 zniżki na usługi 

weterynaryjne
Ul. Południowa 1A 95-045 Parzęczew łódzkie

Murat1814@wp.p

l
600 431 728 Punkty usługowe

mailto:kontakt@rajcula.pl
mailto:kontakt@rajcula.pl
http://www.rajcula.pl/
mailto:recepcja-paniowki@bialydom.com.pl
mailto:recepcja-paniowki@bialydom.com.pl
mailto:recepcja-paniowki@bialydom.com.pl


Zakład Optyczny Brylex

10% zniżki na okulary 

korekcyjne i cały asortyment w 

salonie (nie łączy się z innymi 

promocjami) oraz bezpłatne 

badanie ostrości wzroku

Ul. Mickiewicza 18 43-250 Pawłowice Śląskie śląskie
kontakt@brylex.p

o
(32) 471 98 29 Zdrowie

SALON OPTYCZNy GALOPTYK 10% zniżki ul. Wybickiego 20 88-140 Pelplin pomorskie gal-optyk@wp.pl 58 536 48 53 https://gal-optyk.pl Usługi

Dentysta 15% zniżki na leczenie zębów
Ul. Młynarska 5 

lok.6B
05-500 Piaseczno akpil@poczta.onet.pl (22) 716 39 30 Zdrowie

Shine Car Mateusz Oświt Konserwacja i 

naprawa pojazdów samochodowych
5% zniżki Ul. Główna 11/13 05-500 Piaseczno mazowieckie 605 305 484 Punkty usługowe

Sklep spożywczo-przemysłowy „Trio” 

Lidia Przewoźnik

5% przy zakupie min 50zł (bez 

alkoholu i papierosów)
Ul. Główna 15 05-502 Piaseczno mazowieckie

glownasklep@gm

ail.com
Punkty usługowe

Zakład Fryzjerski Damsko- Męski 5 % zniżki Ul. Główna 40 05-502 Piaseczno mazowieckie
foto@xartstudio.p

l
22 757 42 62 ; 502 129 122

www.facebook.com/foto

.XartStudio
Punkty usługowe

Serwis Blacharsko Lakierniczy 5% zniżki Ul. Gołkowska 16A 05-502 Piaseczno mazowieckie 606 451 280 Punkty usługowe

Kwiaciarnia „ Casablanca” 5 % zniżki Ul. Gołkowska 17 A 05-502 Piaseczno mazowieckie llegada@interia.pl 502 671 944 Punkty usługowe

Piekarnia Lepioszka
5% zniżki na cały asortyment-

pieczywo

ul. Kniaziewicza 45 

/13
05-500 Piaseczno mazowieckie

biuro@lepioszka.p

l
500 30 25 30 Punkty usługowe

Cafe Zastrzyk 10 % zniżki Ul. Kościuszki 9 05-500 Piaseczno mazowieckie
Cafe.zastrzyk@on

et.pl
696 028 914

Kawiarnie, 

restauracje

DITA S.C. Sklep pasmanteryjny. Art. 

Hafciarskie
0,1 ul. Kościuszki 28 05-500 Piaseczno mazowieckie 22 737 09 49 Punkty usługowe

Car Master Andrzej Liwiński 

Konserwacja i naprawa pojazdów 

samochodowych

5 % zniżki Ul. Ks. Marka 19 05-500 Piaseczno mazowieckie liwin1@interia.pl 600 555 395 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski Jola  25% zniżki w każdy wtorek
Ul. Pl. Piłsudzkiego 

5
05-500 Piaseczno mazowieckie

salonfryzjerskijola

@wp.pl
82 797 07 75

https://www.facebook.c

om/salonfryzjerskijolapia

seczno/

Punkty usługowe

Mapi Sport Wypożyczalnia Sprzętu 

Narciarskiego
Serwis 5 %

Ul. Pod Bateriami 

11
05-502 Piaseczno mazowieckie mapisport@wp.pl  737 24 58 Punkty usługowe

Gabinet weterynaryjny
10% zniżki oprócz czynności 

urzędowych oraz karmy

Ul. Pod Bateriami 

27
05-500 Piaseczno mazowieckie

a-

grabowski@vp.pl
604 409 158 Punkty usługowe

Inhurt Henryk Komaszewski

20 zł zamiast 25 zł na 4 zdjęcia 

do dokumentów; 5% rabatu na 

biżuterię srebrną

Ul. Puławska 2 05-500 Piaseczno mazowieckie

inhurt1@wp.pl 

inhurtdruk@gmail

.com

510 150 454 ; 22 750 17 12    

https://inhurt1989.pl ; 

https://www.facebook.c

om/inhurtpulawska2/

Punkty usługowe

Optyk Tondryk 5 % zniżki Ul. Sienkiewicza 2 05-500 Piaseczno mazowieckie
optyktondryk@w

p.pl
22 756 77 22 Zdrowie

FUH Silog BIS Dariusz Naborowski

Konsultacje podologiczne 90% 

( specjalistyczna pielęgnacja 

stóp, stopy cukrzycowej); 

Zabiegi podologiczne 

(usuwanie odcisków modzeli); 

20% podstawowe usługi 

kosmetyczne; 25% zabiegi 

pielęgnacyjne twarzy

Ul. Sienkiewicza 6 05-500 Piaseczno mazowieckie
Dariusz.naborows

ki@silog.pl
663 999 206 Uroda

mailto:gal-optyk@wp.pl
https://gal-optyk.pl/
mailto:glownasklep@gmail.com
mailto:glownasklep@gmail.com
mailto:foto@xartstudio.pl
mailto:foto@xartstudio.pl
http://www.facebook.com/foto.XartStudio
http://www.facebook.com/foto.XartStudio
mailto:liwin1@interia.pl
mailto:salonfryzjerskijola@wp.pl
mailto:salonfryzjerskijola@wp.pl
https://www.facebook.com/salonfryzjerskijolapiaseczno/
https://www.facebook.com/salonfryzjerskijolapiaseczno/
https://www.facebook.com/salonfryzjerskijolapiaseczno/
https://inhurt1989.pl/
https://inhurt1989.pl/
https://inhurt1989.pl/
https://inhurt1989.pl/


Dentysta
15% zniżki na leczenie zębów; 

10% zniżki na protezy

Ul. Puławska 32 

paw.8
05-500 Piaseczno mazowieckie

akpil@poczta.one

t.pl
(22) 716 39 30 Punkty usługowe

Zródła Smaku Rabat stały 3%; środa 5% 
Ul. Słowicza 1 H, G 

Mysiadło
05-509 Piaseczno mazowieckie

zrozdlasmaku@w

p.pl
603 68 65 61

Kawiarnie, 

restauracje

D.S. Media Krzysztof Dereń Auto 

Naprawa
10% zniżki na robociznę

Ul. Puławska 

34/32c
05-500 Piaseczno mazowieckie 601 260 421 Punkty usługowe

SPOT Szkoła Języków Obcych
30% standardowe (kursy 5-

8osób)
Ul. Staszica 24 05-500 Piaseczno mazowieckie spot@box43.pl 61 551 084 Punkty usługowe

CIMIKR Sprzedaż detaliczna art. chemii 

gospodarczej
 5% zniżki od ceny brutto Ul. Szkolna 11/1 05-500 Piaseczno mazowieckie

Krzysztofcieslak19

@wp.pl
509 094 156 Punkty usługowe

EMSI Marta Kordos - Usługi 

Kosmetyczne

10% zniżki na wszystkie usługi 

w każdą środę.

Ul. Szkolna 13D, 

Pawilon 5
05-500 Piaseczno mazowieckie

Martakordos@wp

.pl
661754493 Uroda

Friko. Sklep zoologiczny 5% na wszystkie produkty
UL. Szkolna 13 

pawilon 47
05-500 Piaseczno mazowieckie

friko@frikokarma.

pl
607 248 690 Punkty usługowe

Firma usługowa Julita Cichecka- 

Fryzjerstwo Julita
5% zniżki w poniedziałki

Ul. Szkolna 130 

paw.4
05-500 Piaseczno mazowieckie julka5551@wp.pl 506 642 942 Punkty usługowe

Kancelaria Adwokacka Michał Rosa 15% zniżki
Ul. Tadeusza 

Kościuszki 13 lok.5
05-500 Piaseczno mazowieckie

kancelaria@micha

lrosa.ni
506 721  510 Punkty usługowe

Gabinet Weterynaryjny EMDE Vet
10% zniżki ba usługi 

weterynaryjne
Ul. Urocza 14 05-509 Piaseczno mazowieckie

gabonet@emdeve

t.pl
22 11 052 27 Punkty usługowe

Kawiarnia Fryderyk 15 % zniżki Ul.Piłsudzkiego 9 05-500 Piaseczno mazowieckie
fryderyk@frydery

k.waw.pl
604 402 155

Kawiarnie, 

restauracje

LCD Media Sp. z.o.o ( Enter Piaseczno)
10% zniżki na sprzęt i części; 

50% zniżki na usługi
Ul. Warszawska 29 05-500 Piaseczno mazowieckie

biuro@enter-

piaseczno.pl
537 033 111 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Puławska 42B 05-500 Piaseczno mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 756 18 74 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Kościuszki 18/E 05-500 Piaseczno mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 726 71 77 www.geers.pl Zdrowie

Restauracja LA - MUSICA
10% zniżki na usługi 

gastronomiczne
Ul. Asfaltowa 27 05-500 Piaseczno mazowieckie

poczta@lamusica.

pl
22 737 03 26

http://www.lunche.lamu

sica.pl

Kawiarnie, 

restauracje

MJB Audioprotetyka

Bezpłatne: badanie słuchu, 

przeglądy aparatów 

słuchowych, konsultacje 

dyplomowanego protetyka 

słuchu. 5% rabaty na aparaty 

słuchowe nie objęte 

refundacją. 10% rabaty na 

baterie i akcesoria 

pielęgnacyjne do aparatów 

słuchowych.

Ul. Szkolna 16 05-500 Piaseczno mazowieckie
monjus@hotmail.

com
504960961 Punkty usługowe

mailto:poczta@lamusica.pl
mailto:poczta@lamusica.pl
http://www.lunche.lamusica.pl/
http://www.lunche.lamusica.pl/


Karol Kania i Synowie Sp.zo.o. - HOTEL 

STYL70

10% zniżki na zamówienia z 

akrty menu ; 10% znizki na 

usługi noclegowe ; 10% zniżki 

na masaże i zabiegi na ciało.

Ul. Studzienicka 52 43-211 Piasek mazowieckie
poczta@lamusica.

pl
22 737 03 26 Hotele, noclegi

Pracownia florystyczno-dekoratorska 

BIANKA
10% zniżki Aleja Krakowska 14 05-820 Piastów Sląskie

recepcja@hotelst

yl70..pl
32 449 30 30 Punkty usługowe

SP ZOZ Przychodnia Miejska w 

Pieszycach 

1) Rabat do 10% na badania 

laboratoryjne: TSH, PSA, 

morfologia, badanie moczu, 

oznaczenie poziomu glukozy, 

cholesterol; 2) Rabat 10% na 

zakup oraz podanie 

szczepionki: WZW typ "B", 

szczepionki przeciw grypie; 3) 

Rabat 10% na zabiegi 

rehabilitacyjne; 4) Rabat na 

wykonanie prywatnych badań 

rezonansu magnetycznego 

(wysokość rabatu uzależniona 

od rodzaju badania).

Ul. Królowej 

Jadwigi 1
58-250 Pieszyce dolnośląskie meblenb@o2.pl 574 222 072 Zdrowie

Szkoła Językowa Meine Schule 10 % zniżki Ul. Kościuszki 23A 58-250 Pieszyce dolnośląskie
spzozpieszyce@p

oczta.onet.pl
178 365 362 lub 74 836 50 30 Punkty usługowe

New Brand Meble Kamil Papaj
15% zniżki na usługę montażu 

mebli wraz z matriałami
Ul. Ogrodowa 82/1 58-250 Pieszyce dolnośląskie

adw.krzysztofszy

manski@wp.pl
Tel. 723 337 084 Punkty usługowe

KANCELARIA ADWOKACKA (filia) 

Adwokat Krzysztof Szymański
50% zniżki Ul. Kościuszki 23A 58-250 Pieszyce mazowieckie

patrycja@biankad

ekoracje.pl
695 917 364 Punkty usługowe

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. 14 Lutego 26 64-920 Piła wielkopolskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:19

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Hotel Gromada Piła *** 5% zniżki na noclegi Al. Piastów 15 64-920 Piła
pilahotel@groma

da.pl

https://www.gromada.pl

/hotel-pila
Hotele, noclegi

mailto:recepcja@hotelstyl70..pl
mailto:recepcja@hotelstyl70..pl
mailto:patrycja@biankadekoracje.pl
mailto:patrycja@biankadekoracje.pl
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
mailto:pilahotel@gromada.pl
mailto:pilahotel@gromada.pl
https://www.gromada.pl/hotel-pila
https://www.gromada.pl/hotel-pila


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Plac Zwycięstwa 

14/1B
64-920 Piła wielkopolskie 728 517 588 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Bydgoska 34 E 64-920 Piła dolnośląskie Info@geers.pl
607 337 075 ; Tel. 67 212 47 

38
www.geers.pl Zdrowie

ARCHE HOTEL PIŁA 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Piłsudskiego 1 64-920 Piła wielkopolskie
recepcja@archeh

otelpila.pl
67 306 72 00

Arche Hotel Piła 

(archehotelpila.pl)
Hotele, noclegi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Legionistów 38 26-670 Pionki wielkopolskie Info@geers.pl 48 612 51 76 www.geers.pl Zdrowie

Szkło-Dekor Sp.z.o.o. 10% zniżki Ul. 1 Maja 21 97-300 Piotrków Trybunalski łódzkie
mananager@mias

topiwowarow.pl
728 361 075 Punkty usługowe

Muzeum Piwowarstwa
10% rabatu na bilety wstępu 

do muzeum 
Ul. Szewska 2 97-300 Piotrków Trybunalski łódzkie Info@geers.pl Tel. 44 646 00 27 Punkty usługowe

mailto:recepcja@archehotelpila.pl
mailto:recepcja@archehotelpila.pl
https://www.archehotelpila.pl/
https://www.archehotelpila.pl/
mailto:mananager@miastopiwowarow.pl
mailto:mananager@miastopiwowarow.pl


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Słowackiego 

138F
97-300 Piotrków Trybunalski świętokrzyskie Info@geers.pl Tel. 44 646 00 27 www.geers.pl Zdrowie

BESKID sp. z o.o. 5 % zniżki Ul. Zagrody 24 a 33-350 Piwniczna-Zdrój łódzkie
info@szklo-

dekor.com
44 649 73 60 ; 508 802 154 Hotele, noclegi

Sanatorium Uzdrowiskowe LIMBA
10% zniżki na turnusy 

uzdrowiskowe
ul. Krynicka 3 33-350 Piwniczna-Zdrój małopolskie

recepcja@sanator

iumlimba.pl
12 266 54 26

http://www.sanatoriumli

mba.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Rezydencja Leśny Dwór

5% rabatu na pobyt z 

wyżywieniem do 4 dni (4 

noclegi); 10% rabatu ma pobyt 

z wyżywieniem powyżej 5 dni 

(5 noclegów); Rabaty 

obowiązują przy płatności 

gotówką i nie łączą się z innymi 

promocjami.

Kosarzyska 102 33-350 Piwniczna-Zdrój małopolskie
dwbeskid@gmail.

com

Tel. 12 421 34 54 lub Tel. 

18 446 41 91
Hotele, noclegi

FISH TRUCK
Rabat na Dania Gotowe z Ryb - 

Karp z pieca 10% 
ul. Pławowice 17 32-823 Pławowice małopolskie

marcinektomala@

gmail.com
501 701 280 Punkty usługowe

COSTA COFFE - Galeria Wisła

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Wyszogrodzka 

144
09-410 Płock mazowieckie

costa685@costap

olska.pl
(024) 363-35-02 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Nowy Rynek 11 09-400 Płock mazowieckie Info@geers.pl Tel. 24 264 45 46 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Wyszogrodzka 

161
09-410 Płock mazowieckie Info@geers.pl Tel. 24 337 91 12 www.geers.pl Zdrowie

mailto:info@szklo-dekor.com
mailto:info@szklo-dekor.com
mailto:recepcja@sanatoriumlimba.pl
mailto:recepcja@sanatoriumlimba.pl
http://www.sanatoriumlimba.pl/
http://www.sanatoriumlimba.pl/
mailto:marcinektomala@gmail.com
mailto:marcinektomala@gmail.com
mailto:costa685@costapolska.pl
mailto:costa685@costapolska.pl


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. 1 Maja 12 lok. 

12
09-402 Płock małopolskie

amplifon-pl-

plock01@amplifo

n.com

575 990 932 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Gabinet Profilaktyki Zdrowotnej Masaż-

Med
10 % zniżki u. Zachodnia 4/1 09-100 Płońsk mazowieckie

jkretkiewicz@op.p

l
512 268 432 Zdrowie

Restauracja „Zielony zakątek” 5% zniżki Ul. 19 stycznia 12 09-100 Płońsk mazowieckie
zakatekplonsk@g

mail.com
512 070 600

Kawiarnie, 

restauracje

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

UL. Grunwaldzka 

32
09-100 Płońsk mazowieckie

Płońsk@audiofon.

com.pl
23 671 10 06 Zdrowie

Usługi Pogrzebowe Daniel Kozłowski 10% zniżki
Ul. Grunwaldzka 

13B
09-100 Płońsk mazowieckie

biuro@kozlowscy

plonsk.pl
(23) 662 24 09 Punkty usługowe Punkty usługowe

Kwiaciarnia Aniela Chorzewska 5% rabatu na cały asortyment Ul. Grunwaldzka 4 09-100 Płońsk mazowieckie 502 277 620 Punkty usługowe

Hotel Martex s.c. Jan Golacik & Narcyza 

Golacik
5% zniżki Ul. Grunwaldzka 53 09-100 Płońsk mazowieckie

a.golacik@hotelm

artex.pl
604 818 282 Hotele, noclegi

mailto:amplifon-pl-plock01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-plock01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-plock01@amplifon.com
http://www.amplifon.com.pl/


Salony z Bielizna M.A. Jankowscy 5% zniżki Ul. Grunwaldzka 5 09-100 Płońsk mazowieckie Gocha357@o2.pl 503 098 498 Punkty usługowe

Handel Obuwiem Małgorzata 

Lewandowska
5% zniżki Ul. Grunwaldzka 9 09-100 Płońsk mazowieckie

malgorzatalewand

owskaplonsk@gm

ail.com

500 179 843 Punkty usługowe

Przedsiębiorstwo Produkcyjno-

Handlowo-Usługowe „PZZ” s.c. M. 

Dadan, R. Koper

6% rabatu na organizację 

imprez okolicznościowych

Ul. Henry Ford 1 nr. 

4
09-100 Płońsk mazowieckie

Maria.dadan@on

et.pl
606 639 075 Punkty usługowe

BJM Kawiarnia Michał Rosiak 10% zniżki
Ul. Ks. R. 

Jaworskiego 23
09-100 Płońsk mazowieckie (23) 662 79 66

Kawiarnie, 

restauracje

FIS Fitness i Siłownia
20% zniżki na karnety 

dostępne w ofercie.
Ul. Kopernika 5 09-100 Płońsk mazowieckie

kontakt@fisplons

k.pl
534 210 380 Punkty usługowe

Firma „Delfin” Zakład Optyczny Piotr 

Dołkowski

10% zniżki na okulary i 

akcesoria optyczne
Ul. Ogrodowa 1B 09-100 Płońsk mazowieckie

piotr@firmadelfin

.pl
604 541 212 Zdrowie

Gabinet Kosmetyczny Anna Chyczewska 5% zniżki Ul. Płocka 19B 09-100 Płońsk mazowieckie 509 727 244 Uroda

Salony z Bielizna M.A. Jankowscy 5% zniżki Ul. Młodzieżowa 28 09-100 Płońsk mazowieckie Gocha357@o2.pl 503 098 498 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski „MODERNE” 10% zniżki na strzyżenie
Ul. Młodzieżowa 

28E
09-100 Płońsk mazowieckie

moderne_ap@wp

.pl
(23) 662 12 20 Punkty usługowe

Salony z Bielizna M.A. Jankowscy 5% zniżki Ul. Płocka 29 09-100 Płońsk mazowieckie Gocha357@o2.pl 503 098 498 Punkty usługowe

BEAUTY salon kosmetyczny 5% zniżki na wszystkie zabiegi Ul. Płocka 83 09-100 Płońsk mazowieckie vxasia@onet.pl 502 049 447 Uroda

Kawiarnia Bajka 10% zniżki Ul. Płocka 52 09-100 Płońsk mazowieckie
mirosław.brudzyn

ski@gmail.com
502 252 604

Kawiarnie, 

restauracje

Kwiaciarnia Płocka 44 10% zniżki Ul. Płocka 44 09-100 Płońsk mazowieckie m-ag-d-a@wp.pl 509 408 808
https://www.facebook.c

om/KwiaciarniaPlonsk/
Punkty usługowe

Sklep Auto Części Jasiówka 0,5% zniżki
Ul. Rzemieślnicza 

21 
09-100 Płońsk mazowieckie

beata_jasiowka@

onet.pl
692 493 599 Punkty usługowe

Anna Lewandowska – Sękulska 

Regionalne Biuro Oriflame

10% rabatu na cały asortyment 

Oriflame

Ul. Wyszogrodzka 

16
09-100 Płońsk mazowieckie

lewandowska1ste

r@gmail.com
661 091 663 Uroda

Cukiernia Sławomir Domański 3% rabatu Ul. Sportowa 5 09-100 Płońsk mazowieckie 608 248 395 Punkty usługowe

AMICA DERMO 5% zniżki Ul. Warszawska 59 09-100 Płońsk mazowieckie

amica-

dermo.plonsk@fa

rmia.pl

(23) 657 46 03 Punkty usługowe

HOTEL CONCORDIA

20% od cen standardowych na 

nocleg ze śniadaniem ; 15% na 

dania z menu ; 10% na seans w 

tężniach solankowych

Zachełmie 68A,B  58-562 Podgórzyn dolnośląskie
recepcja@hotelco

ncordia.pl
726 000 026 https://hotelconcordia.pl Hotele, noclegi

ADS  Proffessional - Anna Pietrzak

10% znizki na chemię 

gospodarczą ;  25% zniżki na 

pozostałe artykuły.

ul. Długa 7 05-090 Podolszyn Nowy mazowieckie biuro@adsp.pl 22 214 41 99 Punkty usługowe Punkty usługowe

Ośrodek Wypoczynkowy Diuna w 

Pogorzelicy
5% rabatu na cały pobyt ul. Teligi 5 72-351 Pogorzelica zachodniopomorskie

pogorzelica@moj

adiuna@.pl
91 386 31 58 www.mojadiuna.pl Hotele, noclegi

Materiały Budowlane Handel-Usługi 5% znizki dla seniorów Ul. Pamiątki 41 44-286 Pogrzebień śląskie biuro@iksal.pl 324 301 113 ; 604 990 512 Punkty usługowe Punkty usługowe

Fresk Detal Sp.z.o.o. - SKLEP SPAR

3% zniżki od zakupów ( bez 

alkoholi wysokoprocentowych 

).

Ul. Pamiątki 76 44-285 Pogrzebień śląskie fresh-detal@op.pl 606 858 854 Punkty usługowe Punkty usługowe

Piekarnia Cukiernia MACZEK - Andrzej 

Kijonka
3% zniżki dla seniorów Ul. Piaskowa 10 44-285 Pogrzebień śląskie

maczek@zory.levi

atan.com.pl
502 064 112 Punkty usługowe Punkty usługowe

mailto:m-ag-d-a@wp.pl
https://www.facebook.com/KwiaciarniaPlonsk/
https://www.facebook.com/KwiaciarniaPlonsk/
mailto:recepcja@hotelconcordia.pl
mailto:recepcja@hotelconcordia.pl
mailto:biuro@adsp.pl
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mailto:pogorzelica@mojadiuna@.pl
http://www.mojadiuna.pl/
mailto:biuro@iksal.pl
mailto:fresh-detal@op.pl
mailto:maczek@zory.leviatan.com.pl
mailto:maczek@zory.leviatan.com.pl


Bjorkowo Mirosław Szulc 20% zniżki
Ul. Wola 

Matiaszowa 20
38-610 Polańczyk podkarpackie

bjorkowo@gmail.

com
506 408 929 Hotele, noclegi Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Wróblewskiego 

1
72-010 Police zachodniopomorskie Info@geers.pl Tel. 91 317 72 21 www.geers.pl Zdrowie

Drogeria Green Cosmetics
5% zniżki dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora

ul. Kard. B. 

Kominka 5H
59-100 Polkowice dolnośląskie

sklep@drogeriare

nata.pl
571 397 075

https://green-

cosmetics.pl
Uroda

AQUAPARK POLKOWICE - REGIONALNE 

CENTRUM REKREACYJNO-

REHABILITACYJNE S.A.

W każdy poniedziałek: 45 - 

minutowy seans w Jaskini 

Solnej - 6 zł/1 osoba ; godzinna 

gra w bilard do godziny 17:00 - 

8 zł/1 stół ; godzinna gra w 

bilard po godzinie 17:00 - 10 

zł/1 stół ; godzinna gra w 

Kręgielni do godziny 17:00 - 40 

zł/1 tor ; godzinna gra w 

Kręgielni po godzinie 17:00 - 

45  zł/1 tor. UWAGI : Przed 

skorzystaniem z usług należy 

zapoznać sie z Zasadami 

Korzystania z Obiektu oraz 

Godzinami Otwarcia Obiektu.

ul. Młyńska 4 59-100 Polkowice dolnośląskie
biuro@aquapark.c

om.pl
76 726 91 14 www.aquapark.com.pl Usługi

CENTRUM KULTURY W POLKOWICACH

5% zniżki na koncerty i 

spektakle teatralne 

organizowane przez Centrum 

Kultury w Polkowicach.

ul. Skalników 4 59-100 Polkowice dolnośląskie
sekretariat@ckpol

kowice.pl
76 746 88 10 www.ckpolkowice.pl Kultura i sztuka

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Czarnieckiego 8A 28-230  Połaniec świętokrzyskie
polaniec@skokzr.

pl
15 831 00 66 www.skokzr.pl Punkty usługowe

mailto:sklep@drogeriarenata.pl
mailto:sklep@drogeriarenata.pl
mailto:biuro@aquapark.com.pl
mailto:biuro@aquapark.com.pl
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mailto:polaniec@skokzr.pl
tel:158310066
http://www.skokzr.pl/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Matyi 2 61-586 Poznań wielkopolskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:20

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Półwiejska 2 61-887 Poznań wielkopolskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:42

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Egurrola Fitness Club ( Tylko dla Kobiet )

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Górecka 30, 61-201 Poznań wielkopolskie

poniedziałek 07:00–22:30

wtorek 07:00–22:30

środa 07:00–22:30

czwartek 07:00–22:30 piątek 

07:00–22:30

sobota 08:00–20:00

niedziela 08:00–18:00

660 625 841

http://www.efc.pl/ Sport i Rekreacja

Gabinety Medyczne Novina

15% zniżki na serię zabiegów 

rehabilitacyjnych, bezpłatne 

konsultacje fizjoterapeutyczne 

dla seniorów

ul. Nowina 12A 60-589 Poznań wielkopolskie
 info@gabinety-

novina.pl
665505606 Zdrowie

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/


Biuro podróży Alfa Tour sp. j

40% zniżki w obiektach 

noclegowych ; Zgodnie z 

załącznikiem do zamówienia: 

https://glosseniora.pl/2020/03

/03/biuro-podrozy-alfa-tour-sp-

j/

Szczanieckiej 10/1a 60-216 Poznań wielkopolskie
MARKETING@ALF

ATOUR.PL
503581728 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Pleszewska 1 61-888 Poznań wielkopolskie
posnania@wedelp

ijalnie.pl
665 651 061 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Półwiejska 42 

lokal 224
61-888 Poznań wielkopolskie

stary.browar@we

delpijalnie.pl
665 651 061 Punkty usługowe

Podróże na Emeryturze Sp.z.o.o.
5% zniżki na wszystkie imprezy 

turystyczne.
Ul. Ratajczaka 26/3 61-815 Poznań wielkopolskie

biuro@podrozena

emeryturze.pl
609 200 378 Punkty usługowe

Hostel Puzzle-Alfa Centrum 20% rabatu na noclegi
Ul. Św. Marcin 

66/72
61-807 Poznań wielkopolskie

s.mazurek@hostel

puzzle.pl
500 744 857 Hotele, noclegi

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się; Promocja nie dotyczy 

alkoholi; Promocje nie łączą się

Ul. Stary Rynek 92 61-773 Poznań wielkopolskie
poznan.rynek@w

edelpijalnie.pl
604 089 955 Punkty usługowe

Hotel Gromada Poznań *** 5% zniżki na noclegi ul. Babimojska 7 60-161 Poznań wielkopolskie
hotelpoznan@gro

mada.pl
48 (61) 882 41 00 Hotele, noclegi

Audiobook.pl

20% zniżki na wszystkie 

audiobooki (warunkiem jest 

wpisanie kodu rabatowego, 

który można otrzymać pisząc 

zapytanie na adres 

senior@audiobook.pl)

ul. Towarowa 35 61-896 Poznań wielkopolskie
senior@audioboo

k.pl
Tel.: 781 766 894 Punkty usługowe

TESLOMAG - Pole magnetyczne leczy…
zniżka 100 zł z Ogólnopolską 

Kartą Seniora
ul. Winogrady 16 61-663 Poznań wielkopolskie

KONTAKT@TESLO

MAG.PL
517 886 157

https://glosseniora.pl/20

22/02/02/teslomag-pole-

magnetyczne-leczy/

Zdrowie

COSTA COFFE - Malta

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Maltańska 1 61-131 Poznań wielkopolskie
costa144@costap

olska.pl
(061) 658-12-13

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - PKP

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Dworcowa 2 61-896 Poznań wielkopolskie
costa610@costap

olska.pl
(061) 633-10-56

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:biuro@podrozenaemeryturze.pl
mailto:biuro@podrozenaemeryturze.pl
mailto:s.mazurek@hostelpuzzle.pl
mailto:s.mazurek@hostelpuzzle.pl
mailto:hotelpoznan@gromada.pl
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mailto:KONTAKT@TESLOMAG.PL
mailto:KONTAKT@TESLOMAG.PL
https://glosseniora.pl/2022/02/02/teslomag-pole-magnetyczne-leczy/
https://glosseniora.pl/2022/02/02/teslomag-pole-magnetyczne-leczy/
https://glosseniora.pl/2022/02/02/teslomag-pole-magnetyczne-leczy/
mailto:costa144@costapolska.pl
mailto:costa144@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/
mailto:costa610@costapolska.pl
mailto:costa610@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/


COSTA COFFEE - Rynek

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Stary Rynek 

53/54
61-772 Poznań wielkopolskie

costa640@costap

olska.pl
(061) 895-62-05

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Posnania II

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Pleszewska 1 61-136 Poznań wielkopolskie
costa664@costap

olska.pl
(061) 646-18-58

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Stary Browar

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Półwiejska 42 61-888 Poznań wielkopolskie
costa696@costap

olska.pl
(061) 667-11-60

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Avenida

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Matyi 2 61-586 Poznań wielkopolskie
costa706@costap

olska.pl
(061) 646-15-08

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Kazimierza 

Wielkiego 5 lokal 

U03

61-863 Poznań wielkopolskie

amplifon-pl-

poznan01@amplif

on.com

793 990 955 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:costa640@costapolska.pl
mailto:costa640@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
https://www.costacoffee.pl/
mailto:costa664@costapolska.pl
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mailto:amplifon-pl-poznan01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-poznan01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-poznan01@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Słowiańska 40 

lok F
61-664 Poznań wielkopolskie

amplifon-pl-

poznan02@amplif

on.com

509 699 658 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Hetmańska 101 61-513 Poznań śląskie info@geers.pl 61 281 73 69 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Os. 

Rzeczypospolitej 6
61-397 Poznań wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 61 877 10 26 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Półwiejska 30 61-888 Poznań wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 61 853 47 25 www.geers.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-poznan02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-poznan02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-poznan02@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Prusa 1 60-820 Poznań wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 61 843 50 93 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Os. Marysieńki 25 60-683 Poznań wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 61 823 42 11 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Głogowska 87 60-264 Poznań wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 61 866 59 28 www.geers.pl Zdrowie

Fortuna Travel

5-10% zniżki na zakup 

wycieczek i wczasów; 10% 

zniżki przy zakupie pobytów 

lub imprez okolicznościowych 

w Hotelu św. Norberta w 

Hebdowie; 5-10% zniżki przy 

zakupie OC i AC na pojazdy 

mechaniczne

ul. 3 Maja 92 32-100 Proszowice małopolskie
fortunatravel@po

czta.onet.pl
Tel.: 12 386 19 78

http://www.fortunatrave

l.com.pl
Zdrowie

Kwiaciarniac "ANNA" 5% znizki na wszystkie artykuły Ul. Główna 43-523 Pruchna Sląskie
annakwiaty84@g

mail.com
786 118 040

www.kwiaciarniapruchna

.pl
Punkty usługowe

Świeża Manufaktura - Fryzjer 10% zniżki na usługi fryzjerskie Ul. Główna 4 43-523 Pruchna Sląskie 516 570 557

https://www.facebook.c

om/Manufaktura-Urody-

107523853997182/?ref=

page_internal

Punkty usługowe

Internet Serwis Wojciech Bandurowski

10% na Internet(oferta dotyczy 

powiatu prudnickiego- ze 

względów technicznych)

UL. Klasztorna 10/1 48-200 Prudnik opolskie
biuro@prudnik.ne

t.pl
77 436 13 50 Punkty usługowe

Firma Handlowo-Usługowa “JOANNA” 2% na wszystkie artykuły Ul. Dworcowa 2 86-120 Pruszcz Pomorski kujawsko-pomorskie 605 261 743 ; 515 011 186

https://www.facebook.c

om/FHU-Joanna-

351432698642942/?ref=

page_internal

Punkty usługowe

Firma Handlowo-Usługowa “JOANNA” 2% na wszystkie artykuły Ul. Dworcowa 8 86-120 Pruszcz Pomorski kujawsko-pomorskie 605 261 743

https://www.facebook.c

om/FHU-Joanna-

351432698642942/?ref=

page_internal

Punkty usługowe

Firma Handlowo-Usługowa “JOANNA” 2% na wszystkie artykuły Ul. Główna 47 86-120 Pruszcz Pomorski kujawsko-pomorskie 605 261 743

https://www.facebook.c

om/FHU-Joanna-

351432698642942/?ref=

page_internal

Punkty usługowe

mailto:fortunatravel@poczta.onet.pl
mailto:fortunatravel@poczta.onet.pl
http://www.fortunatravel.com.pl/
http://www.fortunatravel.com.pl/
mailto:annakwiaty84@gmail.com
mailto:annakwiaty84@gmail.com
http://www.kwiaciarniapruchna.pl/
http://www.kwiaciarniapruchna.pl/
https://www.facebook.com/Manufaktura-Urody-107523853997182/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/Manufaktura-Urody-107523853997182/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/Manufaktura-Urody-107523853997182/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/Manufaktura-Urody-107523853997182/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/FHU-Joanna-351432698642942/?ref=page_internal


PW MOTYLEK 10% rabatu Łowińska 3 86-120 Pruszcz/k. Świecia kujawsko-pomorskie 888 194 564

https://www.facebook.c

om/Motylek-

1525392911090189/

Kawiarnie, 

restauracje

FHU Kotras Arkadiusz 10% zniżki Łowin 55/1 86-120 Pruszcz/k. Świecia kujawsko-pomorskie
serwisopon.kotras

szalla@o2.pl
50 503 94 58 Punkty usługowe

ER MEDICA Kosmetologia Estetyczna

10% na wszystkie  zabiegi w 

gabinecie ER MEDICA 

Kosmetologia Estetyczna

Ul. Bolesława Prusa 

35A, lok. 17
05-803 Pruszków mazowieckie

recepcja@ermedi

ca.com
886 017 114 Zdrowie

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Drzymały 23 05-800 Pruszków mazowieckie
pruszkow@sluch

med.pl
509 853 674 ; 508 046 733 www.audika.pl zdrowie

Centrum Kultury i Sportu Sp.z.o.o.

Opłaty z Kartą Seniora: 10 zł – 

zajęcia aktywny seniora ; 17 zł 

– kino, na seanse 

organizowane przez CkiS ; 15 zł 

– jednorazowe wejście na 

zajęcia na ściance 

wspinaczkowej.

Ul. Bohaterów 

Warszawy 4
05-800 Pruszków mazowieckie

biuro@ckis.pruszk

ow.pl
668 999 635 Punkty usługowe

ZAM GEO 5% zniżki Ul. Ceramiczna 15 05-800 Pruszków mazowieckie
eugeniusz@zamg

eo.pl
22 728 81 31 Punkty usługowe

https://www.facebook.com/Motylek-1525392911090189/
https://www.facebook.com/Motylek-1525392911090189/
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Bolesława Prusa 

35 lok.1
05-803 Pruszków mazowieckie 519 802 665 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Kraszewskiego 

48
05-803 Pruszków mazowieckie info@geers.pl 22 728 16 23 www.geers.pl Zdrowie

Firma Usługowa OPTMECH
10% zniżki na okulary 

korekcyjne.
św. St. Kostki 14 06-300 Przasnysz mazowieckie 603 778 058 Zdrowie

Rita Zioła & Uroda &  Zdrowie
10% zniżki na suplementy 

diety.
Ul. 3 maja 12 06-300 Przasnysz mazowieckie

annadzierz@gmail

.com
600 742 273 Zdrowie

Optyk - Joanna Morawska
10% zniżki na okulary 

korekcyjne.

Ul. Jarosława 

Dąbrowskiego 4
06-300 Przasnysz mazowieckie

asia.morawska@g

mail.com
695 603 513 Zdrowie

Piekarnia - Cukiernia Klementynka
10% zniżki na cały asortyment ( 

pieczywo, ciasto, torty. )
Ul. Baranowska 58 06-300 Przasnysz mazowieckie

kontakt@pck.com

.pl
608 009 455 Punkty usługowe

COSMEDIC - Barbara Kralkowska-

Roman

10% zniżki na wszystkie usługi 

pielęgnacyjne twarzy, ciała, 

dłoni i stóp.

Ul. Mazowiecka 32 06-300 Przasnysz mazowieckie
barbara_kralkows

ka@op.pl
29 643 12 25 Uroda

Piekarnia - Cukiernia Klementynka
10% zniżki na cały asortyment ( 

pieczywo, ciasto, torty. )

Ul. Henryka 

Sienkiewicza 6
06-300 Przasnysz mazowieckie

kontakt@pck.com

.pl
608 009 455 Punkty usługowe

OPTICAL Andrzej Pisanko
10% zniżki na okulary 

korekcyjne.
Ul. Piłsudskiego 2 06-300 Przasnysz mazowieckie 793 338 970 Zdrowie

Ksiegarnia PEGAZ

10% - 30% ; 10% zniżki na cały 

asortyment ; 20% - 30% 

okresowo.

Ul. Rynek 14 06-300 Przasnysz mazowieckie
pegaz@ksiaznica.

pl
512 952 170 Kultura i sztuka
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Salon Fryzjerski Damsko-Męski 

EUFORIA

10-15% zniżki na usługi 

fryzjerskie.
ul. Ławnicza 3 06-300 Przasnysz mazowieckie 790 581 852 Punkty usługowe

Sklep z Produktami Naturalnymi " SIŁA 

NATURY "
35% zniżki. Ul. Rynek 25/2 06-300 Przasnysz mazowieckie elamiliki@o2.pl 501718142 Zdrowie

Studio Urody "dla Ciebie"
10% znizki na wszystkie usługi 

pielęgnacyjne twarzy i ciała.
Ul. Rynek 6 06-300 Przasnysz mazowieckie

dlaciebie.eu@gma

il.com
506 516 506 Uroda

Tkaninowy Raj - tkaniny, pasmanteria, 

dodatki krawieckie - Marzena Zbrzeska-

Król

10% znizki na cały asortyment 

sklepu.
Ul. Rynek 15 06-300 Przasnysz mazowieckie

zbrzeska76@gmai

l.com
668 166 628 usługi

MERDENT Gabinet Stomatologiczny 25% zniżki Ul. Sosnowa 4/37 06-300 Przasnysz mazowieckie
merdent@poczta.

fm
604 413 839 Zdrowie

Uniwersytet III Wieku 10% zniżki.
Ul. Szosa 

Ciechanowska 6
06-300 Przasnysz mazowieckie

elzbietasternal@

wp.pl
728 176 433 Kultura i sztuka

P.H.U. GLOBAL - hurtownia chemiczna, 

kosmetyki, środki czystosci, artykuły dla 

domu.

5% znizki na wybrany 

asortyment nie objęty 

promocją.

Ul. Ogrodowa 1 06-300 Przasnysz mazowieckie Punkty usługowe

Firma Handlowo Usługowa ORTOMIS - 

Katarzyna Wróblewska

10% znizki na artykuły 

nierefundowane.
Ul. Sosnowa 13 06-300 Przasnysz mazowieckie

ortomis@interia.e

u
735 570 533 Punkty usługowe

SMSKURIER.pl - Przesyłki Kurierskie 

Krajowe i Zagraniczne

10% zniżki na wszystkie 

oferowane usługi.
ul. Grunwaldzka 13 37-700 Przemyśl podkarpackie

biuro@smskurier.

pl
787 676 676 wew. 1 www.smskurier.pl Usługi

SMSKURIER.pl - Przesyłki Kurierskie 

Krajowe i Zagraniczne

10% zniżki na wszystkie 

oferowane usługi.

ul. Plac Legionów 1 

( Dworzec PKP )
37-700 Przemyśl podkarpackie

biuro@smskurier.

pl
787 676 676 wew. 4 www.smskurier.pl Usługi

BRICOMARCHE SKORPION do 10% rabatu ul. 29 Listopada 4 37-700 Przemyśl podkarpackie
monika.bricomarc

hepi@gmail.com
571 449 387

https://www.bricomarch

e.pl/sklep/bricomarche-

przemysl

Usługi

INSTYTUT PODOLOGICZNY - PIOTR 

BIELAWSKI

10%  na wybrany zabieg 

podologiczny, 10% na 

Refleksologie, 10% na 

Laseroterapię, 10% na 

kosmetyki firmy NOVLO, 10% 

na wykonani wkładek 

indywidualnych.

ul. Grunwaldzka 26  37-700 Przemyśl podkarpackie
biuro@instytutpo

dologiczny.pl
733 978 833

https://instytutpodologic

zny.pl
zdrowie

Ośrodek Techniki Medycznej OTEMED

Rabat na baterie słuchowe 

10% ; Bezpłatny przegląd 

aparatów słuchowych ; Rabat 

na ciśnieniomierze 5%

ul. Bohaterów 

Getta 17A
 37-700 Przemyśl podkarpackie prz@otemed.pl 16 678 66 89 www.otemed.pl zdrowie

CENTRUM BUDOWNICTWA i 

WYPOSAŻENIA WNĘTRZ "EREM 

MRÓWKA"

10%  zniżki ( dotyczy zakupów 

w markecie PSB Mrówka ) ( nie 

dotyczy produktów będących 

w promocji lub wyprzedaży  )

ul. Jaśińskiego 9 37-700 Przemyśl podkarpackie info@erem.pl 509 554 401
https://www.erem.pl/o-

nas,pggta.html
Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Plac na Bramie 

10
37-700 Przemyśl podkarpackie Info@geers.pl Tel. 16 675 11 24 www.geers.pl Zdrowie

KWIACIARNIA ZIELONE KLIMATY 10% zniżki ul. Hausera 4 37-700 Przemyśl podkarpackie
owsianybeata8@g

mail.com
731 551 573 Usługi

GABINET STOMATOLOGICZNY - Anna 

Zachajusz-Doroszuk
5% zniżki ul. Prałkowce 264A 37-700 Przemyśl podkarpackie ad.stom@vp.pl 602 671 133

https://aestethica4you.pl

/
Zdrowie
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XTREME FITNESS - Przemyśl

Karnet 3 miesięczny - senior 

169ZŁ BEZ OPŁATY 

ADMINISTRACYJNEJ ważny od 

poniedziałku do piątku od 6:00-

14:00.

ul. Mickiewicza 28A 37-700 Przemyśl podkarpackie
przemysl@xtreme

fitness.pl
606 506 667

https://www.xtremefitne

ss.pl/przemysl
Sport i Rekreacja

BISTRO "BEZ OGRÓDEK" 10% zniżki
ul. Kazimierza 

Wielkiego 30
37-700 Przemyśl podkarpackie

peczynko.anna@g

mail.com

661027007 ; 574 190 007 ; 

537 258 008

https://www.bezogrodek

przemysl.pl/
Usługi

OŚRODEK WYPOCZYNKOWY NAD 

WODOSPADEM
10% znizki

ul. Drogra 

Turystyczna 5
58-562 Przesieka dolnośląskie

info@przesieka-

nadwodospadem.

pl

505 516 102
www.przesieka-

nadwodospadem.pl
Hotele, noclegi

Markus - Pensjonat nad potokiem 10% zniżki
ul. Dolina 

Czerwienia 14
58-562 Przesieka dolnośląskie

markus@przesiek

a.com.pl
75 76 210 89

Markus - pensjonat nad 

potokiem - Karkonosze 

Przesieka (karkonosze-

przesieka.pl)

Hotele, noclegi

Salon Jubilerski Gold&Silver 

SPLENDORA
10 % zniżki

Ul. Plac Kolberga 

14
26-400 Przysucha mazowieckie i.popa.8@wp.pl 515 714 477 www.nell-art.pl Punkty usługowe

RESTAURACJA I PIZZERIA PARKOWA
10% zniżki ( jedzenie na 

miejscu )
ul. Parkowa II 44-178 Przyszowice śląskie 32 235 76 99

https://restauracja-

parkowa.eatbu.com/?lan

g=pl

Kawiarnie, 

restauracje

SPZOZ - Pszczyński Ośrodek 

Rehabilitacyjno-Terapeutyczny

10% zniżki na świadczenia 

zdrowotne niegwarantowane.
Ul. Antesa 1 43-200 Pszczyna śląskie

biuro@port-

pszczyna.pl
32 210 10 27 Zdrowie

Miesjki Ośrodek Rekreacji i Sportu

Bilet wstepu dla osoby 

powyżej 60-roku zycia za 

okazaniem Ogólnopolskiej 

Karty Seniora lub legitymacji 

emeryta i rencisty - 3złz.

Ul. Basztowa 4 43-200 Pszczyna śląskie
moris@pszczyna.p

l
664 748 103 Zdrowie

Pracownia Optyczna Jolanta Antonik

25% - 50% znizki w zalezności 

od asortymentu. Nie łączy się z 

innymi rabatami.

Ul. Chrobrego 1 43-200 Pszczyna śląskie

hurt-

antonik@jzo.com.

pl

32 210 03 88 Zdrowie

HOTEL u Michalika

5% rabatu na nocleg - * przy 

rezerwacjach dokonanych 

telefonicznie lub mailowo.

Ul. Dworcowa 11 43-200 Pszczyna śląskie
marketing@umich

alika.com.pl
32 210- 13-55 Hotele, noclegi

Skansen Zagroda Wsi Pszczyńskiej

Skansen Zagroda Wsi 

Psczyńskiej 50% znizki na 

wstep i 10% zniżki warsztaty.

Ul. Parkowa 20a 43-200 Pszczyna śląskie
skansen.pszczyna

@gmail.com
604508718 Kultura i sztuka

Pszczyńskie Centrum Kultury

Do 30% zniżki na bilety - 

imprezy organizowane przez 

PCK.

Ul. Piastowska 1 43-200 Pszczyna śląskie
sekretariat@pckul

.pl
32 210 45 51 ; 600 045 181 Kultura i sztuka

Towarszystwo Miłośników Ziemi 

Pszczyńskiej

50% zniżki na bilety ; 10% 

zniżki na warsztaty Muzeum 

Prasy Sląskiej im. Wojciecha 

Korfantego.

Ul. Piastowska 26 43-200 Pszczyna śląskie biuro@tmzp.pl 669 014 334 Kultura i sztuka

Zakład Optyczny "OKULUS" 10% znizki. Ul. Chrobrego 19 43-200 Pszczyna śląskie kmrotek@wp.pl 502 424 704 Punkty usługowe

ROZMUS Salony Optyczne S.J. 10% zniżki. ul. Rymarska 2 43-200 Pszczyna śląskie
pszczyna@rozmus

.co
32 447 01 27 Zdrowie
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Hotel Piaskowy S.C.

20% zniżki dotyczy minimum 

2ch noclegów ; 10% zniżki 

dotyczy jednej doby ; oferty 

promocyjne nie łączą się. 

Dotyczy tyko rezerwacji 

telefonicznych.

Ul. Piechurów 3 43-200 Pszczyna śląskie
hotel@hotelpiask

owy.pl
32 447 44 40 Hotele, noclegi

ROZMUS Salony Optyczne S.J. 10% zniżki. Ul. Dobrawy 34 43-200 Pszczyna śląskie
klinika@rozmus.c

o
506 032 132 Zdrowie

W Splątanym Gaju

10% znizki na rośliny 

doniczkowe ; 10% zniżki na 

kwiaty cięte i kompozycje z 

żywych roslin ( w piątek i 

sobotę. )

Ul. Dworcowa 30A 43-200 Pszczyna śląskie
biuro@wsplatany

mgaju.pl
793 502 707 Punkty usługowe

Pokazowa Zagroda Żubrów

Przyznana zniżka za okazaniem 

OKS na bilety wynosi 50% od 

ceny biletu normalnego.

Ul. Żorska 5 43-200 Pszczyna śląskie
zagroda@pszczyn

a.info.pl
32 447 05 03 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.  

Ul. Piastowska 3 43-200 Pszczyna śląskie Info@geers.pl Tel. 32 447 01 53 www.geers.pl Zdrowie

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Traugutta 5 44-370 Pszów śląskie pszow@skokzr.pl 32 453-03-00 www.skokzr.pl Punkty usługowe

BIO-RELAX Centrum Medyczne Sp.z.o.o. 5% na usługi ul. Zielona 28A 24-100 Puławy lubelskie
biuro@bio-

relax.pulawy.pl
81 886 39 02 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Piłsudskiego 57 24-100 Puławy lubelskie Info@geers.pl Tel. 81 888 32 85 www.geers.pl Zdrowie

PRIMAX MEDICA Sp.z.o.o. – Opaski 

Magnetyczne
10% zniżki Ul. L. Solskiego 14 62-040 Puszczykowo wielkopolskie sklep@eprimax.pl 504 638 019 Zdrowie
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Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Wojska Polskiego 13 44-120 Pyskowice śląskie
pyskowice@skokz

r.pl
32 302-24-70 www.skokzr.pl Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Wojska 

Polskiego 10
44-120 Pyskowice śląskie Info@geers.pl Tel. 32 230 12 47 www.geers.pl Zdrowie

Usłyszeć Gabinety Protetyki Słuchu

5% zniżki na zakup aparatów 

słuchowych, 5% zniżki na 

akcesoria do aparatów 

słuchowych, 100% zniżki na 

wszystkie badania słuchu 

Garncarska 8c 58-200 q dolnośląskie
gabinet@uslyszec.

pl
Zdrowie

Pensjonat CASSIA

10% zniżki na pobyt poza 

sezonem oraz 5% zniżki na 

pobyt w sezonie

ul. Pocztowa 8 34-700 Rabka Zdrój małopolskie
recepcja@fajnype

nsjonat.pl
Tel.: (18) 2677 071 Hotele, noclegi

Sanatorium "Cegielski: Skałka Wojciech

10% zniżki na pobyt w 

Sanatorium min. 7 dni. Cała 

oferta jest dostępna na stronie 

www.cegielski.rabka.pl

ul. Na Banię 42 34-700 Rabka-Zdrój małopolskie
biuro@sanatoriu

m-cegielski.pl
18 267 72 60  

https://sanatorium-

cegielski.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Fitnessland Tomasz Wężyk

Karnet Open 50 zł lub karnet 

12 wejść - 90 zł, 8 wejść - 65 zł, 

4 wejścia - 40 zł

ul. Podhalańska 4 34-700 Rabka-Zdrój małopolskie
kontakt@fitnessla

nd.com.pl
Zdrowie

Muzeum Górali i Zbójników 10% zniżki Ul. Sądecka 4 34-700 Rabka-Zdrój małopolskie
kontakt@muzeum-

zbojnikow.pl
795 222 925 Kultura i sztuka

Pensjonat Limba

Dla posiadaczy Karty Seniora 

Przygotowano następujące 

zniżki: - 10% zniżki z wyjątkiem 

okresu 15.06-15.08; - dzieci do 

10 lat- 30% zniżki; - dzieci do 

lat 3- bezpłatny pobyt

ul. Nowy Świat 50 34-700 Rabka-Zdrój małopolskie
www.pensjonatli

mba.pl
182679483 Hotele, noclegi

http://www.skokzr.pl/
mailto:biuro@sanatorium-cegielski.pl
mailto:biuro@sanatorium-cegielski.pl
https://sanatorium-cegielski.pl/
https://sanatorium-cegielski.pl/


Hotel Wiosna***

rabat 5% na pobyt w naszym 

Hotelu (rabat nie łączy się z 

innymi promocjami i rabatami) 

w czasie pobytu GRATIS 25 

minutowy masaż klasyczny lub 

30 minutowa kąpiel w kapsule 

SPA; 5% zniżki na zabiegi SPA; 

DARMOWA konsultacja z 

fizjoterapeutą i analiza składu 

ciała

ul. Poniatowskiego 

54
34-700 Rabka-Zdrój małopolskie

recepcja@hotel-

wiosna.pl
18 267 77 77 Hotele, noclegi

Kompleks Szkoleniowo-Wypoczynkowy 

"ROYAL"
15% znizki na usługi hotelowe ul. Na Banię 10 34-700 Rabka-Zdrój małopolskie

recepcja@royalko

mpleks.pl
18 544 73 31 Punkty usługowe

RADIAL MED - Pracownia 

Densytometryczna

Zniżka 20% na badanie 

densytometryczne DXA w 

kierunku osteoporozy ( 

badanie szyjki kości udowej i 

odcinka lędźwiowego 

kręgosłupa ).

ul. Kilińskiego 46J 34-700 Rabka-Zdrój małopolskie
radial.med.biuro

@gmail.com
798 935 925 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Browarna 16/2 47-400 Racibórz śląskie Info@geers.pl Tel. 32 418 15 44 www.geers.pl Zdrowie

Hotel Mercure Racławice Dosłońce 

Conference&SPA

20 % zniżki na dodatkowe 

zabiegi SPA w Pakiecie 

Witalnym dla Seniora oraz w 

Pakiecie Rehabilitacyjnym 

„Zdrowie”

Ul. Dosłońce 56 32-222 Racławice małopolskie

recepcja@doslonc

espa.pl

HA001@accor.co

m 

spa@dosloncespa

.pl 

gastronomia@dos

loncespa.pl

Tel: 12 378 4729 https://dosloncespa.pl Hotele, noclegi

Bacówka Radawa SPA Domki letniskowe: 5% zniżki ul. Cicha 30a 37-523 Radawa podkarpackie
recepcja@bacowk

aradawa.pl
530 530 511

Kawiarnie, 

restauracje

Say It Right Nauka Jezyka Angielskiego 10% zniżki Ul. Radkowice 61B 27-225 Radkowice świętokrzyskie
sayitright.online@

gmail.com
609 585 729

www.sylwianiewczas.co

m
Punkty usługowe

mailto:radial.med.biuro@gmail.com
mailto:radial.med.biuro@gmail.com
https://dosloncespa.pl/
mailto:sayitright.online@gmail.com
mailto:sayitright.online@gmail.com
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Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Korfantego 3 44-310 Radlin śląskie radlin@skokzr.pl 32 453-01-57 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Hotel Gromada Radom *** 5% zniżki na noclegi ul. Narutowicza 9 26-600 Radom mazowieckie

adomhotel.centru

m@gromada.pl 

gastronomia.rado

m@gromada.pl 

marketing.radom

@gromada.pl

48 (48) 368 91 00 Hotele, noclegi

Centrum Wspomagania Zdrowia 

LIBERTY
20% zniżki Ul. Wolność 10C 26-600 Radom mazowieckie

marketing@libert

y.radom.pl
790 233 133 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Galeria Słoneczna

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Bolesława 

Chrobrego 1
26-600 Radom mazowieckie

costa692@costap

olska.pl
(048) 382-20-22 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. 25 czerwca 46 26-610 Radom mazowieckie Info@geers.pl Tel. 48 363 30 62 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Gagarina 9 26-611 Radom mazowieckie Info@geers.pl Tel. 48 362 23 96 www.geers.pl Zdrowie

Peruki Radom 10% znizki ul. Szewska 20 26-610 Radom mazowieckie
sklep@perukarad

om.pl
797 824 555 www.perukaradom.pl Usługi

ABUMEX OPTYK NOWAKOWIE

15% zniżki dla seniora z 

Ogólnopolską Kartą Seniora ; 

honorujemy też zniżki z NFZ.

ul. Witolda 6/8 26-200 Radom mazowieckie
biuro@optyk.rado

m.pl
48 363 15 46 ; 600 399 993 www.optyk.radom.pl Zdrowie

mailto:radlin@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/
mailto:marketing@liberty.radom.pl
mailto:marketing@liberty.radom.pl
mailto:costa692@costapolska.pl
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http://www.optyk.radom.pl/


Usługi Kosmetyczne 10 zł od każdej usługi ul. 11 Listopada 21 97-500 Radomsko łódzkie 508641834

https://www.facebook.c

om/Salon-Kosmetyczny-

Olala-

972025382835882/

Uroda

Zakład Fryzjersko-Kosmetyczny 10% zniżki ul. Fabianiego 64 97-500 Radomsko łódzkie 512 48 48 43

https://www.facebook.c

om/Salon-Natasza-

1087931111258946/

Punkty usługowe

Mrs. Sporty Klub Sportowy CARPE DIEM 

S.C.

20% zniżki na opłatę 

członkowską + 50% zniżki na 

pakiet startowy

Ul. Jana Pawła II nr. 

5
97-500 Radomsko łódzkie

Club785@mrsspo

rty.pl
608 205 402 Punkty usługowe

Serwis Opon 10% zniżki
ul. Narutowicza 

187
97-500 Radomsko łódzkie 509420099 ; 501 472 323 Punkty usługowe

TAXI TEMPO 5% rabatu na przejazd ul. Okrajszów 17C 97-500 Radomsko łódzkie
biuro@taxitemo.p

l
799207707 Punkty usługowe

Pracownia Jubilerska "DUKAT" Iwona 

Suchan

5% - zakup biżuterii; 10% - 

usługi jubilerskie
ul. Piastowska 4 97-500 Radomsko łódzkie inkas888@wp.pl 44 683 00 22 Punkty usługowe

Usługi w zakresie Protetyki 

Dentystycznej
10% zniżki ul. Stodolna 4 97-500 Radomsko łódzkie woy51@op.pl 500179319 Zdrowie

Salon Fryzjerski Sylwia Witalewska 15% zniżki ul. Przedborska 34 97-500 Radomsko łódzkie 503893654 Punkty usługowe

Firma AMS Okna 5% zniżki ul. Reymonta 51 97-500 Radomsko łódzkie amsokna@op.pl 501499918 Punkty usługowe

MIEJSKI OŚRODEK SPORTU I REKREACJI 50% zniżki 
ul. Leszka Czarnego 

22
97-500 Radomsko łódzkie

mosir@radomsko.

pl
44 683 58 44 ; 603 591 917 http://mosir.radomsko.pl Sport i Rekreacja

Mobilna STREFA Zdrowego Żywienia i 

Kreowania Wizerunku
20% zniżki na wszystkie usługi Ul. Śniadeckiego 9 97-500 Radomsko łódzkie

stylistka@iwonag

ora.pl
733077734 Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Bugaj 1A 97-500 Radomsko łódzkie

amplifon-pl-

radomsko01@am

plifon.com

882 020 723 www.amplifon.com.pl Zdrowie
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Żeromskiego 22 97-500 Radomsko łódzkie Info@geers.pl Tel. 44 683 50 97 www.geers.pl Zdrowie

MĘSKI STYL

10% - 15% zniżki na cały 

asortyment sklepu np.: 

koszule, marynarki, spodnie.

ul. Dąbrowskiego 

12
21-300 Radzyń Podlaski lubelskie

anna.moscicka198

4@gmail.com
504 871 094 Punkty usługowe

Księgarnia EDUCO 5% zniżki
ul. Plac Wolności 

11
21-300 Radzyń Podlaski lubelskie

educoradz@interi

a.pl
600 165 237 Punkty usługowe

PHU DOM - Salon Meblowy 5% zniżki

ul. 

Chomiczewskiego 

29

21-300 Radzyń Podlaski lubelskie
domannaw@wp.p

l
506 187 912 Punkty usługowe

BUTIK DORA 10% zniżki ul. Rynek II 21-300 Radzyń Podlaski lubelskie 698 691 621 Punkty usługowe

RADZYŃSKI OŚRODEK KULTURY

50% zniżki na wydarzenia 

kulturalne organizowane przez 

Radzyński Osrodek Kultury ( 

nie dotyczy imprez 

organizowanych na obiektach 

ROK przez podmioty 

zewnętrzne )

ul. Jana Pawła II 4 21-300 Radzyń Podlaski lubelskie
radzyn@op.pl

606 234 320 www.rok-radzyn.pl Kultura i sztuka

Patryk Kossowski Warzywa Hurt - Sklep 

Owoce Warzywa 
10% - 15%  zniżki 

ul. Ostrowiecka 

26/1
21-300 Radzyń Podlaski lubelskie

kossowskiwarzyw

a@gmail.com
881 151 617 Usługi

Iwona Mikulska Działalność Turystyczna 

związana ze Sportem i Rekreacją – 

Teren Rekreacyjny Bagienko

Łowisko dla seniora zniżka 

50%. Druga kawa dla seniorki 

ze zniżką 30%.

Ul. Wincentego 

Witosa
59-307 Raszówka dolnośląskie

Rekreacja.mikulsk

aiwona@gmail.co

m

607 122 342
Uzdrowiska i 

sanatoria

PHU ORCHIDEA – Małgorzata Czaja
30% zniżki na każdą usługę 

kosmetyczną.

Ul. Generała Józefa 

Bema 17B
59-307 Raszówka dolnośląskie

czajamalgorzata@

poczta.onet.pl 
697 779 951 Punkty usługowe

Centrum Kultury Raszyn

50% zniżki na zakup biletów na 

koncerty organizowane przez 

CKR

Ul. Al. Krakowska 2 05-090 Raszyn mazowieckie info@ckr.raszyn.pl 22 460 57 60 Kultura i sztuka

GRAVITAN Siłownia & Fitness Klub

Karnet Senior Open za 139 zł 

miesięcznie ( cena regularna 

169 zł miesięcznie )

Homepark Janki 

Plac Szwedzki 3
05-090 Raszyn mazowieckie janki@gravitan.pl

48 22 735 85 60

48 22 735 85 61
Punkty usługowe

Centrum Sportu Raszyn

Bilet ulgowy na pływalnię: 8zł 

za godzinę od osoby zamiast 

12zł/h                                                                                            

( w gdzinach od 6:00 do 16:00 

), zamiast 13zł/h ( w godzinach 

od 16:00 do 22:00 )

Ul. Sportowa 30 05-090 Raszyn mazowieckie
kklimaszewska@r

aszyn.pl
22 720 19 08 Zdrowie

Całodobowy Zakład Usług 

Pogrzebowych GÓRALCZYK Raszyn

10% rabatu na kompleksową 

usługę pogrzebową ; 10% 

rabatu na kompozycje 

nagrobne ; 10% rabatu na 

sprzątanie grobu.

Ul. Al. Krakowska 

81
05-090 Raszyn mazowieckie

pogrzeby.goralczy

k@interia.pl
518 519 715 Punkty usługowe
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Kwiaciarnia NATALIA 10% zniżki
Ul. Al. Krakowska 

89
05-090 Raszyn mazowieckie

bomiss@poczta.o

net.pl
607 914 199 Punkty usługowe

VEGITO.PL - WARZYWA I OWOCE 

PREMIUM
5% zniżki na cały asortyment. Ul.Sportowa 1D 05-090 Raszyn mazowieckie poczta@vegito.pl

694488406 ; zamówienia 600 

183 280
Punkty usługowe

EMS - Magdalena Skaczyło. Treningi 

personalne. Zajęcia fitness.

30% zniżki dotyczy zajęć 

Streching/Pilates/Zdrowy 

Kręgosłup ( zajęcia 

indywidualne i w małych 

grupach )

Ul. Majora 

Mieczysława 

Słabego 5C/7

63-900 Rawicz wielkopolskie
kontakt@emsmag

dalenaskaczylo.pl
665 750 551

www.emsmagdalenaskac

zylo.pl
Punkty usługowe

NYPEL Sp. z o.o

5% zniżki na rowery, 10% zniżki 

na akcesoria i części

15% zniżki na usługi.

Ul. Gniewowska 1 84-240 Reda pomorskie
e-nypel@e-

nypel.pl
508 090 971 Punkty usługowe

Salon Zielonka Optyk 10% zniżki na okulary ul. Gdańska 13 84-240 Reda pomorskie
kontakt@zielonka

optyk.pl
888 284 164 https://zielonkaoptyk.pl Punkty usługowe

PODOLINE GABINET ZDROWYCH STÓP 10% zniżki ul. Gdańska 43A 84-240 Reda pomorskie
patrycja1kawczyn

ska@gmail.com
792-256-899 https://podoline.pl Punkty usługowe

RESTAURACJA POZYTYWNIE ZAPIECZENI 10% zniżki ul. Pucka 55 84-240 Reda pomorskie
zapieczeni.kontakt

@gmail.com
697 887 851

www.pozytywniezapiecz

eni.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Zakład Rehabilitacji REHA-LMED 10% zniżki
ul. Olimpijska 

1/B/11-12
84-240 Reda pomorskie reha.med@vp.pl 587 363 670 Zdrowie

EUROMEDICAL POLAND 5% zniżki ul. Gdańska 17 84-240 Reda pomorskie
info@euromedica

l.pl
58 736 23 72 ; 795 448 860 www.euromedical.pl Zdrowie

STUDIO TOP-HAIR 15% zniżki ul. Pucka 34 84-240 Reda pomorskie
karszniaklaudia01

@gmail.com
530 337 477 Usługi

FOTOGRAF PAN ROBERT - FOTOGRAFIA 

ŚLUBNA, STUDYJNA, RODZINNA
10% na usługi fotograficzne ul. Gdańska 48C 84-240 Reda pomorskie

panrobert73@gm

ail.com

Sklep/Studio – 731 100 199

Fotograf – 602 653 446, 502 

186 607

www.panrobert.pl Usługi

Szybki Pazur - Julia Śramska

15% manicure żelowy ; 10% 

pedicure hybrydowy ; 20% 

manicure hybrydowy

ul. Gdańska 48A/4 84-230 Reda pomorskie
julia.sramska@wp

.pl
733 333 188 Uroda

PICCOLO MULINO - PIZZERIA & 

RISTORANTE - AQUAPARK REDA
10% znizki ul. Morska 5 84-240 Reda pomorskie

pmristorante@gm

ail.com
697 055 440

Piccolo Mulino | 

Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

Sawimed Sp. z o.o. Centrum 

Rehabilitacji 

10% zniżki na turnusy 

rehabilitacyjne, 5% rabatu na 

pozostałe usługi oferowane w 

placówce

Sawice Wieś 19 08-307 Repki mazowieckie
sawimed@sawim

ed.pl
25 787 53 80 Zdrowie

Ośrodek Wczasowy Alfa

Opis w załączniku : 

http://glosseniora.pl/wp-

content/uploads/WERSJA-

GAZETKA-dla-Seniorów-Biuro-

podróży-ALFA-Tour.pdf

Ul. Szczecińska 2 72-344 Rewal zachodniopomorskie biuro@alfatour.pl 503 581 728 https://alfa-rewal.pl Zdrowie

Ośrodek Wczasowo-Kolonijny w Rewalu 

- Pensjonat Bursztyn
10% zniżki Ul. Nowy Świat 26 72-344 Rewal zachodniopomorskie

Hotelarstwo1@w

p.pl
509 230 026 Zdrowie

Ropczyckie Centrum Sportu i Rekreacji

50% zniżki na usługi basenowe, 

saunę zewnętrzną, korty i 

wypożyczalnię sprzętu do 

tenisa, lodowisko i 

wypożyczalnie łyżew

Ul. Konarskiego 6 39-100 Ropczyce podkarpackie rcsirbasen@wp.pl Tel. 17 221 73 12 Zdrowie
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Finezja Zdrowia Magdalena Kobos

30% zniżki na miesięczny 

Pakiet Opieki Dietetycznej dla 

Seniora; 20% zniżki na 

pozostałe usługi

Ul. Rynek 13 39-100 Ropczyce podkarpackie
finezjazdrowia@g

mail.com
669 005 552 Zdrowie

Gabinet Fizjoterapii MEDISON Teresa 

Mosior

20 % na zabiegi fizykalne, 15 %  

na masaż I ćwiczenia 

indywidualne

Ul. Witosa 7 39-100 Ropczyce podkarpackie
biuro@medisonpl

us.pl
Tel. 734 197 078 Zdrowie

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Wyszyńskiego 

54,202 III piętro 

gab. 339

39-100 Ropczyce podkarpackie Sluchmed.pl 81 534 97 97 w.56 www.audika.pl Zdrowie

Artykuły Instalacyjno – Przemysłowe 

Irena i Józef Misiura
5% - 8% zniżki Ul. Grunwaldzka 21 39-100 Ropczyce podkarpackie j.misiura@wp.pl 17 22 18 141 Punkty usługowe

Smażalnia i Wędzarnia Ryb BRZEZÓWKA 7% znizki Ul. Roszyce 56 57-300 Roszyce dolnośląskie
d.brzezxowski@g

mail.com
661 995 459 Punkty usługowe

http://www.audika.pl/
mailto:d.brzezxowski@gmail.com
mailto:d.brzezxowski@gmail.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Piotra 

Niedurnego 23
41-709 Ruda Śląska śląskie

amplifon-pl-

rudaslaska01@am

plifon.com

602 149 703 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Piotra 

Niedurnego 35
41-709 Ruda Śląska śląskie Info@geers.pl Tel. 32 244 20 14 www.geers.pl Zdrowie

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Sobieskiego 14A 84-230 Rumia pomorskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:23

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

PICCOLO MULINO - PIZZERIA & 

RISTORANTE - CH PORT RUMIA
10% zniżki ul Grunwaldzka 108 84-230 Rumia pomorskie

pmristorante@gm

ail.com
789 181 410

Piccolo Mulino | 

Facebook

Kawiarnie, 

restauracje

Dom Gościnny Baja 10% zniżki Ul. Rusinowo 48C 76-107 Rusinowo zachodniopomorskie b@gregorski.com 690 003 966 http://luxpokoje.pl Punkty usługowe

mailto:amplifon-pl-rudaslaska01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-rudaslaska01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-rudaslaska01@amplifon.com
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
mailto:pmristorante@gmail.com
mailto:pmristorante@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057381854028
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057381854028
mailto:b@gregorski.com
http://luxpokoje.pl/


Centrum Diagnostyczno-Terapeutyczne 

w Rybniku

20% zniżki na wszystkie usługi 

proponowane w centrum
Plac Wolności 21 44-200 Rybnik śląskie

apm.logopeda@g

mail.com
509 571 217 Zdrowie

Fundacja EDF POLSKA
Zgodnie z załącznikiem do 

zamówienia
Podmiejska 44-207 Rybnik śląskie

aldonadudzik@fu

ndacjarybnik.pl
32 739 12 59 Punkty usługowe

Binokle Salon Optyczny 15% zniżki ul. Hallera 24 44-200 Rybnik śląskie
binokle.rybnik@g

mail.com
609 356 118 Zdrowie

Kwiaciarnia AZALIA 5% rabatu
Ul. Gen. 

Okólickiego 8
44-274 Rybnik śląskie

beata.pasieka@w

p.pl
501 017 513 Punkty usługowe

HOSSA sp. Z o.o.

5% zniżki na usługi hotelowe i 

gastronomiczne (w tym 

organizację imprez 

okolicznościowych) w Hotelu 

“Olimpiad” w Rybniku-

Kamieniu

ul. Hotelowa 12 44-213 Rybnik śląskie

recepcja@olimpia

.rybnik.pl ; 

biuro@olimpia.ry

bnik.pl

32 422 50 53 Hotele, noclegi

FRYZJER DAMSKO-MĘSKI 10% zniżki ul. Grunwaldzka 61 44-210 Rybnik śląskie 605 623 500 Punkty usługowe

Centrum Sztuki i Rekreacji MOVYTZA w 

Rybniku

10% zniżki na karnety i 

pojedyncze wejścia na zajęcia 

w Centrum Sztuki i Rekreacji 

MOVYTZA w Rybniku

ul. kard. Bolesława 

Kominka 43a
44-200 Rybnik śląskie

kontakt@movytza

.pl
607 923 066 Punkty usługowe

Zakład Optyczny Maciej Ośliźlok, 

Tomasz Rycman
10% rabatu

Ul. Na Górze 8 i ul. 

Raciborska 4C
44-200 Rybnik śląskie

optykraciborska@

gmail.com
32 423 73 43 Zdrowie

„Pierogowo” Wariaci Sp. z o. o.
10% rabatu na wszystkie 

pierogi w lokalu "Pierogowo"
Ul. Korfantego 6 44-210 Rybnik śląskie

bartoszpawleta@

gmail.com
533 359 356 Punkty usługowe

Przedsiębiorstwo usługowo-

produkcyjno-handlowe „Gwarancja” Sp. 

z o.o.

30 % zniżki na monitorowanie 

budynków mieszkalnych
Ul. Krzyżowa 28 44-200 Rybnik śląskie

sekretariat@gwar

ancja-security.pl
32 423 56 26 lub 509 650 561 Punkty usługowe

MACKALA BEAUTY 10% zniżki na wszystkie usługi ul. Sławików 21/1 44-200 Rybnik śląskie
biuro@mackalabe

auty.pl
880 621 521 Uroda

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul. Powstańców 

Sląskich 4
44-200 Rybnik śląskie biuro@ksj.pl 519 546 102 www.ksj.pl Punkty usługowe

„Wesoła Kobyłka” Wariaci Sp. z o. o. 20% rabatu Ul. Stalowa 13 44-292 Rybnik śląskie 690 353 333
Kawiarnie, 

restauracje

KWIACIARNIA “DZIWOKI-RYSZKA” 10% zniżki ul. Raciborska 2 44-200 Rybnik śląskie
kasia_gienek@op.

pl
32 423 82 28 http://www.dziwoki.pl Punkty usługowe

mailto:apm.logopeda@gmail.com
mailto:apm.logopeda@gmail.com
mailto:info@hotel-olimpia.pl
mailto:info@hotel-olimpia.pl
mailto:info@hotel-olimpia.pl
mailto:info@hotel-olimpia.pl
mailto:kontakt@movytza.pl
mailto:kontakt@movytza.pl
mailto:optykraciborska@gmail.com
mailto:optykraciborska@gmail.com
mailto:biuro@ksj.pl
http://www.ksj.pl/
mailto:kasia_gienek@op.pl
mailto:kasia_gienek@op.pl
http://www.dziwoki.pl/


Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. 1-go Maja 93 44-206 Rybnik śląskie
chwalowice@skok

zr.pl
32 421-73-34 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Jastrzębska 13 44-253 Rybnik śląskie
boguszowice@sko

kzr.pl

32 433-06-62
www.skokzr.pl Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Podmiejska 42 44-207 Rybnik śląskie
rybnicka.kuznia@

skokzr.pl
32 425-11-43 www.skokzr.pl Punkty usługowe

mailto:chwalowice@skokzr.pl
mailto:chwalowice@skokzr.pl
tel:32/421-73-34
http://www.skokzr.pl/
mailto:boguszowice@skokzr.pl
mailto:boguszowice@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/
mailto:rybnicka.kuznia@skokzr.pl
mailto:rybnicka.kuznia@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Kościuszki 40 44-200 Rybnik śląskie

amplifon-pl-

rybnik01@amplifo

n.com

600 909 758 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Plac Wolności 21 44-200 Rybnik śląskie Info@geers.pl Tel. 32 423 30 30 www.geers.pl Zdrowie

Zamek w Rydzynie 10% zniżki pl. Zamkowy 1 64-130 Rydzyna wielkopolskie
zamek@zamek-

rydzyna.com.pl
65 529 50 40

https://zamek-

rydzyna.com.pl/
Hotele, noclegi

Ryter-ski S.C.
10% zniżki na nocleg oraz 10% 

zniżki na ofertę zabiegów SPA
Ul. Rytro 302 33-343 Rytro małopolskie

marketing@ryters

ki.pl
660565559 Punkty usługowe

mailto:amplifon-pl-rybnik01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-rybnik01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-rybnik01@amplifon.com
mailto:zamek@zamek-rydzyna.com.pl
mailto:zamek@zamek-rydzyna.com.pl
https://zamek-rydzyna.com.pl/
https://zamek-rydzyna.com.pl/


ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Wierzbowa 17 35-310 Rzeszów podkarpackie
rzeszow4@sluch

med.pl
17 850 29 46 www.audika.pl Zdrowie

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al.Majora Wacława 

Kopisto 1
35-315 Rzeszów podkarpackie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:26

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

http://www.audika.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Hetmańska 40A 35-045 Rzeszów podkarpackie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:24

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Krakowska 20 35-111 Rzeszów podkarpackie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:25

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

DentAR 10% zniżki Mickiewicza 21 35-065 Rzeszów podkarpackie dentar2@op.pl 602383911 Zdrowie

Alyos Joseph Cohen spa

15% zniżki dla wersji 

stacjonarnej i 10% zniżki dla 

wersji internetowej 

indywidualnego programu 

zdrowotnego STREFA 45-90

Szopena 19/1 35-055 Rzeszów podkarpackie office@alyos.pl 507219494 Zdrowie

Restauracja Niebieskie Migdały 10% zniżki ul. 3 Maja 8 35-232 Rzeszów podkarpackie

kontakt@niebiesk

iemigdaly.rzeszow

.pl

17 784 41 28
Kawiarnie, 

restauracje

BIOTECH Sp.z.o.o. - Innowacyjne 

Zastrzyki z kwasu hialuronowego w 

leczeniu choroby zwyrodnieniowej 

stawów.

5% zniżki
Ul. Boya 

Żeleńskiego 12
35-105 Rzeszów podkarpackie

info@biotech.pl ; 

mpietrzak@biotec

h.pl

17 854 54 53 ; 724 754 051 zdrowe

Float Rzeszów - STUDIO FLOATINGOWE - 

Józefa Buczek
10% zniżki. Ul. Dębicka 4A 35-503 Rzeszów podkarpackie

info@floatrzeszo

w.pl
720 886 886 zdrowie

Regionalna Fundacja Filmowa - Kino 

Zorza

bilet w cenie biletu ulgowego 

dla posiadaczy Ogólnpolskiej 

Karty Seniora.

Ul. 3 Maja 28 35-030 Rzeszów podkarpackie
zorza@kinozorza.

pl
17 853 26 37 usługi

Restauracja Bądź Aniołem 10% zniżki Ul. Fircowskiego 1 35-030 Rzeszów podkarpackie
Kristal0170@wp.p

l
501 826  222

Kawiarnie, 

restauracje

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
mailto:info@biotech.pl%20;%20mpietrzalllllllllllll
mailto:info@biotech.pl%20;%20mpietrzalllllllllllll
mailto:info@biotech.pl%20;%20mpietrzalllllllllllll
mailto:info@floatrzeszow.pl
mailto:info@floatrzeszow.pl
mailto:zorza@kinozorza.pl
mailto:zorza@kinozorza.pl


ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Hetmańska 21 

bud. C gab. 

3/Przychodnia 

specj. nr. 1

35-045 Rzeszów podkarpackie
rzeszow5@sluch

med.pl
17 850 70 55 www.audika.pl Zdrowie

Salon Optyczny Maciej Szwed

15% zniżki na soczewki 

okularowe firmy Essilor;  10% 

zniżki na soczewki okularowe 

firmy JZO

ul. Krakowska 20 35-111 Rzeszów podkarpackie
optykszwed@gma

il.com
17 853 91 30 Zdrowie

Gastrogrupa S.C. Restauracja Hokus 

Pokus
5% zniżki Ul. Grunwaldzka 1 35-328 Rzeszów podkarpackie

hpgastrobar@gm

ail.com
535 122 212

Kawiarnie, 

restauracje

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Lisa -Kuli 9F 35-025 Rzeszów podkarpackie
rzeszow@sluchme

d.pl
17 852 82 17 www.audika.pl Zdrowie

http://www.audika.pl/
http://www.audika.pl/


Bar Mleczny u Fogga 10% zniżki Ul. 3 Maja 9 35-060 Rzeszów podkarpackie 602466546

https://www.facebook.c

om/Bar-mleczny-u-Fogga-

813612122026251/

Punkty usługowe

Body&Mind Balance Poradnia 

Żywieniowa
15% zniżki na usługi ul. Lwowska 64 35-301 Rzeszów podkarpackie

sylwiapajak@onet

.pl
509863293 Zdrowie

Salon Optyczny Maciej Szwed

15% zniżki na soczewki 

okularowe firmy Essilor; 10% 

zniżki na soczewki okularowe 

firmy JZO

ul. Mickiewicza 27 35-064 Rzeszów podkarpackie
optykszwed@gma

il.com
17 741 15 30 Zdrowie

Kino Helios

1.) Ogólnopolska Karta Seniora 

uprawnia do: 

a.) zniżki na napoje z 

dystrybutora do wyboru: 7up, 

Pepsi, Pepsi Max, Ice Tea, 

Mirinda w wysokości 20% od 

ceny regularnej; 

b.) zniżki na popcorn oraz 

nachos w wysokości 20% od 

ceny regularnej; 

c.) zniżki na kawę w Helios 

Cafe w wysokości 20% od ceny 

regularnej. 

2.) Zniżki wskazane w pkt 1 

obowiązują w każdy dzień 

tygodnia.

3.) Wskazane w pkt 1 ustępy 

a.) i b.) zniżki nie dotyczą 

zestawów barowych.

4.) Wskazane w pkt c .) zniżki 

nie dotyczą zestawów „Kawa i 

ciasto” i mają zastosowanie 

wyłącznie w kinach, w których 

mieści się Helios Cafe. 

ul. Piłsudskiego 44 35-001 Rzeszów podkarpackie
galeriarzeszow@h

elios.pl
177771290 Kultura i sztuka

Restauracja Ukraińska Chata 10% zniżki ul. Lisa-Kuli 19 35-025 Rzeszów podkarpackie
ukrainskachata.rz

@gmail.com
500729464

Kawiarnie, 

restauracje

https://www.facebook.com/Bar-mleczny-u-Fogga-813612122026251/
https://www.facebook.com/Bar-mleczny-u-Fogga-813612122026251/
https://www.facebook.com/Bar-mleczny-u-Fogga-813612122026251/


Kino Helios

1.) Ogólnopolska Karta Seniora 

uprawnia do: 

a.) zniżki na napoje z 

dystrybutora do wyboru: 7up, 

Pepsi, Pepsi Max, Ice Tea, 

Mirinda w wysokości 20% od 

ceny regularnej; 

b.) zniżki na popcorn oraz 

nachos w wysokości 20% od 

ceny regularnej; 

c.) zniżki na kawę w Helios 

Cafe w wysokości 20% od ceny 

regularnej. 

2.) Zniżki wskazane w pkt 1 

obowiązują w każdy dzień 

tygodnia.

3.) Wskazane w pkt 1 ustępy 

a.) i b.) zniżki nie dotyczą 

zestawów barowych.

4.) Wskazane w pkt c .) zniżki 

nie dotyczą zestawów „Kawa i 

ciasto” i mają zastosowanie 

wyłącznie w kinach, w których 

mieści się Helios Cafe. 

ul. Powstańców 

Warszawy 14
35-329 Rzeszów podkarpackie

rzeszow@helios.p

l
178540064 Kultura i sztuka

Mestengo Sp. z o.o. 5% zniżki Ul. Leska 2 35-505 Rzeszów podkarpackie
biuro@przystanek-

zdrowia.pl
797 046 646 Punkty usługowe

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Rejtana 53 35-055 Rzeszów podkarpackie
rzeszow2@sluch

med.pl
17 85 902 26 www.audika.pl Zdrowie

EURO-TAXI P.U.H. K.Solecka i M.Solecki 

S.C.

10% na przejazd taksówką 

EURO-TAXI Rzeszów 19626.

Ul. Popiełuszki 

12/108
35-328 Rzeszów podkarpackie eurotaxi@.op.pl 1 719 626 Punkty usługowe

http://www.audika.pl/
mailto:eurotaxi@.op.pl


Salon Optyczny Maciej Szwed

15% zniżki na soczewki 

okularowe firmy Essilor; 10% 

zniżki na soczewki okularowe 

firmy JZO

ul. Słowackiego 2 35-064 Rzeszów podkarpackie
optykszwed@gma

il.com
17 741 15 30 Zdrowie

„Ocho” Ośrodek Chirurgii Oka

10% zniżki na wizyty 

okulistyczne i badania 

diagnostyczne

Ul. Stanisława 

Moniuszki 8
35-017 Rzeszów podkarpackie

rejestracja@rzesz

ow.ocha.pl
22 905 905 Zdrowie

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Warzywna 3; 

gab. 109
35-310 Rzeszów podkarpackie

rzeszow3@sluch

med.pl
17 866 95 39 www.audika.pl Zdrowie

Zakład Aktywności Zawodowej PZOZAZ i 

WTZ
10% zniżki na cały asortyment Ul. Rejtana 10 35-310 Rzeszów podkarpackie p.kus@pzozaz.pl 517 378 991 Punkty usługowe

Express Beaty Salon Kosmetyczny 

Aleksandra Zielińska

10% zniżki na pielęgnacje 

twarzy, 15% zniżki na 

pielęgnacje stóp i dłoni

Ul. Zagłoby 8/9 35-304 Rzeszów podkarpackie
aleksandra.expres

sbeaty.pl
730 805 866 Uroda

NZOZ Rudek Gabinety Rehabilitacji 

Medycznej
15% zniżki na usługi ul. Hetmańska 40A 35-312 Rzeszów podkarpackie

hetmanska@rude

k.com.pl
17-854-00-16 Zdrowie

NZOZ Rudek Gabinety Rehabilitacji 

Medycznej
15% zniżki na usługi

ul. Marszałkowska 

15
35-312 Rzeszów podkarpackie

marszalkowska@r

udek.com.pl
17-861-10-96 Zdrowie

NZOZ Rudek Gabinety Rehabilitacji 

Medycznej
15% zniżki na usługi ul. Pelczara 4/1 35-312 Rzeszów podkarpackie

pelczara@rudek.c

om.pl
(17) 857 90 59 Zdrowie

NZOZ Rudek Gabinety Rehabilitacji 

Medycznej
15% zniżki na usługi ul. Rejtana 32 35-312 Rzeszów podkarpackie

rejtana@rudek.co

m.pl
17-862-63-99 Zdrowie

NZOZ Rudek Gabinety Rehabilitacji 

Medycznej
15% zniżki na usługi Ul. Strażacka 12E 35-312 Rzeszów podkarpackie

biuro@gruparude

k.pl
17 857 90 59 Zdrowie

NZOZ Rudek Gabinety Rehabilitacji 

Medycznej
15% zniżki na usługi

ul. Szarych 

Szeregów 5
35-312 Rzeszów podkarpackie

szarychszeregow

@rudek.com.pl
17-861-24-69 Zdrowie

Pizzeria Przyjaciele 10 % zniżki ul. Rudnickiego 4 35-225 Rzeszów podkarpackie
przyjaciele.rzeszo

w@gmail.com
17 856 11 27 Punkty usługowe

http://www.audika.pl/
mailto:biuro@gruparudek.pl
mailto:biuro@gruparudek.pl


INSTYTUT PODOLOGICZNY - PIOTR 

BIELAWSKI

10% zniżki na wybrany zabieg 

podologiczny, 10% znizki na 

Refleksologie, 10% znizki na 

Laseroterapię, 10% znizki na 

kosmetyki firmy NOVLO, 10% 

zniżki na wykonani wkładek 

indywidualnych.

ul. Hetmańska 62/4 35-078 Rzeszów podkarpackie
biuro@instytutpo

dologiczny.pl
792 332 192

https://instytutpodologic

zny.pl
zdrowie

Ośrodek Techniki Medycznej OTEMED

Rabat na baterie słuchowe 

10% ; Bezpłatny przegląd 

aparatów słuchowych ; Rabat 

na ciśnieniomierze 5%

Plac Dworcowy 2, 

gab. 201 (budynek 

dawnej przychodni 

kolejowej - obecnie 

Podkarpackie 

Centrum 

Medyczne, I piętro)

35-078 Rzeszów podkarpackie rze@otemed.pl
17 852 00 31

733 136 131

https://otemed.pl/aparat

y-sluchowe/oddzial-

rzeszow-placdworcowy

zdrowie

SŁOWIANKA Studio Fryzur Kamil Koza 10% zniżki Ul. Zagłoby 8/1 35-304 Rzeszów podkarpackie
studioslowianka@

gmail.com
730 094 052 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Millenium Hall

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kopisto 1 35-315 Rzeszów podkarpackie
costa688@costap

olska.pl
(017) 770-04-55 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Żeromskiego 10 35-001 Rzeszów podkarpackie

amplifon-pl-

rzeszow01@ampli

fon.com

881 948 979 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:biuro@instytutpodologiczny.pl
mailto:biuro@instytutpodologiczny.pl
https://instytutpodologiczny.pl/
https://instytutpodologiczny.pl/
https://otemed.pl/aparaty-sluchowe/oddzial-rzeszow-placdworcowy
https://otemed.pl/aparaty-sluchowe/oddzial-rzeszow-placdworcowy
https://otemed.pl/aparaty-sluchowe/oddzial-rzeszow-placdworcowy
mailto:costa688@costapolska.pl
mailto:costa688@costapolska.pl
mailto:amplifon-pl-rzeszow01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-rzeszow01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-rzeszow01@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Aleja 

Krzyżanowskiego 

6B 

35-328 Rzeszów podkarpackie 573 955 332 www.amplifon.com.pl Zdrowie

MUZEUM ETNOGRAFICZNE IM. F. 

KOTULI w RZESZOWIE ( ODDZIAŁ 

MUZEUM OKRĘGOWEGO w RZESZOWIE 

)

25% zniżki ( po okazaniu 

Ogólnopolskiej Karty Seniora )
ul. Rynek 6 35-064 Rzeszów podkarpackie

edudek-

mlynarska@muze

um.rzeszow.pl

17 862 02 17
www.muzeumetnografic

zne.rzeszow.pl
Kultura i sztuka

MUZEUM HISTORII MIASTA RZESZOWA 

( ODDZIAŁ MUZEUM OKRĘGOWEGO w 

RZESZOWIE )

25% zniżki ( po okazaniu 

Ogólnopolskiej Karty Seniora )
ul. Rynek 12 35-064 Rzeszów podkarpackie

mwmr@muzeum.

rzeszow.pl
17 875 41 99

www.muzeum.rzeszow.p

l
Kultura i sztuka

MUZEUM OKRĘGOWE w RZESZOWIE
25% zniżki ( po okazaniu 

Ogólnopolskiej Karty Seniora )
ul. 3 Maja 19 35-064 Rzeszów podkarpackie

sekretariat@muze

um.rzeszow.pl
17 853 52 78

www.muzeum.rzeszow.p

l
Kultura i sztuka

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. 3 maja 20 35-030 Rzeszów podkarpackie Info@geers.pl Tel. 17 853 88 48 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Stefana 

Batorego 18/9
35-005 Rzeszów podkarpackie Info@geers.pl Tel. 17 862 00 53 www.geers.pl Zdrowie

mailto:edudek-mlynarska@muzeum.rzeszow.pl
mailto:edudek-mlynarska@muzeum.rzeszow.pl
mailto:edudek-mlynarska@muzeum.rzeszow.pl
http://www.muzeumetnograficzne.rzeszow.pl/
http://www.muzeumetnograficzne.rzeszow.pl/
mailto:mwmr@muzeum.rzeszow.pl
mailto:mwmr@muzeum.rzeszow.pl
mailto:sekretariat@muzeum.rzeszow.pl
mailto:sekretariat@muzeum.rzeszow.pl


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Rejtana 49/11a 35-326 Rzeszów podkarpackie Info@geers.pl Tel. 17 225 30 07 www.geers.pl Zdrowie

KINO ZA ROGIEM CAFE 10% zniżki
ul. Świętego 

Mikołaja 6
35-001 Rzeszów podkarpackie

mblajer@kzrcafe.

pl
512 296 456 https://kzrcafe.pl/ Usługi

Rzeszowski Dom Kultury

Uprawnienie do 50% zniżki dla 

zamieszkałych w Rzeszowie 

posiadaczy Ogólnopolskiej 

Karty Seniora.

ul. Staromiejska 

43A
35-231 Rzeszów podkarpackie

biuro@rdk.rzeszo

w.pl
17 748 39 50 www.rdk.rzeszow.pl Kultura i sztuka

Kosmetologia Estetyczna ODNOWA 10% zniżki
ul. Władysława 

Sikorskiego 19A
35-304 Rzeszów podkarpackie

bok@kosmetologi

a.rzeszow.pl
883 163 700 Usługi

COSTA COFFEE - Ptak

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Żeromskiego 8 95-030 Rzgów łódzkie
costa192@costap

olska.pl
(042) 231-41-26 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Czarny Groń Sp. z o.o. Sp. k.

10% zniżki na usługi SPA, 10% 

na gastronomię w Oberży, bilet 

SENIORA na SKI Centrum (10% 

rabatu na bilet 4h od pon.-pt. 

godz. 8:00 -16:00) 

Os. Praciaki 91 34-125 Rzyki małopolskie
recepcja@czarnyg

ron.pl
33 506 51 00 Punkty usługowe

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Dobkiewicza 18 27-600 Sandomierz świętokrzyskie
marketing@sluch

med.pl
81 534 97 97 wew. 56 www.audika.pl Zdrowie

mailto:mblajer@kzrcafe.pl
mailto:mblajer@kzrcafe.pl
https://kzrcafe.pl/
mailto:biuro@rdk.rzeszow.pl
mailto:biuro@rdk.rzeszow.pl
http://www.rdk.rzeszow.pl/
mailto:bok@kosmetologia.rzeszow.pl
mailto:bok@kosmetologia.rzeszow.pl
mailto:costa192@costapolska.pl
mailto:costa192@costapolska.pl
http://www.audika.pl/


Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji

Wstęp na basen ul. Zielna 7 

Sandomierz w d. pn-pt w godz. 

6:00-10:00 w cenie 5zł/h.; 

Wstęp do centrum fitness ul. 

Koseł 3a Sandomierz w dni pn-

pt w godz. 9:00-20:00 w cenie 

5zł/90 min.; Wstęp do siłowni 

rekreacyjnej ul. Portowa 24 w 

dni pn-pt 9:00-21:00 w cenie 

3zł/h.

Ul. Koseły 3a 27-600 Sandomierz świętokrzyskie
sekretariat@mosi

r.sandomierz.pl
Tel. 15 644 62 56 Zdrowie

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Mickiewicza 11 27-600 Sandomierz świętokrzyskie
marketing@sluch

med.pl
81 534 97 97 wew. 56 www.audika.pl Zdrowie

Sandomierskie Centrum Kultury
20% zniżki do kina Starówka i 

na koncerty
Ul. Rynek 20 27-600 Sandomierz świętokrzyskie biuro@esceka.pl 15 832 29 64 Kultura i sztuka

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. 11 listopada 7 27-600 Sandomierz świętokrzyskie Info@geers.pl Tel. 15 833 30 25 www.geers.pl Zdrowie

ICONSWAY
5% zniżki na wycieczki 

jednodniowe

ul. Kochanowskiego 

28/16
38-500 Sanok podkarpackie

kontakt@iconswa

y.pl
Tel. 501 789 403 Punkty usługowe

http://www.audika.pl/


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Kościuszki 3 38-500 Sanok podkarpackie Info@geers.pl Tel. 13 463 04 20 www.geers.pl Zdrowie

P.W. RAFA  Domki Letniskowe nad 

morzem w Sarbinowie

10% rabatu na wynajęcie 

domku RAFA w Sarbinowie na 

7 dób w okresie od 16.05 do 

30.06; 10% rabatu na 

wynajęcie domku RAFA w 

Sarbinowie na 7 dób w okresie 

od 25.08 do 20.09; 15% rabatu 

na wynajęcie domku RAFA w 

Sarbinowie na 10 dób w 

okresie od 25.08 do 20.09

ul. Bałtycka 6 76-034 Sarbinowo zachodniopomorskie rafa@kgg.pl 509337091 Hotele, noclegi

LAGUNA SARBINOWO - DOMKI
20% zniżki - od 5 maja do 25 

czerwca, oraz wrzesień.
ul. Ku Słońcu 9 76-034 Sarbinowo zachodniopomorskie

laguna@laguna-

sarbinowo.pl
723 44 55 01

www.laguna-

sarbinowo.pl
Usługi

P.H.U. ANN-MORR BISTRO 5% zniżki
Ul. Sienkiewicza 

42A
41-595 Sączów Sląskie

annamorawiec19

82@interia.pl
504 208 142

Kawiarnie, 

restauracje

Delikatesy Bogusław Nalewajek ; Sklep 

Spożywczo – Przemysłowy

5% zniżki z wyłączeniem 

promocji i wyrobów 

tytoniowych.

Ul. Karolino 8A 05-140 Serock mazowieckie

Sklep.boguslaw.na

lewajek@gmail.co

m

22 782 66 31 Punkty usługowe

FIGARO Salon Fryzjerski Damsko-Męski 10% zniżki na usługi fryzjerskie Ul. Pułtuska 14 05-140 Serock mazowieckie 22 782 77 11 Punkty usługowe

P.H.U. „Barbara” - Kuchnia Polska 10% zniżki Ul. Pułtuska 25 05-140 Serock mazowieckie
barbara.opyd@w

p.pl
509 897 839

https://www.facebook.c

om/kuchniapolskaserock

/?ref=page_internal

Punkty usługowe

Kwiaciarnia "MARZENIE" 10% zniżki Ul. Pułtuska 26 05-140 Serock mazowieckie barticon@onet.pl 22 782 65 56 Punkty usługowe

Centrum Kultury i Czytelnictwa w 

Serocku
10% zniżki Ul. Pułtuska 35 05-140 Serock mazowieckie

biuro@kultura.ser

ock.pl
22 782 80 70 Kultura i sztuka

BIOMAX Gabinet Kosmetyki i Masażu
20% zniżki na masaż leczniczy 

kręgosłupa
Ul. Pułtuska 27 05-140 Serock mazowieckie

e.a.biomax@wp.p

l
502 053 399 Punkty usługowe

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Serocku 50% zniżki Ul. Pułtuska 47 05-140 Serock mazowieckie

biuro@osir.serock

.pl ; 

rekreacje@osir.se

rock.pl

22 782 73 50 ; 508 550 028 https://sis.serock.pl Zdrowie

Kwiaciarnia - Jakub Kaznowski 

10% zniżki na artykuły 

upominkowe i zabawki ; 15% 

zniżki na kwiaty 

Ul. Pułtuska 33 05-140 Serock mazowieckie
jakubkaznowski@

op.pl
509 284 557 Punkty usługowe

Centrum Medyczne GOLDENMED 10% zniżki Ul. Pułtuska 53D 05-140 Serock mazowieckie
biuro@goldenme

dserock.pl
22 100 41 10 Zdrowie

Gabinet Kosmetyczny „ODNOWA” 10 zł od zabiegu na stopy. Ul. Rynek 17 05-140 Serock mazowieckie
salon@salonodno

wa.pl
662 330 530 Uroda

Salon Urody u Jagody

Wtorki i Czwartki zniżka 10% 

na usługi Fryzjersko 

kosmetyczne

Ul. Warszawska 32 05-140 Serock mazowieckie
ad.salonfryzjerski

@gmail.com
573 122 905 Uroda

P.H.U. IMP-EKS

Na zakupy pow. 100 zł 

jednorazowo: 10% zniżki na 

art. drobne, 5% zniżki na 

urządzenia i sprzęt AGD.

Ul. Pułtuska 37 05-140 Serock mazowieckie Wroslaw@o2.pl 22 782 75 38 ; 22 782 75 17 Punkty usługowe

mailto:laguna@laguna-sarbinowo.pl
mailto:laguna@laguna-sarbinowo.pl
http://www.laguna-sarbinowo.pl/
http://www.laguna-sarbinowo.pl/
mailto:annamorawiec1982@interia.pl
mailto:annamorawiec1982@interia.pl
mailto:barbara.opyd@wp.pl
mailto:barbara.opyd@wp.pl
https://www.facebook.com/kuchniapolskaserock/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/kuchniapolskaserock/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/kuchniapolskaserock/?ref=page_internal
mailto:biuro@osir.serock.pl
mailto:biuro@osir.serock.pl
mailto:biuro@osir.serock.pl
mailto:biuro@osir.serock.pl
mailto:biuro@goldenmedserock.pl
mailto:biuro@goldenmedserock.pl


PIZZERIA „Nowa Diabolica” 10% zniżki na pizzę. Ul. Pułtuska 50 05-140 Serock mazowieckie 604 520 780 ; 602 378 823
https://www.facebook.c

om/pizzeriadiabolica/
Punkty usługowe

Dom Handlowy „U Włada”

% zniżki przy zakupie kartą w 

kasach z wyjątkiem produktów 

objętych specjalną promocją.

Ul. Wasielska 9B 05-140 Serock mazowieckie Wado62@wp.pl 501 417 355 Punkty usługowe

Restauracja & Hotel Złoty Lin 10% zniżki Ul. Wierzbica 9 05-140 Serock mazowieckie
zlotylin@zlotylin.p

l
 22 782 74 73 Punkty usługowe

Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w 

Sędziszowie Małopoloskim
20% na wynajem sal Ul. 3-go Maja 36 39-120 Sędziszów Małopolski podkarpackie

kpopiela@mgoks.

pl
17 221 60 44 Kultura i sztuka

SF Optyk Usługowy Zakład Optyczny
10% zniżki na okulary 

korekcyjne
Ul. 3-go maja 51 39-120 Sędziszów Małopolski podkarpackie

sf-

optyk@poczta.fm
504957977 Zdrowie

Stomatologia Dominika Chrzanowska - 

Zynek

20% zniżka na wypełnienia; 

10% zniżka na protetykę

Ul. Jana Pawła II 

25B
39-120 Sędziszów Małopolski podkarpackie

gabinet@stomato

logia-

chrzanowska.pl

530 700 777 Zdrowie

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

"Optomed"

10% Okulary korekcyjne z 

wyjątkiem refundowanych 

przez NFZ; 15% Akcesoria 

optyczne, okulary P/słoneczne

Ul. Jana Pawła II 9 39-120 Sędziszów Małopolski podkarpackie
nzozoptomed@w

p.pl
17 222 00 78 Zdrowie

Firma Biomedyczna "Al-Bo Dent"

Od 3% - 5% na naprawy protez - 

pracownia; Od 3% -10% na 

zakupy w sklepie medycznym ( 

nie dotyczy produktów 

refundowanych z NFZ )

Ul. Prof. Kota 1 39-120 Sędziszów Małopolski podkarpackie

albodent@poczta.

fm ; 

albodent@interia.

pl

17 222 63 30; 604 787 320 Zdrowie

Rol-Przem Art. Rolno-przemysłowe 5% zniżki
Ul. Armii Krajowej 

1
39-120 Sędziszów Małopolski podkarpackie

rolprzem@poczta.

fm
530806492 Punkty usługowe

Firma Mazak 

10% Art. Biurowe, szkolne, 

dekoracyjne; 5% Art. 

Komputerowe, tusze, tonery

Ul. Rynek 14 39-120 Sędziszów Małopolski podkarpackie
firmamazak@inte

ria.pl
17 222 68 28 Punkty usługowe

Ośrodek Wczasowo-Leczniczy w 

Wapiennem - Uzdrowisko Wapienne 

5% zniżki dla osób 

rezerwujących pobyt w 

recepcji ośrodka ( oferty nie 

łączą się )

Wapienne 45 38-307 Sękowa małopolskie
wapienne@wapie

nne.pl
18 351 81 63 ; 18 351 90 01

Uzdrowiska i 

sanatoria

Uzdrowisko Wapienne Buczynowa 

Dolina

10% zniżki na noclegi w 

sezonie; 15% zniżki na noclegi 

poza sezonem.

ul. Wapienne 59 38-307 Sękowa małopolskie
buczynowa@gmai

l.com

Tel.: 792 53 91 87 ; 723 64 30 

36

http://www.buczynowad

olina.com

Uzdrowiska i 

sanatoria

SĘKOWSKI DWÓR 5% zniżki ul. Sękowa 445 38-307 Sękowa małopolskie
sekowskidwor@v

p.pl
884 785 857 https://sekowskidwor.pl

EUROPOL Połeć - Wynajem autokarów, 

stacja diagnostyczna, warsztat
5% zniżki ul. Sękowa 475 38-307 Sękowa małopolskie

biuro@europol-

polec.pl
18 353 79 18 ; 602 175 539

http://www.europol-

polec.pl
Transport

Ośrodek Wczasowo-Leczniczy w 

Wapiennem
5% zniżki Ul. Wapienne 45 38-307 Sękowa małopolskie

wapienne@wapie

nne.pl
18 351 81 63 ; 18 351 90 01

www.uzdrowiskowapien

ne.pl
Zdrowie

Kwiaciarnia Pory Roku 5% zniżki ul. Sękowa 448 38-307 Sękowa małopolskie 607 868 695

https://www.facebook.c

om/Kwiaciarnia-Pory-

Roku-

112095640246455/

Usługi

ALMA BIS - Firma

Handlowo-Usługowo-

Gastronomiczno-Produkcyjna

5% zniżki ul. Męcina Mała 60 38-307 Sękowa małopolskie
alma.liszka@gmail

.com
(18) 35-18-948 http://mrozonkialma.pl Usługi
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Studio Fryzur Barbara Kolonko 10% zniżki Ul. Rynek 15 32-095
Sieciechowice/Iwanowic

e
małopolskie

barbara.kolanko@

poczta.onet.pl
573 242 162 Punkty usługowe

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Piłsudskiego 74 08-110 Siedlce mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:27

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Floriańska 20 08-110 Siedlce mazowieckie 502 661 046 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. 3 maja 28 08-110 Siedlce mazowieckie Info@geers.pl Tel. 25 632 21 79 www.geers.pl Zdrowie

ARCHE HOTEL SIEDLCE 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Brzeska 134 08-110 Siedlce mazowieckie hotel@arche.pl 515 001 066
Arche Hotel Siedlce - 

nowy (hotelarche.pl)
Hotele, noclegi

mailto:barbara.kolanko@poczta.onet.pl
mailto:barbara.kolanko@poczta.onet.pl
https://www.calypso.com.pl/
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Arena Zdrowia Sp.z.o.o. 25% zniżki Ul. Sokołowska 161 08-110 Siedlce mazowieckie
siedlce@arenazdr

owia.pl
22 822 00 34; 502 710 299 Zdrowie

Rajska Plaża - MARSO 20% zniżki na Rowerki Wodne Ul. Krótka 3 26-200 Sielpia Wielka świętokrzyskie
kasiap@autograf.

pl
665 765 727 Sport i Rekreacja

Wypożyczalnia Sprzętu Wodnego 

Posejdon
5zł zniżki ul. Spacerowa 2A 26-200 Sielpia Wielka świętokrzyskie

agalek899@interi

a.pl
695 654 787

https://www.facebook.c

om/WypozyczalniaSprzet

uWodnegoPosejdon/

Sport i Rekreacja

Zielarnia po zdrowie
10% znizki na wybrane 

produkty.

Ul. Niepodległości 

31A
41-106 Siemanowice Śląskie śląskie

zielarnia@pozdro

wie24.pl
48 507 210 668

www.pozdrowie24.pl
Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Śląska 1 41-100 Siemianowice śląskie

amplifon-pl-

siemianowiceslask

ie01@amplifon.co

m

720 880 812 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Jana Pawła II 

52/5
98-200 Sieradz łódzkie Info@geers.pl Tel. 43 822 30 58 www.geers.pl Zdrowie

Salon Zielonka Optyk 10% zniżki na okulary ul. Kartuska 17 83-340 Sierakowice pomorskie
kontakt@zielonka

optyk.pl
602 262 881 https://zielonkaoptyk.pl Punkty usługowe

Zakład Optyczny - Jan Witkowski

10% znizki na okulary 

korekcyjne ; jednoogniskowe, 

fotochromowe, progresywne ; 

na okulary słoneczne, 

akcesoria okularowe.

Ul. Rynek 12 42-470 Siewierz śląskie
janwitkowski@op.

pl
32 670 31 54 ; 500 221 781 Zdrowie
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Prywatny Gabinet Masażu Leczniczego 

Podeptani

30% zniżki  na cały asortyment 

ciała

ul. Bohaterów 

Września 57
32-043 Skała małopolskie

paulinatuptacz@g

mail.com
884 398 801 zdrowie

Restauracja i Pizzeria VITALIA 10% zniżki

ul. Do Cegielni 4 ( 

Budynek CH 

Cegielnia )

32-043 Skała małopolskie
biuro@vitalia.net.

pl
664 040 505 https://vitalia.net.pl

Kawiarnie, 

restauracje

F.H.U. Kubuś - Cashback & Shopping 

Points - Sklep KUBUS

5% zniżki na artykuły sklepowe 

oprócz alkoholu i papierosów
Ul. Minoga 155 32-046 Skała małopolskie stachurski1@vp.pl Punkty usługowe

OPTIMA - Salon Optyczny - Paweł 

Zieliński

20% znizki na szkła 

jednoogniskowe z powłoką 

antyrefleksyjną/ochronną.

Ul. Piłsudskiego 

34/55
26-110 Skarżysko-Kamienna świętokrzyskie

optometria.ziel@

gmail.com
665 606 261 zdrowie

Miejskie Centrum Sportu i  Rekreacji

Bilet normalny lodowisko 10zł 

( akt. 12zł ) ; Bilet normalny 

kryta pływalnia 6 zł ( akt. 8zł ) - 

oferta ważna od 12.01.2022 do 

11.01.2023.

Ul. Sienkiewicza 34 26-100 Skarżysko-Kamienna świętokrzyskie
kontakt@mcsir.sk

arzysko.pl
41 25 39 450 Zdrowie

MUZEUM im. Orła Białego
Bilet 8 zł dla seniora z 

Ogólnopolską Kartą Seniora.
Ul. Słoneczna 90 26-110 Skarżysko-Kamienna świętokrzyskie

muzeum@muzeu

m.biz
41 252 02 31 Kultura i sztuka

Miejskie Centrum Kultury im. Leopolda 

Staffa w Skarżysku-Kamiennej

12 zł za bilet do kinawe 

wwszystkie dni tygodnia 

oprócz środy ; 30% ulgi od 

stałej ceny za bilety ( nie mniej 

niż 15 zł za bilet ) na koncerty, 

wydarzenia, eventy, których 

organizatorem jest MCK ; 

znizka indywidyalna na bilety 

na wydarzenia organizowane 

przez podmioty zewnetrzne 

wynajmujące sale w MCK.

Ul. Słowackiego 25 26-110 Skarżysko-Kamienna świętokrzyskie
mck@mck.skarzys

ko.pl
041 253 14 82 Kultura i sztuka

Powiatowa i Miejska Biblioteka 

Publiczna im ks. Prof. Włodzimierza 

Sedlaka

"książka na telefon" - 

możliwość zamówienia ( 

wypożyczenia ) książki przez 

seniora z dostarczeniem do 

miejsca zamieszkania. Numery 

tel na które można dzwonić i 

zamówić "ksiązke na telefon" - 

41 25 12 134 / 41 25 13 381.

Ul. Towarowa 20 26-110 Skarżysko-Kamienna świętokrzyskie
i.kowaleska@bibli

oteka24.eu
41 25 12 037 Kultura i sztuka

Centrum Integracji Społecznej

Usługi gastronowmiczne, 

ogrodniczo-porządkowe, 

remontowo-budowlane ( ulga 

w wysokości 15% - wartość 

usługi nie może być niższa niż 

50 zł ).

Ul. Prusa 3A 26-110 Skarżysko-Kamienna świętokrzyskie
poczta@cis-

skarzysko.pl
41 25 20 590 Usługi
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Sokola 2 26-110 Skarżysko-Kamienna świętokrzyskie

amplifon-pl-

skarzyskokamienn

a01@amplifon.co

m

731 770 782 www.amplifon.com.pl Zdrowie

CentrumKultury i Sportu w Skawinie 

zniżka na korzystanie z Basenu 

"Camena" 4,00 zł od ceny 

biletu normalnego zgodnie z 

cennnikiem w godzinach 8:00-

15:00 we wszystkie dni 

tygodnia; zniżka w wysokości 

20% na wybrane biletowane 

imprezy artystyczno-kulturalne 

oraz warsztaty 

okolicznościowe.

Ul. Żwirki i Wigury 

11
32-050 Skawina małopolskie

centrumks@ckis.p

l
12 276 24 12 www.ckis.pl Kultura i sztuka

ASPEKT - ubezpieczenia
7% od składki za ubezpieczenie 

domu lub mieszkania seniora

Ul. 29 listopada 

17A
32-050 Skawina małopolskie

aspekt-

ubezpieczenia@w

p.pl

603 389 152 Punkty usługowe

Drogeria KOLIBER Skawina 3% zniżki na wszystko Ul. Rynek 12 32-050 Skawina małopolskie mg.renata@wp.pl 606 385 791 Punkty usługowe

Restauracja Piwniczka

10% zniżki na dania z karty, 

pizzę oraz danie dnia, napoje 

bezalkoholowe i ciasta.

ul. Mickiewicza 8 32-050 Skawina małopolskie
piwniczka.skawina

@gmail.com
12 256 03 03

https://www.piwniczka-

skawina.pl

Kawiarnie, 

restauracje

KAWIARNIA LIVE-BOOK CAFE
10% zniżki na cały asortyment* 

( * z wyłączeniem prasy )
ul. Sikorskiego 18 32-050 Skawina małopolskie

kawiarnia@livebo

okcafe.pl
12 276 25 71 www.livebookcafe.pl

Kawiarnie, 

restauracje
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. 29 listopada 9 32-050 Skawina małopolskie Info@geers.pl Tel. 12 276 01 12 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Jagiellońska 27 96-100 Skierniewice łódzkie info@geers.pl 46 832 60 26 www.geers.pl Zdrowie

Sklepik Na Rogu 5% zniżki Ul Bielska 18 43-430 Skoczów śląskie
Mariola.sklepik@

wp.pl
516 050 887 Punkty usługowe

Firma Handlowa ”VICTOR” 10% zniżki Ul. Bielska 10 43-430 Skoczów śląskie
victorbielizna@op

.pl
503 403 332 Punkty usługowe

Jubiler KAMDO
6% złoto zniżka ; 8% srebro 

zniżka.
Ul. Bielska 13 43-430 Skoczów śląskie bozklu@interia.pl 787 812 724 Punkty usługowe

FUJI – EXPRESS – Zakład Fotograficzny 10% zniżki Ul. Bielska 14 43-430 Skoczów śląskie
studio@fujiexpres

.com.pl
33 853 40 00 Punkty usługowe

F.P.U.H. BOMEX Hurtownia Tapicerska 5% zniżki
Ul. Bielska 61 ( 

Podgórze )
43-430 Skoczów śląskie

hurtownia@tkani

ny-bomex.pl
502 333 125 Punkty usługowe

Zakład Optyczny “ANKAR” 5% zniżki Ul. Cieszyńska 1B 43-430 Skoczów śląskie
optyk@optykgren

.pl
33 858 48 46 Zdrowie

P.P.H.U. “GARDEN” – Centrum 

Ogrodnicze 
5% zniżki ogólnie Ul. Bielska 43A 43-430 Skoczów śląskie

gardenogrodniczy

@wp.pl
33 479 99 36

http://sote1.gardenogro

dniczy.kei.pl
Punkty usługowe

MEDIKOOL CENTRUM ZDROWIA

5% zniżki na usługi z zakresu 

rehabilitacji, oraz konsultacje 

specjalistyczne.

Ul. Ciężarowa 54 43-430 Skoczów śląskie
ciezarowa@medik

ool.pl
33 855 77 55 Zdrowie

“Oskar” Alicja Kreiss “Bielizna Triumph” 5% zniżki Ul. Bielska 6 43-430 Skoczów śląskie 500 568 384 Punkty usługowe

Sklep odzieżowy “Losar” 10% zniżki Ul. Cieszyńska 2 43-430 Skoczów śląskie Losar@vp.pl 605 783 724 Punkty usługowe

MEDIQ Apteka Niskich Cen

Półka z lekami dedykowana dla 

Seniorów ( więcej informacji w 

Aptece )

Ul. Fabryczna 9 43-430 Skoczów śląskie
Skoczow.apteka@

gmail.com
607 903 999 Zdrowie

P.P.H.U HDB - artykuły wodno-

kanalizacyjne, grzewcze, instalacje 

gazowe.

5% zniżki
Ul. Dolne Stawy 3, 

Podgórze
43-430 Skoczów śląskie

dhernik@hdb.co

m.pl
33 853 10 16 Punkty usługowe

English Pub Kotrys Kacper 5% zniżki Ul. Fabryczna 3 43-430 Skoczów śląskie
English2017@o2.

pl
914 836 970 Punkty usługowe

Star Kebap & Pizza Mehmet Iękin 5% zniżki Ul. Fabryczna 9 43-300 Skoczów śląskie veddie@gazeta.pl 33 855 21 97 Punkty usługowe

Rajwa Jakub - Masaże 20% na masaż całego ciała Ul. Górecka 2A 43-430 Skoczów śląskie 506 626 813 Punkty usługowe

Sklep Papierniczy 5% zniżki Ul. Górny Bór 19 43-430 Skoczów śląskie biuro@sipo.pl 512 44 99 44 Punkty usługowe

Kwiaciarnia u DOROTY 10% zniżki
Ul. Gustawa 

Morcinka 18/6
43-430 Skoczów śląskie

Dorota24680@o2

.pl
519 198 675 Punkty usługowe

mailto:hurtownia@tkaniny-bomex.pl
mailto:hurtownia@tkaniny-bomex.pl
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Agencja Ochrony ”ADAMEX” Sp.z.o.o. 10% zniżki Ul. Iskrzyczyńska 7 43-430 Skoczów śląskie
biuro.adamek@p

oczta.pl

33 479 99 97 ; 699 599 603 ; 

609 101 909
Punkty usługowe

“GRILIATA” - PIZZERIA 5% zniżki
Ul. Kossak 

Szatkowskiej 76
43-430 Skoczów śląskie griliata@wp.pl 503 029 246 Punkty usługowe

Firma “WODNIK” Wodno - instalacyjne 

urządzenia, wyposazenie łazienek.
5% zniżki

Ul. Ks. Jana 

Ewangelisty Mocko 

2

43-430 Skoczów śląskie
Ewa.strzadala@in

teria.pl
33 853 36 17 Punkty usługowe

Sklep Spożywczy

2% rabatu na zakup art. 

Spożywczych w kwocie poniżej 

50 zł jednorazowo ( nie 

dotyczy wyrobów 

alkoholowych i tytoniowych ).

Ul. Landecka 46 43-430 Skoczów śląskie 33 853 52 68 Punkty usługowe

Zakład Pralniczy “KOLAR” 10% zniżki Ul. Leśna 20 43-430 Skoczów śląskie 33 853 31 82 Punkty usługowe

ARTINSTAL Przedsiębiorstwo 

Inżynieryjne sp. z.o.o. sp.k.
Ul. Lipowa 2 43-430 Skoczów śląskie

biuro@artinstal.c

om.pl
508 988 022 Punkty usługowe

Kwiaciarnia “STORCZYK” 10% zniżki Ul. Mały Rynek 1 43-430 Skoczów śląskie 516 099 229 ; 33 853 32 35

https://www.facebook.c

om/Kwiaciarnia-Storczyk-

Skoczów-

1296119787064786/

Punkty usługowe

NZOZ Laboratorium Analityczne S.C. 10 % zniżki Ul. Mały Rynek 1 43-430 Skoczów śląskie

Lab_anal_skoczo

w@onet.eu ; 

wiecholewa@vp.p

l

33 853 20 95 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski “Agata” 10% zniżki Ul. Mały Rynek 1 43-430 Skoczów śląskie
(33) 853-46-45

Punkty usługowe

Studio Multimedialne Anna Machej 5% zniżki Ul. Mały Rynek 1 43-430 Skoczów śląskie info@machej.pl 604 191 246        Punkty usługowe

Kwiaciarnia “WERONIKA” 5% zniżki Ul. Mickiewicza 16 43-430 Skoczów śląskie
Mariusz.kania1@

onet.pl
660 756 024 Punkty usługowe

NZOZ Lekarska Praktyka Grupowa S.C. 5% zniżki Ul. Mickiewicza 7 43-430 Skoczów śląskie lpv@poczta.ox.pl 33  853 37\ 53 Zdrowie

MAJA – Stołówka, Katering – Handel 

Artykułami Spożywczymi

10%  w Restauracji Nowa Maja 

( ul. Mickiewicza 20 )
Ul. Mickiewicza 20 43-430 Skoczów śląskie

Majka-35-

63@tlen.pl
661 585 650 Punkty usługowe

Kawiarnia “2 Piętro”
5% zniżki na wszystkie 

produkty z menu
Ul. Mickiewicza 3 43-430 Skoczów śląskie

kontakt@kawiarni

a2pietro.pl
724 543 695 Punkty usługowe

Usługi Krawieckie 10% zniżki Ul. Morcinka 18/2 43-430 Skoczów śląskie 508 819 981 Punkty usługowe

Gospodarstwo Rybackie MADZIA 10% zniżki Ul. Rybacka 2 43-430 Skoczów śląskie
kontakt@rybyma

dzia.pl
507 548 840 http://rybymadzia.pl Punkty usługowe

Firma Handlowa “ALICJA” - DROGERIA
5% z wyłączeniem produktów 

które są w aktualnej promocji
Ul. Rynek 12 43-430 Skoczów śląskie

Drogeria.alicja@p

oczta.ox.pl
33 853 19 01 ; 602 581 905 Punkty usługowe

Handel Detaliczny Odzieży i Artykułów 

Przemysłowych
5% zniżki Ul. Rynek 13 43-430 Skoczów śląskie Palo12@vp.pl 515 299 284 Punkty usługowe

Kuchenne Rewelacje - Sklep 

Gospodarstwa Domowego 
5% zniżki Ul. Rynek 16 43-430 Skoczów śląskie Nelde@wp.pl 782 927 813 Punkty usługowe

Sklep “GÓREX” 5% zniżki Ul. Rynek 17  43-430 Skoczów śląskie 796 844 562 Punkty usługowe

L’ESTHETIQUE – Salon Urody

Obcinanie, farbowanie, 

modelowanie + 10%  ; Masaż – 

10%  ;  Zabiegi na ciało – 10%.

Ul. Rynek 6 43-430 Skoczów śląskie
Recepcja.le@onet

.pl
787 696 272 Uroda

mailto:griliata@wp.pl
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ARMADIO Outlet 5% zniżki Ul. Rynek 24 43-430 Skoczów śląskie 503 013 567 

https://www.facebook.c

om/armadiooutlet/about

/?ref=page_internal

Punkty usługowe

WikaMira – Odzież damska i męska, 

torebki, obuwie.
10% zniżki Ul. Rynek 4 43-430 Skoczów śląskie

Kara1099@gmail.

com
668 180 567   Punkty usługowe

Bistro Szara Reneta
30% zniżki tylko na dania z 

karty menu.
Ul. Rynek 7 43-430 Skoczów śląskie

biuro@szararenet

a.pl
v48 533 232 479 Punkty usługowe

“DOMEL” Zakład Usługowo-Handlowy 5% zniżki Ul. Rynek 8 43-430 Skoczów śląskie
domelskoczow@p

ro-onet.pl
33 853 3543 Punkty usługowe

“Marusha” Katarzyna Płachno – Sklepy 

z odzieżą damską
5% zniżki Ul. Sarkandra 1 43-430 Skoczów śląskie

sklep@sklep-

marusha.pl
508 448 367 https://sklep-marusha.pl Punkty usługowe

KARET – Obiekt Hotelowy

20% zniżki wynajęcia Sali na 

spotkania ; 5% zniżki na obiady 

w restauracji ; 10 % zniżki na 

wynajem pokoi.

Ul. Ustrońska 10 43-430 Skoczów śląskie karet@autograf.pl 33 853 34 81 ; 502 606 661. Punkty usługowe

Okręgowa Spółdzielnia Mleczarska
5% do zakupu twarogu w 

pergaminie.
Ul. Ustrońska 13 43-430 Skoczów śląskie

handal@skoczows

kie.pl
33 853 33 91 ; 790 757 005 Punkty usługowe

Gabinet Kosmetyczny “TWÓJ SALON” 10% zniżki w wybrane dni Ul. Ustrońska 18A 43-430 Skoczów śląskie 608 089 185 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski “FRANEK”
1 raz w miesiącu zniżka na 

wybrane usługi 5%
Ul. Ustrońska 18A 43-430 Skoczów śląskie 666 872 632 Punkty usługowe

Twój Salon – Fryzjerski 10% w wybrane dni Ul. Ustrońska 18A 43-430 Skoczów śląskie 607 087 008 ; 602 855 957

https://www.facebook.c

om/Salon-Fryzjerski-Twój-

Styl-766533133448511/

Punkty usługowe

F.H.U. “EWA” Firma Odzieżowa 5% zniżki Ul. Ustrońska 1A 43-430 Skoczów śląskie 759 671 150 Punkty usługowe

Sklep Jubilerski “AGAT” 5% do 10% zniżki Ul. Ustrońska 6 43-430 Skoczów śląskie toruminski@o2.pl 33 853 27 39 Punkty usługowe

“MODA MĘSKA” S.C. 5% zniżki Ul. Zamkowa 2 43-430 Skoczów śląskie 33 853 30 43 Punkty usługowe

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Zofii Kossak-

Szatkowskiej
43-430 Skoczów śląskie

Skoczow@audiofo

n.pl
693 282 522 ; 33 801 00 49 Zdrowie

HANDEL – Hurt I Detal Artykułami 

Przemysłowymi “AGA”
5% zniżki Ul. Zamkowa 4 43-430 Skoczów śląskie

anielaciemala2@g

mail.com
694 200 289

https://www.facebook.c

om/Aga-Odzież-Nowa-i-

Używana-

1725977161035030/

Punkty usługowe
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Szkoła Tańca “ELITAN” 10% zniżki Ul. Zofii Kossak  14 43-436 Skoczów śląskie

marjangepfert@el

itan.pl ; 

ligia.gepfert@gma

il.com

692 535 066 Punkty usługowe

”Piekarnia -  Cukiernia” Grygier 

Słodkie wtorki dla Seniora – 

10% zniżki na ciasta i 

ciasteczka.

Ul. Bielska 30 43-430 Skoczów śląskie
Piekarniagrygier@

gmail.com
33 853 28 89 ; 603 990 665 Punkty usługowe

Butik Babski Raj 10% zniżki Ul. Rynek  20 43-430 Skoczów śląskie
grazynamiech@g

mail.com
510255562

https://www.facebook.c

om/skoczow.babskiraj
Punkty usługowe

Z.U.H. “DOMEL” Sprzedaż częsci AGD i 

naprawa sprzętu  AGD
5% zniżki Ul. Rynek 8 43-430 Skoczów śląskie

domelskoczow@p

ro.onet.pl
33 853 35 43 Punkty usługowe

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy 

Skoki im.Eugeniusza Paukszty

20% znizki ( koncerty, filmy ) 

dla mieszkańców miasta i 

gminy Skoki ; 5% znizki dla 

seniorów spoza gminy Skoki

ul. Rogozińska 1B 62-085 Skoki wielkopolskie
dyrektor@bibliote

kaskoki.pl
798 824 520 ; 618 242 281

http://www.bibliotekask

oki.pl
Kultura i sztuka

X FIT S.C. Karnet Senior 79 zł

Ul. Odrodzonego 

Wojska Polskiego 

25A 

67-410 Sława Lubuskie
xfit.slawa@gmail.

com
667 445 455 Punkty usługowe

PHU "MAKO" Mały Sp.J.
10 gr od ceny na 

dystrybutorze.

Ul. Przemysłowa 

33A
67-410 Sława Lubuskie

mako@mako-

slawa.pl
609 806 626 Punkty usługowe

Materiały Budowlane CERTOP - 

TOPOLAN Sp.J.
7% zniżki Ul. Topolowa 11 67-410 Sława Lubuskie

mbcertop@gmail.

com
609 523 007 Punkty usługowe

P.H.U. EUROM 4% zniżki Ul. Waryńskiego 38 67-410 Sława Wielkopolskie eurom@wp.pl 516 178 165 Punkty usługowe

Kwiaciarnia "Jantar" od 5% - do 10% zniżki. ul. Kościuszki 28 32-090 Słomniki małopolskie 662 282 743 Usługi

Salon Fryzjerski "EKSPLOZJA" 5% zniżki ul. Rynek 33 32-090 Słomniki małopolskie 889 572 706 Usługi

Urząd Miejski w Słomnikach

10% zniżki - Strefa rekreacji w 

Januszowicach ; Wypożyczalnia 

Sprzętu Pływającego.

ul. T. Kościuszki 64 32-090 Słomniki małopolskie um@slomniki.pl 12 388 11 02 Usługi

MIEJSKO - GMINNE CENTRUM KULTURY 

W SŁOMNIKACH

20% zniżki na karnet na 

siłownię hali sportowej w 

Słomnikach.

ul. Wolności 4 32-090 Słomniki małopolskie
mgck@mgckslom

niki.pl
12 388 11 49 Sport i Rekreacja

Indywidualna Praktyka Lekarska ; Lekarz 

Stomatolog Ryszard Potorski.

10% zniżki na usługi 

protetyczne.

Ul. Mickiewicza 6, 

Gabinet 306
69-100 Słubice lubuskie

Stomatolog1@po

czta.wp.pl
501 649 777 ; 516 144 622 Zdrowie
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Stary Rynek 7B 76-200 Słupsk pomorskie

amplifon-pl-

slupsk01@amplifo

n.com

536 998 906 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Filmowa 4 76-200 Słupsk pomorskie Info@geers.pl Tel. 59 843 24 50 www.geers.pl Zdrowie

Muzeum Kolei Wąskotorowej w 

Sochaczewie

50% do biletu wstępu 

normalnego w Stacji Muzeum 

w Warszawie i Muzeum Kolei 

Wąskotorowej w Sochaczewie 

; 20% do ceny zajęć "Wtorek 

dla Seniora" w Stacji Muzeum 

w Warszawie ; 20% do biletu 

retro nornalnego na przejazd 

pociągiem w Muzeum Kolei 

Wąskotorowej w Sochaczewie.

Ul. Licealna 18 96-500 Sochaczew mazowieckie
rezerwacja@stacj

amuzeum.pl
46 862 59 75 Kultura i sztuka

mailto:amplifon-pl-slupsk01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-slupsk01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-slupsk01@amplifon.com


MJB Audioprotetyka

Bezpłatne: badanie słuchu, 

przeglądy aparatów 

słuchowych, konsultacje 

dyplomowanego protetyka 

słuchu. 5% rabaty na aparaty 

słuchowe nie objęte 

refundacją. 10% rabaty na 

baterie i akcesoria 

pielęgnacyjne do aparatów 

słuchowych.

Ul. Żeromskiego 

41A
96-500 Sochaczew mazowieckie

monjus@hotmail.

com
504960961 Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. 1 Maja 18 96-500 Sochaczew mazowieckie info@geers.pl 46 814 79 72 www.geers.pl Zdrowie

Centrum Rehabilitacji i Medycyny 

Naturalnej " ZŁOTY ZDRÓJ" 

5% znizki na turnusy 

rehabilitacyjne 14 dniowe ; 5% 

zniżki na pobyty dobowe 

wypoczynkowe lub z 

zabiegami.

Ul. Krakowska 7A 28-131 Solec-Zdrój świętokrzyskie
recepcja@zloty-

zdroj.pl
41 37 76  145 Zdrowie

Baseny Mineralne Solec Zdrój
5 % zniżki na bilety 

indywidualne
Ul. Partyzantów 18 28-131 Solec-Zdrój świętokrzyskie

recepcja@baseny

mineralne.pl
Tel. 41 377 65 65 Zdrowie

Pensjonat Uzdrowiskowy "Solanna"
5% zniżki na pobyty 

uzdrowiskowe z zabiegami
ul. Targowa 2 28-131 Solec-Zdrój świętokrzyskie

solanna@solanna.

com.pl
41 377 61 80

Uzdrowiska i 

sanatoria

SAN VITA Centrum Usług 

Uzdrowiskowych i Rehabilitacyjnych Sp. 

Z O.O.

70zł zniżki na turnusy 

rehabilitacyjne 2 tygodniowe

ul. Boh. Monte 

Casino 25
81-767 Sopot pomorskie

sanvita@sanvita.c

om.pl
58 551 62 10

Uzdrowiska i 

sanatoria

Sanatorium Uzdrowiskowe „Kamienny 

Potok”

Zabieg gratis dla osób 

biorących udział w turnusach 

rehabilitacyjnych; 20% zniżki 

na zakup dodatkowych 

zabiegów.

ul. Zamkowa Góra 

25
81-713 Sopot pomorskie

rezerwacja@sanat

oriumkamiennypo

tok.pl

Tel.: 58-550-01-52
https://www.sanatorium

kamiennypotok.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Boh. Monte 

Cassino 36
81-759 Sopot pomorskie

sopot@wedelpijal

nie.pl
58 550 03 35 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Krzywy Domek

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Bohaterów 

Monte Cassino 53
81-767 Sopot pomorskie

costa161@costap

olska.pl
(058) 555-51-40 https://www.costacoffee.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Centrum Haffnera

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Bohaterów 

Monte Cassino 63
81-767 Sopot pomorskie

costa698@costap

olska.pl
(058) 341-47-76 https://www.costacoffee.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

mailto:recepcja@zloty-zdroj.pl
mailto:recepcja@zloty-zdroj.pl
mailto:rezerwacja@sanatoriumkamiennypotok.pl
mailto:rezerwacja@sanatoriumkamiennypotok.pl
mailto:rezerwacja@sanatoriumkamiennypotok.pl
https://www.sanatoriumkamiennypotok.pl/
https://www.sanatoriumkamiennypotok.pl/
mailto:costa161@costapolska.pl
mailto:costa161@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/
mailto:costa698@costapolska.pl
mailto:costa698@costapolska.pl
https://www.costacoffee.pl/


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Al. Niepodległości 

773
81-838 Sopot pomorskie Info@geers.pl Tel. 58 344 39 04 www.geers.pl Zdrowie

Specjalistyczne Centrum Medyczne Sp. 

z o.o.

15 % zniżki na badania 

lekarskie i badania dodatkowe
ul. Dworska 26B 41-219 Sosnowiec śląskie

(32) 291 06 79

48 602 399 641

48 784 330 433

http://www.specjalistycz

necentrummedyczne.pl/

kontakt/

Zdrowie

Eventax Biuro Rachunkowe i Doradcze

15% na własne usługi księgowo-

rachunkowe; 20% na usługi 

biurowe, pisanie pism 

urzędowych, reklamacji, CV

Ul. Gwiezdna 1E 

lok. 12
41-218 Sosnowiec śląskie biuro@eventax.pl 534 216 219 Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. 3 Maja 13 41-200 Sosnowiec śląskie

amplifon-pl-

sosnowiec01@am

plifon.com

600 799 754 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Warszawska 1 41-200 Sosnowiec śląskie Info@geers.pl Tel. 32 292 10 32 www.geers.pl Zdrowie

http://www.specjalistycznecentrummedyczne.pl/kontakt/
http://www.specjalistycznecentrummedyczne.pl/kontakt/
http://www.specjalistycznecentrummedyczne.pl/kontakt/
mailto:amplifon-pl-sosnowiec01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-sosnowiec01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-sosnowiec01@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Komisji Edukacji 

Narodowej 13
37-450 Stalowa Wola podkarpackie Info@geers.pl Tel. 15 842 71 37 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Radomska 29 27-200 Starachowice świętokrzyskie info@geers.pl 41 200 42 46 www.geers.pl Zdrowie

Centrum Body & Beauty 15% zniżki
Ul. Warszawska 

390
05-082 Stare Babice mazowieckie

recepcja@body-

beauty.pl
22 722 93 19 ; 512 469 857 Uroda

Dom Kultury Stare Babice 20% zniżki. Ul. Południowa 2 A 05-082 Stare Babice mazowieckie
kontakt@domkult

ury-starebabice.pl
224871870 Kultura i sztuka

Salon Urody Agnieszka 20% Ul. Pocztowa 1/6 05-082 Stare Babice mazowieckie
salon_fryzur_agni

eszka@wp.pl
515 167 350 ; 501 355 891 Uroda

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Słowackiego 5 73-110 Stargard zachodniopomorskie Info@geers.pl Tel. 91 578 08 98 www.geers.pl Zdrowie

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Al. Jana Pawła 115 83-250 Starogard Gdański pomorskie
m.weiher@audiof

on.com.pl
782 190 008 Zdrowie

FSL Foto Studio Labor Henryk Drążek 10% rabatu Al. jana Pawła II 1D 83-200 Starogard Gdański pomorskie
info@foto-studio-

labor.pl
587750701 Punkty usługowe

Salon Optyczny KJK. S. C.
10% Zniżki na zakup nowych 

okularów
Ul. Hallera 33 83-200 Starogard Gdański pomorskie

salonoptycznykjk

@gmail.com
606520330 Zdrowie

mailto:kontakt@domkultury-starebabice.pl
mailto:kontakt@domkultury-starebabice.pl
mailto:salon_fryzur_agnieszka@wp.pl
mailto:salon_fryzur_agnieszka@wp.pl


AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Hellera 21 83-250 Starogard Gdański pomorskie
m.weiher@audiof

on.com.pl
782 190 008 Zdrowie

Zakład Optyczny Radosław Domkowski
10 % zniżki na okulary 

korekcyjne
Ul. Podgórna 2 83-200 Starogard Gdański pomorskie

radekdomkowski0

8@wp.pl
604 614 237 Zdrowie

Studio FOTOKOCIEWIE Sławomir 

Kochanowski

1) 10% rabatu na 

sesjezdjęciowe plenerowe; 2) 

5% rabatu na albumy i 

fotoksiążki

Os. Kopernika 

38/18
83-200 Starogard Gdański pomorskie

fotokociewie@fot

okociewie.pl
606397605 Punkty usługowe

Piętro - Centrum Rozrywki - 

KulaBowling

Od poniedziałku do czwartku 

14:00 - 16:00 - 20% na pizzę i 

atrakcje ; Wtorki Seniorskie - 

Kręgle - 50% zniżki

Ul. Hallera 16 83-200 Starogard Gdański pomorskie

aleksandra.stella

@gmail.com ; 

manager@kulabo

wling.pl

693 525 703 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Kościuszki 27 83-200 Starogard Gdański pomorskie Info@geers.pl 58 563 30 95 www.geers.pl Zdrowie

Punkt Widzenia - OPTYK

20% zniżki na okulary 

korekcyjne, 20% zniżki na 

soczewki okularowe, 20% na 

oprawy okularowe

ul.  Generała 

Władysława 

Sikorskiego 1

83-200 Starogard Gdański                                                                                                                                                                              pomorskie
punktwidzenia.stg

@gmail.com
459 590 050

https://optyk-

starogard.pl
Punkty usługowe

FILEMON - KOCIA KAWIARNIA

15% zniżki na cały paragon w 

tygodniu ( od poniedziałku do 

piatku ) wgodz. 9 do 13.

Ul. Gen. Hallera 

21A
83-200 Starogard Gdański                                                                                                                                                                              pomorskie

damianszank@o2.

pl
576 357 522 Punkty usługowe

Fundacja Rozwoju Sądecczyzny 

 UTW Uniwersytet Trzeciego 

Wieku – propagowanie karty 

wśród Seniorów i środowisku 

lokalnym.

Ul. Braterstwa 

Ludów 40
33-340 Stary Sącz małopolskie

frsbiuro@gmail.co

m
509 539 544 Kultura i sztuka

Diecezjalne Centrum Pielgrzymowania 

im.Jana Pawła II
10% zniżki ul. Papieska 10 33-340 Stary Sącz małopolskie

centrumopoka@g

mail.com
.18 446 14 39 Punkty usługowe

Anglostacja-Usługi językowe 5% zniżki
ul. Piłsudskiego 

112A
33-340 Stary Sącz małopolskie

kasia.karlak@gma

il.com
691 304 875 Punkty usługowe

mailto:aleksandra.stella@gmail.com
mailto:aleksandra.stella@gmail.com
mailto:aleksandra.stella@gmail.com
mailto:aleksandra.stella@gmail.com
mailto:punktwidzenia.stg@gmail.com
mailto:punktwidzenia.stg@gmail.com
https://optyk-starogard.pl/
https://optyk-starogard.pl/
mailto:damianszank@o2.pl
mailto:damianszank@o2.pl


biurOwiec 3% na produkty Ul. rynek 16 33-340 Stary Sącz małopolskie
phu.biurowiec@g

mail.com
184 460 815 Punkty usługowe

ReMar Renata Golonka 10% restauracja staromiejska ul. Rynek 18 33-340 Stary Sącz małopolskie
biuro@remar.com

pany
664 925 768 Punkty usługowe

Sudeckie Miody Kotliny Kłodzkiej - 

Pasieka Siedlisko
10% znizki

Ul. Stary Wielisław 

6
57-313 Stary Wielisław dolnośląskie

henrykzaremba@

sudeckiemiody.co

m

608 272 127
www.sudeckiemiody.co

m
Punkty usługowe

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Opatowska 24 28-200 Staszów świętokrzyskie staszow@skokzr.pl 15 864 38 15 www.skokzr.pl Punkty usługowe

REHABILITACYJNE CENTRUM RUCHU 10% zniżki ul. Żurawia 95 05-462 Stefanówka mazowieckie
centrumruchu@g

mail.com
602 309 000

http://centrumruchu.co

m
Zdrowie

Studio Kosmetyczne Marzena 10% zniżki do zabiegu
Ul. Żeromskiego 

10C
26-067 Strawczyn świętokrzyskie 695 032 771

https://www.facebook.c

om/StudioKosmetyczne

Marzena/

Uroda

Samorządowe Centrum Kultury i Sportu

20% zniżki od biletu 

normalnego i ulgowego - 

wejście na basen.

Ul. Żeromskiego 16 26-067 Strawczyn świętokrzyskie
info@olimpicstra

wczyn.pl
41 333 57 97 ; 605 041 736 Kultura i sztuka

EnterKom 10% zniżki na usługi
Ruda Strawczyńska 

116
26-067 Strawczyn świętokrzyskie

biuro@enterkom.

pl
506 129 992 Punkty usługowe

Studio Reklamy, Drukarnia, Creografik

10% zniżki na wybrane 

produkty lub usługi przy 

zakupie za minimum 20zł.

Ul. Żeromskiego 

11A
26-067 Strawczyn świętokrzyskie

kontakt@creograf

ik.pl
667330264 Punkty usługowe

Kwiaciarnia „Róża” 10% zniżki Ul. Żeromskiego 28 26-067 Strawczyn świętokrzyskie
madziar@poczta.

onet.pl
509 363 379 Punkty usługowe

Gabinet Weterynaryjny lek. wet. Leszek 

Leśniewski

10% zniżki na usługi 

weterynaryjne
Ul. Żeromskiego 7A 26-067 Strawczyn świętokrzyskie

Weterynarz.straw

czyn@gmail.com
796 050 165 Punkty usługowe

Centrum Edukacji, Turystyki i Kultury w 

Stroniu Śląskim

20% zniżkna wydarzenia 

płatne, których organizatorem 

jest CETiK 

Ul. Kościuszki 18 57-550 Stronie Śląskie dolnośląskie cetik@stronie.pl 74 814 32 05 www.cetik.stronie.pl Kultura i sztuka

Stroński Park Aktywności "Jaskinia 

Niedźwiedzia"

5% zniki na wszystkie usługi 

oprócz jaskini niedzwiedzia 
ul. Kościuszki 20a 57-550 Stronie Śląskie dolnośląskie

biuro@jaskinianie

dzwiedzia.pl
74 814 16 04

www.jaskinianiedzwiedzi

a.pl
Punkty usługowe

STUDIO URODY

15% zniżki na strzyżenie, 10% 

zniżki na koloryzację, 5 % 

nanoplastia.

Ul. Kościuszki 40 C 57-550 Stronie Śląskie dolnośląskie 690 424 806 Punkty usługowe

mailto:henrykzaremba@sudeckiemiody.com
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mailto:henrykzaremba@sudeckiemiody.com
http://www.sudeckiemiody.com/
http://www.sudeckiemiody.com/
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mailto:biuro@jaskinianiedzwiedzia.pl
http://www.jaskinianiedzwiedzia.pl/
http://www.jaskinianiedzwiedzia.pl/


Sądecki Bartnik Skansen 

20% zniżki na zwiedzanie 

Muzeum i Skansenu 

Pszczelarskiego z 

przewodnikiem oraz wykłady, 

warsztaty i prelekcje muzealne

Stróże 235 33-331 Stróże małopolskie
muzeum@bartnik

.pl
Tel.: (18) 445 18 82 Kultura i sztuka

Ksiegarnia "ARIADNA"

5% zniżki, nie dotycz 

doładowań telefonicznych i 

zapłaty za rachunki, 

podręczniki szkolne.

Ul. Londzina 1 43-246 Strumień Sląskie beatricz72@wp.pl 509 872 086 Kultura i sztuka

Sklep Zielarsko-Medyczny "ZIELNIK" 5% zniżki na cały asortyment Ul. Rynek 25/2 43-246 Strumień Sląskie
zielnik.strumien@

gmail.com
666 107 388

https://www.facebook.c

om/Zielnik-Strumień-

325932548045670/

Zdrowie

RESTAURACJA NOVA 10% znizkina posiłki z menu Ul. 1 Maja 15 43-246 Strumień Sląskie rnova@interia.pl 509 937 191
https://www.facebook.c

om/NovaStrumien
Punkty usługowe

SKLEP INTERMARCHE STRUMIEŃ

Stacja paliw Pb 95,ON,LPG  - 

0,05 zł/litr ; Pb 98 - 0,10 zł/litr. 

Slklep INTERMARCHE : wyroby 

z naszej masarni + goracy stół - 

10% ; mięso - 5% ( oprócz 

promocji ). 

Ul. 1 Maja 35 43-246 Strumień Sląskie 33 857 02 35 ; 33 854 30 64

https://www.facebook.c

om/Stacja-Intermarche-

Strumień-

431048460415560/

Punkty usługowe

KWIACIARNIA - Anna Jarzyńska 10% zniżki na kwiaty Ul.1 maja 3 43-246 Strumień Sląskie 512108878 ; 33 857 06 61

https://www.facebook.c

om/Kwiaciarnia-Anna-

Jarzynska-

1921657584807948/

Punkty usługowe

Jubiler KAMDO
6% złoto zniżka ; 8% srebro 

zniżka.
Ul. Rynek 25/2 43-246 Strumień śląskie robboz@interia.pl 880 188 401 www.jubiler-kamdo.pl Punkty usługowe

Beauty Hair R&K
Strzyżenie i pielęgnacja 

włosów 5% zniżki

Ul.  Plac Waleriana 

Łukasińskiego 15  
95-010 Stryków łódzkie

Beautyhair2@one

t.pl
693 951 962 Uroda

Centrum Rehabilitacji MEDEA Zniżka 10% Ul. Kościuszki 29 95-010 Stryków łódzkie
Medea2013@wp.

pl
42 719 84 02 Zdrowie

P.H.U. KOBOMAX
8%  rabat na materiały firmy 

IZOLBET
Ul. Kolejowa 50 95-010 Stryków łódzkie

kobomax@interia.

pl
602 441 036 Punkty usługowe

Pizzeria Gang Leona

10% rabat na całe zamówienie 

( oferta ważna w lokalu ) w 

każdy poniedziałek 

Ul. Pl Łukasińskiego 

15
95-010 Stryków łódzkie

dominikagozdera

@gmail.com
733 832 332 ; 536 300 232

Kawiarnie, 

restauracje

Firma Motoryzacyjna 5% zniżki na cały asortyment Ul. M. Kopernika 27 95-010 Stryków łódzkie
Mirek-

slomski@o2.pl
42 719 00 72 ; 601 975 995 Punkty usługowe

WIMAX Sp.J.
5% zniżki na towary znajdujące 

się na półkach sklepowych
Ul. Rolnicza 6A 95-010 Stryków łódzkie

biuro@wimaxcom

.pl
42 719 93 63 Punkty usługowe

Hurtownia Elektryczna „MARIO”
7% zniżki na baterie słuchowe ; 

5% zniżki na pozostałe baterie

Ul. Stryjkowskiego 

9
95-010 Stryków łódzkie

mbrzozowski@wp

.pl
42 719 98 78 Punkty usługowe

LEMON – Rolety, żaluzje
Rolety materiałowe i 

moskitiery 5% zniżki
Ul. Targowa 2/4 95-100 Stryków łódzkie

lemonbis@interia.

pl
502 262 296 ; 607 349 994 Punkty usługowe

P.H.U. Artpol 5% zniżki na cały asortyment Ul. Targowa 24 95-010 Stryków łódzkie
Artpol2@interia.p

l
502 262 296 ; 607 349 994 Punkty usługowe

Salon Pieknośći VENUS zniżka 10% ul. Kościuszki 17 58-150 Strzegom dolnośląskie
biuro@punktpiek

nosci.pl
695 945 093 www.punktpieknosci.pl Uroda
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Dąbrowskiego 

12
47-100 Strzelce Opolskie opolskie Info@geers.pl Tel. 77 451 01 13 www.geers.pl Zdrowie

Sklep Wielobranżowy EDEN Rabat 5%. Ul. Lipowa 22 55-114 Strzeszów dolnośląskie sklep@edeusz.org 510 820 399 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Słowackiego 26 

A
38-100 Strzyżów podkarpackie Info@geers.pl Tel. 17 276 50 05 www.geers.pl Zdrowie

Sklep Spożywczo-Przemysłowy Danuta 

Michniok
2% mięso więdliny.

Ul. Św. Jana Pawła 

II 102
43-215 Studzienice śląskie

danutamichniok@

wp.pl
607 377 239 Punkty usługowe

Strefa Urody - Gabinet Kosmetyczny - 

Agnieszka Majewska
10%-15% znizki Ul. Borówkowa 23 62-002 Suchy Las wielkopolskie

agnieszkamaj16@

o2.pl
691 484 529 Uroda

Studia FIGURA
15% zniżki na wszystkie 

uzabiegi
Ul. Diamentowa 5 62-002 Suchy Las wielkopolskie

studiofigura.suchy

las@gmail.com ; 

ewawal2@w2.pl

537 906 563 ; 510 126 240 Punkty usługowe

Salon Urody Sisel - Agnieszka Czabańska 20% zniżki Ul. Jeżynowa 19 62-002 Suchy Las wielkopolskie
a.czabanska@wp.

pl
667 859 640 Punkty usługowe

HPP Sp.z.o.o. S.KA HOTEL IBIS 10% od ceny noclegu Ul. Konwaliowa 3 62-002 Suchy Las wielkopolskie
H9834@accor.co

m
Punkty usługowe

Stowarzyszenie Krzewienia 

Pedagogicznej i Duchowej Myśli św. 

Urszuli

% zniżki na zajęcia odpłatne w 

CK i OB.

Ul. Ks. Bronisława 

Hetmanowskiego 

10

62-002 Suchy Las wielkopolskie
stowarzyszenie@s

mul.pl
501 898 986 ; 501 600 008 Punkty usługowe

PHU Zaopatrzenie i Wyposarzenie 

Wnętrz
10% zniżki na usługi Ul. Nowy Rynek 2 62-002 Suchy Las wielkopolskie

sklep@meble.dmf

.pl
501 734 480 Punkty usługowe

ADVANCE Jacek Czaczyk 3% zniżki na produkty Ul. Nowy Rynek 4 62-002 Suchy Las wielkopolskie
jacekczaczyk@op.

pl
516 167 140 Punkty usługowe

ZHU LUIZ 2 Agnieszka Żak 10% zniżki na usługi Ul. Nowy Rynek 9 62-002 Suchy Las wielkopolskie luzia-zak@wp.pl 602 677 826 Punkty usługowe

Centrum Turystyki OSKAR Sp.z.o.o.
5% zniżki na wszystkie wyjazdy 

organizowane przez biuro.

ul. Obornicka 85 -

Galeria Sucholeska
62-002 Suchy Las wielkopolskie

biuro@oskar.com.

pl
61 852 45 72 Punkty usługowe

Cafe Motylarnia 10% zniżki na ciasto domowe Ul. Parkowa 1 62-002 Suchy Las wielkopolskie
cafemotylarnia@o

p.pl
666 334 424 Punkty usługowe

Centrum Kamieni Naturalnych w 

Złotnikach
3% zniżki

Ul. Pawłowicka 1, 

Złotniki
62-002 Suchy Las wielkopolskie

magda-

jagla@tlen.pl
691 861 129 Punkty usługowe

Studio Urody VENUS - Dominika Pakuła 15% zniżki
Ul. Plac Grzybowy 

21
62-002 Suchy Las wielkopolskie

domino177@wp.

pl
511 981 166 ; 518 343 623 Punkty usługowe

Cukiernia Sucholeska M.A. Przybylscy
10% zniżki na wyroby 

cukiernicze
Ul. Poziomkowa 38 62-002 Suchy Las wielkopolskie

cukierniasucholes

ka@gmail.com
7 836 038 538 Punkty usługowe
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Sklep Zielarsko-Medyczny " Zielarnia 

Sucholeska"

Porada zielarza-Fitoterapeuty 

w tym przygotowanie 

indywidualnego planu ziołowo-

suplementacyjnego oraz zniżka 

na warsztaty Pt. "Zrób 

naturalne i zdrowe kosmetyki" - 

10% znizki

Ul. Stara Droga 1 62-002 Suchy Las wielkopolskie
katarzynakaminsk

a@interia.eu
604753583 ; 531 062 546 Punkty usługowe

Gościniec Sucholeski

10% zniżki stały rabat ; 5% 

znizki przy organizacji imprez 

okolicznościowych

Ul. Sucholeska 6 62-002 Suchy Las wielkopolskie
pmilk@gosciniec-

sucholeski.com.pl
697 002 774 Punkty usługowe

Pizza Pod Lasem
10% znizki w poniedziałki i 

wtorki
Ul. Szkółkarska 130 62-002 Suchy Las wielkopolskie

katarzynajeske@g

mail.com
606 104 330 Punkty usługowe

RESTAURACJA "NASZ MŁYN" 10% zniżki ul. Sufczyn 306 32-852 Sufczyn małopolskie maciek@jewula.pl 14 300 01 33

Nasz Młyn – Restauracja 

NASZ MŁYN, to 

kwintesencja polskiej 

tradycji kulinarnej i 

kuchni włoskiej. Pasja, 

entuzjazm, kreatywność, 

gościnność – To NASZ 

MŁYN. Zapraszamy! 

(naszmlyn.pl)

Kawiarnie, 

restauracje

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Plac Czarnieckiego 

1
05-070 Sulejówek mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:43

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja
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Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Kościuszki 128 16-400 Suwałki podlaskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:28

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Nove StudioTeam - Centrum Fitness

15%  na wszystkie  karnety , 

grota solna, darmowa 

konsulrtacja z trenerem 

ul. J. Pawła II/7 

nr.lok 133B  
16-400 Suwałki warmińsko-mazurskie

novestudioteam@

gmail.com
513 005 412

https://www.facebook.c

om/Nove-Studio-

108767828268493/

Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Muzyczna 10 16-400 Suwałki podlaskie info@geers.pl 87 565 00 37 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Cieszkowskiego 

100/102
62-020 Swarzędz wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 61 817 41 59 www.geers.pl Zdrowie

OPTYLUX OPTYK
20% zniżki na wszystkie 

okulary

ul. Plac Wolności 

9/10
56-500 Syców dolnośląskie 62 582 05 00 www.optyluxoptyk.pl Punkty usługowe

STREFA KAWY

10% zniżki na kawy do picia ; 

5% zniżki na pozostały 

asortyment

ul. Nowy Dwór 38A 56-500 Syców dolnośląskie
kontakt@strefa-

kawy.pl
791 635 183 www.strefa-kawy.pl

Kawiarnie, 

restauracje

MIEJSKI OŚRODEK SPORTU I REKREACJI 

W SYCOWIE

Od 25% do 60% w zależności 

od usługi sportu
ul. Komorowska 2 56-500 Syców dolnośląskie

biuro@mosir.syco

w.pl
62 785 51 44 mosir.sycow.pl Sport i Rekreacja

Biuro Podróży Sun Travel

10% rabatu na zakup wczasów 

w biurze podróży;  do 15 % 

rabatu na wynajem autokarów

ul. Aug. Suskiego 

39B
34-424 Szaflary małopolskie

biuro@suntravel-

podhale.pl
Tel.: 609761642

http://www.suntravel-

podhale.pl
Punkty usługowe

Kwiaciarnia Maciejka 10% zniżki na kwiaty i produkty Szarów 56 32-014 Szarów małopolskie

maciejka.kwiaciar

nia1@gmail.com 284 35 59  ; 510 098 671

https://www.facebook.c

om/kwiaciarniamaciejkas

zarow/

Kawiarnie, 

restauracje

Hotel Restauracja „Azalia „ S.C.
10% Rabatu na wejście do SPA 

10% Rabatu na Masaż
Ul. Szarów 343 32-014 Szarów małopolskie

kontakt@hotel-

azalia.pl
660 450 707

Kawiarnie, 

restauracje

Hotel Smile

Darmowe okłady borowiną w 

hotelowym SPA (jeden zabieg 

dziennie)

ul. Główna 234 34-460 Szczawnica małopolskie
biuro@hotelsmile

.pl

18 262 10 06 ; 606 665 662 ; 

517 112 050
https://hotelsmile.pl Uroda
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Dom Wczasowy Szalay I i II

10% zniżki na noclegi; 10% 

zniżki na usługi 

gastronomiczne; 5% 

dodatkowej zniżki za pobyt w 

pakiecie

ul. J. Wiktora 12 34-460 Szczawnica małopolskie biuro@szalay.pl Tel.: 606 399 304 Hotele, noclegi

Willa Wincentówka

10% zniżki na noclegi; 15% 

zniżki na pobyt w pakiecie z 

wyżywieniem

ul. Kowalczyk 4 34-460 Szczawnica małopolskie
biuro@wincentow

ka.pl
Tel.: 696437083 Hotele, noclegi

DW TRZY KORONY - BAR GROŃ 20% zniżki. Ul. Słoneczna 4 34-460 Szczawnica małopolskie
trzykorony.gron@

wp.pl
503 154 937 Hotele, noclegi

Uzdrowisko Szczawnica S.A. Sanatorium 

Inhalatorium
10% zniżki na wszystkie zabiegi ul. Park Górny 2 34-460 Szczawnica małopolskie

sekretariat@uzdr

owiskoszczawnica.

pl

Tel.:18 540 04 23
www.uzdrowiskoszczawn

ica.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Centrum Wczasowo-Lecznicze Solar Spa
Specjalny pakiet "Aktywny 

Senior"
ul. Zdrojowa 4 34-460 Szczawnica małopolskie

recepcja@solarsp

a.pl
18 262 08 10 Zdrowie

Pensjonat Skalny ***

10% zniżki na noclegi; 5% zniżki 

na usługi gastronomiczne; 50% 

zniżki na korzystanie z części 

SPA

ul. św. Krzyża 22b 34-460 Szczawnica małopolskie biuro@skalny.pl Tel.: 604 599 083 Hotele, noclegi

Modrzewie Park HOTEL & SPA *****
10% na noclegi, ofertę baru, 

restaurację oraz SPA w Hotelu
ul. Park Górny 2 34-460 Szczawnica małopolskie

reception@mpark

hotel.pl
519 067 702 www.mparkhotel.pl Hotele, noclegi

WILLA MARTA

10% zniżki na noclegi w Willi 

Marta oraz ofertę Restauracji 

Bohema w Willi Marta 

ul. Główna 30 34-460 Szczawnica małopolskie
recepcja@willama

rta.pl
18 262 22 70 www.willamarta.pl Hotele, noclegi

CAFE HELENKA
10% zniżki na całą ofertę 

kawiarni
ul. Plac Dietla 1 34-460 Szczawnica małopolskie

info@cafe-

helenka.pl
519 067 676 www.cafehelenka.pl

Kawiarnie, 

restauracje

HOTEL NAWIGATOR ***

10% zniżki na noclegi oraz 

ofertę baru i restauracji w 

Hotelu NAWIGATOR

ul. Zdrojowa 28 34-460 Szczawnica małopolskie
recepcja@szczaw

nicanawigator.pl
519 067 697

www.szczawnicanawigat

or.pl
Hotele, noclegi

Sanatoria Dolnośląskie Sp. z o.o. – 

Sanatorium Uzdrowiskowe „AZALIA”

10% zniżki na usługi 

świadczone w Sanatorium
ul. Ofiar Katynia 3 58-310 Szczawno-Zdrój dolnośląskie

marketing@sanat

oria-

dolnoslaskie.pl

74 845 82 40
Uzdrowiska i 

sanatoria

Uzdrowisko Szczawno-Jedlina S.A.

5% rabatu na pobyty od 7 osób 

i więcej ( nie dotyczy pobytów 

specjalnych i promocyjnych ).

Ul. Wojska 

Polskiego 6
58-310 Szczawno-Zdrój dolnośląskie

marketing@szcza

wno-jedlina.pl
74 84 93 130 lub 135

https://szczawno-

jedlina.pl

Uzdrowiska i 

sanatoria

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al. Niepodległości 

36
70-404 Szczecin zachodniopomorskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:30

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja
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Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al. Piastów 30 71-064 Szczecin zachodniopomorskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:32

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al. Wyzwolenia 

18/20
70-532 Szczecin zachodniopomorskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:29

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Struga 31 70-784 Szczecin zachodniopomorskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:33

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Struga 42 70-784 Szczecin zachodniopomorskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:31

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

COSTA COFFEE - Galaxy

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Wyzwolenia 18 70-554 Szczecin zachodniopomorskie
costa94@costapol

ska.pl
(091) 483-90-76

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Molo

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Mieszka I 73 71-011 Szczecin zachodniopomorskie
costa160@costap

olska.pl
(091) 482-18-81

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Galeria Kaskada

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Niepodległości 

36
70-404 Szczecin zachodniopomorskie

costa175@costap

olska.pl
(091) 810-22-73

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Kardynała Stefana 

Wyszyńskiego 13  

lok U1

70-200 Szczecin zachodniopomorskie

amplifon-pl-

szczecin01@ampli

fon.com 511 687 853 www.amplifon.com.pl Zdrowie

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
mailto:costa94@costapolska.pl
mailto:costa94@costapolska.pl
mailto:costa160@costapolska.pl
mailto:costa160@costapolska.pl
mailto:costa175@costapolska.pl
mailto:costa175@costapolska.pl
mailto:amplifon-pl-szczecin01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-szczecin01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-szczecin01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-szczecin01@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Pl. Żołnierza 

Polskiego 1-1 A
70-551 Szczecin zachodniopomorskie Info@geers.pl Tel. 91 434 74 00 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Bolesława 

Śmiałego 22
70-347 Szczecin zachodniopomorskie Info@geers.pl Tel. 91 484 11 89 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Leszczynowa 18-

19
70-766 Szczecin zachodniopomorskie Info@geers.pl Tel. 91 461 31 40 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Łucznicza 64 71-472 Szczecin zachodniopomorskie info@geers.pl 91 311 24 05 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Milczańska 48 70-107 Szczecin zachodniopomorskie info@geers.pl 91 431 42 40 www.geers.pl Zdrowie

mailto:info@geers.pl


Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

ul. Kościuszki 1 33-230 Szczucin małopolskie
szczucin@skokzr.p

l
14 643-68-69 www.skokzr.pl Punkty usługowe

Pensjonat Zającówka 10% zniżki na noclegi ul. Krasińskiego 3 58-580 Szklarska Poręba dolnośląskie
zajacowka@nocle

gi-szklarska.pl
500 092 493 Punkty usługowe

BOUTIQUE ECO HOTEL SASANKA
Pobyt na min. 2 noce - zniżka 

15% 
ul. Słowackiego 4 58-580 Szklarska Poręba dolnośląskie

marketing@hotel-

sasanka.pl
78 75 28 000

Sasanka Hotel & Spa | 

Boutique Eco Hotel 

Sasanka (hotel-

sasanka.pl)

Hotele, noclegi

Salony Optyczne OPTOM – Leszczyńscy

10% zniżki na okulary 

korekcyjne ; 25% zniżki na 

okulary przeciwsłoneczne ; 

50% zniżki na galanterię 

optyczną.

Ul. Bema 2 67-300 Szprotawa lubuskie
szprotawa@opto

m-leszczynscy.pl
68 376 59 29 Punkty usługowe

Rehabilitacja Konstancin Sp.z.o.o. 

Osrodek Rehabilitacji Leonardi 
10% zniżki.

Ul. Szymanów 5  ( 

koło Konstancin-

Jeziorna )

05-532 Szymanów mazowieckie
info@rehabilitacja

konstancin.pl
734 176 343 Zdrowie

RESTAURACJA WIEDEŃSKA 5% zniżki ul. Stary Rynek 12 63-000 Środa Wielkopolska wielkopolskie wiedenska@restauracjasroda.pl61 286 55 33 ; 509 044 402
https://restauracjasroda.

pl/

Kawiarnie, 

restauracje

DOM HANDLOWY PANDA

5% zniżki na produkty nie 

objęte innymi promocjami w 

sklepach PANDA

ul. Sejmikowa 3 63-000 Środa Wielkopolska wielkopolskie
panda.sroda@pan

da-rtv.pl
61 285 33 24 ; 510 805 034

https://www.facebook.c

om/DomHandlowyPAND

A/

Usługi

OMEGA - Marta Rogowska

5% zniżki na okna pvc, 

parapety, drzwi 

zewnętrzne,wewnętrzne, 

moskitiery, rolety 

materiałowe, rolety 

zewnetrzne.

ul. Krzyżowa 1 63-000 Środa Wielkopolska wielkopolskie omega7@o2.pl 503 909 152 Usługi

Sarkomer Krzysztof Skała- Fizjoterapia
10% zniżki na usługi w zakresie 

fizjoterapi i masażu
Ul. Bokserska 2/8 58-100 Świdnica dolnośląskie

Sarkomer.swidnic

a@gmail.com
669 419 425 Zdrowie

MMS Marek Śleszyński Łakociak Caffe

10% rabatu na menu w ofercie 

kawiarnii od kwoty 20 zł i 

powyżej z wyłączeniem lodów 

iceinigo ( oferta nie dotyczy 

ciast i lodów na wynos )

Ul. Długa 31A 58-100 Świdnica dolnośląskie
m.sleszynski@inte

ria.eu
6030397978

Kawiarnie, 

restauracje

Centrum Opieki Bez Barier 10% zniżki
ul. Częstochowska 

2
58-100 Świdnica dolnośląskie

centrum@opieka

bezbarier.pl
74 307 03 38 Punkty usługowe

mailto:szczucin@skokzr.pl
mailto:szczucin@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/
mailto:zajacowka@noclegi-szklarska.pl
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mailto:Sarkomer.swidnica@gmail.com
mailto:Sarkomer.swidnica@gmail.com


Przedsiębiorstwo Handlowo-usługowe 

„Viola”

5% rabatu na cały asortyment 

od kwoty 50zł i powyżej (nie 

dotyczy asortymentu 

przecenionego)

Ul. Wrocławska 52 58-100 Świdnica dolnośląskie 692 420 165 Punkty usługowe

Przedsiębiorstwo Handlowo-Usługowe 

" Viola"

5% rabatu na cały asortyment 

od kwoty 50 zł i powyżej ( nie 

dotyczy  asortymentu 

przecenionego )

Ul. Wrocławska 52 58-100 Świdnica dolnośląskie 692420165 Punkty usługowe

Salon Fryzjerski DUET nie mogę się skontaktować ul. Zamenhofa 42 58-105 Świdnica dolnośląskie
salon.duet@gmail

.com
665246171 Punkty usługowe

KANSEEL Olejnik Sp. J. Da Grasso 

Pizzeria

10% zniżki na cały asortyment 

od obowiązującej ceny na 

miejscu w Pizzeri w Świdnicy

Ul. Zamkowa 9 58-100 Świdnica dolnośląskie
mail: 

sekretariat@dagr

asso.pl

Sekretariat

tel.: 42 276 70 60 ; 504 916 

459 ;  74 851 40 65

https://www.dagrasso.pl

/swidnica/kontakt
Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Rynek 8 58-100 Świdnica dolnośląskie

amplifon-pl-

swidnica01@ampl

ifon.com

533 550 532 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Rynek 19 58-100 Świdnica dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 74 857 86 71 www.geers.pl Zdrowie

Atelier Urody - gabinet kosmetyczny

20% na usługi strzyżenia i 

zcesania ; 10% na usugi 

farbowania

Ul. Westerplatte 

11B
58-100 Świdnica dolnośląskie

magadan3@yaho

o.com
516085023 Uroda

https://www.dagrasso.pl/swidnica/kontakt
https://www.dagrasso.pl/swidnica/kontakt
mailto:amplifon-pl-swidnica01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-swidnica01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-swidnica01@amplifon.com


ZAKMED SKLEP MEDYCZNY

Zniżka na  ciśnieniomierze, 

poduszki ortopedyczne, piłki i 

sprzęt rehabilitacyjny.

ul. Lipowa 19 58-100 Świdnica dolnośląskie
sklepswidnica@za

kmed.pl
724 390 909 www.zakmed.pl zdrowie

Gabinet Stomatologiczno-Protetyczny 

Zirkon-Lab
10% rabatu na wszystkie usługi ul. Mickiewicza 5 21-040 Świdnik lubelskie

andrzej.adamczuk

@zirkon-lab.pl
570 300 112 / 81 759 15 27 Zdrowie

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Rabat nie łączy się z rabatem z 

tytułu posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Niepodległosci 

18
21-047 Świdnik lubelskie

swidnik@audika.p

l
81 467 00 76

Audika - aparaty 

słuchowe
Zdrowie

ADAMPOLNET - Opaska Telemetryczna 5% zniżki ul. Cicha 13 21-040 Świdnik lubelskie
kontakt@haloopa

ska.pl
509 716 246 www.haloopaska.pl Zdrowie

ARKADIA STUDIO HD

5% usługi foto-video  ; 10% 

zniżki na przegrywanie kaset 

VHS na inny nośnik.

ul. Mikołaja 

kopernika 16/33
21-040 Świdnik lubelskie

sylwia.kierepka@

wp.pl
508 357 115

Arkadia Studio HD - 

Fotograf, kamerzysta na 

wesele – Świdnik 

(fotograf-

wideofilmowanie.pl)

Usługi

RESET mikro s.c. Zniżka od 5% do 15%
ul. Niepodległości 

24
21-040 Świdnik lubelskie info@24sklep.pl 81 460 25 00

Diody, oświetlenie, 

neony flex, żarówki LED, 

sklep internetowy - Reset 

Mikro (24sklep.pl)

Usługi

ZAKŁAD OPTYCZNY "OCZKO" Krzysztof 

Kulczyński

5% zniżki na całość usługi lub 

10% zniżki na droższy

ul. Wyszynskiego 

14
21-040 Świdnik lubelskie

oczkoswidnik@g

mail.com
609 097 219 Zdrowie

MIEJSKI OŚRODEK KULTURY W 

ŚWIDNIKU
10% zniżki

ul. Aleja Lotników 

Polskich 24
21-040 Świdnik lubelskie

mok@mok.swidni

k.pl
81 468 67 80 www.mok.swidnik.pl Kultura i sztuka

Sklep zoologiczny “Animals Paradise”
10% zniżki na wszystkie 

zakupione produkty
Al. Jana Pawła II 1L 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

psy_goldeny@one

t.eu
668 986 861 Punkty usługowe

Restauracja Wehikuł Czasu 
10% rabatu na zupy oraz Danie 

Szefa
Ul. Hallera 5 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

cateringswiecie@

wp.pl
607909264,605 927 884

Kawiarnie, 

restauracje

Salon fotograficzny Teresa Sanecka 15% zniżki Duży Rynek 11 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie 52 331 14 85

https://www.facebook.c

om/Salon-Fotograficzny-

Teresa-Sarnecka-

1264610980254552/

Punkty usługowe
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Sklep wędkarski “RYBKA”
5% rabatu na dowolnie 

wybrany towar.

Ul. Wojska 

Polskiego 73
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie 723 849 922 Punkty usługowe

Fundacja Makowo - Punkt 

Charytatywny
15% rabatu Al. jana Pawła II 1A 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie makowo@onet.pl 601908074 Punkty usługowe

COBBLER  - Szewc & Usługi Cobbler 

Świecie / Nowe

1) 5% rabatu na klucze; 2) 10% 

rabatu na usługi
Ul. 10 Lutego 18/3 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

modrzewski@o2.

pl
668358339 Punkty usługowe

Planeta Zabawek 3% rabatu Ul. Cukrowników3 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

planeta.zabawek.ś

wiecie@gmail.co

m

600533124 Punkty usługowe

Firma Wielobranżowa Ewa Szolc 10% rabatu

Ul. genarała 

Władysława 

Sikorskiego 1D/1

86-100 Świecie kujawsko-pomorskie ewaszolc@wp.pl 795581374 Punkty usługowe

Bar Mleczny PYZA Marcin Eilmers 10% rabatu Ul. Klasztorna 14 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie bmpyza@op.pl
Kawiarnie, 

restauracje

OPTIMA CARE SP.Z.O.O. - GABINET 

REHABILITACJI I MASAŻU 
15% zniżki

Ul. Ks. Kard. S. 

Wyszyńskiego 15
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

d.gliszczynska@im

pel.pl
510 012 340 Zdrowie

Firma Usługowo - handlowa "ATUT" 10% rabatu
Ul. Kardynała 

Wyszyńskiego 13F
86-105 Świecie kujawsko-pomorskie msiudzin1@wp.pl 510130600 Punkty usługowe

Laba SPA
10% rabatu na saunę, jacuzzi, 

basen, masaże i noclegi

Ul. Polski Konopat 

35D
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

labaspa@labaspa.

pl
692054851 Uroda

Pizzeria "GUCCIO" Rafał Gardulski 10% rabatu Ul. Kościuszki 9 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie rafik1228@o2.pl 509704222 Punkty usługowe

Stacja Paliw NB - ARKA
5 gr do każdego zakupionego 

litra paliwa
Ul. Papierników 1 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie arka@nb-arka.pl 500700882 Punkty usługowe

Nowy Szpital Sp. Z o. o.
10% rabatu na usługi 

rehabilitacji ambulatoryjnej

Ul. Wojska 

Polskiego 126
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

sekretariat.swieci

e@nowyszpital.pl
41 240 15 02 Zdrowie

Stacja Obsługi Samochodów Piotr 

Drewa - Czesław Bździkot
10% rabatu Ul. Południowa 9 86-100 Świecie kujawsko-pomorskie stacja10@wp.pl 523314755 Punkty usługowe

Rad - Oil Radosław Wójcik

1)20% rabatu na kosmetyki 

samochodowe; 2) 10% rabatu 

na filtry; 3) 6% rabatu na oleje

Ul. świętego 

Wincentego 11
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

rad-oil@o2.pl
605372286

https://www.facebook.c

om/radoilswiecie/
Punkty usługowe

Sklep Kolonialny 

1) 5% rabatu na alkohole 

wysokoprocentowe; 2) 10% 

rabatu na pozostałe artykuły

Ul. Wojska 

Polskiego 129 
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie tomski@stk.pl 502324725 lub 697039776 Punkty usługowe

Studio FIGURA

20% rabatu na karnety i 

pakiety treningowo - 

zabiegowe

Ul. Wojska 

Polskiego 79/a
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

kamila.chuda89@

gmail.com
501579732 lub 52 60 928 63 Zdrowie

Pracownia Florystyczna AMARYLIS

10% rabatu na kwiaty 

artystyczne oraz pakowanie 

prezentów

Ul. Wojska 

Polskiego 171e
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie

amarylis-

66@wp.pl
886368774

https://www.facebook.c

om/Pracownia-

Florystyczna-Maria-

Borucka-Romanowska-

444742462214287/?ref=

page_internal

Punkty usługowe

Handel Wyrobami Gumowymi Tadeusz 

Kacpura 
5% zniżki na usługi

Ul. Wojska 

Polskiego 46A
86-105 Świecie kujawsko-pomorskie 52 331 24 97 Punkty usługowe

Siłownia klub fitness Trecnutricon 40% rabatu na siłownię i cardio
Ul. Wyszyńskiego 

15
86-105 Świecie kujawsko-pomorskie

anitarobert12345

6@gmail.com
503431434 Zdrowie

Sklep Odzieżowy Piękna Pani 5% rabatu na odzież damską
Ul. Wojska 

Polskiego 81
86-100 Świecie kujawsko-pomorskie 728320540 Punkty usługowe
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K&K INSTAL - KOMP

5% rabatu na dewocjonalia, 

kartki okolicznościowe oraz 

wybrane gadżety

Ul. Wojska 

Polskiego 81 

(Galeria Polo - 

Market)

86-105 Świecie kujawsko-pomorskie kakrzy@wp.pl 881636510

https://www.facebook.c

om/KK-Instal-Comp-

630571916957795/

Punkty usługowe

Hotel Medical SPA Malinowy Dwór
10% rabatu na pakiet 

uzdrowiskowy
Długa 10 59-850 Świeradów Zdrój dolnośląskie

recepcja@malino

wydwor.pl

Tel. 75 738 10 00, 75 738 10 

01

kom. 519 311 900

Uzdrowiska i 

sanatoria

Samorządowy Ośrodek Kultury w 

Święciechowie
20% znizki ul. Śmigielska 1A 64-115 Święciechowa wielkopolskie

wiatrakk@swiecie

chowwa.pl
65 533 06 91

http://www.kultura-

swieciechowa.pl/
Kultura i sztuka

MOBILNY SALON FRYZJERSKI 10% zniżki ul. Szkolna 6 64-115 Święciechowa wielkopolskie 661 329 553 Usługi

PRACOWNIA ARTYSTYCZNO-

TERAPEUTYCZNA DMUCHAWCE 

LATAWCE

10% zniżki na zabiegi 

terapeutyczne ; 10% zniżki na 

zajęcia artystyczne.

ul. Lipowa 46 64-115 Święciechowa wielkopolskie
lidiagertner@inter

ia.pl
667 750 168 Zdrowie

Fundacja Rodzin Polskich im. Św. Jana 

Pawła II

20% na wszystkie działania 

fundacji na żecz seniorów po 

okazaniu Ogólnopolskiej Karty 

Seniora.

Ul. Kubiny 5 41-600 Świętochłowice śląskie
kontakt@fundacja

rodzina.pl
698 748 554 Zdrowie

Ośrodek Sportu i Rekreacji "Skałka"
posiadacze karty uprawnieni 

do zakupu biletów ulgowych.
ul. Bytomska 40 41-600 Świętochłowice śląskie

e.augustyn@osir-

skalka.pl ; 

k.latas@osir-

skalka.pl

32 245 590 00
http://www.osir-

skalka.pl/aktualnosci
Zdrowie

Centrum Kultury Śląskiej do 40% zniżki ul. Krauzego 1 41-600 Świętochłowice śląskie cks@wp.pl 32 345 21 60 Kultura i sztuka

Muzeum Powstań Śląskich 

zniżka 40 %, w każdy czwartek 

od 10-12 seniorzy mogą 

zwiedzać placówkę za darmo z 

przewodnikiem.

ul. Polaka 1 41-600 Świętochłowice śląskie biuro@mpsl.pl tel.32 245 23 88 Kultura i sztuka

 Dom Wczasowy Karkonosze
5% zniżki na wczasy (min. 

Tygodniowe z wyżywieniem)
ul. Kasprowicza 1 72-600 Świnoujście zachodniopomorskie

info@bratniak.tur

ystyka.pl 697 094 500 www.dwkarkonosze.pl Hotele, noclegi

Ośrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy 

Temida

5% zniżki na wczasy (min. 

Tygodniowe z wyżywieniem)

Ul. Jana 

Kasprowicza 3
72-600 Świnoujście zachodniopomorskie

info@wczasy-

swinoujscie.pl
507 035 799

https://www.wczasy-

swinoujscie.pl
Hotele, noclegi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Dąbrowskiego 

1D
72-600 Świnoujście zachodniopomorskie Info@geers.pl Tel. 91 321 27 76 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Mickiewicza 1 39-400 Tarnobrzeg podkarpackie Info@geers.pl Tel. 15 823 50 10 www.geers.pl Zdrowie
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Piastowska 17 42-600 Tarnowskie Góry śląskie

amplifon-pl-

tarnowskiegory01

@amplifon.com

694 240 502 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Piastowska 16 42-600 Tarnowskie Góry śląskie Info@geers.pl Tel. 32 380 50 52 www.geers.pl Zdrowie

Geronimo Przychodnia Leczenia 

Narządu Ruchu

bezpłatna konsultacja 

fizjoterapeuty oraz 10% rabatu 

na zabiegi rehabilitacyjne

ul. Mościckiego 14 33-100 Tarnów małopolskie
geronimotarnow

@gmail.com
14 628 82 68

http://www.rehabilitacja-

tarnow.pl
Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

Ul. Goldhammera 7 33-100 Tarnów małopolskie Info@geers.pl Tel. 14 627 45 95 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Kwiatkowskiego 

15
33-100 Tarnów małopolskie info@geers.pl 14 627 21 71 www.geers.pl Zdrowie
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Europejski Instytut Podologiczny - 

Adriana Miniatorska-Węgrzyn

10% zniżki na usługi 

podologiczne ; 10% zniżki na 

dobór wkładek indywidualnych 

; 5% zniżki na zakup 

kosmetyków ; 5% zniżki na 

zakup obuwia.

ul. Lwowska 32b. 

Lok7
33-100 Tarnów małopolskie

tarnow@instytutp

odologiczny.pl
664 224 576

https://instytutpodologic

zny.pl/
Zdrowie

Salon Kosmetyczny Egyptos 5% zniżki Ul. Zwycięstwa 40 42-624 Tąpkowice Sląskie
egyptos2004@wp

.pl
692 363 858 Uroda

PROMED Sp.z.o.o.

10% zniżki na  zabiegi 

fizjoterapii przy ulicy 

Zwycięstwa 15 Tąpkowice ; 

10% znizki na zabiegi 

kosmetyczne, 

przeciwstarzeniowe przy ul. 

Wolnośći 137 w Mierzęcicach.

Ul. Zwycięstwa 15 42-624 Tąpkowice Sląskie msokola@wp.pl
Mierzęcice - 32 700 37 83 ; 

Tąpkowice - 32 284 07 08 ; 

606 905 220

Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul.  Sobieskiego 40 83-110 Tczew pomorskie Info@geers.pl Tel. 58 532 08 09 www.geers.pl Zdrowie

KEENZO LEON, Salon Urody

15% zniżki na wszystkie usługi 

dostępne w salonie 

(fryzjer/kosmetyczka)

J. Matejki 2c 22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie siomesik@wp.pl 667252525 Uroda

HRES Stanisław Gęborys - Staropolska - 

Hotel Restauracja

Dania w restauracji – 10%, 

Zakup paliwa na stacji paliw – 

5gr/1 litr

Ul. Lwowska 126 22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie
staropolska@wp.

pl
502 646 456

Kawiarnie, 

restauracje

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

Ul. Lwowska 39 22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie
Tlubelski@sluchm

ed.pl
Tel. 84 664 38 48 www.audika.pl Zdrowie
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Tomaszowski Dom Kultury
15% zniżki na bilety na 

projekcje filmowe
Ul. Lwowska 72 22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie

tdk@tomaszow-

lubelski.com.pl
84 664 44 51 Kultura i sztuka

Taxi TL Andrzej Liszkiewicz
do dotychczasowej zniżki 10 % 

dodajemy jeszcze 5 %
Ul. Maziarnia 9 22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie tl-taxi@wp.pl 603778590 Transport

Restauracja Tabasco 10% zniżki na dania Ul. Lwowska 30 22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie
ewelina.bondyra

@vp.pl
84 664 10 50

Kawiarnie, 

restauracje

SKLEP SPAR

3% zniżki od zakupu z 

wyjątkiem : wódka, wino, 

piwo, doładowania, papierosy-

tytoń.

Ul. Kościuszki 39                                                                                                                                          22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie
spar.tomasow3@

gmail.com
609 149 521 https://spar.pl Punkty usługowe

Vita Spółka Jawna APTEKA
5%-10% zniżki w zależności od 

asortymentu
Ul. Kościuszki 21 22-600 Tomaszów Lubelski lubelskie

vitapharma@onet

.eu
84 664 49 08 Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Jana Pawła II 

35A lokal 2
97-200 Tomaszów Mazowiecki łódzkie

amplifon-pl-

tomaszowmazowi

ecki01@amplifon.

com

537 935 999 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

Ul. Jana Pawła II 6 97-200 Tomaszów Mazowiecki łódzkie Info@geers.pl Tel. 44 724 34 56 www.geers.pl Zdrowie

Hotel Gromada Toruń ** 5% zniżki na noclegi Żeglarska 10/14 87-100 Toruń kujawsko-pomorskie
torunhotel@grom

ada.pl

Tel:56 622 60 60 ; Kom:510 

006 054
Hotele, noclegi

Ortopedio.pl 10% rabatu
Ul. Szosa Bydgoska 

58
87-100 Toruń kujawsko-pomorskie

biuro@ortopedio.

pl
56 470 14 03 Zdrowie

Logoter Sp.z.o.o. - Bezpieczna Kuchnia

Oferta Zniżek : 

https://glosseniora.pl/wp-

content/uploads/Zniżki-w-

programach-partnerskich-

Logoter.docx

Ul. Mickiewicza 63 87-100 Toruń kujawsko-pomorskie office@logoter.pl 517 668 586 Punkty usługowe
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Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkohol; Promocje nie 

łączą się

Ul. Szeroka 40 87-100 Toruń kujawsko-pomorskie
torun@wedelpijal

nie
696 437 105 Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Plaza

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Broniewskiego 

90
87-100 Toruń kujawsko-pomorskie

costa179@costap

olska.pl
(056) 470-45-99 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Copernicus

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Żółkiewskiego 

15
87-100 Toruń kujawsko-pomorskie

costa656@costap

olska.pl
0-606 212-037 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Juliana Fałata 92 87-100 Toruń kujawsko-pomorskie

amplifon-pl-

torun01@amplifo

n.com

532 004 887 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

 15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Szczytna 14 87-100 Toruń kujawsko-pomorskie Info@geers.pl Tel. 56 621 91 16 www.geers.pl Zdrowie

mailto:costa179@costapolska.pl
mailto:costa179@costapolska.pl
mailto:costa656@costapolska.pl
mailto:costa656@costapolska.pl
mailto:amplifon-pl-torun01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-torun01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-torun01@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Szosa Lubicka 

166Ł
87-100 Toruń kujawsko-pomorskie info@geers.pl 56 461 81 93 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Rydygiera 30/32 87-100 Toruń kujawsko-pomorskie info@geers.pl 56 610 67 18 www.geers.pl Zdrowie

Goodnight - Materace 5% znizki Ul. Młyńska 16 63-620 Trzcinica wielkopolskie
goodnight_com@

o2.pl
726 104 513 Punkty usługowe

AKSON SKLEP MEDYCZNY
5% rabatu na produkty z poza 

refundacji NFZ

ul. H. Pobożnego 

13/IX
55-100 Trzebnica dolnośląskie pzo59@akson.pl 71 312 06 95 www.akson.pl Zdrowie

Gminne Centrum Medyczne Trzebnica – 

Zdrój Sp.z.o.o.

- masaż leczniczy kręgosłupa 

40 min – 25% zniżki ; - masaż 

rozluźniający karku 20 min – 

25% zniżki ; - terapia 

indywidualna z rehabilitantem 

30 min – 25% zniżki. 

Ul. Kościuszki 10 55-100 Trzebnica dolnośląskie
sekretariat@gcm.

trzebnica.pl
71 387 28 38 Zdrowie

Gminny Park Wodny Trzebnica – Zdrój

50% zniżki od ceny 

normalnego biletu wstępu 

jednorazowego.

Ul. Leśna 5 55-100 Trzebnica dolnośląskie
biuro@trzebnicaz

droj.pl
71 312 14 38 Zdrowie

Zdrowe Stopy Gabinet Podologiczny 20% zniżki.
Ul. Polna 27A, 

Gabinet nr.6
55-100 Trzebnica dolnośląskie

anna.kamila.kielar

@gmail.com
516 309 502 Zdrowie

Gminne Centrum Kultury i Sportu w 

Trzebnicy

50% zniżki na: miejskie 

lodowisko, seanse filmowe i 

inne imprezy organizowane 

przez GCKiS.

w okresie od 01.10.18 do 

31.03.19 nieodpłatne 

korzystanie przez dwie godz. 

tygodniowo z hali sportowej 

przy ul. Kościelnej nr.9.

Ul. Prusicka 12 55-100 Trzebnica dolnośląskie
kultura@gckis.trz

ebnica.pl
71 312 09 47 Zdrowie

ELMED - SPORT - Centrum Rehabilitacji  

Medycyny Sportowej i Pediatrycznej

15% zniżki na zabiegi 

tlenoterapii hiperbarycznejoraz 

fizjoterapii.

Ul. Żołnierzy 

Września 29
55-100 Trzebnica dolnośląskie

elemdsportdtr@g

mail.com
697 804 044

https://www.facebook.c

om/ElmedSport
Zdrowie

Gmina Trzebnica
50% zniżki w komunikacji 

gminnej.
Ul. Piłsudskiego 1 55-100 Trzebnica dolnośląskie

sekretariat@um.tr

zebnica.pl
71 388 81 84

https://trzebnica.pl/16/s

trona-glowna.html
Punkty usługowe

Ośrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy 

"Pod Kamiennikiem"

10% zniżki na nocleg i 

wyżywienia od 2 do 7 dni; 15% 

zniżki na nocleg i wyżywienie 

od 7 dni; 30% zniżki pobyt grup 

zorganizowanych

ul. Poręba 38 32-425 Trzemeśnia małopolskie
info@podkamien

nikiem.pl
12 273 55 90 podkamiennikiem.pl Hotele, noclegi

mailto:goodnight_com@o2.pl
mailto:goodnight_com@o2.pl
mailto:pzo59@akson.pl
http://www.akson.pl/
mailto:anna.kamila.kielar@gmail.com
mailto:anna.kamila.kielar@gmail.com
mailto:elemdsportdtr@gmail.com
mailto:elemdsportdtr@gmail.com
https://www.facebook.com/ElmedSport
https://www.facebook.com/ElmedSport
mailto:sekretariat@um.trzebnica.pl
mailto:sekretariat@um.trzebnica.pl
https://trzebnica.pl/16/strona-glowna.html
https://trzebnica.pl/16/strona-glowna.html


TUCHMED - Gabinet Podologiczny 
15% zniżki na usługi 

podologiczne

ul. Aleja Ligi 

Ochrony Przyrody 

11 

89-500 Tuchola kujawsko-pomorskie
tuchmed.tuchola

@gmail.com
574 800 083

https://www.facebook.c

om/Tuchmed-

108349314180099/

Punkty usługowe

MIKLAB Laboratorium Analityczno-

mikrobiologiczne

Morfologia krwi 5diff - 9,00 zł 

pomniejszona do 5,00 zł ; 

glukoza - 7,00 zł pomniejszona 

do 6,00 zł ; kreatynina - 8,00 zł 

pomniejszona do 6,00 zł ; 

mocznik - 8,00 zł pomniejszona 

do 6,00 zł ; bilirubina całkowita 

- 7,00 zł pomniejszona do 5,00 

zł ; ALAT - 7,00 zł pomniejszona 

do 5,00 zł ; ASPAT - 7 zł 

pomniejszona do 5,00 zł ; 

Fotosfataza alkaliczna - 7 zł 

pomniejszona do 5,00 zł ; 

GGTP - 8,00 zł pomniejszona 

do 6,00 zł ; badanie ogólne 

moczu - 8,00 zł pomniejszona 

do 6,00 zł ; TSH - 26,00 zł 

pomniejszona do 22,00 zł ; PSA 

- 26,00 zł pomniejszona do 

22,00 zł ; amylaza w moczu - 

9,00 zł pomniejszona do 7,00 zł 

; amylaza w surowicy krwi - 

9,00 pomniejszona do 7,00 zł ;  

lipidogram - 22,zł 

pomniejszona do 19,00 ; 

cholesterol LDL - 12,00 zł 

pomniejszona do 9,00 zł ; 

trójglicerydy - 8,00 zł 

Ul. Chopina 4 89-500 Tuchola wielkopolskie
miklab.tuchola@g

mail.com
52 334 40 62 http://www.miklab.pl Punkty usługowe

F.H.U. WP GSM 

10% zniżki na akcesoria ; 10% 

zniżki na usługi - naprawa 

telefonów komórkowych

ul. Rynek 17 33-170 Tuchów małopolskie
waldek81@interia

.pl
502 725 966 Punkty usługowe

KWIACIARNIA 5% zniżki na cały asortyment ul. Rynek 4 33-170 Tuchów małopolskie 14 652 30 69 Punkty usługowe

SKLEP ZOOLOGICZNO-WĘDKARSKI  5% zniżki na cały asortyment ul. Rynek 4 33-170 Tuchów małopolskie 14 652 30 69 Punkty usługowe

CENTRUM ZDROWIA TUCHÓW

5% zniżki na badania 

analityczne ; 5% zniżki na 

usługi z zakresu rehabilitacji

ul. Szpitalna 15 33-170 Tuchów małopolskie
sekretariat@czt.c

om.pl
14 653 51 00 zdrowie

Nowe BINOKLE OPTYK 5% zniżki na zakup towarów ul. Reymonta 1 33-170 Tuchów małopolskie biuro@nbopty.pl 14 652 40 31

Nowe Binokle Optyk | 

Kompleksowe badania 

wzroku, gabinet 

okulistyczny, salon 

optyczny – Tuchów, 

Brzostek, Zakliczyn 

(nboptyk.pl)

Usługi

STUDIO FRYZUR "KASIA" 10% zniżki ul. Reymonta 3/3 33-170 Tuchów małopolskie 731 033 448 Usługi

mailto:tuchmed.tuchola@gmail.com
mailto:tuchmed.tuchola@gmail.com
https://www.facebook.com/Tuchmed-108349314180099/
https://www.facebook.com/Tuchmed-108349314180099/
https://www.facebook.com/Tuchmed-108349314180099/
mailto:miklab.tuchola@gmail.com
mailto:miklab.tuchola@gmail.com
http://www.miklab.pl/
mailto:waldek81@interia.pl
mailto:waldek81@interia.pl
mailto:sekretariat@czt.com.pl
mailto:sekretariat@czt.com.pl
mailto:biuro@nbopty.pl
https://nboptyk.pl/
https://nboptyk.pl/
https://nboptyk.pl/
https://nboptyk.pl/
https://nboptyk.pl/
https://nboptyk.pl/
https://nboptyk.pl/


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Kolska Szosa 4 62-700 Turek wielkopolskie info@geers.pl 63 278 00 01 www.geers.pl Zdrowie

Nadwiślańska Agencja Turystyczna sp. z 

o.o.

20% zniżki we wszystkich 

ośrodkach i hotelach NAT w 

Polsce w sezonie B i C

ul. Edukacji 37 43-100 Tychy śląskie nat@nat.pl 32 326 23 70 Punkty usługowe

Zielarnia po zdrowie
10% znizki na wybrane 

produkty.
Ul. Biblioteczna 12 43-100 Tychy śląskie

zielarnia@pozdro

wie24.pl
48 507 508 577

www.pozdrowie24.pl
Zdrowie

Sklep Zielarski "Podaruj Zdrowie"

5% zniżki na zakupy w sklepie 

stacjonarnym (ul. Zapolskiej, 

Tychy) oraz w sklepie 

zielarskim VITALIS

ul. Wojciecha 5 43-100 Tychy śląskie
sklep@podarujzdr

owie.pl
513088166 Punkty usługowe

Sklep Zielarski "Podaruj Zdrowie"

5% zniżki na zakupy w sklepie 

stacjonarnym (ul. Zapolskiej, 

Tychy) oraz w sklepie 

zielarskim VITALIS

ul. Zapolskiej 63b 43-100 Tychy śląskie
sklep@podarujzdr

owie.pl
513088166 ; 793388733             Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Al. Niepodległości 

87 lok.5
43-100 Tychy śląskie

amplifon-pl-

tychy01@amplifo

n.com

575 990 935 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Edukacji 5 43-100 Tychy śląskie Info@geers.pl Tel. 32 227 97 78 www.geers.pl Zdrowie

mailto:zielarnia@pozdrowie24.pl
mailto:zielarnia@pozdrowie24.pl
http://www.pozdrowie24.pl/
http://www.pozdrowie24.pl/
mailto:sklep@podarujzdrowie.pl
mailto:sklep@podarujzdrowie.pl
mailto:sklep@podarujzdrowie.pl
mailto:sklep@podarujzdrowie.pl
mailto:amplifon-pl-tychy01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-tychy01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-tychy01@amplifon.com


Sala Weselna PAWIE OCZKO 5% na usługi gastronomiczne Tylice 62 13-300
Tylice/k. Nowe Miasto 

Lubawskie
warmińsko-mazurskie

oczek.m@interia.

pl
504 052 994 Punkty usługowe

Pensjonat pod Samowarem 10% zniżki
Ul. Kazimierza 

Pułaskiego 49
33-383 Tylicz małopolskie

podsamowarem@

gmail.com
500876149 Hotele, noclegi

Gabinet Rehabilitacyjny - Iwona Zub 10% znizki Ul. Kościelna 23 22-630 Tyszowce lubelskie iwona.zub@wp.pl 507 144 759 Zdrowie

Spóldzielnia Socjalna " Płomyki z nad 

Huczwy "
5% zniżki Ul. Kościelna 23 22-630 Tyszowice lubelskie

edkomp@interia.

pl
885 967 271 Punkty usługowe

Zakład Fotograficzny „Foto Styl” Rabat 10% Ul. Kościelna 15 97-225 Ujazd łódzkie
maciekujazd@wp.

pl
Tel.  608 804 593 Punkty usługowe

Studio Fryzjerskie Malwina 10 % zniżki na wszystkie usługi Ul. Tomaszowska 4 97-225 Ujazd łódzkie
malwina.zdzitowie

dcka@o2.pl
512 768 893 Punkty usługowe

Ośrodek Rehabilitacyjno-

Wypoczynkowy MAX

10% znizki na pakiet 

rehabilitacyjny dla seniorów.
Ul. Kościuszki 18 78-111 Ustronie Morskie zachodniopomorskie

rezerwacja@maxk

ur.pl
601 826 826 Zdrowie

Ośrodek Rehabilitacyjny Leśna Polana 

5% znizki na pobyty 

umieszczone na stronie 

www.lesna-polana.pl ; 10% 

znizki na zabiegi wykupione w 

Ośrodku - fakt posiadania karty 

należy zgłosić  trakcie 

rezerwacji telefonicznej. Nie 

dotyczy ofert ofert LAST 

MINUTE i Promocyjnych.

ul. Wojska 

Polskiego 28
78-111 Ustronie Morskie zachodniopomorskie

info@lesna-

polana.pl 

tel. 94 35 15 522

kom 500 075 300
Zdrowie

Ośrodek Wypoczynkowy ALKA

10 % rabatu na zabiegi, 1 x 

basen w Hotelu Wodnik lub 

Aquapark Helios, konsultacja 

kosmetyczna

ul. Wojska 

Polskiego 7
78-111 Ustronie Morskie zachodniopomorskie

 recepcja@alka-

ustronie.pl

94 351 55 60 oraz 519 840 

733
www.alka-ustronie.pl Zdrowie

Sanatorium Uzdrowiskowe "Malwa" SP. 

Z.O.O

Z ogólnopolską Kartą Seniora 

otrzymają Państwo 10 

%  rabatu na pobyty 

sanatoryjne (z WYŁĄCZENIEM 

TURNUSÓW NFZ) , turnusy 

rehabilitacyjne oraz wejścia do 

jaskini solno-jodowej “Galos”

Szpitalna 45 43-450 Ustroń śląskie

BIURO-

MALWA@SANAT

ORIUM-

MALWA.COM

33-479 05 05 09
Uzdrowiska i 

sanatoria

mailto:iwona.zub@wp.pl
mailto:edkomp@interia.pl
mailto:edkomp@interia.pl
mailto:malwina.zdzitowiedcka@o2.pl
mailto:malwina.zdzitowiedcka@o2.pl
mailto:rezerwacja@maxkur.pl
mailto:rezerwacja@maxkur.pl
mailto:info@lesna-polana.pl
mailto:info@lesna-polana.pl


Przedsiębiorstwo Uzdrowiskowe 

"Ustroń" S.A.

Szpital i Sanatorium RÓWNICA

Sanatorium KOS

Sanatorium NARCYZ

Sanatorium ROSOMAK

Programy specjalistyczne oraz 

pakiety :                    - Kuracjusz

- Kuracjusz Plus

- Prestige Med.

- Pobyt Seniora

- Rehabilitacja po COVID-19

- Rehabilitacja Ortopedyczna – 

Narządu Ruchu

- Rehabilitacja Kardiologiczna

- Rehabilitacja Neurologiczna

- Rehabilitacja 

Pulmonologiczna

- Rehabilitacja Onkologiczna

- Prestige Zdrowie

- Prestige Serce

z 10% zniżką.  W Uzdrowisku 

obowiązują zniżki  od 5-25% w 

ul. Sanatoryjna 1 43-450 Ustroń śląskie
infolinia@uzdrowi

sko-ustron.pl
 33 854 54 54 

Uzdrowiska i 

sanatoria

Ośrodek Rehabilitacyjno-

Wypoczynkowy "Muflon"

1. Pobyt Sanatoryjny SENIOR 

10% zniżki 

2. Pobyt Sanatoryjny dla 

SENIORA + 10% zniżki

3. Pobyt Sanatoryjny SENIOR 

MAX 10% zniżki 

ul. Sanatoryjna 32 43-450 Ustroń śląskie
recepcja@orw-

muflon.com.pl
33 854 27 11

https://www.orw-

muflon.com.pl/pl/obiekt

/

Zdrowie

Perła Beskidu- usługi gastronomiczne i 

hotelarskie

5% rabatu na nocleg ze 

śniadaniem (poza okresami 

pakietowymi)

Ul. Sanatoryjna 42 43-450 Ustroń śląskie
recepcja@perlabe

skidu.pl
33 333 60 40 Hotele, noclegi

Ośrodek Sanatoryjny Magnolia

10% zniżki na pobyty 

sanatoryjne klasyczne; 10% 

zniżki na pobyty sanatoryjne z 

kuracją ziołami Ojca Grzegorza 

Sroki

ul. Szpitalna 15 43-450 Ustroń śląskie
recepcja@sanator

ium-ustron.pl
Tel.: 33 854 36 90

Uzdrowiska i 

sanatoria

Adriano Spa 10% zniżki na wszystkie usługi ul. Świerkowa 1 43-450 Ustroń śląskie
recepcja@adriano

spa.net

48 33 852 72 59

48 502 743 084 http://adrianospa.net Uroda

Ośrodek szkoleniowo-wypoczynkowy 

„ONDRASZEK”

10% z pakietu senior 5 dni, 4 

noclegi z wyżywieniem; Rabat 

10% z pakietu senior 7 dni, 6 

noclegów z wyżywieniem

Ul. Stroma 7 43-450 Ustroń śląskie
recepcja@ondrasz

ek.pl
33 854 35 80 Hotele, noclegi

ZNP ZG Dom Wypoczynkowy 

"Nauczyciel"

10% na wszystkie usługi - zniżki 

nie sumują się
ul. Wczasowa 21 43-450 Ustroń śląskie

dwnauczyciel@int

eria.pl
33 854 22 27 Hotele, noclegi

mailto:infolinia@uzdrowisko-ustron.pl
mailto:infolinia@uzdrowisko-ustron.pl
mailto:recepcja@orw-muflon.com.pl
mailto:recepcja@orw-muflon.com.pl
https://www.orw-muflon.com.pl/pl/obiekt/
https://www.orw-muflon.com.pl/pl/obiekt/
https://www.orw-muflon.com.pl/pl/obiekt/
mailto:recepcja@adrianospa.net
mailto:recepcja@adrianospa.net
http://adrianospa.net/


Przedsiębiorstwo Uzdrowiskowe 

"Ustroń" S.A. 

Hotel WILGA ***

Hotel Uzdrowiskowy Wilga*** 

pakiety:

- Kuracjusz Wilga

- Prestige SPA

- Rehabilitacja Ortopedyczna – 

Narządu Ruchu

- Rehabilitacja Kardiologiczna

- Rehabilitacja Neurologiczna

- Rehabilitacja 

Pulmonologiczna

- Rehabilitacja Onkologiczna

W Uzdrowisku obowiązują 

zniżki  od 5-25% w zależności 

od usługi dla gości na 

korzystanie ze strefy basenu 

oraz zabiegowej.                                

ul. Zdrojowa 7 43-450 Ustroń śląskie
 recepcja@wilga-

hotel.pl
 33 854 54 54

Uzdrowiska i 

sanatoria

C.W.S. „Gwarek” 

10% zniżki na pobyt z pełnym 

wyżywieniem – rabat nie 

obejmuje pakietów oraz nie 

sumuje się z innymi 

promocjami i rabatami

Ul. Wczasowa 49 43-450 Ustroń śląskie
recepcja@gwarek.

ustron.pl
33 854 25 89 ; 797 426 566 Hotele, noclegi

Ośrodek Tulipan

10% rabatu na pobyty 

sanatoryjne klasyczne; 10% 

rabatu na pobyty sanatoryjne z 

kuracją ziołami

Ul. Szpitalna 21 43-450 Ustroń     śląskie
info@hotel-

tulipan.pl
33 854 37 80  

Uzdrowiska i 

sanatoria

Zespół Basenów Delfin 10% zniżki na basen
ul. Gombrowicza 

49
38-700 Ustrzyki Dolne podkarpackie

delfin@ustrzyki-

dolne.pl
13 461 31 86 Zdrowie

Firma Handlowo-Usługowa „KLIMAT’ 

Beata Bilik
5% zniżki na cały asortyment Ul. Korczaka 30 38-700 Ustrzyki Dolne podkarpackie

ksdustrzyki@gmai

l.com
502 330 789 Punkty usługowe

Sklep Kolorowy Świat Dziecka 5% zniżki na cały asortyment Ul. Korczaka 30, 38-700 Ustrzyki Dolne podkarpackie
ksdustrzyki@gmai

l.com
502 330 789 Punkty usługowe

Sklep Kolorowy Świat Dziecka 5% zniżki na cały asortyment ul. Szkolna 2 38-700 Ustrzyki Dolne podkarpackie
ksdustrzyki@gmai

l.com
502 330 789 Punkty usługowe

Optyk Visus Łukasz Strzoda

5% zniżki - nie łączy się z 

innymi procjami, dotyczy 

zakupu okularów 

korekcyjnych.

ul. Szpitalna 2 34-100 Wadowice małopolskie
andrychowoptyk

@gmail.com
604 936 828 Zdrowie

Studio Fitness - FIT LADIES - Anna Szeląg 10% znizki. Ul. Wałowa 30 34-100 Wadowice małopolskie
aszelag@gmail.co

m
881 240 241 Zdrowie

Krzysztof F.H. zniżka 7% ul. Mickiewicza 3 34-100 Wadowice małopolskie
wadowice33@o2.

pl

Tel. 500 093 987 ; 33 873 18 

32
Punkty usługowe
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Zatorska 33 34-100 Wadowice małopolskie Info@geers.pl Tel. 33 874 09 43 www.geers.pl Zdrowie

Muzeum Porcelany w Walbrzychu

Bilet ulgowy 7zl ; darmowe 

wtorki ‘ bierzemy udział w 

akcjach „60+Kultura” – bilet za 

1zł ; „Polska zobacz więcej” – 

weekend za pół ceny.

Ul. 1 Maja 9 58-300 Wałbrzych dolnośląskie
muzeum@muzeu

m.walbrzych.pl
74 664 60 30 ; 74 664 60 31 Kultura i sztuka

Sklep Medyczny – Pracownia 

Ortopedyczna

5% niższa cena na asortyment 

sklepu medycznego, porady w 

uzyskaniu dofinansowania na 

zaopatrzenie oraz porada od 

technika ortopedy i 

fizjoterapeuty. Darmowe 

dodatki do zakupionych 

pieluchomajtek.

Ul. Al. Wyzwolenia 

19
58-300 Wałbrzych dolnośląskie

walbrzych@sklep

medycznysamozdr

owie.pl

743 003 170 Zdrowie

Sklep Specjalistyczny Zaopatrzenia 

Medycznego 

Konsultacje fizjoterapeuty 

dotyczące wad postawy i wad 

stóp – 50% zniżki ; Badanie 

komputerowe stóp 

podstawowe z doborem 

wkładek ortopedycznych – 

50% zniżki ; Badanie 

komputerowe diagnostyczne 

kompleksowe do wyboru 

wkładek ortopedycznych na 

zamówienie – 30% zniżki ; 

Zabiegi fizykoterapii – 10% 

zniżki ; Zakup sprzętu 

medycznego nie 

refundowanego przez NFZ – 

10% zniżki ; Wypożyczenie 

łóżka ortopedycznego – 10% 

zniżki miesięcznie.

Ul. Armii Krajowej 

13B
58-302 Wałbrzych dolnośląskie

kontakt@sklep-

medyczny-

walbrzych.pl

74 842 33 78 ; 519 762 528 Zdrowie

Teatr Lalki i Aktora w Wałbrzychu

Bilet dla seniora w cenie biletu 

ulgowego wg. Obowiązującego 

cennika biletowego.

Ul. Jana Brzechwy 

16
58-300 Wałbrzych dolnośląskie

teatr@teatrlalek.

walbrzych.pl
74 666 73 42 Kultura i sztuka

Teatr Dramatyczny im. Jerzego 

Szaniawskiego w Wałbrzychu 
24% zniżki Ul. Plac Teatralny 1 58-300 Wałbrzych dolnośląskie

Promocj@teatr.w

albrzych.pl
74  64 88 318       Kultura i sztuka

Filharmonia Sudecka w Wałbrzychu

Ulga dla Seniorów od 33% do 

50% od ceny biletu 

normalnego, w zależności od 

rodzaju koncertu.

Ul. Słowackiego 4 58-300 Wałbrzych dolnośląskie

info@filharmonia-

sudecka.pl ; 

j_siola@filharmon

ia-sudecka.pl

74 842 32 87 ; 512 139 654 Kultura i sztuka



Taxi Mercedes ; 19667 PLUS
10 kurs miejski gratis po 

okazaniu karty seniora.
Ul. Zakopiańska 5/3 58-300 Wałbrzych dolnośląskie 74  19667 Transport

Salon Optyczny Nowe Spojrzenie

Bezpłatne badanie ostrości 

wzroku ; zniżki na soczewki 

okularowe do 50% ; zniżki na 

oprawki okularowe do 50 %.

Ul. Palisadowa 15 58-314 Wałbrzych dolnośląskie
optykpolska@gma

il.com
533 308 228 Punkty usługowe

Spółka Celowa Wałbrzyskie Centrum 

Sportowo-Rekreacyjne „AQUA – 

ZDRÓJ” Sp.z.o.o.

Zgodna z aktualnie 

obowiązującym cennikiem: 

bilet wstępu „ulgowy” – za 

okazaniem dokumentu 

uprawniającego do zniżki np. 

legitymacja emeryta, rencisty, 

inny dokument tożsamości ze 

zdjęciem, Ogólnopolska Karta 

Seniora dot.m.in. emerytów, 

rencistów, osób powyżej 65 

lat.

Ul. Ratuszowa 6 58-304 Wałbrzych dolnośląskie
biuro@aqua-

zdroj.pl
74 660 93 01 Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Al. Wyzwolenia 6 58-300 Wałbrzych dolnośląskie

amplifon-pl-

walbrzych01@am

plifon.com

604 735 447 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-walbrzych01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-walbrzych01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-walbrzych01@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Blankowa 50B 58-316 Wałbrzych dolnośląskie

amplifon-pl-

walbrzych02@am

plifon.com

694 240 182 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Słowackiego 5 58-300 Wałbrzych dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 74 842 58 04 www.geers.pl Zdrowie

Zamek Książ w Wałbrzychu

Zwiedzanie Zamku i Palmiarni 

bez przewodnika w cenie 20 zł 

od osoby z kartą seniora

Ul. Piastów Śląskich 

1
58-306 Wałbrzych               dolnośląskie

office@ksiaz.walb

rzych.pl
74 66 43 850 Kultura i sztuka

Wałbrzych Siłownia
23% na wejście do klubu ( 8zł - 

6 zł )
Ul. Chrobrego 51 58-300 Wałbrzych               dolnośląskie

piotrkowski.pl@g

mail.com
746 666 877 Punkty usługowe

PARK WIELOKULTUROWY STARA 

KOPALNIA

Zwiedzanie Starej kopalni z 

przewodnikiem w cenie 20 zł 

od osoby z Ogólnopolską Kartą 

Seniora.

ul. Wysockiego 29 58-304 Wałbrzych               dolnośląskie
sekretariat@stara

kopalnia.pl
74 667 09 00 www.starakopalnia.pl Kultura i sztuka

Kawiarnia Ratuszowa Cafe 5-10% zniżki
ul. Plac Woolności 

3
78-600 Wałcz zachodniopomorskie

jasielski_m@wp.p

l
692 964 755

Kawiarnie, 

restauracje

MUZEUM ZIEMI WAŁECKIEJ/SKANSEN 

GRUPAWAROWNA CEGIELNIA
50% bilet ulgowy

ul. Pocztowa 

14/Południowa
78-600 Wałcz zachodniopomorskie

mzwwalcz@tlen.p

l
67 251 25 91 www.mzw.com.pl Kultura i sztuka

Zakłady Mięsne Łuków S.A. 5% zniżki ul. 1000-lecia 9-15 78-600 Wałcz zachodniopomorskie
sekretariat-

zps@zmlukow.pl
667 984 111 Punkty usługowe

MOSiR - Miejski Ośrodek Sportu i 

Rekreacji
20% zniżki  ul. Chłodna 12 78-600 Wałcz zachodniopomorskie

aszczepanek@mo

sirwalcz.pl
884 281 114 Kultura i sztuka

mailto:amplifon-pl-walbrzych02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-walbrzych02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-walbrzych02@amplifon.com
mailto:piotrkowski.pl@gmail.com
mailto:piotrkowski.pl@gmail.com
mailto:sekretariat@starakopalnia.pl
mailto:sekretariat@starakopalnia.pl
http://www.starakopalnia.pl/
mailto:jasielski_m@wp.pl
mailto:jasielski_m@wp.pl
mailto:mzwwalcz@tlen.pl
mailto:mzwwalcz@tlen.pl
http://www.mzw.com.pl/
mailto:sekretariat-zps@zmlukow.pl
mailto:sekretariat-zps@zmlukow.pl
mailto:aszczepanek@mosirwalcz.pl
mailto:aszczepanek@mosirwalcz.pl


PIZZA & BAR BAMBOO 5% zniżki
ul. Plac Zesłańców 

Sybiru 3
78-600 Wałcz zachodniopomorskie

kontakt030@gmai

l.com
537 007 300 www.pizzawalcz.pl Punkty usługowe

PRACOWNIA FRYZJERSKA 5% zniżki ul. Bydgoska 16 78-600 Wałcz zachodniopomorskie

magdalenanorko

wska3@gmail.co

m

669 583 159 Usługi

ATELIER URODY - Marta Janas-Szwiec 10% zniżki
ul. Kilińszczaków 

40/1
78-600 Wałcz zachodniopomorskie

marta@atelier-

urody.pl
509 091 150 www.atelier-urody.pl Uroda

ACS Audika Spółka z o.o. 

1. bezpłatne badania słuchu w 

tym:

- badanie otoskopowe,

- audiometria tonalna w 

kabinie ciszy,

- audiometria słowna,

- test rozumienia mowy,

- próby stroikowe

2. bezpłatna konsultacja ze 

specjalistą protetykiem słuchu

3. rabat 25% na zakup 

kompletu baterii do aparatu 

słuchowego (6szt.) Rabat nie 

łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

4. uniwersalne ochronniki 

słuchu Alpine z rabatem 50%, 

cena po rabacie: 25zł. Rabat 

nie łączy się z rabatem z tytułu 

posiadania Karty Stałego 

Klienta Słuchmed/Audika.

ul. Kołobrzeska 44 

(107 Szpital 

Wojskowy z 

Przychodnią SPZOZ 

w Wałczu - 

Poliklinika I pietro, 

gabinet 123 )

78-600 Wałcz zachodniopomorskie walcz@audika.pl 733 890 069 www.audika.pl Zdrowie

INSTYTUT PODOLOGICZNY - PIOTR 

BIELAWSKI

10% zniżki na wybrany zabieg 

podologiczny, 10% znizki na 

Refleksologie, 10% znizki na 

Laseroterapię, 10% znizki na 

kosmetyki firmy NOVLO, 10% 

zniżki na wykonani wkładek 

indywidualnych.

ul. Potażowa 43A 02-400 Warszawa mazowieckie
biuro@instytutpo

dologiczny.pl
602 777 798

https://instytutpodologic

zny.pl
zdrowie

mailto:kontakt030@gmail.com
mailto:kontakt030@gmail.com
http://www.pizzawalcz.pl/
mailto:magdalenanorkowska3@gmail.com
mailto:magdalenanorkowska3@gmail.com
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Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al. Armii Ludowej 

26
 00-609 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:35

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Al. Jerozolimskie 

181B
02-222 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:37

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Dalanowska 

46/U3
03-566 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:38

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/


Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Kostki 

Potockiego 2
02-958 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:22

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Modlińska 256 03-152 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:34

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. 

Nowoursynowska 

154A

02-797 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:36

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
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Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Postępu 17A 02-676 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:21

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Puławska 423 02-801 Warszawa mazowieckie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:39

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Egurrola Fitness Club ( Tylko dla Kobiet )

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Aleja Komisji 

Edukacji 

Narodowej 60, 

02-777 Warszawa mazowieckie

poniedziałek 07:00–22:30

wtorek 07:00–22:30

środa 07:00–22:30

czwartek 07:00–22:30

piątek 07:00–22:30

sobota 08:00–20:00

22 649 46 00

http://www.efc.pl/ Sport i Rekreacja

Biuro Usług Turystycznych Wigra S.C. 5% zniżki na wybrane oferty Ul. Człuchowska 25 01-360 Warszawa mazowieckie
wigra@wigra.com

.pl
22 665 06 06 ; 695 731 297 Punkty usługowe

Esther Studio 10% zniżki na wszystkie usługi
Ul. Pańska 96 lok. 

35
00-837 Warszawa mazowieckie 501 961 458 https://estherstudio.pl Punkty usługowe

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
https://estherstudio.pl/


HULAKULA Rozrywkowe Centrum 

Miasta

50% zniżki w każdy 

poniedziałek ( zniżka 

obowiązuje w restauracji );

30% zniżki na kręgle od 

poniedziałku do piątku w godz. 

Od 12 do 16 .

Ul. Jagiellońska 82 

B
03-301 Warszawa mazowieckie

unieckarz@hulaku

la.com.pl
669 004 005 ; 22 18 28 000 Punkty usługowe

iMe Polska S.A.

10% zniżki na zakup starterów 

umożliwiających skorzystanie 

ze zdalnej pomocy 

komputerowej iMe

Ul. Twarda 18 00-105 Warszawa mazowieckie
biuro@imeworld

wide.com
570 990 494 Punkty usługowe

Instytut Oka

10% zniżki na konsultacje 

okulistyczne oraz badania 

diagnostyczne (z wyłączeniem 

pakietów badań i badań 

genetycznych i kwalifikacji do 

zabiegów)

Al. Niepodległości 

18
02-653 Warszawa mazowieckie

info@instytutoka.

pl
(22) 307 77 99; 512 448 075 Zdrowie

Promedica24/Pomóż swoim bliskim 

zachować dotychczasowy styl 

życia/Profesjonalna opieka domowa

5% zniżki na usługi
Aleje Jerozolimskie 

94
00-807 Warszawa mazowieckie

media@promedic

a24.pl
22 44 87 222 Zdrowie

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Al. Jana Pawła II 82 

lok. 24
00-175 Warszawa mazowieckie

arkadia@wedelpij

alnie.pl
22 331 27 95 Punkty usługowe

Szary Papier Cezary Polak

5% zniżki na kawy, herbaty, 

ciasta w klubokawiarni „Kicia 

Kocia” (Al. St. Zjednoczonych 

68) i „Cała Jaskrawość” (ul. 

Szaserów 125)

Al. Waszyngtona 

126/22
04-076 Warszawa mazowieckie

klubkiciakocia@g

mail.com
790 010 350

Kawiarnie, 

restauracje

GoldCare
10% na wszystkie usługi 

GoldCare
Mortkowicza 5 02-823 Warszawa mazowieckie

kontakt@goldcare

.pl
500101515 Zdrowie

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Al. Jerozolimskie 

179
02-222 Warszawa mazowieckie

bluecity@wedelpi

jalnie.pl
22 311 71 07 Punkty usługowe

Salon Urody BEAUTY NOW
10% zniżki dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora
ul. Dygata 3 lok. U3 01-748 Warszawa mazowieckie

salon@beautyno

w.eu
669 578 475 www.beautynow.eu Uroda

GRAVITAN Siłownia & Fitness Klub

Karnet Senior 139 zł 

miesięcznie ( cena regularna 

169 zł miesięcznie )

Homepark 

Targówek 

ul. Malborska 39

03-286 Warszawa mazowieckie
targowek@gravita

n.pl

48 22 761 57 20

48 22 761 57 21
Punkty usługowe

mailto:media@promedica24.pl
mailto:media@promedica24.pl
mailto:salon@beautynow.eu
mailto:salon@beautynow.eu
http://www.beautynow.eu/
mailto:targowek@gravitan.pl
mailto:targowek@gravitan.pl


Prestige Optique

Komputerowe badanie 

wzroku: bezpłatnie; 

Optometryczne badanie 

wzroku: -50% zniżki; 15% zniżki 

na okulary i soczewki 

okularowe

Ul. Dolna 7 00-773 Warszawa mazowieckie
biuro@prestige-

optique.pl
576303515 zdrowie

Europejska Grupa Medyczna

rabat 10 % od cen poniższych 

pakietów (po odjęciu 

refundacji z NFZ): Pakiet 

podstawowy 199 zł (po rabacie 

179 zł , 19.90 zł) Pakiet 

Błękitny 599 zł (po rabacie 539 

zł, 59,90 zł); Pakiet Srebrny 

1259 zł (po rabacie 1133, 

125,90 zł) Pakiet Srebrny Plus 

1559 zł ( po rabacie 1403 zł, 

155,90 zł ); rabat 5 % od cen 

poniższych pakietów: Pakiet 

Toric 2299 zł ( po rabacie 2184 

zł) , Pakiet Złoty 4899 zł ( po 

rabacie 4654 zł )

Ul. Domaniewska 

47/10
02-672 Warszawa mazowieckie

pchabryk@leczsie

zagranica.pl
Tel. 22 290 61 61 Zdrowie

Pulsar Energia Sp. z o.o.

Wariant I- oszczędny senior – 

4% rabatu od cen za energię 

elektryczną i opłat za obsługę 

handlową ujętych w taryfie dla 

energii elektrycznej 

sprzedawcy, z usług którego 

korzysta senior; Wariant II – 

bezpieczny senior- specjalna 

oferta dla seniorów z niską 

stawką za energię elektryczną 

dla domu z gwarancją 

niezmienności ceny na cały 

okres umowy.

ul. Brzeska 2 03-737 Warszawa mazowieckie
kontakt@pulsaren

ergia.pl
22 299 62 01 Punkty usługowe

ELDERIA POLSKA 5% zniżki na usługi  teleopieki
ul. Gen. Józefa 

Zajączka 1/5 lok. 10
01-518 Warszawa mazowieckie elderia@elderia.pl 601599339 Zdrowie

Kino Muranów

Z Ogólnopolską Kartą Seniora 

bilety ulgowe, zgodnie z 

cennikiem Kina Muranów.

ul. Generała 

Andersa 5
00-147 Warszawa mazowieckie

muranow@gutekf

ilm.pl
(22) 635 25 29 Kultura i sztuka

Medyczne Centrum Piękna Emilia 

Kusiak - Bugalska
25% zniżki Ul. Dereniowa 9 02-776 Warszawa mazowieckie

kusiakemilia@gm

ail.com
607 889 783 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Freta 13/15 00-227 Warszawa mazowieckie
freta@wedelpijaln

ie.pl
22 635 13 31 Punkty usługowe

SPS Handel S.A. Rabat 2%
Ul. Grójecka 

194/91
02-390 Warszawa mazowieckie

recepcja@spshan

del.pl
668 537 152 Punkty usługowe



MJB Audioprotetyka

Bezpłatne: badanie słuchu, 

przeglądy aparatów 

słuchowych, konsultacje 

dyplomowanego protetyka 

słuchu. 5% rabaty na aparaty 

słuchowe nie objęte 

refundacją. 10% rabaty na 

baterie i akcesoria 

pielęgnacyjne do aparatów 

słuchowych.

Ul. Koncertowa 13 02-787 Warszawa mazowieckie
manjus@hotmail.

com
504960961 Zdrowie

STUDIO SANTE - Uzdrowisko Miejskie 10% zniżki ul. Jagielońska 55A 03-301 Warszawa mazowieckie
kontakt@studiosa

nte.pl
605 130 152 ; 609 707 234

https://www.studiosante

.pl/
Punkty Usługowe

Sklep Zoologiczny Madagaskar
5% rabatu na zakupy w Sklepie 

Stacjonarnym

ul. Kobielska 23 lok. 

B17 (Galeria 

Grochów I piętro)

04-359 Warszawa mazowieckie
sklep@madagaska

r.waw.pl
884 848 661 Punkty usługowe

Senior Apartments

25% zniżki na usługi 

rehabilitacyjne; 10% zniżki na 

czynsz

Ul. Moniuszki 1A 00-014 Warszawa mazowieckie
biuro@seniorapar

tments.pl
22 827 57 05 ; 504 074 000 Hotele, noclegi

Muzeum Sztuki Nowoczesnej w 

Warszawie

Wstęp wolny - na wszystkie 

wystawy i wydarzenia 

organizowane przez muzeum ( 

siedziba tymczasowa przy ul. 

Emilii Plater 51)

ul. Pańska 3 ( 

tymczasowo przy 

ul. Emilii Plater 51)

00-124 Warszawa mazowieckie
info@artmuseum.

pl
225964010 Kultura i sztuka

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Krakowskie 

Przedmieście 45 
00-071 Warszawa mazowieckie

krakowskie.przed

miescie@wedelpij

alnie.pl

22 828 42 88 Punkty usługowe

TOTU SALON Małgorzata Dybek 30% zniżki Ul. Pańska 99 00-830 Warszawa mazowieckie pctigra@interia.pl 669 290 706 Punkty usługowe

MEDI-system Sp. z o.o.

10% zniżki na turnusy 

rehabilitacyjne (po udarze, po 

pobycie w szpitalu)

ul. Prosta 69 00-838 Warszawa mazowieckie
bok@medisystem

.pl

Tel.801 011 303 lub tel. 22 

266 88 41
Zdrowie

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Piękna 18 00-549 Warszawa mazowieckie
piekna@wedelpija

lnie.pl
661 962 154 Punkty usługowe

Medikarcare  Sp. z o. o. Sp.k.

10% na usługi 

fizjoterapeutyczne, 

opiekuńcze, pielęgniarskie w 

warunkach domowych u 

pacjentów na terenie 

Warszawy

Ul. Sielecka 22 00-738 Warszawa mazowieckie
rejestracja@medi

karhomecare.pl
22 690 00 90 Zdrowie

My Free Time Wanda Janas 50+ Aktiv

80 zł zniżki od ceny 

podstawowej na wszystkie 

wyjazdy na hasło Karta Seniora

ul. Pułku AK Baszta 

7/8
02-649 Warszawa mazowieckie

biuro@50plusakti

v.pl
602215105 Punkty usługowe

Biuro Turystyczne HORN 10% zniżki
Ul. Starzyńskiego 

10
03-456 Warszawa mazowieckie

biuro@horn.warsz

awa.pl
22 618 72 25 Punkty usługowe

https://www.studiosante.pl/
https://www.studiosante.pl/


Świat Kwiatów Marcin Sikora - Sklep 

Ogrodniczy Swiat Kwiatów

Rabat 5% na cały asortyment 

sklepu dostepny na stronie 

internetowej 

www.sklep.swiatkwiatow.pl

Ul. Sulejkowska 

56/58 lok. 215 lub

ul. Pokoju 24

21-500 Biała 

Podlaska

04-157 Warszawa mazowieckie
magda.borysiak@

swiatkwiatow.pl
22 299 77 37 Punkty usługowe

Arena Zdrowia Sp.z.o.o. 25% zniżki
ul. Włodarzewska 

69A
02-384 Warszawa mazowieckie

m.grzymala@aren

azdrowia.pl
22 822 00 34 Zdrowie

36 minut PoleczkiGym

50% (w godzinach 12-15 od 

poniedziałku do piątku); 36 

minut – trening prowadzony 

przez fizjoterapeutę na 

urządzeniach MILON

ul. Wyczółki 82 02-820 Warszawa mazowieckie
kontakt@poleczki

gym.pl
517 616 266 Zdrowie

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Szpitalna 8 00-031 Warszawa mazowieckie
staroswiecki.sklep

@wedelpijalnie.pl
22 827 29 16 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Zamoyskiego 36 03-801 Warszawa mazowieckie
rogatka@wedelpij

alnie.pl
22 619 50 10 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%. Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Złota 59 lok. 

135
00-120 Warszawa mazowieckie

zlote@wedelpijal

nie.pl
22 222 02 06 Punkty usługowe

SZKOŁY JĘZYKOWE EMPIK SCHOOL 

LEARNING SYSTEMS POLAND S.A.

20 % od standardowej ceny 

kursu; dotyczy zajęć 

grupowych

Al. Reymonta 12 , I 

piętro
01-837 Warszawa mazowieckie

Sjo.warszawajunio

r@empikschool.c

om

Tel. 695 213 788 Punkty usługowe

SZKOŁY JĘZYKOWE EMPIK SCHOOL 

LEARNING SYSTEMS POLAND S.A.

20 % od standardowej ceny 

kursu; dotyczy zajęć 

grupowych

Pl. Przymierza 6, 

Galeria Sawa 

antresola

03-944 Warszawa mazowieckie

Sjo.warszawajunio

r@empikschool.c

om

Tel. 605 112 078 Punkty usługowe

SZKOŁY JĘZYKOWE EMPIK SCHOOL 

LEARNING SYSTEMS POLAND S.A.

20 % od standardowej ceny 

kursu; dotyczy zajęć 

grupowych

Ul. Lazurowa 14, I 

piętro
01-315 Warszawa mazowieckie

Sjo.warszawajunio

r@empikschool.c

om

Tel. 605 110 134 Punkty usługowe

SZKOŁY JĘZYKOWE EMPIK SCHOOL 

LEARNING SYSTEMS POLAND S.A.

20 % od standardowej ceny 

kursu; dotyczy zajęć 

grupowych

Ul. Marszałkowska 

104/122, III piętro, 

budynek Junior

00-017 Warszawa mazowieckie

Sjo.warszawajunio

r@empikschool.c

om

Tel. 22 551 44 55 Punkty usługowe

SZKOŁY JĘZYKOWE EMPIK SCHOOL 

LEARNING SYSTEMS POLAND S.A.

20 % od standardowej ceny 

kursu; dotyczy zajęć 

grupowych

Ul. 

Nowoursynowska 

139 u

02-776 Warszawa mazowieckie

Sjo.warszawajunio

r@empikschool.c

om

Tel. 695 213 760 Punkty usługowe

mailto:magda.borysiak@swiatkwiatow.pl
mailto:magda.borysiak@swiatkwiatow.pl


Teatr Dramatyczny M. St. Warszawy

Bilety na wybrane spektakle w 

miesiącu na wszystkich 

scenach teatru w cenie 20 zł

Plac Defilad 1 00-901 Warszawa mazowieckie
kasa@teatrdrama

tyczn.pl

Tel. 22 632 03 70 lub 22 656 

68 44
Kultura i sztuka

SZKOŁY JĘZYKOWE EMPIK SCHOOL 

LEARNING SYSTEMS POLAND S.A.

20 % od standardowej ceny 

kursu; dotyczy zajęć 

grupowych

Ul. Wałbrzyska  11, 

część biurowa CH 

Land II piętro

02-739 Warszawa mazowieckie

Sjo.warszawajunio

r@empikschool.c

om

Tel. 695 213 785 Punkty usługowe

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

Al. Jana Pawła II 61, 

lokal 224 bud. B
01-031 Warszawa mazowieckie

amplifon-pl-

warszawa01@am

plifon.com

696 044 656 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-warszawa01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa01@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Broniewskiego 

28
01-771 Warszawa mazowieckie

amplifon-pl-

warszawa03@am

plifon.com

696 115 834 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Kobielska 1 04-359 Warszawa mazowieckie

amplifon-pl-

warszawa02@am

plifon.com

532 835 516 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-warszawa03@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa03@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa03@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa02@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa02@amplifon.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Pasaż 

Ursynowski 7, lokal 

U8

02-784 Warszawa mazowieckie

amplifon-pl-

warszawa04@am

plifon.com

733  990 981 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul Grójecka 20C 02-301 Warszawa mazowieckie

amplifon-pl-

warszawa05@am

plifon.com

509 174 949 www.amplifon.com.pl Zdrowie

mailto:amplifon-pl-warszawa04@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa04@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa04@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa05@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa05@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-warszawa05@amplifon.com


GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Grójecka 70 02-359 Warszawa mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 658 39 39 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Hanki Czaki 2/2 01-558 Warszawa mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 864 41 21 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Hoża 40 00-516 Warszawa mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 621 67 16 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Puławska 52 02-559 Warszawa mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 849 87 04 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Senatorska 22 00-095 Warszawa mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 826 12 03 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Światowida 49 03-144 Warszawa mazowieckie Info@geers.pl Tel. 22 720 83 32 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

al. KEN 96 02-777 Warszawa mazowieckie info@geers.pl 22 644 31 37 www.geers.pl Zdrowie



GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Garibaldiego 4 

(od Al Stanów 

Zjednoczonych 72)

04-078 Warszawa mazowieckie info@geers.pl 22 740 90 66 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Powstańców 

Śląskich 49
01-355 Warszawa mazowieckie info@geers.pl 22 720 80 10 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. św.Wincentego 

93 lok.2
03-291 Warszawa mazowieckie info@geers.pl 22 679 04 43 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Targowa 33 03-728 Warszawa mazowieckie info@geers.pl 22 619 39 90 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. 

Wojciechowskiego 

39 lok.19

02-495 Warszawa mazowieckie info@geers.pl 22 668 42 02 www.geers.pl Zdrowie

ARCHE HOTEL POLONEZA 10% zniżki na usługi hotelowe 
ul. Poloneza 85a - 

87
02-826 Warszawa mazowieckie

rezerwacje@arch

ehotelpoloneza.pl

22 670 99 89 ; 22 670 99 80  ; 

534 110 999 ; 535 534 897

Arche Hotel Poloneza | 

noclegi blisko lotniska w 

Warszawie

Hotele, noclegi

ARCHE HOTEL KRAKOWSKA 10% zniżki na usługi hotelowe Al. Krakowska 237 02-180 Warszawa mazowieckie
recepcja@archeh

otelkrakowska.pl
22 60 99 000 

Hotel w Warszawie 

Arche Hotel Krakowska
Hotele, noclegi

ARCHE HOTEL GEOLOGICZNA 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Geologiczna 4 02-246 Warszawa mazowieckie
recepcja@archeh

otelgeologiczna.pl
22 451 45 00 Arche Hotel Geologiczna Hotele, noclegi

Hotel Gromada Centrum Warszawa 

***/****
5% zniżki na noclegi

Pl. Powstańców 

Warszawy 2
00-030 Warszawa mazowieckie

sekretariat.centru

m@gromada.pl ; 

warszawahotel.ce

ntrum@gromada.

pl

tel. +48 (22) 58 29 900 - 

recepcja ; +48 (22) 58 29 400
Hotele, noclegi

mailto:rezerwacje@archehotelpoloneza.pl
mailto:rezerwacje@archehotelpoloneza.pl
https://www.archehotelpoloneza.pl/
https://www.archehotelpoloneza.pl/
https://www.archehotelpoloneza.pl/
mailto:recepcja@archehotelkrakowska.pl
mailto:recepcja@archehotelkrakowska.pl
https://www.archehotelkrakowska.pl/
https://www.archehotelkrakowska.pl/
mailto:recepcja@archehotelgeologiczna.pl
mailto:recepcja@archehotelgeologiczna.pl
https://www.archehotelgeologiczna.pl/


MPTech - oficjalny sklep z telefonami i 

smartfonami HAMMER oraz myPhone, 

elektroniką użytkową, oficjalny 

dystrybutor marki Chuwi.

20% zniżki na wybrane modele 

myPhone

ul. Nowogrodzka 

31
00-511 Warszawa mazowieckie

https://sklep.mpt

ech.eu/contact
694 111 700

https://sklep.mptech.eu/

promo/ogolnopolska-

karta-seniora.html

Usługi

Studio Figura Warszawa Targówek 15% znizki. ul. Głębocka 5 03-287 Warszawa mazowieckie
studio@studiofigu

ra.warszawa.pl
22 509 931 603 ; 603 742 534 Uroda

Akademia Zdrowej Skóry i Makijażu - 

Mary Kay

Bezpłatna analiza skóry ; 20% 

zniżki na zakup kosmetyków 

dobranych indywidualnie.

Ul. Swiętokrzyska 

32/40
01-016 Warszawa mazowieckie

biuro.drendalska

@gmail.com
602 531 171 Uroda

Express City Group S.p.z.o.o. Taxi 

Piaseczno

15 zł za kurs w obrębie i 

okolicy Piaseczna do 5 km lub 

10% rabatu za kurs powyżej 

5km.

Ul. Al. 

Jerozolimskie 85 

lok.21

02-001 Warszawa mazowieckie
biuro@expresscit

ygroup@.pl
22 35 000 35 Punkty usługowe

DOMO-SYSTEM 10% zniżki ul. Towarowa 22 00-839 Warszawa mazowieckie
jupiter@domosyst

em.pl
510 993 030 www.domosystem.pl Usługi

Samodzielny Zespół Publicznych 

Zakładów Lecznictwa Otwartego w 

Warszawie-Ochota

10% zniżki na zabiegi 

rehabilitacyjne w SZPZLO 

Warszawa-Ochota. 10% zniżki 

na zabiegi medycyny 

estetycznej oraz 5% znizki na 

zabiegi kosmetologiczny w 

Centrum Zdrowia i Urody przy 

ul. Szczęsliwickiej 36.

Ul. Szczęsliwicka 36 02-353 Warszawa mazowieckie
marketing@szpzlo-

ochota.pl

 22 822 32 22 ;  Centrum 

Zdrowia i Urody 500 801 004
Punkty usługowe

Stacja MUZEUM

50% do biletu wstępu 

normalnego w Stacji Muzeum 

w Warszawie i Muzeum Kolei 

Wąskotorowej w Sochaczewie 

; 20% do ceny zajęć "Wtorek 

dla Seniora" w Stacji Muzeum 

w Warszawie ; 20% do biletu 

retro nornalnego na przejazd 

pociągiem w Muzeum Kolei 

Wąskotorowej w Sochaczewie.

Ul. Towarowa 3 00-811 Warszawa mazowieckie
kasa@stacjamuze

um.pl
22 620 04 80 wew. 119 Punkty usługowe

FUNDACJA "SIŁĄ RZECZY" 10% zniżki ul. Eskulapów 30 04-403 Warszawa mazowieckie
fundacja@silarzec

zy.waw.pl
606 231 944

www.sklepowisko.waw.p

l
Punkty usługowe

LIDIA & TRAVEL 10% na wycieczki i oferty
ul. Pl. Wojska 

138/27
05-075 Warszawa mazowieckie

wycieczki@lidiatr

avel.com.pl
604 491 339 www.lidiatravel.com.pl Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Galeria Mokotów

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Wołoska 12 02-675 Warszawa mazowieckie
costa82@costapol

ska.pl
(022) 161-31-27

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Biblioteka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Dobra 56/66 00-312 Warszawa mazowieckie
costa83@costapol

ska.pl
(022) 552-71-59

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

https://sklep.mptech.eu/contact
https://sklep.mptech.eu/contact
https://sklep.mptech.eu/promo/ogolnopolska-karta-seniora.html
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mailto:studio@studiofigura.warszawa.pl
mailto:studio@studiofigura.warszawa.pl
mailto:biuro.drendalska@gmail.com
mailto:biuro.drendalska@gmail.com
mailto:jupiter@domosystem.pl
mailto:jupiter@domosystem.pl
http://www.domosystem.pl/
mailto:marketing@szpzlo-ochota.pl
mailto:marketing@szpzlo-ochota.pl
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mailto:costa82@costapolska.pl
mailto:costa83@costapolska.pl
mailto:costa83@costapolska.pl


COSTA COFFEE - Sadyba Best Mall

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Powsińska 31 02-903 Warszawa mazowieckie
costa84@costapol

ska.pl
(022) 310-31-71

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Saski Crescent

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Królewska 16 00-102 Warszawa mazowieckie
costa95@costapol

ska.pl
(022) 330-69-90

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Blue City

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Jerozolimskie 

179
02-222 Warszawa mazowieckie

costa102@costap

olska.pl
(022) 311-71-75

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Świętokrzyska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Świętokrzyska 

31/33A
00-046 Warszawa mazowieckie

costa108@costap

olska.pl
(022) 692-41-59

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Złote Tarasy

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Złota 59 00-120 Warszawa mazowieckie
costa122@costap

olska.pl
(022) 222-01-31

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Arkadia

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

al. Jana Pawła II 82 00-175 Warszawa mazowieckie
costa135@costap

olska.pl
0-664 469-441

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Złote Tarasy II

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Złota 59 00-120 Warszawa mazowieckie
costa148@costap

olska.pl
(022) 222-08-60

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Skylight

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Złota 59 00-120 Warszawa mazowieckie
costa151@costap

olska.pl
(022) 222-15-10

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Targówek

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Głębocka 15 03-287 Warszawa mazowieckie
costa157@costap

olska.pl
(022) 743-31-45

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Ursynów

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Wańkowicza 1 02-796 Warszawa mazowieckie
costa162@costap

olska.pl
(022) 641-94-98

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Bankowy

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Plac Bankowy 2 00-095 Warszawa mazowieckie
costa164@costap

olska.pl
(022) 838-34-78

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Atlas Tower

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Jerozolimskie 

123a
02-017 Warszawa mazowieckie

costa167@costap

olska.pl
(022) 891-00-02

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - KEN

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Ciszewskiego 15 02-777 Warszawa mazowieckie
costa172@costap

olska.pl
(022) 208-90-44

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Miasteczko Wilanów

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Klimczaka 17 02-797 Warszawa mazowieckie
costa182@costap

olska.pl
(022) 252-43-19

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje
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COSTA COFFEE - PKP

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Jerozolimskie 54 00-024 Warszawa mazowieckie
costa183@costap

olska.pl
(022) 474-10-86

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Wiertnicza

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Wiertnicza 166 02-952 Warszawa mazowieckie
costa184@costap

olska.pl
0-668 218-005

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Tesco Gocław

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Fieldorfa 41 04-125 Warszawa mazowieckie
costa189@costap

olska.pl
(022) 740-60-46

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Wola Park

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Górczewska 124 01-460 Warszawa mazowieckie
costa601@costap

olska.pl
(022) 533-41-98

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - PKP Wschodnia

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kijowska 16 03-743 Warszawa mazowieckie
costa612@costap

olska.pl
(022) 473-82-11

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Krakowskie 

Przedmieście

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Krakowskie 

Przedmieście 8
00-325 Warszawa mazowieckie

costa617@costap

olska.pl
(022) 828-28-58

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Klif

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Okopowa 58/72 01-042 Warszawa mazowieckie
costa623@costap

olska.pl
(022) 636-70-58

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Miodowa

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Miodowa 1 00-080 Warszawa mazowieckie
costa624@costap

olska.pl
(022) 828-17-28

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Green Corner

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Chłodna 52 00-872 Warszawa mazowieckie
costa629@costap

olska.pl
(022) 481-61-50

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - T-Mobile Office

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Marynarska 12 02-674 Warszawa mazowieckie
costa631@costap

olska.pl
0-606 922-330

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Miasteczko Orange

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Jerozolimskie 

160
02-326 Warszawa mazowieckie

costa634@costap

olska.pl
0-662 071-845

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Konstruktorska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Konstruktorska 

13
02-673 Warszawa mazowieckie

costa639@costap

olska.pl
(022) 372-09-81

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Kasprowicza

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kasprowicza 

119A
01-949 Warszawa mazowieckie

costa644@costap

olska.pl
(022) 121-14-14

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Mokotów Nova

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Wołoska 22 02-675 Warszawa mazowieckie
costa645@costap

olska.pl
(022) 395-50-27

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje
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COSTA COFFEE - Francuska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Francuska 12 03-906 Warszawa mazowieckie
costa646@costap

olska.pl
(022) 810-24-54

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Tamka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Tamka 29 00-355 Warszawa mazowieckie
costa647@costap

olska.pl
(022) 258-41-41

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Sienna

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Sienna 75 00-833 Warszawa mazowieckie
costa650@costap

olska.pl
(022) 620-15-39

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Puławska

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Puławska 15 02-515 Warszawa mazowieckie
costa651@costap

olska.pl
(022) 646-27-11

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Słodowiec

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Żeromskiego 1 01-887 Warszawa mazowieckie
costa653@costap

olska.pl
(022) 663-40-42

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - P3K Griffin

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Plac Trzech Krzyży 

18
00-499 Warszawa mazowieckie

costa654@costap

olska.pl
(022) 201-13-80

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Rakowiecka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Rakowiecka 41 02-521 Warszawa mazowieckie
costa655@costap

olska.pl
(022) 646-06-34

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - IBC

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Armii Ludowej 

14
00-638 Warszawa mazowieckie

costa658@costap

olska.pl
(022) 658-10-52

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Horizon

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Domaniewska 

39
02-672 Warszawa mazowieckie

costa666@costap

olska.pl
(022) 208-29-90

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - West Station

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Jerozolimskie 

142
02-305 Warszawa mazowieckie

costa668@costap

olska.pl
(022) 395-71-89

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Pasaż Tarchomin

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Światowida 41 03-144 Warszawa mazowieckie
costa669@costap

olska.pl
0-668 258-239

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Promenada

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Ostrobramska 

75c
04-175 Warszawa mazowieckie

costa670@costap

olska.pl
(022) 611-34-66

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Radiowa

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kędzierskiego 

3A
01-493 Warszawa mazowieckie

costa680@costap

olska.pl
0-664 606-285

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - PKP WKD

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Jerozolimskie 54 00-024 Warszawa mazowieckie
costa681@costap

olska.pl
(022) 227-75-55

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje
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COSTA COFFEE - PKP Express

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Al. Jerozolimskie 54 00-024 Warszawa mazowieckie
costa682@costap

olska.pl
(022) 227-75-54

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Rondo Wiatraczna

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Grochowska 207 04-077 Warszawa mazowieckie
costa684@costap

olska.pl
(022) 163-72-31

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Galeria Młociny

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Zgrupowania AK 

"Kampinos" 15
01-943 Warszawa mazowieckie

costa693@costap

olska.pl
(022) 812-85-55

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - KEN Metro Ursynów

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Komisji Edukacji 

Narodowej 98
02-777 Warszawa mazowieckie

costa699@costap

olska.pl
(022) 815-49-31

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Sarmacka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Sarmacka 4 02-972 Warszawa mazowieckie
costa701@costap

olska.pl
0-882 789-282

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Metro Targówek 

Mieszkaniowy

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. 

Pratulińska/Ossows

kiego lok. 1010

03-542 Warszawa mazowieckie
costa703@costap

olska.pl
(022) 270-13-59

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Żoliborz Artystyczny

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Kaliny Jędrusik 9 01-748 Warszawa mazowieckie
costa704@costap

olska.pl
(022) 633-00-17

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Metro Księcia Janusza

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Stacja Metra 

Księcia Janusza lok. 

1019

01-452 Warszawa mazowieckie
costa712@costap

olska.pl
(022) 250-59-06

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

Biuro Rachunkowe Fin-Pit - Aneta 

Zwierzchowska
20% zniżki  

ul. Przeworska 4 

lok. U9
04-382 Warszawa mazowieckie biuro@fin-pit.pl 727 200 014 Biuro Rachunkowe Fin-Pit Punkty usługowe

EDINOS.PL - Internetowy Sklep 

Meblowy
6% zniżki

ul. Nowy Świat 

33/13
00-029 Warszawa mazowieckie sklep@edinos.pl 81 464 35 73 www.edinos.pl Usługi

PEWNY LOKAL - Odbiory techniczne 

mieszkań i domów. Analizy umów 

deweloperskich.

5% zniżki na każdą usługę, 50 zł 

zniżki na odbiory mieszkań.
ul. Wileńska 69 03-416 Warszawa mazowieckie

kontakt@pewnylo

kal.pl
797 014 014 https://pewnylokal.pl/ Usługi

TEATR ME/ST
Bilet 25 zł dla posiadaczy 

Ogólnopolskiej Karty Seniora
ul. Foksal 2 00-366 Warszawa mazowieckie

mest.teatr@gmail

.com
791 473 063 www.mestteatr.pl Kultura i sztuka
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TEATR CAPITOL

"15% zniżki :  Szczegóły 

promocji:

* okazując kartę senior będzie 

mógł kupić maksymalnie dwa 

bilety ze zniżką na jeden 

termin

* promocja będzie 

obejmowała spektakle dla 

dorosłych z wyjątkowymi 

wskazanymi przez Dyrekcję 

Teatru 

* promocja nie obejmuje 

wydarzeń specjalnych 

wskazanych przez Dyrekcję 

Teatru tj.m.in.: Sylwester, 

Walentynki, premiery galowe, 

kabarety, czy koncerty

* zniżka obowiązuje wyłącznie 

podczas zakupu biletów w 

kasie teatru i kasach 

stacjonarnych instytucji 

partnerskich.

Nie można skorzystać z niej w 

trakcie zakupu biletów online, 

ani u naszych dystrybutorów 

ul. Marszałkowska 

115
00-102 Warszawa mazowieckie

rezerawacja@teat

rcapitol.pl
22 620 21 42 https://teatrcapitol.pl/ Kultura i sztuka

OPTYK WM OPTOMETRYSTA

15% zniżki na okulary 

przeciwsłoneczne i korekcyjne 

; 10% zniżki na galanterię 

optyczną.

ul.  J.Antalla 5 03-126 Warszawa mazowieckie
optykantalla@len

ssa.pl
22 670 38 90 ; 502 066 174

Optyk WM Optometrysta 

(lenssa.pl)
Zdrowie

OPTYK WM OPTOMETRYSTA

15% zniżki na okulary 

przeciwsłoneczne i korekcyjne 

; 10% zniżki na galanterię 

optyczną.

ul. Handlowa 34 03-556 Warszawa mazowieckie
optykhandlowa@l

enssa.pl
22 678 53 28 ; 509 864 300

Optyk WM Optometrysta 

(lenssa.pl)
Zdrowie

Muzeum Fabryki Norblina w Warszawie
50% zniżki na bilet z 

przewodnikiem ; 
ul.  Żelazna 51/53 00-841 Warszawa mazowieckie

muzeum@fabryka

norblina.pl
728 594 813

Fabryka Norblina - 

Fabryka Norblina
Kultura i sztuka

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Rzeźnicka 1A 84-200 Wejherowo pomorskie info@geers.pl 58 572 11 56 www.geers.pl Zdrowie

AGENCJA BRUSSA 10 zł zniżki Ul. Oś Słoneczne 20 62-200 Wełnica wielkopolskie
info@polskiekaba

rety.pl
665277377 Punkty usługowe

Agroturystyka - Danuta Bednarczuk
10% zniżki za noclegi powyżej 3 

dób.
Ul. Terebiniec 82 22-550 Werbkowice lubelskie

agrowerb@gmail.

com
517 940 740 Hotele, noclegi

Gminny Ośrodek Kultury
Zapraszamy seniorów z 

Ogólnopolską Kartą Seniora

ul. Józefa 

Piłsudskiego 2
22-550 Werbkowice lubelskie

gok@werbkowice.

pl
84 657 20 80

https://gok.werbkowice.

pl
Kultura i sztuka

Senior MED.
10% zniżki  na czynsz za pobyt 

przez 3 miesiące.
Ul. Chabrowa 10 05-462 Wiązowna mazowieckie

biuro@seniormed

.waw.pl
537 375 375 www.seniormed.waw.pl Zdrowie
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Ośrodek Wypoczynkowy Diuna w Wiciu 5% rabatu na cały pobyt ul. Wczasowa 1 76-150 Wicie zachodniopomorskie
wicie@mojadiuna

.pl 
94 315 55 23 www.mojadiuna.pl Hotele, noclegi

PAŁAC PORAJ
Noclegi - 50% ; Restauracja: 

20% ; Kawa, Herbata za 1 zł.
Ul. Poraj 5 84-352 Wicko Pomorskie poraj@poraj.org 598611771 ; 59 8611 791 www.palacporaj.pl Hotele, noclegi

Pensjonat Abrigo 15% zniżki

Linke Wienzeile 

272/33 1150 

Wieden, Austria

1150 Wieden, Austria
abrigo@chello.at

Tel.: 43 699 1 273 15 56 Hotele, noclegi

Express Optyk

40 % zniżki na dowolną 

oprawę, 20 % zniżki na okulary 

przeciwsłoneczne, 15% zniżki 

na szkła progresywne

Ul.  Szpunara  14 30-020 Wieliczka małopolskie
expressoptyk82@

o2.pl
Tel.: 793 797 728

https://www.facebook.c

om/ExpressOptyk
Zdrowie

Gabinety VITRAS

10% rabatu na konsultacje 

lekarskie, zabiegi chirurgiczne, 

ambulatoryjne oraz zabiegi 

medycyny estetycznej i anty-

aging

ul. Brata Kosiby 5 32-020 Wieliczka małopolskie
gabinety@vitars.p

l
Tel.: 799 112 000 Zdrowie

Hotel Lenart

10% zniżki na noclegi; 10% 

zniżki na dowolne pozycje z 

karty Restauracji Pod Kominem 

(oferta nie dot. alkoholu)

ul. G. Narutowicza 

1
32-020 Wieliczka małopolskie

info@hotellenart.

pl

Tel.: (12) 328 32 47 ; 48 12 32 

83 100

https://hotellenart.pl/ho

tel-lenart/
Hotele, noclegi

Kwiaciarnia Niezapominajka

10-15% zniżki na kwiaty cięte, 

bukiety, wiązanki 

okolicznościowe, wieńce, 

ceramikę, kwiaty doniczkowe, 

kompozycje z żywych kwiatów 

i sztucznych

ul. Asnyka 8 32-020 Wieliczka małopolskie

niezapominajka.w

ieliczka@gmail.co

m

Tel.: (12) 294 91 40 Punkty usługowe

Naleśnikarnia Creperie (pakiet 

rozszerzony)
10% zniżki od całej karty menu ul. Kopernika 2 32-020 Wieliczka małopolskie

creperiewieliczka

@gmail.com
Punkty usługowe

Uzdrowisko Kopalnia Soli " Wieliczka".

20 % rabatu na pobyty 

rehabilitacyjno - lecznicze pod 

ziemią,

20 % rabatu na pobyty „Dzień 

dla Zdrowia” pod ziemią,

20 % rabatu na pobyty 

„Zdrowy Sen” pod ziemią,

15 % zniżki na zabiegi z zakresu 

fizjoterapii.

Ul. Park Kingi 1 32-020 Wieliczka małopolskie

zdrowie@kopalni

a.pl ; 

marta.iwanska@k

opalnia.pl

506 020 933 / 12 289 90 09
Uzdrowiska i 

sanatoria

Solne Centrum Medyczno - 

Rehabilitacyjne

Na produkty i zabiegi 

fizykoterapi 25% zniżki

ul. Tadeusza 

kościuszki 15
32-020 Wieliczka małopolskie

wieliczka@sklepm

edycznysamozdro

wie.pl

ORTOPEDIA: / 606 829 959 ; 

FIZJOTERAPIA: / 508 438 246

https://solne-

centrummedyczne.pl
Zdrowie

Cafe Pistacja 10% zniżki na całe menu lokalu ul. Ks. L. Goliana 32-020 Wieliczka małopolskie
info@cafepistacja.

pl
Tel.: 694 088 202

Kawiarnie, 

restauracje

Eko Motel na Wierzynka - Park Pinokio
Darmowe wejście do siłowni 

zewnętrznej w parku Pinokio.
ul. Wierzynka 9 32-020 Wieliczka małopolskie

motel@nawierzyn

ka.pl 
Tel.: (12) 278 36 14 Punkty usługowe

Zagroda Pod Kozim Rogiem - Kamila 

Wereszko

10% znizki na produkty z mleka 

koziego ( sery, mleko, jogurt, 

twarów ) ; darmowa dostawa 

przy zakupie produktów 

powyżej 150 zł.

Wielkie Gacno 9 89-505 Wielkie Gacno kujawsko-pomorskie

zagrodapodkozimr

ogiem@gmail.co

m

665 342 108 Punkty usługowe
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SALON KOSMETYCZNY VISAGE 5% zniżki ul. Główna 40 44-187 Wielowieś śląskie
rekusmagda@gm

ail.com
604 466 905 www.salon-visage.com.pl Punkty usługowe

Technika Grzewcza i Sanitarna S.C.
5% zniżki na materiały z oferty 

firmy ; nie dotyczy promocji.
ul. Główna 44 44-187 Wielowieś śląskie

tgis.wielowies@o

net.pl
601 446 949 ; 577 613 555

https://www.facebook.c

om/Technika-Grzewcza-I-

Sanitarna-SC-

1886810614910247/

Punkty usługowe

P.P.H.U. DIANA Patryk Motak SKLEP 

WIELOBRANŻOWY
5% zniżki ul. Główna 41 44-187 Wielowieś śląskie

patrykmotak@on

et.pl
783 547 936 Punkty usługowe

IMPERIAL REKLAMA 15% zniżki na artykuły ul. Główna 18 44-187 Wielowieś śląskie
biuro@imperial-

reklama.pl
504  167 101 www.imperial-reklama.pl Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Królewska 5 98-300 Wieluń łódzkie info@geers.pl 43 843 34 02 www.geers.pl Zdrowie

Uzdrowisko Wieniec Sp. z o.o.

12% zniżki na pobyty 

komercyjne nierabatowane z 

pominięciem ofert specjalnych

ul. Brzozowa 1 87-800 Wieniec-Zdrój kujawsko-pomorskie
sekretariat@uzdr

owisko-wieniec.pl
542721000

Uzdrowiska i 

sanatoria

Klub Seniora "BOGNE"/ Rehabilitacja - 

Odnowa Biologiczna 
10% zniżki 

Ul. Stanisława 

Smolki 7 
87-800 Wieniec-Zdrój kujawsko-pomorskie

szczesny53@gmai

l.com
605 132 798 Zdrowie

KA-MA Katarzyna Mazgaj SKLEP 10% zniżki Ul. Beskidzka 289 34-122 Wieprz małopolskie katasia72@op.pl Punkty usługowe

Kawiarnia "Turbinka Cafe" 5% zniżki ul. Warszawska 22 98-400 Wieruszów łódzkie
turbinka.cafe@o2.

pl
665 338 552

Kawiarnie, 

restauracje

MAR-KA S.C. - Sklep odzieżowy 5% zniżki ul. Warszawska 17 98-401 Wieruszów łódzkie
jastasiewicz@one

t.pl
607 660 467

https://www.facebook.c

om/MarKaStasiewicz/
Usługi

Marcin Małecki – Hydraulik 10% zniżki Ul. Wierzbica 18 05-140 Wierzbica mazowieckie
82marcinmalecki

@gmail.com
784 805 144 Punkty usługowe

WORLD HEALTHY LIVING FOUNDATION 25% znizki Ul. Topolowa 22 32-082 Więckowice podkarpackie biuro@whlf.eu 883 049 158 Punkty usługowe

Hotel pod Jedlami***
10% zniżki na Pakiet "Aktywny 

Senior"
ul. Beskidzka 17 43-460 Wisła śląskie

rezerwacja@podj

edlami.pl
33 856 47 20 Hotele, noclegi

Ośrodek Przygotowań Paraolimpijskich 
10% zniżki na pakiety 

pobytowe
ul. Olimpijska 1 43-460 Wisła śląskie

biuro@asstarf.co

m.pl
797 878 820 www.startwisla-opp.pl

Ośrodek Rehabilitacyjny Dwór 

"Zwyciąż"

10% zniżki na turnusy 

rehabilitacyjne lub pobyty 

komercyjne

Lipnik 485 34-412 Wiśniowa małopolskie
urbaniak.mar@int

eria.pl
507 699 685

Uzdrowiska i 

sanatoria

„Molok Anna Skrobiszewska” (dotyczy 

WILLA ETIUDA WŁADYSŁAWOWO)

15% rabatu od cen 

promocyjnych na pobyt 

wypoczynkowy w miesiącach: 

maj, czerwiec, wrzesień.

ul. Harcerska 17 84-120 Władysławowo pomorskie
etiuda.wladyslaw

owo@gmail.com
666 94 94 99 Hotele, noclegi

PENSJONAT IRENA - WŁADYSŁAWOWO - 

Jadłodajnia, Wynajem Pokoi        
10% zniżki ul. Łąkowa 27 84-120 Władysławowo pomorskie

irenapolska@wp.

pl
601 660 231 www.domkolonijny.pl Hotele, noclegi

AMELIA APARTAMENTY
10% zniżki w miesiącach od 

września do czerwca.
ul. Steyera 17 84-120 Władysławowo pomorskie

amelia.apartamen

ty@wp.pl
604 733 309

www.apartamentyamelia

.pl
Hotele, noclegi

OPTYK PROGRESS 15 % zniżki Plac Wolności 17 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
optyk.progres@g

mail.com
Tel. 54 231 27 04 Zdrowie

mailto:rekusmagda@gmail.com
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https://www.facebook.com/Technika-Grzewcza-I-Sanitarna-SC-1886810614910247/
mailto:patrykmotak@onet.pl
mailto:patrykmotak@onet.pl
mailto:biuro@imperial-reklama.pl
mailto:biuro@imperial-reklama.pl
http://www.imperial-reklama.pl/
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Akademia Piękna „Angela”
15% na usługi fryzjersko - 

kosmetyczne

u. Starodębska 3/2 

(I piętro)
87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

akademiapiekna1

@gmail.com
54 411 03 33 Punkty usługowe

Salon Jubilerski Gold&Silver 

SPLENDORA
10 % zniżki Ul. 3 maja 19 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie i.popa.8@wp.pl 515 714 477 www.nell-art.pl Punkty usługowe

"WITA" Krystyna Jabłońska - Usługi 

Rehabilitacyjne
20% zniżki na wszystkie usługi. Ul. Kaliska 98 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

krystynajablonska

4@wp.pl
54 413 36 21 ; 606 121 681 Zdrowie

Centrum Estetyki Ciała

10% zniżki na usługi fryzjersko-

kosmetyczne oraz 

podologiczne. 3% zniżki na 

zakup dowolnego kosmetyku 

pielęgnacyjnego ( Rabaty nie 

łączą się z innymi 

promocyjnymi/rabatami oraz 

kartą stałego klienta. )

Ul. Kilińskiego 14/2 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

centrumestetyki@

gmail.com ; 

malwina180@gm

ail.com

54 232 36 36 Uroda

Miejski Zespół Opieki Zdrowotnej Sp. z 

o.o.

Szczepienia ochronne – 3 % 

zniżki, badania RTG – 3 %, 

rehabilitacja lecznicza – 5 %

Ul. Kilińskiego 16 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
sekretariat@mzoz

.pl
Tel. 54 231 10 33 Zdrowie

Bass - MyCenter
AGD, RTV – 5 % zniżki; 

ROWERY – 15 %
Ul. Broniewskiego 5 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie bass@mycenter Tel. 691 991 051 Punkty usługowe

Prestige Optique

Komputerowe badanie 

wzroku: bezpłatnie; 

Optometryczne badanie 

wzroku: -50% zniżki; 15% zniżki 

na okulary i soczewki 

okularowe

Ul. Kościuszki 5 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
biuro@presige-

optique.pl
792369524 Zdrowie

J@rcomp Jarosław Błaszczyk
Diagnoza gratis lub 10% zniżki 

na naprawę
ul. Kiska 100A/4 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

jarcomp8@gmail.

com
730067303 Punkty usługowe

Centrum Kultury „Browar B.”

15 % od ceny biletów wstępu 

na imprezy organizowane 

przez Centrum Kultury „Browar 

B.”

Ul. Łęgska 28 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
mkoncnal@ckbb.p

l
Tel. 54 427 02 41 Kultura i sztuka

Zakład Aktywności Zawodowej 20% zniżki Ul. Łęgska 20 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
kontakt@zaz.wloc

lawek.pl
54 426 99 80 Punkty usługowe

Optyk ZUZA

Darmowe komputerowe 

badanie wzorku; 15% na 

okulary i soczewki okularowe

ul. Ostrowska 32A 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie optyk.zuza@wp.pl 796 167 252 Zdrowie

Studio fryzur „Inspiracja” 10% rabatu ul. Moniuszki 1 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
studiofryzurinspir

acja@onet.pl
665 715 404

https://www.facebook.c

om/StudioFryzurInspiracj

a ; www.inspiracja-

wloclawek.pl

Punkty usługowe

Sce”FLANDRIA” Spółdzielnia Europejska 

z o.o. SKLEP MEDYCZNY

10 % zniżki na produkty nie 

objęte refundacją NFZ
Ul. Pułaskiego 16 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

Flandria.sklepmed

@up.pl
Tel. 54 411 65 14 Zdrowie

OPTYK PROGRESS 15 % zniżki Ul. Reja 16/18 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
Optyk.progres@g

mail.com
Tel.54 420 15 25 Zdrowie

mailto:medical.moksa@gmail.com
mailto:medical.moksa@gmail.com
mailto:medical.moksa@gmail.com
mailto:medical.moksa@gmail.com
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AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Reja 719 lok 5 

lub Szpitalna 6A
87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

włocławek@audio

fon.com.pl ; 

j.karpulewicz@au

diofon.com.pl

Tel. 54 231 52 54 ; 54 416 53 

45 ; 605 886 001          
Zdrowie

„SMILE” Ekspresowa naprawa protez i 

aparatów ortodontycznych, oraz 

artystyczne odlewy gipsowe.

20% zniżki na usługi

Ul. Pl. 

Kolanowszczyzna 

15

87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
agawoj59@gmail.

com
692 451 730 Punkty usługowe

Miejska Jadłodajnia „u Świętego 

Antoniego”

10 % zniżki od ceny usługi 

gastronomicznej –imprezy 

okolicznościowej o charakterze 

rodzinnym, organizowanej w 

siedzibie Miejskiej Jadłodajni

Ul. Świętego 

Antoniego 11
87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

biuro@jadlodajnia

wloclawek.pl
Tel. 54 411 08 80 Punkty usługowe

Specjalistyczna Przychodnia 

Przemysłowa PROF.- MED. Sp. z o.o.

10 % na usuługi medyczne w 

zakresie: diagnostyki 

laboratoryjnej, diagnostyki 

obrazowej rtg i usg, 

fizjoterapii.

Ul. Toruńska 222 87-805 Włocławek kujawsko-pomorskie
sekretariat@cmpr

ofmed.pl
Tel. 54 414 23 19 Zdrowie

Teatr Impresaryjny im. Kazimierza 

Gniazdowskiego

Możliwość zakupu biletów 

ulgowych

Ul. Wojska 

Polskiego 13
87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

impresariat@teatr

wloclawek.pl lub 

administracja@te

atrwloclawek.pl

Tel. 54 213 47 60 lub Tel. 

54 231 47 61
Kultura i sztuka

Klub Środowisk Twórczych „Piwnica” 

Błażej Szczepański oddział: Boska Pizza

dwie pizze w cenie średniej we 

wszystkie dni tygodnia
Ul. Zbiegniewskiej 2 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

bosskapizzeria@g

mail.com
54 413 35 05 Punkty usługowe

mailto:agawoj59@gmail.com
mailto:agawoj59@gmail.com


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Warszawska 5/3 87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie

amplifon-pl-

wloclawek01@am

plifon.com

731 990 955 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

Ul. Polskiej 

Organizacji 

Wojskowej 22 a

87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie Info@geers.pl Tel. 54 232 32 76 www.geers.pl Zdrowie

Agencja Doradztwa. Centrum 

Ubezpieczenia i Turystyki 

5 % przy zawarciu 

ubezpieczenia na życie i 

zdrowie dla seniora oraz 

komunikacyjne OC i AC 

pojazdów 

Ul. Polskiej 

Organizacji 

Wojskowej 20/22 

lok. 45 

87-800 Włocławek kujawsko-pomorskie
agencjacentrum@

op.pl
54 231 31 40 Punkty usługowe

Sepio -  akcesoria do domu i łazienki

15% na zakupy on-line. Zakupy 

na stronie : 

https://sepio.com.pl/

Włoszczowice 222 28-404 Włoszczowice świętokrzyskie
sklep@sepio.com.

pl
604 371 958 Strona główna (sepio.eu) Usługi

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul.  Rynek 21 44-300 Wodzisław świętokrzyskie biuro@ksj.pl 519 546 103 www.ksj.pl Punkty usługowe

Wodzisławskie/Beskidzkie Centrum 

Diagnostyki Obrazowej

10% zniżki na badania 

tomografii komputerowej; 10% 

zniżki na transport sanitarny; 

bezpłatne wykłady

ul. Radlińska 68 44-300 Wodzisław Śląski śląskie
tomografia@bcdo

.pl
324409988 Zdrowie

mailto:amplifon-pl-wloclawek01@amplifon.com
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Ks. Płk. 

Wilhelma Kubsza 

13

44-300 Wodzisław Śląski śląskie Info@geers.pl Tel. 32 455 65 17 www.geers.pl Zdrowie

Pasieka BORÓWKA

10% zniżki na miód i produkty 

pszczele + borówka 

amerykańska.

Ul. Wojbórz 165 57-442 Wojbórz dolnośląskie
stachburda@gmai

l.com
697 636 203 Punkty usługowe

JUBILER GOLDEN EYE
10% zniżki na dowolne zakupy 

w Jubilerze
ul. Kościelna 16 05-200 Wołomin mazowieckie

goldeneyewwl@g

mail.com
577 933 007 www.jubilergoldeneye.pl Punkty usługowe

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

Tęczowa 83x 53-601 Wrocław dolnośląskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:41

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Świdnicka 40 50-024 Wrocław dolnośląskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:40

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

BRATNIAK Biuro Turystyczne 

5% zniżki na wczasy (min. 

Tygodniowe z wyżywieniem) w 

Kudowej – Zdrój „Willa Pod 

Gwiazdami” ul. Słowackiego 4, 

w Świnoujściu „DW 

Karkonosze” ul. Kasprowicza 1, 

w Świnoujściu w „OS Temida” 

ul. Kasprowicza 3

Rynek 56/57/3 50-116 Wrocław dolnośląskie
Info.bratniak@gm

ail.com
697 094 500 Punkty usługowe

mailto:stachburda@gmail.com
mailto:stachburda@gmail.com
mailto:goldeneyewwl@gmail.com
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Biuro turystyki "Perfekt"

20% zniżki na zwiedzanie 

Wrocławia z przewodnikiem, 

dla grup

pl. Konstytucji 3 

Maja 5/16
50-083 Wrocław dolnośląskie

przewodnikwrocla

w@interia.pl
605 544 766 Punkty usługowe

AUDIOFON Sp.z.o.o. Sp.k.

Bezpłatna diagnostyka słuchu i 

konsultacja audioprotetyczna ; 

bezpłatne dopasowanie 

aparatów słuchowych ; 

bezpłatne wypożyczenie 

aparatów słuchowych na okres 

testowy ; pięcioletnia 

bezpłatna opieka 

audioprotetyczna i przeglądy 

aparatów słuchowych po 

zakupie ; bezpłatne wizyty 

domowe ; 25% zniżki na zakup 

baterii ; 25% zniżki na zakup 

filtrów i akcesoriów 

pielęgnacyjnych ; bezpłatna 

infolinia - 800 806 900 .

Ul. Aliancka 6 53-014 Wrocław dolnośląskie
nysa@audiofon.c

om.pl
77 433 01 04 Zdrowie

Synexus Polska

Bezpłatna densytometria, 

bezpłatny lipidogram, 

bezpłatna konsultacja 

reumatologa dla osób z ŁZS i 

RZS

ul. Gwiaździsta 66 53-413 Wrocław dolnośląskie
przychodnia@syn

exus.com
507097059

www.przychodniasynexu

s.pl ;  

https://www.facebook.c

om/C.M.SynexusPolska

Zdrowie

Studio Florystyczne "Dekoracje 

Niebanalne"

5% zniżki na dekoracje i 

bukiety

pl. Konstytucji 3 

Maja 5/17
50-084 Wrocław dolnośląskie 14 254 61 20 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

ul. Legnicka 58 54-204 Wrocław dolnośląskie
magnolia@wedel

pijalnie.pl
71 338 52 47 Punkty usługowe

Jaś Wędrowniczek 5% zniżki
Ul. Powstańców 

Śląskich 5/119
53-332 Wrocław dolnośląskie 71-780-66-61 Punkty usługowe

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Rynek 59 50-116 Wrocław dolnośląskie
wrocław.rynek@

wedelpijalnie.pl
71 346 06 92 Punkty usługowe

Centrum Językowe 5 o'clock

30% na kurs języka 

angielskiego na wszystkich 

poziomach

ul. Włodkowica 

21/5
50-072 Wrocław dolnośląskie

sekretariat@5oclo

ck.eu

509363404 ; tel: 71 344 76 

21

tel kom. 784 355 499

http://5oclock.eu Punkty usługowe
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Jedności 

Narodowej 91
50-301 Wrocław dolnośląskie

amplifon-pl-

wroclaw01@ampl

ifon.com

604 575 789 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Armii Krajowej 

4C/2
50-541 Wrocław dolnośląskie

amplifon-pl-

wroclaw03@ampl

ifon.com

696 882 970 www.amplifon.com.pl Punkty usługowe
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mailto:amplifon-pl-wroclaw01@amplifon.com
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GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Pl. Powstańców 

Śląskich 11/1 

(rondo)

53-329 Wrocław dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 71 3338 03 93 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. H. Sienkiewicza 

42 
50-335 Wrocław dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 71 321 01 88 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Piłsudskiego 66 50-019 Wrocław dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 71 781 54 10 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Piaskowa 1 (Plac 

Nowy Targ)
50-158 Wrocław dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 71 344 45 27 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Św. Antoniego 

21
50-073 Wrocław dolnośląskie Info@geers.pl Tel. 71 343 31 69 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Zawalna 1C 51-118 Wrocław dolnośląskie info@geers.pl 71 321 10 86 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Legnicka 49a 54-203 Wrocław dolnośląskie info@geers.pl 713 03 59 15 www.geers.pl Zdrowie



GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Litewska 16/B 51-354 Wrocław dolnośląskie info@geers.pl 713 710 271 www.geers.pl Zdrowie

ARCHE HOTEL WROCŁAW 10% zniżki na usługi hotelowe ul. Graniczna 183 54-530 Wrocław dolnośląskie
reception@arche

hotelwroclaw.pl
71 306 75 70

Nowoczesny hotel 900m 

od Portu Lotniczego 

Wrocław. 117 

komfortowych pokoi, 

Nomada Restauracja & 

Lobby Bar, centrum 

konferencyjne, biblioteka 

podróżnika, sauna i 

siłownia. Doskonały 

serwis. Najlepsze ceny 

przy rezerwacjach 

bezpośrednich. 

(archehotelwroclaw.pl)

Hotele, noclegi

Ośrodek  "Pamięć i Przyszłość"

Osoby powyżej 60 roku życia 

wstep na wystawę główną 

"Wrocław 1945-2016" maja za 

darmo.

Ul. Grabiszyńska 

184
53-235 Wrocław dolnośląskie

sekretariat@zajez

dnia.org
717159697 www.zajezdnia.org Kultura i sztuka

Biuro Turystyczne SENIOR 10% zniżki dla Seniorów.
Ul. Świętego 

Mikołaja 30/31
50-043 Wrocław dolnośląskie

Senior.wro@gmail

.com ; 

sylwia.bonds@gm

ail.com

792 826 292
https://www.facebook.c

om/senior.wroclaw
Usługi

COSTA COFFEE - Świdnicka

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Świdnicka 3 50-064 Wrocław dolnośląskie
costa93@costapol

ska.pl
(071) 341-85-92

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Fashion Outlet

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Graniczna 2 54-610 Wrocław dolnośląskie
costa119@costap

olska.pl
(071) 794-81-84

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Arkady

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Powstańców 

Śląskich 2-4
53-333 Wrocław dolnośląskie

costa124@costap

olska.pl
(071) 360-02-39

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Pasaż Grunwaldzki

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

Plac Grunwaldzki 

22
50-384 Wrocław dolnośląskie

costa125@costap

olska.pl
(071) 323-08-62

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Renoma

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Świdnicka 40 50-024 Wrocław dolnośląskie
costa158@costap

olska.pl
(071) 349-74-80

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje
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COSTA COFFEE - Korona

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Krzywoustego 

126
51-421 Wrocław dolnośląskie

costa165@costap

olska.pl
(071) 349-96-06

https://www.costacoffee

.pl/

Kawiarnie, 

restauracje

Sprawdzanie samochodów przed 

zakupem oraz Pomoc w znalezieniu i 

zakupie samochodu

20% na sprawdzenie auta 

przed zakupem; 10% na pomoc 

w znalezieniu i zakupie auta; 

woj. śląskie, małopolskie, 

świętokrzyskie, opolskie 

Wrocław dolnośląskie
biuro@sprawdza

my-auto.pl

http://www.sprawdzanie-

samochodow.pl
Punkty usługowe

COSTA COFFEE - Sky Tower

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Powstańców 

Śląskich 95
53-332 Wrocław dolnośląskie

costa188@costap

olska.pl
(071) 717-79-13 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - PKP

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Piłsudskiego 105 50-085 Wrocław dolnośląskie
costa191@costap

olska.pl
(071) 717-21-04 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Magnolia

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Legnicka 58 54-204 Wrocław dolnośląskie
costa637@costap

olska.pl
(071) 390-45-46 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Aleja Bielany

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Czekoladowa 5-

22
52-326 Wrocław dolnośląskie

costa648@costap

olska.pl
(071) 396-37-29 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

COSTA COFFEE - Wroclavia

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Sucha 1 50-086 Wrocław dolnośląskie
costa679@costap

olska.pl
(071) 748-31-17 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

ADAKA / MARKETBIO.PL - Sklep 

Internetowy

13% rabatu na zakupy w 

sklepie www.marketbio.pl - na 

produkty nieobjęte innymi 

zniżkami i promocjami. 

ul. Północna 15-19 

( budynek 2.2, 

poziom -1 )

54-105 Wrocław dolnośląskie
sklep@marketbio.

pl
71 727 62 40

https://marketbio.pl/we

bpage/karta-seniora-

sklep-internetowy-ze-

zdrowa-zywnoscia.html

Usługi

Marta Frąckowiak MAKE-UP

10% zniżki na makijaż 

okolicznościowy - dzienny i 

wieczorowy ; 10% zniżki na 

zabieg nawilżający ( 

kolagenowy )

ul. Słowackiego 28 62-300 Września wielkopolskie
franckowiak24@g

mail.com
501 024 224 Uroda

P.P.H.U. Alina Jaśkiewicz ( Dodatki 

krawieckie i pościele )

5% zniżki  na artykuły 

pościelowe 
ul. Fabryczna 42 62-300 Września wielkopolskie

alajaskiewicz@wp

.pl
695 264 760 Usługi

NAPRAWA OBUWIA 10% zniżki ul. Warszawska 62 62-300 Września wielkopolskie 883 434 333 Usługi

P.H.U. ZAFIX - Centrum Ogrodnicze 7% art. Ogrodnicze ; STIHL 5% ul. Harcerska 7 62-300 Września wielkopolskie 614 361 510 Usługi

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Fabryczna 11 62-300 Września wielkopolskie Info@geers.pl Tel. 61 436 51 79 www.geers.pl Zdrowie
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LABORATORIUM PROTETYCZNE - 

Henryk Wachowiak
10% zniżki na wszystkie usługi ul. Gnieźnieńska 15 62-300 Września wielkopolskie 606 233 754 Usługi

Fizjo Punkt - Martyna Gbiorczyk 10% zniżki ul. Kilińskiego 4 67-400 Wschowa lubuskie
fizjopunktmg@gm

ail.com
535 002 171 zdrowie

Sklep Spożywczo - Przemysłowy "WIEŚ" 10% zniżki
ul. Przyczyna Górna 

29A
 67-400 Wschowa lubuskie

tulipan9944@wp.

pl
507 033 515 Usługi

Zamek Królewski we Wschowie 2%-5% zniżki ul. Plac Zamkowy 7  67-400 Wschowa lubuskie
zamekkrolewski@

wschowa.net.pl

65 540 79 07

Zamek Królewski we 

Wschowie – Hotel 

Restauracja Spotkania 

(wschowa.net.pl)

Usługi

LILOPPI - SKLEP Z WŁÓCZKĄ
7% zniżki na produkty i usługi ( 

szkolenia )

ul. Przyczyna Dolna 

1
 67-400 Wschowa lubuskie poczta@liloppi.pl 500 041 468 www.liloppi.pl Usługi

PRZYCHODNIA WETERYNARYJNA 

"ZWIERZYNIEC"
5% zniżki ul. Garbarska 33  67-400 Wschowa lubuskie

zwierzyniecwscho

wa@gmail.com
602 638 708

https://weterynarz-

wschowa.pl
Usługi

NZOZ STOMATOLOGIA RODZINNA "KA-

DENT" S.C.

10% zniżki na zabiegi z zakresu 

"Profilaktyki i higieny jamy 

ustnej" ; 10% zniżki na badania 

z zakresu 

"Rentgenodiagnostyki 

stomatologicznej - 

Obrazowanie RTG"

ul. Lipowa 18  67-400 Wschowa lubuskie
kontakt@kadent.c

om.pl
65 540 16 55 https://kadent.com.pl Zdrowie

GABINET DIETETYCZNY - Kinga Witczak 10% zniżki ul. Kilińskiego 1  67-400 Wschowa lubuskie
k.witczak@dobryd

ietetyk.pl
509 400 142 Zdrowie

RESTAURACJA WSCHOWIANKA
10% zniżki na obiady od Pn. do 

Pt. w godz. 12:00-16:00.

ul. Niepodległości 

45
 67-400 Wschowa lubuskie

aniaszym124@gm

ail.com
65 540 13 44

KWIACIARNIA STOKROTKA 10% zniżki
ul. Plac Grunwaldu 

6
 67-400 Wschowa lubuskie

krzysztof.rycielski

1@wp.pl
668 447 786 Usługi

PIWIARNIA 33 1/3 10% zniżki na piwo ul. Daszyńskiego 33  67-400 Wschowa lubuskie
krzysztof@beewe

b.pl
505 679 562 Usługi

ZDROWIE W GŁOWIE -Dietetyka i 

Trening

15% zniżki na zajęcia "zdrowe 

plecy", "pilates", "aktywny 

senior", "joga".

ul. Pocztowa 18  67-400 Wschowa lubuskie
kontakt@zdrowie

wglowie.online
790 292 098

zdrowiewglowie.online – 

dietetyka i trening | 

Zadbaj o dobro Twoje i 

Twoich najbliższych

zdrowie

Restauracja „Dom Polski”
10% na posiłek, kawa i herbata 

za 1 zł

Plac Wojska 

Polskiego 2
89-300 Wyrzysk wielkopolskie

dompolski.wyrzys

k@gmail.com
603 470 332

https://www.facebook.c

om/Restauracja-Hotel-

Dom-Polski-

245044048914183/

Kawiarnie, 

restauracje

Venus- Gabinet Kosmetyki 

Profesjonalnej
10% na każdą usługę Ul. 22-stycznia 5/1 89-300 Wyrzysk wielkopolskie Jagna-22@o2.pl 661 251 778 Uroda

Salon Fryzjerski Damsko-Męski Strzyżenie 10% zniżki
Ul. 22-go Stycznia 

46
89-300 Wyrzysk wielkopolskie 693 532 815

https://www.facebook.c

om/salonfryzjerskibarbar

ahorbowy/

Punkty usługowe

Salon Fryzjerski „ Twój Styl” 10% zniżki na usługi Ul. Bydgoska 9D 89-300 Wyrzysk wielkopolskie 500-741-051

https://www.facebook.c

om/Salon-Fryzjerski-

Uslugi-kosmetyczne-Twój-

styl-Małgorzata-Ryczek-

1585350871705823/

Punkty usługowe
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Salon Fryzjerski Avangarda 10 % zniżki
Ul. Plac Wojska 

Polskiego 14
89-300 Wyrzysk wielkopolskie

https://www.facebook.c

om/Salon-fryzjerski-

damsko-męski-

Awangarda-Elwira-

Rozpłoch-

159905484455315/abou

t

Punkty usługowe

Restauracja ORION
Kawa , Herbata za 1zł ; 10 % 

zniżki na obiad.
Ul. Pocztowa 11 89-300 Wyrzysk wielkopolskie 67 268 21 56

https://www.facebook.c

om/pages/Orion/753090

061441458

Kawiarnie, 

restauracje

Zakład Fryzjerski „Joanna” 5% na usługę Ul. Staszica 12 89-300 Wyrzysk wielkopolskie Punkty usługowe

Restauracja Polski Stół

Dania abonamentowe dowóz 

gratis; Dwudaniowe 

zupa+drugie danie 10zł

Ul. Staszica 5a 89-300 Wyrzysk wielkopolskie
restauracjapolskis

tol@02.pl
669-451-151

https://www.facebook.c

om/polskistol/

Kawiarnie, 

restauracje

Prywatna Firma „Pierwiosnek” Krystyna 

Harmacińska

3% zniżki na każdy zakupiony 

towar
Ul. Staszica 6a 89-300 Wyrzysk wielkopolskie 692 989 953

https://www.facebook.c

om/Kwiaciarnia-

Pierwiosnek-

1462988970382182/

Punkty usługowe

Zakład Fryzjerski „Grzebyk” 3% na usługę Ul. Staszica 6A 89-300 Wyrzysk wielkopolskie (67) 286 29 37 Punkty usługowe

Centrum Rekreacyjno-Lecznicze "Glinik" 

Sp. z o. o.

10% zniżki na turnusy 

rehabilitacyjne, turnusy 

zdrowotne i wczasy dla 

seniorów, turnus "Zdrowy 

kręgosłup"; 10% zniżki na 

dodatkowe zabiegi

Wysowa - Zdrój 

101/8
38-316 Wysowa Zdrój małopolskie

beatakubik@sana

toriumglinik.pl
zdrowie

Uzdrowisko Wysowa

10% na zabiegi uzdrowiskowe 

(wykupione poza ofertą 

standardową) Aqua kosmetyk z 

„Uzdrowiska Wysowa” SA – 1 

szt za pełny tydzień pobytu

Wysowa - Zdrój 

149
38-316 Wysowa Zdrój małopolskie

wysowa@uzdrowi

sko-wysowa.pl ; 

rezerwacja@uzdr

owisko-wysowa.pl 

Tel.: (18) 353 20 54
Uzdrowiska i 

sanatoria

OPTYK WM OPTOMETRYSTA

15% zniżki na okulary 

przeciwsłoneczne i korekcyjne 

; 10% zniżki na galanterię 

optyczną.

ul. 

Gen.J.Sowińskiego 

62

07-200 Wyszków mazowieckie
optykgaleria@len

ssa.pl
29 645 63 20 ; 511 465 426

Optyk WM Optometrysta 

(lenssa.pl)
Zdrowie

Śląskie Laboratoria Analityczne Sp.z.o.o. 
10% zniżki na wszystkie 

badania z cennika
Ul. Moniuszki 81 41-807 Zabrze śląskie

bok@sla.pl ; 

przemyslaw.wand

zel@sla.pl

32 416 25 00 Zdrowie

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

Przychodnia Lekarska Hipokrates Sp. 

z.o.o.

10 % zniżki dla 

świadczeniobiorców
Ul. Reymonta 42 41-800 Zabrze śląskie

hipokrates@hipok

rateszabrze.pl

32 271 27 45 ; 32 271 88 60 ; 

603 857 355
Zdrowie

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul. Plac Dworcowy 

8
41-800 Zabrze śląskie biuro@ksj.pl 519 546 104 www.ksj.pl Punkty usługowe
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Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Karola Miarki 22 41-800 Zabrze śląskie

amplifon-pl-

zabrze01@amplif

on.com

570 990 965 www.amplifon.com.pl Zdrowie

Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. 3go Maja 11A 41-800 Zabrze śląskie

amplifon-pl-

zabrze02@amplif

on.com

570 990 965 www.amplifon.com.pl Zdrowie
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Wolności 270 41-800 Zabrze śląskie Info@geers.pl Tel. 32 376 32 75 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. 3 Maja 1 41-800 Zabrze śląskie info@geers.pl 32 370 16 51 www.geers.pl Zdrowie

Fitharmonia Klub Fitness 30% na karnet Open VIP Ul. Samsonów 24E 26-050 Zagańsk świętokrzyskie
klubfitharmonia@

gmail.com
730 704 730 Zdrowie

Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji 30% zniżki Ul. Turystyczna 59B 26-050 Zagańsk świętokrzyskie
sekretariat@gosi

wzagansk.pl
41 3113 177 ; 607 819 671 Zdrowie

Kwiaciarnia MAGNOLIA 5% znizki Ul. Spacerowa 7 26-050 Zagańsk świętokrzyskie kwiaciarnia-

magnolia@o2.pl

609 717 745

https://www.facebook.c

om/Kwiaciarnia-

Magnolia-

176181626084108/

Punkty usługowe

Nowe BINOKLE OPTYK 5% zniżki na zakup towarów
ul. Malczewskiego 

57
32-840 Zakliczyn małopolskie biuro@nbopty.pl 513 398 984

Nowe Binokle Optyk | 

Kompleksowe badania 

wzroku, gabinet 

okulistyczny, salon 

optyczny – Tuchów, 

Brzostek, Zakliczyn 

(nboptyk.pl)

Usługi

Centrum Okulistyczno-Optyczne Galica 

Oko-Optyka

Na badanie okulistyczne 30% 

na okulary korekcyjne i 

słoneczne 20%

Krupówki 52 34-500 Zakopane małopolskie 18 20 66 824 Zdrowie

Hotel Boruta*** w Zakopanem 8 % zniżki 
ul.  Tytusa 

Chałubińskiego 28
34-500 Zakopane małopolskie

boruta@hotelbor

uta.pl
48 18 201 35 89

https://www.hotelborut

a.pl
Hotele, noclegi

Teatr im. St. I. Witkiewicza

Bilety dla seniorów w cenie 

biletu ulgowego na wszystkie 

spektakle repertuarowe.

ul. Chramcówki 15 34-500 Zakopane małopolskie
sekretariat@witka

cy.pl
Tel.: (18) 20 00 660 Kultura i sztuka

Zespół  Pensjonatów Dolina Białego

1.1. Pensjonat Biały Potok

1.2.  Pensjonat Telimena

1.3. Willa Pan Tadeusz

Uprawnienia do rezerwacji 

oferty Seniora

Ul. Droga do 

Białego 7
34-500 Zakopane małopolskie

recepcjabp@polsk

ietatry.pl
18 20 143 80, 18 20 122 28

https://www.dolinabiale

go.pl/pl/kontakt
Hotele, noclegi

Aqua Park Zakopane
Uprawnienia do zakupu biletu 

ulgowego
Ul. Jagiellońska 31 34-500 Zakopane małopolskie

aquapark@polskie

tatry.pl
18 202 58 15 Zdrowie

Ośrodek Wypoczynkowy 

"TATRZAŃSKA"

5% rabatu na wszystkie usługi 

w OW "Zakopiec"

ul. Jaszczurówka 

23c
34-500 Zakopane małopolskie

biuro@zakopiec.p

l lub 

info@zakopiec.pl

18 201 14 11, 507 035 901, 

601449250
Hotele, noclegi
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Muzeum Tatrzańskie im. dra Tytusa 

Chałubińskiego w Zakopanem

W cenie biletu 2 muzea 

(kupując 1 bilet masz wstęp do 

drugiego gratis)

Ul. Krupówki 10 34-500 Zakopane małopolskie
biuro@muzeumta

trzanskie.pl
182015205 Kultura i sztuka

Pijalnia Czekolady E. Wedel

Rabat na produkty sklepowe w 

wysokości 5%, rabat na 

produkty z karty menu w 

wysokości 10%.; Promocja nie 

dotyczy alkoholi; Promocje nie 

łączą się

Ul. Krupówki 34 34-500 Zakopane małopolskie
zakopane@wedel

pijalnie.pl
Tel. 695 380 522 Kultura i sztuka

Zajazd Górki Kuźnice
Uprawnienie do rezerwacji 

oferty Senior
Ul. Kuźnice 11 34-500 Zakopane małopolskie

kuznice@polskiet

atry.pl ; 

wspolpraca@pols

kietatry.pl

18 201 36 19
https://www.zajazdkuzni

ce.pl/pl/
Hotele, noclegi

Kino „Sokół” Zakopane
Bilet ulgowy (16zł) od 60 roku 

życia
Ul. Orkana 2 34-500 Zakopane małopolskie

Kinosokol_zakopa

ne@wp.pl
18 20 14 040 Kultura i sztuka

Willa Pod Banderą 10% znizki za pobyt ul. Tatary 25a 34-500 Zakopane małopolskie
willazakopane@w

p.pl
501 268 779 Hotele, noclegi

Visit Zakopane.pl

10% zniżki na pobyt w 

apartamentach 

VisitZakopane.pl

ul. Tetmajera 35/12 34-500 Zakopane małopolskie
info@visitzakopan

e.pl
Tel.: (18) 20 64 002 Hotele, noclegi

Zespół Pensjonatów Antałówka

1.1 Pensjonat Antałówka I

2.2 Pensjonat Antałówka II

Uprawnienia do rezerwacji 

oferty Seniora
Ul. Wierchowa 2 34-500 Zakopane małopolskie

antalowka@polski

etatry.pl
18 20 132 71, 18 20 132 72,

https://www.antalowka-

zakopane.pl/pl/kontakt
Hotele, noclegi

BACHLEDA HOTEL WERSAL

15% zniżki na zamówienia a’la 

carte w restauracji i kawiarni 

Wersal ; 15% zniżki na noclegi 

ze śniadaniem w Hotelu 

WERSAL *** ; 10% zniżki na 

pakiety specjalne oferowane w 

Hotelu Wersal ***.

Ul. Tetmajera 16 34-500 Zakopane małopolskie

rezerwacja@hotel

wersal.pl 

rezerwacja@bachl

edaresort.pl

18 20 23 121 http://hotelwersal.pl Hotele, noclegi

Mariola Mroczkowska – Krzystek - 

Kawiarnia KMICIC

10% zniżki na : kawa + deser 

lub herbata + deser.
Ul. Staszica 11A 34-500 Zakopane małopolskie

mariolazzak@wp.

pl
602 25 12 20

Kawiarnie, 

restauracje

TeleMed24
Zwolnienie z opłaty 

aktywacyjnej w wysokości 98zł
ul. Krupówki 12 34-500 Zakopane małopolskie

biuiro@telemed2

4.com.pl
32 718 68 22 www.telemed24.com.pl Usługi

COSTA COFFEE - Zakopane

10% rabatu na dowolny napój 

przygotowany przez baristę 

albo dowolny produkt z grupy 

jedzenie.

ul. Zaruskiego 2 34-500 Zakopane małopolskie
costa609@costap

olska.pl
(018) 207-95-08 www.costacoffee.pl

Kawiarnie, 

restauracje

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Chramcówki 18 34-500 Zakopane małopolskie info@geers.pl 18 206 60 04 www.geers.pl Zdrowie

„Wermar” Dorota Margol 5% rabatu
Ul. W. 

Łukasińskiego 12
22-400 Zamość lubelskie

dorota.margol@o

2.pl
507 458 222 Punkty usługowe
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GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych

Ul. Hrubieszowska 

9
22-400 Zamość lubelskie Info@geers.pl Tel. 84 638 45 68 www.geers.pl Zdrowie

Calypso Fitness

Osoby z kartami OKS zyskują w 

CALYPSO FITNESS 

- bezpłatną konsultację z 

trenerem wraz z pomiarem na 

urządzeniuTanita

- zniżkę na karnet

* fit comfort 79zł/mc, cena 

regularcja 99zł/mc

* fit open 99zł/mc, cena 

regularna 135zł/mc

* trening personalny w cenie 

80zł/1h, cena regularna 

100zł/h

ul. Dębowa 1 46-022 Zawada małopolskie

Infolinia

+48 22 113 99 00

Godziny pracy infolinii

Pn-pt: 8:00-20:00

Sobota: 8:00-16:18

https://www.calypso.co

m.pl
Sport i Rekreacja

Cukiernia-Kawiarnia "Skała" w 

Zawierciu
20% rabatu na kawę i herbatę Sikorskiego 6A 42-400 Zawiercie śląskie

piekarnia.skala@

wp.pl
(032) 672-4334 Punkty usługowe

Bistro Mojego Brata
20% kawa i herbata, godz. 12-

16; Do godz.10 obiad gratis

Ul. Generała 

Sikorskiego 26
42-400 Zawiercie śląskie

biuro@bistromoje

gobrata.pl
790 556 770

Kawiarnie, 

restauracje

Zakład Optyczny - Jan Witkowski

10% znizki na okulary 

korekcyjne ; jednoogniskowe, 

fotochromowe, progresywne ; 

na okulary słoneczne, 

akcesoria okularowe.

Ul. Powstańców 

Śląskich 4
42-400 Zawiercie śląskie

janwitkowski@op.

pl
32 670 31 54 ; 500 221 781 Zdrowie

Księgarnia Edukacyjna 10% zniżki Ul. Sądowa 10 42-400 Zawiercie śląskie
ksiegarniaedukacy

jna@tlen.pl
(032) 30 70 300 Kultura i sztuka

"HOSSA" - Auto Serwis - Elektronika 

Mechanika.
10% zniżki na robociznę.

Ul. Obrońców 

Poczty Gdańskiej 

20F

42-400 Zawiercie śląskie
hossa@hossa.aut

o.pl
tel. 032 6709288, 6708116 http://hossa.auto.pl Punkty usługowe

KOLORMAX ( art. malarskie art. 

chemiczne - Znajdą Państwo u nas 

artykuły z branży lakiernictwa 

samochodowego, konserwacje, 

pistolety lakiernicze, pneumatyke 

lakierniczą, lakiery samochodowe, 

emalie do drewna i metalu, podkłady 

epoksydowe, poliuretany, emulsje do 

ścian i wiele innych. )

5% rabatu na zakupy Ul. Widok 1 42-400 Zawiercie śląskie
kolormaxzawierci

e@gmail.com
510 115 055 Punkty usługowe

https://www.calypso.com.pl/
https://www.calypso.com.pl/
mailto:hossa@hossa.auto.pl
mailto:hossa@hossa.auto.pl
http://hossa.auto.pl/
mailto:kolormaxzawiercie@gmail.com
mailto:kolormaxzawiercie@gmail.com


Zakład Optyczny - Jan Witkowski

10% znizki na okulary 

korekcyjne ; jednoogniskowe, 

fotochromowe, progresywne ; 

na okulary słoneczne, 

akcesoria okularowe.

Ul. Wierzbowa 32 42-400 Zawiercie śląskie
janwitkowski@op.

pl
32 670 31 54 ; 500 221 781 Zdrowie

Gabinet Fryzjerski "IZDEBSCY" Ul. Wierzbowa 16A ( 2 piętro ) Ul. Wierzbowa 16A 42-400 Zawiercie śląskie dan10@poczta.fm 32 67 273 53 Punkty usługowe

BROWAR NA JURZE 
5% zniżki na wszystkie dania i 

potrawy

ul. Paderewskiego 

114
42-400 Zawiercie śląskie

browar@katowice

.home.pl
32 671 53 55

https://www.browarnaju

rze.com
Punkty usługowe

SONOVA Audiological Care Polska ; 

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Piłsudskiego 34 42-400 Zawiercie śląskie info@geers.pl 32 646 60 02 www.geers.pl Zdrowie

Gabinet Fryzjerski "IZDEBSCY" ul. Wierzbowa 16/2 42-400 Zawiercie śląskie
dam10@poczta.f

m
32 67 273 53 Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Leśna 10A 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
530 290 940

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Piłsudskiego 34 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
794 111 532

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Brzozowa 1 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
792 111 309

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Miodowa 25 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
792 111 974

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki Stary rynek 4 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
786 111 968

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Oświatowa 15 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
786 111 943

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Borowa 31 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
786 111 753

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Okólna 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
786 111 624

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Blanowska 122 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
786 111 466

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki
ul. Paderewskiego 

14
42-400 Zawiercie śląskie

handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
7896 111 426 ; 67 227 03

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Spacerowa 15 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
786 111 368

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

mailto:janwitkowski@op.pl
mailto:janwitkowski@op.pl
mailto:dan10@poczta.fm
mailto:browar@katowice.home.pl
mailto:browar@katowice.home.pl
mailto:info@geers.pl
mailto:dam10@poczta.fm
mailto:dam10@poczta.fm
mailto:handlowy@zawiercie.spolem.org.pl
mailto:handlowy@zawiercie.spolem.org.pl
https://zawiercie.spolem.org.pl/
https://zawiercie.spolem.org.pl/


SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki ul. Włodowska 2 42-400 Zawiercie śląskie
handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
794 111 966

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

SPOŁEM PSS W Zawierciu 1% znizki
ul. Generała 

Sikorskiego 22
42-400 Zawiercie śląskie

handlowy@zawier

cie.spolem.org.pl
786 111 082 ; 794 111 928

https://zawiercie.spolem

.org.pl/
Usługi

Hotel Wiosna/ Jama Travel J.M. Kukla 

Sp.J.

gratis masaż odcinkowy, 5% 

zniżki na dodatkowe zabiegi, 

gratis konsultacje z 

fizjoterapeutą i analiza składu 

ciała

ul. Zawoja 1847 34-223 Zawoja małopolskie
recepcja@wiosna.

net
182677777 Hotele, noclegi

Hotel Spa & Jawor ***

Dzień bezpłatnego korzystania 

ze sprzętu sportowego: 

rowery, kijki nordic-walking; 

narty; rabat 5% na usługi SPA

Wilczna 1847 34-223 Zawoja małopolskie
recepcja@hotel-

jawor.pl
338 775 198 Hotele, noclegi

Restauracja pod Bykiem

20% zniżki na zupy, drugie 

dania, kawę i herbatę, 10% 

zniżki na napoje 

bezalkoholowe

ul. Daleka 5 57-200 Ząbkowice Śląskie dolnośląskie szczey22@onet.pl 692803157
Kawiarnie, 

restauracje

MDF AUTO Mariusz Łącz
Upust serwisowy 30% ; Upust 

na części 15%
ul. Partyzantów 1 57-200 Ząbkowice Śląskie dolnośląskie

F75655w@dealer.

fiat.pl
74 815 73 34 Punkty usługowe

ZAKMED SKLEP MEDYCZNY
5% zniżki na poduszki, 

ciśnieniomierze i inhalatory.
ul. 1 go Maja 9 57-200 Ząbkowice Śląskie dolnośląskie

sklepzabkowice@

zakmed.pl
512 079 952 www.zakmed.pl Zdrowie

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

MEDYK sp. Z.o.o

10% rabatu na badania 

laboratoryjne 10% rabatu na 

zabiegi rehabilitacyjne 5% 

rabatu na szczepienia 

ochronne 

ul. Kościerska 37c 83-210 Zblewo pomorskie
nzozmedykzblewo

@wp.pl
48 585 316 245 Zdrowie

Gabinet terapeutyczny Sentio 10% rabatu na masaż
ul. Jana Pawła II 

10A
08-106 Zbuczyn mazowieckie

ania.bogusz@pocz

ta.onet.pl
605557692 Zdrowie

NZOZ PRODENTAL Gabinet 

Stomatologiczny-Pracownia 

Protetyczna - Martyna Rosińska

5% zniżki za usługe do 1000 zł ; 

10% zniżki za usługę powyżej 

1000 zł.

Ul. Terespolska 15 08-106 Zbuczyn mazowieckie
prodental.zbuczyn

@icloud.com
500 37 32 37 Zdrowie

F.H.U. Exon Kazimierz Marczyk Sklep 

"Słodka Chatka"
10% zniżki ul. Różana 7 84-206 Zbychowo pomorskie

marczyk.k@gmail.

com
791321203 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Łaska 7 98-220 Zduńska Wola łódzkie Info@geers.pl Tel. 43 824 79 05 www.geers.pl Zdrowie

Wioska Medyczna MedCithi 10 % rabatu 
Wojska Polskiego 

10 
43-410 Zebrzydowice śląskie

recepcja@medcit

hi.pl
791 020 403 Zdrowie

CAT FIT Katarzyna Tulim 15% zniżki Ul. Miła 1 05-130 Zegrze Płd. mazowieckie kat-tul@wp.pl 538 107 102 Punkty usługowe

NZOZ „TOM-MED.” Sp.j.

10% na sprzęt ortopedyczny i 

rehabilitacyjny poza refundację 

NFZ

Ul. 1 Maja 2 A 95-100 Zgierz łódzkie
Tom-

med1@wp.pl
42 715 08 50 https://tom-med.eu Zdrowie

Fabryka Pizzy 30 % zniżki na menu główne.
Ul.  Henryka 

Dąbrowskiego 20B
95-100 Zgierz łódzkie

124.zgierz@sphin

x.pl
884 848 424 ; 577 812 622 Fabrykapizyy.pl Punkty usługowe

mailto:sklepzabkowice@zakmed.pl
mailto:sklepzabkowice@zakmed.pl
http://www.zakmed.pl/
mailto:prodental.zbuczyn@icloud.com
mailto:prodental.zbuczyn@icloud.com


„FALKOPIA” Sp.z.o.o.
5-10% w zależności od 

wartości usługi
Ul. 1 Maja 65 95-00 Zgierz łódzkie biuro@falkopia.pl 502 325 677 Punkty usługowe

PRIMAOPTYKA

30% zniżki na całe okulary ; 20 

zniżki na szkła korekcyjne i 

okulary przeciwsłoneczne

Ul. Długa 19 95-100 Zgierz łódzkie
Optyk.zgierz@gm

sail.com
535 800 027

https://www.facebook.c

om/optykzgierz/
Punkty usługowe

Centrum ITALOOPTICA optyk 15% zniżki Ul. Długa 45 95-100 Zgierz łódzkie
biuro@italooptica

.pl
42 715 55 55 Punkty usługowe

Księgarnia „PAN TADEUSZ”
8% na książki z wyłączeniem 

podręczników
Ul. Długa 55 95-100 Zgierz łódzkie

Ks.pantadeusz.zg

@neostrada.pl
42 716 19 44 Punkty usługowe

Beauty Clinic – Gabinet 

Kosmetologiczny
10% zniżki

Ul. Gałczyńskiego 

33
95-100 Zgierz łódzkie

agnieszkamader@

wp.pl
535 236 556 Uroda

Bank Spółdzielczy w Zgierzu

Prowizja za udzielenie 

kredytów gotówkowych 

pomniejszona o 20%, nie 

niższa niż minimalna prowizja 

przewidziana w „Taryfie za 

czynności i usługi bankowe” 

obowiązującej w Banku 

Spółdzielczym

w Zgierzu.

Ul. Długa 62A 95-100 Zgierz łódzkie bank@bszgierz.pl 42 716 66 00 Punkty usługowe

Centrum ITALOOPTICA optyk 15% zniżki 
Ul. Gałczyńskiego 

40
95-100 Zgierz łódzkie

biuro@italooptica

.pl
42 715 27 85 Punkty usługowe

RESTAURACJA SPHINX 30% zniżki na całe menu. 
Ul. Henryka 

Dąbrowskiego 20B
95-100 Zgierz łódzkie

124.zgierz@sphin

x.pl

884 848 424 ; 534 505 050 ; 

731 050 303

http://www.sphinx.pl/re

stauracja-124/

Kawiarnie, 

restauracje

P.P.H.U. „KRYS-POL” 5% zniżki na żaluzje Ul. Łęczycka 60 95-100 Zgierz łódzkie
Adammercedes1

@gmail.com
503 185 426 Zdrowie

K Smile
20% zniżki na protezy 

stomatologiczne

Ul. Powstańców 

Śląskich 1F
95-100 Zgierz łódzkie

dentysta@ksamile

.pl
739 230 231 ; 792 160 585 www.ksmile.pl Zdrowie

CUDA WIANKI Kwiaciarnia

5% zniżki na wszystkie artykuły 

dekoracyjne, kwiaty cięte i 

doniczkowe

Ul. Kasprowicza 34 95-100 Zgierz łódzkie
kwiaciarnia@kwia

ciarniazgierz.pl
609 839 408 ; 726 858 767 Punkty usługowe

SALON OPTYCZNY PIKULARY 15% zniżki
Ul. Stefanii 

Kuropatwińskiej 2
95-100 Zgierz łódzkie 573 408 258 

https://pikulary.business.

site
Zdrowie

REH MED. s.c. Centrum Rehabilitacji 

15% na wszystkie zabiegi 

fizjoterapeutyczne ; 20% 

okresowe rabaty

Ul. Tuwima 18 95-100 Zgierz łódzkie
rehmed@rehmed.

net
42 716 34 82 ; 509 811 581 

http://rehmed.net/konta

kt/
Zdrowie

Stacja Nowa Gdynia – centrum sportu i 

rekreacji Karta członkowska SNG (60+)  - 

1zł na rok.

Zajęcia dla seniorów (60+) w 

cenie 13zł ( standardowo 

25/30 zł );

Ul. Sosnowa 1 95-100 Zgierz łódzkie
rezerwacje@now

a-gdynia.pl
42 714 21 21

www.stacjanowagdynia.

pl
Punkty usługowe

Cukiernia Szarlotka Cafe

Kawa + rurka z bitą śmietaną 

5zł ; Herbata + rurka z bitą 

śmietaną 5zł.

Ul. Witkacego 1E 95-100 Zgierz łódzkie
szarlotka@kupcia

cho.pl

518 911 991 ; 513 258 283 ; 

501 469 322
Punkty usługowe

Lux Vision

10% zniżki na okulary 

korekcyjne ; bezpłatne badanie 

wzroku pod katem doboru 

okularów. 

Ul. Witosa 2 95-100 Zgierz łódzkie
Malgorzata.milan

owska@wp.pl
509 459 163 Punkty usługowe

https://lenssa.pl/
mailto:bank@bszgierz.pl
https://lenssa.pl/
https://pikulary.business.site/
https://pikulary.business.site/


Amplifon Poland Sp. z o.o.

Oferujemy:

- bezpłatne badanie słuchu i 

testowanie aparatów 

słuchowych do 7 dni

- baterie do aparatów 

słuchowych w cenie 1.75 PLN 

zł / sztuka (max 6 

opakowań/kwartał)

- 30% zniżki na wybrane 

aparaty słuchowe*

- 20%  zniżki na zakup środków 

pielęgnacyjnych i akcesoriów 

do aparatów słuchowych

- bezpłatne przeglądy 

serwisowe**

*aparaty słuchowe wyłącznie z 

rynku prywatnego – bez 

dofinansowania NFZ oraz 

PFRON. 

** ocena stanu technicznego 

aparatu, czyszczenie obudowy 

i wkładki aparatu

ul. Gałczyńskiego 

40
95-100 Zgierz łódzkie

amplifon-pl-

zgierz01@amplifo

n.com

608 568 161 www.amplifon.com.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch 

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

al. Armii Krajowej 

8, lok. 5a
95-100 Zgierz łódzkie Info@geers.pl Tel. 42 715 12 67 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Pogodna 1 59-900 Zgorzelec dolnośląskie info@geers.pl 75 721 09 68 www.geers.pl Zdrowie

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

Ul. Bohaterów 

Westerplatte 4-6 

lok. 9

65-034 Zielona Góra REHAMEDICA Info@geers.pl Tel. 68 382 74 67 www.geers.pl Zdrowie

Arena Zdrowia Sp.z.o.o. 25% zniżki Ul. Jagiellońska 6 05-220 Zielonka mazowieckie
zielonka@arenazd

rowia.pl
22 822 00 34; 502 710 299 Zdrowie

mailto:amplifon-pl-zgierz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-zgierz01@amplifon.com
mailto:amplifon-pl-zgierz01@amplifon.com
mailto:Info@geers.pl


VIAMED - KOMORA HIPERBARYCZNA 

KRAKÓW

50% znizki ; 1 seans w pełnej 

cenie                                                                                                               

+  1 seans gratis ; Może też 

przyjść babcia lub dziadek z 

wnukiem -

wnuk ( dzieci ) ma wejście 

gratis . 

ul. Rakowicka 22D 32-087 Zielonki małopolskie
kontakt@tlenoter

apia-kraków.pl
789 119 881

www.tlenoterapia-

kraków.pl
zdrowie

Pracownia Łasucha - Michał Nowaczyk 10% zniżki
Ul. Plac Grzybowy 

18
62-002 Złotniki wielkopolskie

pracownialasucha

@gmail.com
607 990 828 Punkty usługowe

Pensjonat El-Tan 5% zniżki Ul.Laski 15 57-251 Złoty Stok dolnośląskie
pensjonat@eltan.

pl
604149972 www.eltan.pl Hotele, noclegi

„Ocho” Ośrodek Chirurgii Oka
10% na wizyty okulistyczne i 

badania diagnostyczne

Ul. Al. Jana Pawła II 

14
26-700 Zwoleń mazowieckie

rejestracja@zwole

n.ocho.pl
222 905 905 Zdrowie

NZOZ STOMATOLOGIA AKODENT
10% znizki na zabiegi 

stomatologii zachowawczej
ul. Główna 40 96-321 Żabia Wola mazowieckie akodent@wp.pl 500 202 000 http://www.akodent.pl zdrowie

FRYZJERNIA 
10% znizki na strzyzenie 

damskie i męskie

ul. Osiedlowa 1 

lok.3
96-321 Żabia Wola mazowieckie 506 216 749 Punkty usługowe

PHU „PUNEX” 3% rabatu Ul. Żarska Wieś 86 59-900 Żarska Wieś dolnośląskie punex@wp.pl 604 453 574 Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Artylerzystów 9 68-200 Żary lubuskie info@geers.pl 68 388 66 74 www.geers.pl Zdrowie

Restauracja HEXE
20% zniżki na ofertę z menu ; 

promocje nie łączą się
ul. Żegocina 360 32-731 Żegocina małopolskie

piotrekkepa@o2.

pl
602 714 327

https://hexe-

pizzeria.eatbu.com/?lang

=pl

Kawiarnie, 

restauracje

Papier Biuro Szkoła

5% rabatu przy zakupach za 

min. 20zł na artykuły 

dekoracyjne

ul. Zegocina 196 32-731 Żegocina małopolskie
fhu_janiczek@int

eria.pl
694 734 421

https://www.facebook.c

om/Papier-BIURO-Szkoła-

1740964072650305/

PYKUŚ ŚWIAT DZIECKA
10% zniżkiki w każdy piątek na 

wybrany asortyment
ul. Żegocina 476 32-731 Żegocina małopolskie pykus@interia.pl 606 313 927 https://www.pykus.pl Usługi

ID'EAU - Sp. Z o.o. Sp. K - Woda 

Mineralna

10% zniżki na produkty w 

sklepie www.ideau.pl/sklep - 

zniżka nie łączy się z 

aktualnymi promocjami w 

sklepie. Każdy Senior, który 

korzysta z OKS może zamówić 

wodę ID'EAU poprzez stronę 

internetową ideau.pl lub 

dzwoniąc na numer 32 428 10 

00 i skorzystać z rabatu 10% 

podając lub wpisując kod 

OKS10

ul. Wiśniowa 1 ( 

BIURO na ul 

Gliwicka 220 43-

190 Mikołów )

44-144 Żernica śląskie bok@ideau.pl 533 351 663 www.ideau.pl Zdrowie

VILLA TROJANY

15% zniżki na turnusy 

rehabilitacyjne ; 10% zniżki na 

zabiegi rehabilitacyjne.

Ul. Żmijewo-

Trojany 17
76-200 Żmijewo-Trojany mazowieckie

biuro@villatrojan

y.pl
23 685 80 10 Hotele, noclegi
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mailto:kontakt@tlenoterapia-kraków.pl
http://www.tlenoterapia-kraków.pl/
http://www.tlenoterapia-kraków.pl/
mailto:pracownialasucha@gmail.com
mailto:pracownialasucha@gmail.com
mailto:akodent@wp.pl
http://www.akodent.pl/
mailto:biuro@nbopty.pl
mailto:biuro@nbopty.pl
mailto:biuro@nbopty.pl
mailto:biuro@nbopty.pl
mailto:pykus@interia.pl
mailto:bok@ideau.pl
http://www.ideau.pl/
mailto:biuro@villatrojany.pl
mailto:biuro@villatrojany.pl


Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo-

Kredytowa Ziemi Rybnickiej - SKOK

Zniżki oferowane przez SKOK 

Ziemi Rybnickiej dla 

beneficjentów „Ogólnopolskiej 

Karty

Seniora” : 20% zniżki na 

przelewy dla nieposiadających 

rachunku płatniczego ; 20% 

zniżki na zakup ubezpieczenia 

mieszkaniowego Mój Dom 

oraz NNW Saltus – Moje 

Bezpieczeństwo ; 1,5% zniżki 

na prowizję w ofercie 

pożyczkowej (RRSO 17,98%) ; 

0,5% dodatkowej zniżki na 

konsolidację pożyczek spoza 

SKOK ZR (RRSO 17,98%).

Al. Niepodległosci 2
44-240 Żory śląskie zory@skokzr.pl

32 475-12-40
www.skokzr.pl Punkty usługowe

Księgarnia św. Jacka

10% zniżki na cały asortyment 

z wyłączeniem artykułów 

objętych w danym momencie 

promocją oraz 

wyprzedażowych.

ul. Garncarska 16 44-240 Żory śląskie biuro@ksj.pl 519 546 105 www.ksj.pl Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych. 

ul. Wodzisławska 

11
44-240 Żory śląskie info@geers.pl 32 316 92 29 www.geers.pl Zdrowie

Salon Zielonka Optyk 10% zniżki  na okulary ul. Pożarna 2A 83-330 Żukowo pomorskie
kontakt@zielonka

optyk.pl
666 551 922 https://zielonkaoptyk.pl Punkty usługowe

GEERS Dobry Słuch

15% rabatu na zakup: baterii, 

środków pielęgnacyjnych, 

akcesoriów  ( wężyki, rożki, 

filtry, kapsułki ) do aparatów 

słuchowych. Bezpłatne 

przeglądy aparatów 

słuchowych.

ul. Okrzei 15 96-300 Żyrardów mazowieckie info@geers.pl 46 813 10 97 www.geers.pl Zdrowie

mailto:zory@skokzr.pl
http://www.skokzr.pl/
mailto:biuro@ksj.pl
http://www.ksj.pl/
mailto:info@geers.pl
mailto:kontakt@zielonkaoptyk.pl
mailto:kontakt@zielonkaoptyk.pl
https://zielonkaoptyk.pl/


Aparaty Słuchowe SATIS

5% zniżki na aparat słuchowy, 

przy zakupie bez skorzystania z 

dofinansowania NFZ ; Do 

kazdego aparatu ( od klasy 

średniej ) zapas baterii na pół 

roku GRATIS ; Raty 0% na 

aparaty słuchowe ( max. Do 10 

rat ) ; W każdy piątek przegląd 

oraz czyszczenie aparatu 

słuchowego za jedyne 9 zł ( po 

wcześniejszym umówieniu się ) 

; Raz w roku wizyta domowa 

bez kosztów dojazdu, po 

zakupie aparatu słuchowego 

podczas okresu 

gwarancyjnego. ( na terenie  

Bielska lub Żywca ) ; 15% znizki 

od cen regularnych, na środki 

pielegnacyjne oraz badania 

słuchu.

Ul. Al. Piłsudskiego 

50
34-300 Żywiec śląskie

gabinet@aparaty.

satis.pl
www.aparaty-satis.pl Zdrowie

http://www.aparaty-satis.pl/

