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Jak rozpoznać

BARSZCZ 
SOSNOWSKIEGO ?
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Co odróżnia

od innych gatunków roślin?

Kwitnie dłużej niż barszcz 
Sosnowskiego – od czerwca 
do września. Kwiaty białe 
lub żółtozielone, zebrane 
w parasolowate baldachy, 
dużo mniejsze niż u barszczu 
Sosnowskiego (Ø ok. 10-15 cm).

Liście o bardzo zmiennym
kształcie, przeważnie z 3-5 
listkami jajowatymi, karbowanymi 
lub piłkowanymi. Zawsze mniejsze 
powierzchniowo i delikatniejsze 
w budowie niż u barszczu 
Sosnowskiego. Ciemnozielone, 
szorstkoowłosione.

Łodyga dużo cieńsza 
niż u barszczu Sosnowskiego 
(Ø u podstawy osiąga 2-3 cm). 
Pusta w środku, kanciasto 
bruzdowata, zazwyczaj gęsto 
owłosiona krótkimi sztywnymi 
włoskami.

W trakcie kwitnienia osiąga 
zazwyczaj ok. 1,5 m wysokości 
lub więcej, ale jest znacznie 
drobniejszy w budowie 
niż barszcz Sosnowskiego.

Rodzimy, niewymagający 
zwalczania gatunek barszczu, 
występujący pospolicie 
w całej Polsce.

BARSZCZ 
ZWYCZAJNY
(Heracleum sphondylium)

LIŚCIE
- bardzo masywne, 

dużo większe 
niż u barszczu 
zwyczajnego 
czy dzięgla 

leśnego i o innym 
kształcie niż 

u arcydzięgla litwora.

MASYWNA BUDOWA BARSZCZU SOSNOWSKIEGO
Inne podobne gatunki roślin (arcydzięgiel litwor, barszcz 

zwyczajny, dzięgiel leśny) również mogą osiągnąć wysokość 
ok. 2 m, ale są dużo delikatniejsze w budowie 

niż barszcz Sosnowskiego.

KWIATY
- większe 

niż u barszczu 
zwyczajnego i dzięgla

leśnego, mają też
inny kształt 

niż u arcydzięgiela
litwora.

ŁODYGA
- grubsza 

niż u barszczu 
zwyczajnego 

i dzięgla leśnego. 
W przeciwieństwie 
do arcydzięgla ma 
charakterystyczne 

plamki.

RODZIMY
TOKSYC

ZNY
CHRO

NIONY

Zawiera substancje 
toksyczne – jest 
niebezpieczny dla 
zdrowia i życia ludzi 
oraz zwierząt.

Jest inwazyjnym 
gatunkiem obcym 
– zagraża rodzimej 
przyrodzie.

Tylko profesjonalna 
strategia zwalczania 
może ograniczyć 
inwazję barszczu 
Sosnowskiego.

Więcej informacji, a także 
profesjonalne wsparcie 

w walce z barszczem 
Sosnowskiego 
znajdziesz na:
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