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S2CZEPIENIA 0SOB STARSZYCH szczepienial

DLACZEGO 0SOBY STARSZE POTRZEBUJA SZCZEPIEN?

= Epidemiologia chorob zakaznych. Niektore choroby zakazne wystepuja
czesciej u 0séb starszych i majg u nich ciezszy przebieg.

Wiek. Seniorzy z racji wieku, starzenia sie uktadu immunologicznego
I wystepowania chorob wspofistniejacych, majg wieksze ryzyko
wystapienia ciezkiego przebiegu choroby zakazne;.

Odpornos¢ poszczepienna nie jest trwata. Odporno$¢ nabyta w wyniku
szczepien wykonanych w przesztoSci nie wystarcza na cate zycie.

Choroby przewlekte. Osoby starsze chorujg na wiele chorob
przewlektych, co powoduje, ze sg bardziej podatni na niektore choroby
zakazne.

Styl zycia. Ochrona zwigzana z zagrozeniami wynikajacymi ze stylu zycia,
&Na W Np. W czasie podrozy.

KALENDARZ SZCZEPIEN 0S0B STARSZYCH OBEJMUJE

SZCZEPIENIA 2ALECANE WL:174a21113)

O Szczepienie przeciw grypie”™ (raz w roku, najlepiej na poczatku sezonu grypowego, 1 dawka)
O Szczepienie przeciw COVID-19 (w tym wymagane dawki przypominajace)

SZCZEPIENIA 2ALECANE RUDIZ (1)

O Szczepienie przeciw pneumokokom™ (szczepionka skoniugowana, 1 dawka i po =8 tyg. (osoby z chorobami towarzyszacymi) lub po
12 miesigcach (osoby w wieku >65 lat) szczepionka polisacharydowa, 1 dawka)

O Szczepienie przeciw btonicy, tezcowi i krztu§cowi, szczepionka dTap z obnizong zawarto$cig antygendw btonicy i krztusca (1 dawka raz na
10 lat)

O Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B (osoba niezaszczepiona w przesztosci 3 dawki w schemacie 0-1-6 miesigcy)

O Szczepienie przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu (3 dawki podstawowe i dawki przypominajace co 3-5 lat)

O Szczepienie przeciw pétpascowi dla osob w wieku powyzej 50 lat i dorostych ze zwigkszonym ryzykiem zachorowania na pétpasiec,
szczepionka rekombinowana, podjednostkowa z adiuwantem (2 dawki)

O Szczepienie przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu RSV dla oséb dorostych w wieku =60 lat, szczepionka rekombinowana
z adiuwantem (1 dawka)

O Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A (osoba niezaszczepiona w przeszto$ci 2 dawki) (szczepienie zalecane
w uzasadnionych sytuacjach)

*100% lub 50% refundacji w zaleznosci od grupy wieku, grupy ryzyka.
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