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Dozynki Powiatu Lubelskiego

i Wojewddztwa Lubelskiego 2024 w Radawcu

Katarzyna Petryszak — Kierownik Biura ds. Informacji i Promocji Starostwa Powiatowego w Lublinie

8 wrzesnia br. na lotnisku w Radawcu odbyty sie Dozynki Powiatu Lubelskiego i Wojewodztwa
Lubelskiego 2024.

Dozynki to swieto plonéw podsu-
mowujace catoroczny trud rolnikdw.
To wazne wydarzenie, petne radosci
i tradycji. Laczy pokolenia, kultywu-
je dawne obrzedy, jak rowniez jest
okazjg do zaprezentowania folklo-
ru i rekodzieta, ktore s3 nie tylko
wyrazem lokalnej kultury, ale takze
sposobem na zachowanie dawnych
zwyczajow i tradycji. Folklor to serce
kazdej dozynkowej uroczystosci.

Wydarzenie rozpoczeto sie ko-
rowodem dozynkowym, w ktorym
Gospodarze Dozynek dr inz. Sylwia
Pisarek Piotrowska - Starosta Lubel-
ski i Jarostaw Stawiarski - Marszatek
Wojewodztwa Lubelskiego oraz Sta-
rostowie Dozynek - Wioleta Madej
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i Mariusz Kukietka, witali delegacje
dozynkowe z poszczeg6lnych gmin
Powiatu Lubelskiego oraz Woje-
wddztwa Lubelskiego.

Biskup Jézef Wrébel odprawit
Msze Dziekczynng za zebrane plo-
ny w intencji wszystkich rolnikéw
i mieszkancow regionu. Nastepnie
uczestnicy dozynek obejrzeli trady-
cyjny obrzed dozynkowy, potaczony
z ceremoniatem dzielenia chleba.

Podczas Dozynek Rolnicy i Kota
Gospodyn Wiejskich zostali odzna-
czeni za swoj3 ciezka prace i wktad
w rozwdéj Wojewddztwa Lubelskie-
go. Z Powiatu Lubelskiego zostali
uhonorowani pamigtkowym meda-
lem: Rolnik Rafat Rzazewski oraz
Koto Gospodyn Wiejskich w Kawce,

reprezentowane przez Karoline
Budoran - Przewodniczaca Kota,
natomiast Odznake Honorowa ,Za-
stuzony dla Rolnictwa” otrzymat
Arkadiusz Ciotek.

Rozstrzygniete zostaty réwniez
dwa konkursy: Powiatowy Konkurs
Wiencow Dozynkowych w dwoch
kategoriach: wieniec tradycyjny
i wspotczesny oraz Najpiekniejsza
Posesja Powiatu Lubelskiego: za-
groda wiejska (gospodarstwo rol-
ne) oraz zabudowa mieszkaniowa
jednorodzinna.

dr inz. Sylwia Pisarek-Piotrowska
- Starosta Lubelski w swoim wy-
stapieniu podziekowata Rolnikom
za ich ciezka prace oraz Kotom Go-
spodyn Wiejskich za pielegnowanie
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tradycji: ,,Dzis spotykamy sie, aby
wspolnie swietowac zakoriczenie
tegorocznych zniw - czas, ktéry od
wiekow jest symbolem ciezkiej pracy,
poswiecenia i mitosci do ziemi. Do-
zynki to wyjgtkowy moment, kiedy
mozemy wyrazi¢ naszq wdziecznosc
i szacunek dla Was, rolnikéw - ludzi,
ktdrzy swojq codzienng pracq za-
pewniajq chleb na naszych stotach.
Paristwa praca nie jest tatwa, czesto
wymaga wyrzeczen, a jej rezultaty za-
lezg nie tylko od Waszych umiejetno-
sci, ale réwniez od sit natury. Dlatego
tym bardziej zastugujecie na nasze
uznanie. Dziekuje Wam, ze kazdego
dnia wktadacie serce w to, co robicie,
dbajgc o nasze wspdlne dobro. Chcia-
tabym réwniez podziekowac Kotom
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Gospodyn Wiejskich, ktére odgrywa-
Jja niezwykle wazng role w naszych
lokalnych spotecznosciach. Wasza
dziatalnosc to nie tylko pielegnowanie
tradycji, ale takze budowanie wiezi
miedzyludzkich i wspieranie lokal-
nych inicjatyw. Dzieki Wam nasza
kultura kwitnie, a zwyczaje i oby-
czaje sq przekazywane z pokolenia
na pokolenie”.

Uczestnicy dozynek mieli moz-
liwos¢ odwiedzenia stoisk pro-
mocyjno-wystawienniczych m. in.
Powiatu Lubelskiego, Powiatowego
Urzedu Pracy w Lublinie, Narodo-
wego Funduszu Zdrowia Oddziatu
w Lublinie, Komendy Wojewddz-
kiej Policji w Lublinie - Izba Tra-
dycji KWP w Lublinie, Muzeum

WYDARZENIA I KULTURA

Wsi Lubelskiej, Lubelskiego Parku
Naukowo-Technologicznego, Krajo-
wego Osrodka Wsparcia Rolnictwa,
Okregowej Stacji Chemiczno-Rol-
niczej w Lublinie, Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego Oddzia-
tu Regionalnego w Lublinie, Inku-
batora Pszczelarstwa z Pszczelej
Wolli, szpitali powiatowych, a takze
szkot ponadpodstawowych i Porad-
ni Psychologiczno-Pedagogicznych,
ktorych organem prowadzacym jest
Powiat Lubelski. Duzym zaintereso-
waniem cieszyty sie stoiska Két Go-
spodyn Wiejskich z terenu Powiatu
Lubelskiego, na ktérych mozna byto
skosztowac regionalnych potraw
oraz tradycyjnych wypiekow.

Dla najmtodszych uczestnikéw
Organizatorzy przygotowali szereg
atrakcji tj. warsztaty z animatora-
mi, Wesote Miasteczko, strefe gier
i zabaw oraz dmuchane zjezdzalnie.

Przed publicznoscig wystapity ze-
spoty Defis oraz Future Folk, a takze
gwiazda wieczoru - Ania Dabrowska.
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Konkurs pt.: ,Najpiekniejsza Posesja
Powiatu Lubelskiego”

Katarzyna Grabarz - Starostwo Powiatowe w Lublinie
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Konkurs pt.: ,Najpiekniejsza Posesja Powiatu Lubelskiego” organizowany jest tradycyjnie od wielu lat.
Celem konkursu jest poprawa wygladu i estetyki zagospodarowania ogroddéw i zagrdéd na terenie gmin
Powiatu Lubelskiego, promocja pomystowosci oraz rozwigzan dekoracyjnych majacych wptyw na pod-
niesienie wygladu posesji, a takze propagowanie dziatan proekologicznych na terenie poszczegélnych

miejscowosci.

Konkurs przebiegat w dwdch
kategoriach: zagroda wiejska (go-
spodarstwo rolne) oraz zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna.

Do udziatu w konkursie zgtoszonych
zostato 19 posesji - 8 w kategorii: ,,za-
groda wiejska” oraz 11 w kategorii: ,,za-
budowa mieszkaniowa jednorodzinna”.

Laureatami konkursu sg wtascicie-
le trzech posesji z kazdej kategorii,
ktdre zdobyty najwyzszg ilos¢ punk-
tow. Otrzymali oni nagrody pieniezne
w wysokosci:

W nagroda za | miejsce - 3 000 z,
M nagroda za Il miejsce — 2 000 zt,
M nagroda za Il miejsce = 1 000 zt.
Nagrody wreczali: dr inz. Sylwia Pi-
sarek-Piotrowska - Starosta Lubelski
oraz Andrzej Ktapec - Cztonek Zarzadu.
W kategorii pn.: ,,Zagroda wiejska
(gospodarstwo rolne)” udziat wzieli:
B Pan Karol Kwiatkowski, Kepa Bo-
rzechowska, gmina Borzechow.
B Pani Anna Poleszak, Babin,
gmina Betzyce.

B Pan Jan Florek, Wola Gatezowska,
gmina Bychawa.

B Pan Andrzej Kottun, Lesce,
gmina Garbow.

B PaniJadwiga Btaziak, Nowiny Zu-
kowskie, gmina Krzczonow.

B Pani Marta Owczarska, Borkowi-
zna, gmina Niedrzwica Duza.

B Pan Artur Btaszczuk, tuszczow
Drugi, gmina Wélka.

B Pani Edyta Szmotda, Maciejow
Nowy, gmina Wysokie.

W kategorii pn.: ,,Zabudowa miesz-
kaniowa jednorodzinna” udziat wzieli:
B Pani Teresa Pecak, Borzechow

Kolonia, gmina Borzechéw.

W Pani Katarzyna Bondos, Wronoéw,
gmina Betzyce.

B PaniJadwiga i Pan Stanistaw Tatara,
Stara Wies Trzecia, gmina Bychawa.

B Pani Magdalena Rusinek, Janow,
gmina Garbow.

B Pan Pawet Kierepka, Abramowice
Prywatne, gmina Gtusk.

B Pani Sabina Biedacha, Jastkéw,
gmina Jastkow.

B Pani Anna Zareba, Krzczonodw,
gmina Krzczonow.

W Pani Magdalena i Pan Dariusz Krol,
Niedrzwica Duza, gmina Niedrzwi-
ca Duza.

B Pani Jolanta i Pan Marcin Stachyra,
Osmolice Pierwsze, gmina Strzyzewice.

B PaniJustyna Szewczyk, Pliszczyn,
gmina Wolka.

B Pan Andrzej Godziszewski, Draga-
ny, gmina Wysokie.

W kategorii pn.: ,,Zagroda wiej-
ska (gospodarstwo rolne)” laureata-
mi zostali:

I miejsce: posesja Pani Anny Pole-
szak, babin, gmina Betzyce,

I miejsce: posesja Pani Edyty Szmot-
dy, Maciejow Nowy, gmina Wysokie,

Ill miejsce: posesja Pana Artura Btasz-
czuka, Luszczow Drugi, gmina Wolka.

W kategorii pn.: ,,Zabudowa miesz-
kaniowa jednorodzinna” laureata-
mi zostali:

I miejsce: posesja Pana Pawta Kierep-
ki, Abramowice Prywatne, gmina Gtusk,

II miejsce: posesja Pani Magdaleny
i Pana Dariusza Krola, Niedrzwica Duza,
gmina Niedrzwica Duza,

Il miejsce: posesja Pani Jadwigi
i Pana Stanistawa Tatary, Stara Wie$
Trzecia, gmina Bychawa.

Pozostali uczestnicy konkursu otrzy-
mali okolicznosciowe dyplomy oraz
nagrody pieniezne w wysokosci 200 zt.

Wszystkim uczestnikom gratulu-
jemy i dziekujemy za wziecie udziatu
w konkursie.
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Powiatowy Konkurs Wiencow
Dozynkowych juz za nami!

Maja Rybkowska — Starostwo Powiatowe w Lublinie

W tegorocznym powiatowym konkursie wience dozynkowe okazaty sie prawdziwymi arcydzietami.
Kazdy z nich wyrdzniat sie niezwykta precyzja wykonania i bogactwem detali, odzwierciedlajac lokalne
tradycje i ogrom pracy wtozonej przez tworcéow. Zachwycaty zaréwno réznorodnoscia kompozycji, jak
i kunsztem artystycznym. Wszystkie te elementy sprawity, ze wybor zwyciezcow z pewnoscia nie nalezat
do tatwych zadan.

Do Powiatowego Konkursu Wiencow
Dozynkowych zgtoszono 32 wience.
Komisja Konkursowa w sktadzie: Pani
Sylwia Chochot-Skocz - Przewodnicza-
ca Komisji - przedstawiciel Starostwa
Powiatowego w Lublinie, Pani Violetta
Dryto - przedstawiciel Muzeum Wsi
Lubelskiej w Lublinie, Pani Maja Ryb-
kowska - przedstawiciel Starostwa Po-
wiatowego w Lublinie, oceniata wience
w dwach kategoriach: wiercow trady-
cyjnych i wspotczesnych.

Nagrody wreczaty: dr inz. Sylwia
Pisarek-Piotrowska - Starosta Lubel-
ski oraz Iwona Pulinska - Wicestaro-
sta Lubelski.
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W kategorii wiencéw tradycyjnych:

I miejsce otrzymat wieniec wyko-
nany przez Koto Gospodyn Wiejskich
w Pawlinie, gmina Konopnica,

Il miejsce otrzymat wieniec wyko-
nany przez Koto Gospodyn Wiejskich
w Matczynie, gmina Betzyce,

Il miejsce otrzymat wieniec wy-
konany przez Sotectwo Halindwka,
gmina Wojciechow.

il BN
S ENNALC
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W kategorii wienicow tradycyjnych
mieli$my przyjemnos$¢ podziwiac
réowniez wience wykonane przez:

m Koto Gospodyn Wiejskich ,MIOD
MALINA” w Ludwinowie, gmi-
na Borzechow,

B Sotectwo Gatezéw, gmina Bychawa,

B Koto Gospodyn Wiejskich w Za-
grodach, gmina Garbow,

W Koto Gospodyn i Gospodarzy Wiej-
skich w Tuszowie, gmina Jabtonna,

SOX XK —

)

B Koto Gospodyn Wiejskich Lugow,
gmina Jastkow,

B Koto Gospodyn Wiejskich z Krzczo-
nowa Trzeciego, gmina Krzczonow,

B Koto Gospodyn Wiejskich Sobie-
skiej Woli, gmina Krzczonow,

B Koto Gospodyn Wiejskich ,Nie-
drzwiczanki”, gmina Niedrzwi-
ca Duza,

W Koto Gospodyn Wiejskich w Rudce
Koztowieckiej, gmina Niemce,
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B Monika i Piotr Szelest, Anna i To-
masz Ryba, Cecylia i Dariusz Ka-
ramon - sotectwo Kietczewice
Dolne, gmina Strzyzewice,

B Koto Gospodyn Wiejskich w Plisz-
czynie, gmina Wolka,

B Koto Gospodyn Wiejskich w Giet-
czwi, gmina Wysokie,

B Sotectwo Ponikwy, gmina Za-
krzew.

W kategorii wiencow

wspotczesnych:

I miejsce otrzymat wieniec wykona-
ny przez Sotectwo Bystrzyca Nowa,
gmina Strzyzewice,

Il miejsce otrzymat wieniec wyko-
nany przez Koto Gospodyn Wiejskich
z Lesiec, gmina Garbow,

Il miejsce otrzymat wieniec wyko-
nany przez Koto Gospodyn Wiejskich
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2 Gmina Konor

»,Nasza Kreznica™, gmina Niedrzwi-
ca Duza.

W kategorii wiencéw wspotcze-
snych mieli$my przyjemnos¢ podzi-
wiaé réwniez wience wykonane przez:
B Koto Gospodyn Wiejskich ,SOSEN-

KI” w Zalesiu, gmina Betzyce,

B KGW ,Ze sMAKiem” w Borzecho-
wie, gmina Borzechdw,
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B Sotectwo Gatezow-Kolonia Druga, M Koto Gospodyn Wiejskich w Ko- B Koto Gospodyn Wiejskich w tusz-

gmina Bychawa, nopnicy, gmina Konopnica, czowie Pierwszym i Drugim, gmi-
B Koto Gospodyn Wiejskich z Lesiec, M Koto Gospodyn Wiejskich ,Nasza na Wolka,

gmina Garbdw, Kreznica”, gmina Niedrzwica Duza, M Koto Gospodyn Wiejskich w Dra-
B Koto Gospodyn Wiejskich w Zabiej B Koto Gospodyn Wiejskich w Zale- ganach, gmina Wysokie,

Woli, gmina Gtusk, siu, gmina Niemce, B Sotectwo Nikodemow, gmina
B Mieszkancy Wsi Abramowice Pry- B Sotectwo Bystrzyca Nowa, gmi- Zakrzew.

watne, gmina Gtusk, na Strzyzewice,
W Koto Gospodyn Wiejskich w Skrzy- B Koto Gospodyn Wiejskich ,,Razem Wszystkim zwyciezcom serdecznie

nicach, gmina Jabtonna, w Zaciszu” w Lubkach, gmina Woj-  gratulujemy i dziekujemy za wziecie
B Koto Gospodyn Wiejskich ,Ozaro- ciechow, udziatu w konkursie!

wianki” z Ozarowa, gmina Jastkdw,

11
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Narodowe Czytanie ,,Kordiana”
Juliusza Slowackiego

Anetta Cygan - Starostwo Powiatowe w Lublinie

W Zespole Szkot im. ks. A. Kwiatkowskiego w Bychawie w pigtkowe popotudnie miata miejsce kolejna
odstona Narodowego Czytania. W tym roku byt to ,Kordian” - dramat Juliusza Stowackiego.

~,Kordian” to opowies¢ z jed-
nej strony o dojrzewaniu mtodego
cztowieka w niesprzyjajacym okresie
historycznym, z drugiej ukazujaca
dialog z historig najnowsza, stano-
wigca gtos w dwczesnych debatach
politycznych, a zarazem demasku-
jaca jego romantyczne mity. Utwér
dotyka takze istotnych dla kazdego
z nas kwestii, dokonywania trudnych
wyborow przed jakimi stoimy w co-
dziennym zyciu.

Na Narodowe Czytanie zaprosili
wspolnie Powiat Lubelski oraz Zespot
Szkét im. A Kwiatkowskiego w Bychawie.

Iwona Pulinska - Wicestarosta
Lubelski, przywitata zaproszonych
gosci, zwracajac sie przede wszyst-
kim do licznie zebranej mtodziezy
szkolnej. Zaakcentowata, ze zawsze
warto pamietac o nieocenionej roli
ksigzki. Podkreslita réwniez fakt, ze

Narodowe Czytanie odbywa sie juz
po raz trzynasty.

Wystuchalismy fragmentéw ,Kor-
diana” w interpretacji Iwony Pulin-
skiej - Wicestarosty Lubelskiego,
Andrzeja Ktapcia - Cztonka Zarzadu
Powiatu w Lublinie oraz zaproszo-
nych gosci: Marty Janeczko - Skarb-
nika Powiatu, dyrektora i zastepcy
Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Spraw
Spotecznych Starostwa Powiatowego
w Lublinie, Radnych Rady Powiatu
w Lublinie, dyrektoréw jednostek,
przedstawicieli Lubelskiego Kura-
torium Oswiaty i mtodziezy szkolne;.

W trakcie wydarzenia odbyt sie kon-
kurs online poswiecony tworczosci
Juliusza Stowackiego, ktérego laure-
atem zostata uczennica Zespotu Szkot
Ponadpodstawowych w Niemcach.

Dramatyczna walke Kordiana ze
strachem zaprezentowali podczas

inscenizacji uczniowie ,,Kwiatka™:
Julia Wereska, Magdalena Satek oraz
Jakub Lenart.

Na zakonczenie gospodarze wy-
darzenia podziekowali wszystkim
czytajacym za przyjecie zaproszenia
i zaangazowanie w Narodowe Czy-
tanie, nastepnie wreczyli nagrody
zwyciezcom konkursu, a czytajacym
- egzemplarz ksiazki ,Kordian”, ufun-
dowanej przez MBP im. H. Lopacin-
skiego w Lublinie.

Do podziekowan dotgczyt sie réw-
niez Piotr Sawicki - Przewodniczacy
Rady Powiatu w Lublinie, dziekujac
wszystkim uczestnikom za popula-
ryzacje czytelnictwa.

W 2025 roku w catej Polsce
zostang odczytane utwory Jana
Kochanowskiego.

Zapraszamy na nastepna edycje
Narodowego Czytania.
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Dofinansowanie do zakupu 4 samochodow ze srodkow
PFRON do przewozu 0s6b niepelnosprawnych

Stanistaw Bury - Kierownik Dziatu do spraw oséb niepetnosprawnych w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lublinie

Zarzad Powiatu w Lublinie pod-
pisat dwie umowy z Panstwowym
Funduszem Osdb niepetnospraw-
nych na dofinansowanie do zaku-
pu 2 mikrobuséw 9-cio osobowych
przystosowanych do przewozu 0séb
Z niepetnosprawnosciami z przezna-
czeniem dla Zespotu Szkot Specjal-
nych przy DPS w Matczynie oraz

Zarzad Powiatu w Lubli-
nie podpisat rowniez umowy
z gminami: Jabtonna i Niemce na
dofinansowanie do zakupu 2 mi-
krobusow 9-cio osobowych, przy-
stosowanych do przewozu 0s6b
Z niepetnosprawnosciami.

W podpisaniu umowy uczestniczy-
li: dr inz. Sylwia Pisarek-Piotrowska
- Starosta Lubelski, Iwona Pulinska

Centrum Administracyjnego Domu
Dziecka w Przybystawicach.

W podpisaniu umowy uczestniczyli:
dr inz. Sylwia Pisarek-Piotrowska -
Starosta Lubelski, Iwona Pulinska -
Wicestarosta Lubelski oraz Ryszard
Dados i Janina Wtodarczyk - petno-
mocnicy oddziatu Lubelskiego PFRON.

Dofinansowanie byto mozliwe
dzieki pozyskaniu przez Powiat

- Wicestarosta Lubelski, Jacek Figar-
ski - Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Lublinie, Mag-
dalena Satek-Lewczyk - Wojt Gminy
Jabtonna, Jolanta Gora - Skarbnik
Gminy Jabtonna, Marian Golianek -
Wajt Gminy Niemce oraz Aneta Cha-
tupczak - Skarbnik Gminy Niemce.
Dofinansowanie byto mozliwe
dzieki pozyskaniu przez Powiat

Lubelski za posrednictwem Powia-
towego Centrum Pomocy Rodzinie
w Lublinie srodkow z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob Niepet-
nosprawnych, w ramach likwidacji ba-
rier transportowych przewidzianych
z ,Programu wyréwnywania réznic
miedzy regionami IlI” w wysokosci
576 000 zt. Wspomniana kwota sta-
nowi 85% poniesionych kosztow.

Lubelski za posrednictwem Powia-
towego Centrum Pomocy Rodzinie
w Lublinie srodkéw z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepet-
nosprawnych w ramach likwidacji
barier transportowych z ,Programu
wyréwnywania réznic miedzy regio-
nami l1I” w wysokosci po 144 000 zt
dla kazdej z gmin.
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Stawiamy na rozwoj powiatowej

komunikacji zbiorowe;j

Pawet Paszko — Dyrektor Wydziatu Komunikacji, Transportu i Drogownictwa Starostwa Powiatowego w Lublinie

Koniecznos$¢ zapewnienia publicznego transportu zbiorowego jest jednym z podstawowych zadan
kazdego samorzadu. Dojazd publicznymi srodkami transportu do pracy, szkoty czy na zakupy pomimo,
ze stanowi jedno z gtéwnych uprawnien mieszkancoéw kazdej gminy staje sie w ostatnich latach coraz

bardziej utrudniony.

Dlatego tez wychodzac naprzeciw
oczekiwaniom mieszkancéw wtadze
powiatu lubelskiego od wielu lat
prowadza dziatania, ktérych celem
jest walka z wykluczeniem komuni-
kacyjnym i likwidacja biatych plam
komunikacyjnych poprzez organizacje
powiatowego transportu zbiorowego.
W zwiazku z niewystarczajaca oferta
przewozowga $wiadczong przez prze-
woznikdw prywatnych wtadze powiatu
lubelskiego od 2019 r. postanowity
organizowac przewozy pasazerskie
na wtasnym terenie. Pierwsza linia
komunikacyjna uruchomiona zo-
stata na trasie tgczacej Biatawode,
Borzechow i Betzyce w listopadzie
2019 r.,, a kolejna juz w grudniu tego
samego roku w relacji Strzyzewice,
Izyce, Bychawa. Rok 2020 r. pomi-
mo wybuch pandemii koronawirusa,
przynidst rozwoj powiatowej sieci
komunikacyjnej Od 1 pazdziernika
2020 zostato uruchomione szes¢ no-
wych linii komunikacyjnych, a od dnia
16 listopada omawianego roku dwie
kolejne. 1 lipca 2021 przynidst nastep-
ne rozszerzenie oferty przewozowej
poprzez utworzenie jednej nowej li-
nii dzieki czemu do konca 2021 roku
dziatato tacznie jedenascie potaczen
komunikacyjnych. Od poczatku 2022
roku dziatato 16 linii,a w 2023 roku na
obszarze powiatu lubelskiego byto 19
linii komunikacyjnych o charakterze
uzytecznosci publicznej. Od 1 stycznia

2024 r. na terenie powiatu lubelskiego
funkcjonuje 18 potaczen komunika-
cyjnych a umowy z operatorami zo-
staty podpisane do 31 grudnia 2025 .
Busy kursujgce w ramach powiato-
wej komunikacji zbiorowej realizuja
w dzien powszedni tgcznie 87 kurséw
przejezdzajac 3 782 wozokilometrow.
Wszystkie potgczenia komunikacyjne
funkcjonuja dzieki dofinansowaniu
z funduszu przewozdéw autobusowych
o charakterze uzytecznosci publicznej
przy wsparciu finansowym powiatu lu-
belskiego oraz gmin na terenie ktérych
one funkcjonuja. Jednoczes$nie zdaje-
my sobie sprawe ze stale rosnacych
oczekiwan mieszkancow w zakresie
rozwoju publicznego transportu zbio-
rowego. We wspotpracy z gminami
pragniemy stworzy¢ jednolity i spojny
system komunikacyjny, dostepny dla
jak najwiekszej grupy mieszkancow,
obejmujacy swoim zasiegiem maksy-
malnie duzy obszar naszego powiatu.
Jednym z zatozen nowego systemu
komunikacyjnego bedzie integracja
wszystkich Llinii komunikacyjnych or-
ganizowanych przez powiat i gminy
oraz uruchomienie nowych potaczen
komunikacyjnych, o co wielokrotnie
postulowali mieszkancy. Wraz z roz-
wojem sieci komunikacyjnej prowa-
dzimy szeroko zakrojone dziatania
utatwiajgce mieszkancom korzysta-
nie z naszej oferty przewozowej. Od
wrzesnia 2024 r. rozpoczeliSmy na

przystankach montaz jednolitych
tablic na rozktady jazdy. Na ponad
czterystu przystankach naszej sieci zo-
stang zamontowane jednolite i trwate
tablice na rozktady jazdy dzieki ktérym
wszyscy zainteresowani mieszkancy
moga sprawdzi¢ godziny kursowania
naszych busdw, wybierajac linie komu-
nikacyjna, miejscowos¢ lub przysta-
nek z ktérego chca rozpocza¢ podréz
naszg komunikacja. Wraz z rozwojem
powiatowej komunikacji zbiorowej
bedziemy udostepniali pasazerom
kolejne narzedzia takie jak aplikacje
elektroniczne, umozLliwiajace spraw-
dzenie o ktdrej odjedzie nasz bus lub
dajace mozliwos¢ elektronicznego
zakupu biletow.

Na stronie internetowej Powiatu
Lubelskiego www.powiat.lublin.pl
w zaktadce ,Transport”/pod linkiem:
https://www.powiat.lublin.pl/trans-
port/wyszukiwarka-polaczen.html
zamieszczona zostata wyszukiwarka
potaczen komunikacyjnych,

Zeskanuj kod i wybierz linie,
zeby wyswietli¢ kursy.
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Nowe zakupy w Zarzadzie Drog

Powiatowych w Lublinie z/s w BelZzycach

Agata Bartnik - Gléwna Ksiegowa Zarzgdu Drég Powiatowych w Lublinie z/s w Betzycach

Park maszynowy Zarzadu Drég Powiatowych w Lublinie z/s w Betzycach zostat wzbogacony o samochéd
ciezarowy marki IVECO. Dnia 13 wrzes$nia 2024 r. komisja odbiorowa w sktadzie dr inz. Sylwia Pisarek-
-Piotrowska - Starosta Lubelski, Andrzej Ktapec¢ - Cztonek Zarzadu Powiatu w Lublinie, Tomasz Jabton-
ski - Dyrektor ZDP w Lublinie z/s w Betzycach oraz Agata Bartnik - Gtéwna Ksiegowa ZDP w Lublinie
z/s w Betzycach dokonata uroczystego odbioru. Sprzet o wartosci 664 200,00 zt jest strategicznym

uzupetnieniem zasobu.

Samochdd w okresie wiosenno-
-letnim uzywany bedzie jako nosnik
maszyny drogowej ,Remonter”, a w
pozostatym okresie poprzez montaz
ptuga i solarko-piaskarki stuzy¢ be-
dzie do zimowego utrzymania drog
naszego Powiatu.

W 2024 r. zaplanowane jest ponie-
sienie naktadow o tacznej wartosci
1.972.515,00 zt na uzupetnienie zaso-
bow sprzetowych oraz narzedziowych
Zarzadu Drég Powiatowych.

Zakupione s3a juz m.in. takie
sprzety jak:

B walec, ktory pracuje w celu zagesz-
czenia i wyréwnania naprawianej
nawierzchni, w szczegélnosci na
drogach bezposrednio po wypet-
nieniu ubytkéw za pomoca remon-
tera drogowego,

B $cinarka poboczy, ktéra stuzy do
frezowania poboczy drdg, a pod-
stawowym celem stosowania
maszyny jest przedtuzenie trwa-
tosci nawierzchni drogi poprzez
odprowadzenie wody z jezdni i tym
samym zapobiezenie zniszczeniu
nawierzchni przez zalegajaca i za-
marzajaca wode,

B rebak wykorzystywany przy letnim
utrzymaniu drdg - pielegnacji zie-
leni.

Jednym z dziatan zastugujacych
na uwage jest zakup wyposazenia
warsztatu oraz kompresora srubo-
wego. Te zakupy z kolei utatwia-
ja codzienng konserwacje maszyn
i urzadzen bedacych na wyposazeniu
zaktadu oraz ograniczajg wciaz ro-
snace koszty takich ustug.

Do konca roku ZDP zamierza za-
kupi¢ wage samochodowa, ktora to
pozwoli na optymalizacje kosztéw
poprzez mozliwo$¢ samodzielnej
kontroli zakupionych materiatow
budowlanych. Wsrdd zakupoéw tego
roku planowany jest réwniez zakup
ciggnika komunalnego o mocy 70 km
wraz z osprzetem, ktory bedzie wy-
korzystywany zarébwno w sezonie
letnim jak i zimowym.

Jestesmy pewni, ze po powyzszym
doposazeniu bazy maszynowej, ktéra
usprawni prace naszego zaangazo-
wanego zespotu, jednostka bedzie
$wiadczy¢ zadania dla mieszkancow
Powiatu Lubelskiego na jeszcze wyz-
szym poziomie.
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Inwestujemy w bezpieczenstwo
uzytkownikow drog

Agata Bartnik - Gléwna Ksiggowa Zarzgdu Drég Powiatowych w Lublinie z/s w Betzycach
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Budowa i remont chodnikéw, a takze ciggéw rowerowo-pieszych, to bardzo istotny element dziatalnosci
Powiatu Lubelskiego, ktory wykorzystujac rézne formy finansowania odpowiada na potrzeby mieszkancéw.

Dnia 12 wrzesnia 2024 r. zwotana
z inicjatywy dr inz. Sylwii Pisarek-
-Piotrowskiej - Starosty Lubelskiego,
komisja odbiorowa w sktadzie: Andrzej
Ktapec¢ - Cztonek Zarzadu Powiatu
w Lublinie - Przewodniczacy Komisji,
Tomasz Jabtonski - Dyrektor Zarzadu
Drég Powiatowych w Lublinie z/s.
w Betzycach, Matgorzata Kotarska
- Dyrektor Wydziatu Inwestycji i Fun-
duszy Pomocowych Starostwa Powia-
towego w Lublinie, Renata Bienko,
Tomasz Pruszkowski oraz Krzysztof
Rymarz - Pracownicy Zarzadu Drog
Powiatowych w Lublinie z/s. w Bet-
zycach wraz z Markiem Ktodzinskim -
Inspektorem Nadzoru Inwestorskiego,
dokonata odbioru zadania inwestycyj-
nego pod nazwa: ,,Rozbudowa drogi
powiatowej Nr 2218L dr. kraj. Nr 19
- Wola Niemiecka - Dys w zakresie
budowy chodnika - etap I”. W ramach
zadania zostato wybudowane 590 m

chodnika. Inwestycja jest spetnieniem
wieloletnich oczekiwan na bezpieczne
i przyjemne korzystanie z drogi. Lacz-
ny koszt zadania obejmujacy wykona-
nie dokumentacji projektowej, nadzor
inwestorski i roboty budowlane to
kwota 808 926,06 zt. Powyzsze koszty
zostaty poniesione wspdlnie przez

Powiat Lubelski oraz Gmine Niemce -
wysokos¢ dotacji gminy 485 355,63 zt.

Poczyniona inwestycja to przyktad
jednej z wielu, ktére prowadza bez-
posrednio do wzrostu bezpieczen-
stwa uczestnikow ruchu na drogach
naszego Powiatu.
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Pozytywna Dyscyplina. Swiadome Rodzicielstwo.

Zaneta Zdral - psycholog w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Bychawie

Wychowanie dziecka to jedno z najpiekniejszych, ale takze najtrudniejszych wyzwan w zyciu rodzica.
Chyba kazda mama i kazdy tata chcieliby, aby ich dzieci prawidtowo sie rozwijaty, byty zdrowe, ale takze,
aby wspétpracowaty, dobrze sie uczyty, a w przysztosci jak najlepiej radzity sobie jako dorosli ludzie.

W dzisiejszych czasach nie zawsze
tatwo jest wychowac dziecko. Ogrom-
ne zmiany spoteczne, jakie dokonaty
sie w ciggu ostatnich kilkudziesie-
ciu lat sprawiaja, ze wspotczesne
dzieci bardzo réznia sie od swoich
rowiesnikéw z poprzednich poko-
lern. A metody wychowawcze, ktére
dziataty kiedys$ teraz nie przynosza
zadowalajacych efektéow. Ponadto
dostep do Internetu, ogrom wiedzy,
ktérg tam mozemy znalez¢ i infor-
macji, ktore czesto sg sprzeczne ze
sobg sprawia, ze niekiedy mozna miec
chaos w gtowie i trudno$¢ w rozpo-
znaniu co jest dobrg droga, a co nie
w procesie wychowawczym.

Jedng z metod wychowawczych
wartych uwagi jest Pozytywna Dys-
cyplina stworzona przez Jane Nelsen,
a wywodzaca sie z psychologii po-
zytywnej Alfreda Adlera oraz badan
Rudolfa Dreikursa.

Fundamentem wychowania jest
wzajemny szacunek i otoczenie dzieci
mitoscia. W takich warunkach maja
one poczucie bezpieczenstwa i moga
bez przeszkdd rozwijac sie. Jedna
z kluczowych koncepcji Pozytywnej
Dyscypliny jest fakt, ze dzieci chetniej
stosuja sie do zasad, ktére wspottwo-
rza. W ten sposob uczg sie skutecznie
podejmowac decyzje, buduja zdrowe
poczucie wtasnej wartosci i przyczy-
niajg sie do dobra grupy, ktérej sa
cztonkami. Zaspokajaja wiec natural-
na dla kazdego cztowieka potrzebe
przynaleznosci i znaczenia.

Podstawowa zasada Pozytywne;j
Dyscypliny jest potgczenie zyczli-
wosci i stanowczosci z rezygnacja

z pobtazliwosci i stosowania kar.
Opiera sie na szacunku zaréwno dla
potrzeb dziecka, jak i potrzeb rodzica.
Jest skuteczna dtugofalowo.

Narzedzia Pozytywnej Dyscypliny
to przede wszystkim zaangazowanie
dziecka w ustalanie granic i zasad,
pytania petne ciekawosci oraz jezyk
wyrazajacy zarowno zyczliwosc, jak
i stanowczos¢. Dzieki temu dziec-
ko uczy sie waznych umiejetnosci
spotecznych i zyciowych: szacun-
ku, dbania o innych, rozwigzywania
problemow, wspotpracy oraz odpo-
wiedzialnosci i bycia pozytecznym
w domu, przedszkolu, szkole i wiek-
szej spotecznosci. Jest to metoda
wychowawcza, ktéra zaprasza dzieci
do odkrywania, jak bardzo sg zdolne
i kompetentne. Metoda ta koncentru-
je sie na rozwigzaniach i zasobach
potrzebnych do poradzenia sobie
z trudnoscia. Uczy pozytywnego
podejscia do bteddw, ktére s3 po-
strzegane jako wspaniata okazja do
nauki i wyciggania wnioskow. Istot-
nym aspektem w tym podejsciu jest
takze przyjmowanie przez rodzica
odpowiedzialnosci za swdj udziat
w nieodpowiednim zachowaniu dziec-
ka, ale bez poczucia winy i wstydu,
a jako swiadomos¢, by dzieki temu
moc zmodyfikowac swoje dziatania
i tym samym pomoc dziecku w do-
konaniu zmiany.

W Poradni Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Bychawie odbywaja sie
cyklicznie raz w miesigcu zajecia edu-
kacyjno-warsztatowe dla rodzicéw
pt.: ,.Swiadome rodzicielstwo”. Oparte
sg miedzy innymi wtasnie o metode

Pozytywnej Dyscypliny, a takze inne

koncepcje, w ktdrych relacja, empatia

oraz szacunek do dziecka i rodzica

s3 dominujace (min. Porozumienie

bez przemocy, Rodzicielstwo przez

zabawe). Zajecia maja na celu:

W psychoedukacje i wsparcie rodzi-
coOw w procesie wychowawczym,

B doskonalenie umiejetnosci bu-
dowania relacji, wiezi z wta-
snym dzieckiem,

B rozwijanie umiejetnosci komuni-
kacji z dzieckiem,

B rozumienie emocji dziecka i Swiata
jego przezyc.

W czasie warsztatow w Poradni
rodzice moga dowiedzie¢ sie jak
wspierac¢ dziecko, zachecac je do
wspotpracy, samodzielnosci i jak
madrze chwalic.

Dziecko, ktérego potrzeby sa
uwzgledniane jest bardziej sktonne,
aby wystuchac i wzig¢ pod uwage
potrzeby innych oséb. Aby wydoby¢
wszystkie dobre cechy z dziecka ro-
dzice muszg miec zasoby, z ktérych
moga czerpac. Jak moéwi przystowie:
»,Z pustego i Salomon nie naleje”,
dlatego tak wazne jest, aby wspierac
rodzicdw w procesie wychowawczym,
pokazywac rézne mozliwosci, ale
takze uswiadamiac jak istotne jest,
aby rodzic byt zaopiekowany i w petni
swoich wtasnych sit. Wszyscy jako
ludzie chcemy by¢ kochani, czuc ze je-
stesmy dla kogos$ wazni. Rodzice chcg
miec poczucie sprawstwa i sukcesu
w wychowywaniu dzieci. Rodziciel-
stwo jest piekne, ale tez i wymaga-
jace, dlatego badzmy w tym razem.
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Czynnosci prymarne,
czyli co poprzedza rozwoj mowy

Agnieszka Wybratiska - logopeda w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 7 w Lublinie

PANORAMA POWIATU NR 5/2024 (213)

Zanim dziecko zacznie méwic, wykonuje szereg czynnosci, ktére poprzedzaja samg czynno$¢ mowienia
i artykulacji. Nawet jezeli nie zwracamy na to uwagi, okazuje sie, ze te czynnosci - zwane czynnos$ciami
prymarnymi - petnig istotng role w rozwoju mowy i artykulacji kazdego cztowieka.

W specjalistycznej terminologii
czynnosci prymarne to aktywnosci
kompleksu orofacjalnego, wzgle-
dem ktorych sekundarnie rozwija sie
mowa - tak okresla te czynnosci pro-
fesor Danuta Pluta Wojciechowska.

Rozwoj mowy dziecka bazuje na
pojawiajacych sie w rozwoju i stano-
wigcych przysztej diagnozy zaburzen
realizacji pewnych gtosek czynno-
Sciach, czyli:

. oddychaniu,

. karmieniu,

. ssaniu,

. odgryzaniu,

. gryzieniu,

. Zuciu,

. potykaniu.

Jest to powiazany ze sobga uktad
wzajemnie od siebie zaleznych czyn-
nosci, ktére odbywaja sie w prze-
strzeni ustno-twarzowo-gardtowe;j.

Sprobujmy przyjrzec sie najbardziej
istotnym z czynnosci prymarnych.
Pierwsza z nich jest oddychanie, czyli
czynnos$¢ do zycia niezbedna. Prawi-
dtowe oddychanie polega na wdycha-
niu powietrza nosem i wydychaniu
go ustami. W procesie mdéwienia jest
niezbedne do tego, aby prawidtowo

ksztattowata sie budowa anatomicz-
na, a w przysztosci takze artykulacja
dziecka. W spoczynku (czyli wtedy,
gdy nie méwimy i nie jemy) prawi-
dtowy tor oddechowy zawsze jest
torem nosowym. Pamietajmy o tym,
ze ten normatywny tor wptywa na
caty rozwdj sfery orofacjalnej, co
wigze sie tez z prawidtowa pozycja
spoczynkowq jezyka i warg, a takze
prawidtowym napieciem mies$nia
okreznego warg.

Druga z czynnosci prymarnych
to ssanie, ktére jest reakcjg odru-
chowa rozwijajaca sie juz w okresie
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prenatalnym. Po porodzie wymagane
s3 pewne normatywne ruchy, ktore
pozwola dziecku efektywnie ssac.
Z czasem ssanie zamienia sie w funk-
cje, ktora dziecko potrafi wyhamowac
- okoto 18 miesigca zycia funkcja ta
powinna by¢ wygaszana, a przedtu-
zajace sie korzystanie ze smoczkow
uspokajaczy, butelek ze smoczkiem,
a takze ssanie palca bedzie wptywato
na nienormatywna, nieprawidtowa
pozycje spoczynkowa jezyka, warg
i zuchwy. Nalezy pamieta¢, ze be-
dzie tez warunkowato nieprawidtowa
anatomicznie budowe podniebienia
twardego, co moze przyczyniac sie
do wad zgryzu.

W przypadku trudnosci ze ssaniem
u noworodkdéw warto skorzystac z po-
rad i konsultacji z doradca laktacyj-
nym, ktéry pozwoli wyeliminowac
pewne zte nawyki, a w razie koniecz-
nosci warto skierowac dziecko na
dalsza konsultacje neurologopedycz-
ng badz stomatologiczna czy laryn-
gologiczng, zwigzang z podcieciem
wedzidta. Skrécone wedzidto jezyka
moze bowiem powodowac albo brak
ssania, albo nieefektywne ssanie.

Wraz z biegiem czasu dziecko
rosnie, a od ssania przychodzi tak-
ze do gryzienia, odgryzania i zucia.
W tej triadzie zucie jest o tyle istotng
czynnoscig prymarng, ze wigze sie
takze z przyzwyczajaniem dziecka do
réznych konsystenciji, faktur, struktur
pokarmow, a takze z przechodzeniem
od pokarméw w postaci ptynnej do
pokarmoéw bardziej statych, twardych,
tak istotnych dla rozwoju catej sfery
orofacjalnej. Podawanie dziecku coraz
twardszych pokarmdw, takich, ktére
na pewnym etapie wymagaja zucia
jest Swietnym bodzZcem do rozwoju
catego aparatu mowy.

Kiedy patrzymy na to, jak nasze
dziecko zuje, zwracajmy uwage na
to, czy nie pojawia sie u niego tak
zwane gryzienie i zucie doprzednie,
czyli polegajace na tym, ze bolus,
czyli kes pokarmowy, jest obrabia-
ny na jezyku przez zeby sieczne.

Normatywne zucie odbywa sie dzieki
zebom trzonowym, przedtrzonowym
i dzieki ruchom lateralnym (bocznym)
jezyka. Kes pokarmu jest przenoszony
z jednego policzka do drugiego - pa-
trzmy na to, czy nasze dziecko uzywa
obu stron, czy zuje obustronnie, czy
korzysta z zebow przedtrzonowych
po obu stronach.

Kolejng istotng czynnoscia pry-
marng jest potykanie. Ta czynnosc
z czasem tez powinna odbywac sie
normatywnie i tak jak wszystkie inne
czynnosci prymarne ulega rozwojowi.
Poczatkowo jezyk uktada sie pomie-
dzy dzigstami w sposob horyzontalny
- jest to tak zwany niemowlecy typ
potykania. Z czasem dziecko prze-
chodzi do typu dojrzatego, z ktérym
wiaze sie utozenie jezyka w tak zwa-
nej pozycji wertykalno-horyzontalne;.
Wraz z uksztattowaniem sie tego
typu potykania jezyk przechodzi od
poziomu do pionu. Kiedy mamy do
czynienia z noworodkiem i niemowla-
kiem jezyk jest utozony doprzednio -
w trakcie potykania pokarm gromadzi
sie na jezyku tak, jakby gromadzit sie
na powierzchni ptaskiej tyzeczki. Jest
to naturalny rozwdj, naturalny etap
potykania, jednak pamietajmy o tym,
ze caty proces potykania przechodzi
transformacje wraz z rozwojem dziec-
ka. Wiaze sie to miedzy innymi z tym,
ze obniza sie jego krtan, wyrownuje
sie fizjologiczne tytozuchwie. Wedtug
literatury przedmiotu czas pojawienia
sie dojrzatego potykania jest rozny,
niemniej jednak wiekszos¢ logope-
déw i neurologopeddw mowi o tym,
ze dojrzaty typ potykania pojawia sie
okoto 3 roku zycia.

W prawidtowym potykaniu czu-
bek jezyka jest wzniesiony do gory
i utozony za szyjkami gornych zebow
czy tez na watku dzigstowym. Nie da
sie poming¢ tego faktu, ze wszyst-
kie czynnosci prymarne, wszystkie
czynnosci sfery orofacjalnej wiaza
sie i wynikaja jedna z drugiej. Zmia-
na jednej czynnos$ci w pewnym
obszarze zmienia warunki rozwoju
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innych. To, jak dziecko oddycha, be-
dzie miato wptyw na to, jak potyka.
Niezwykle istotne jest natomiast to,
Czy czynnosci prymarne ostatecznie
ksztattujg sie w formie normatywnej,
prawidtowej. Pamietajmy o tym, ze
zarowno oddychanie, jak tez ssa-
nie, gryzienie, zucie, potykanie maja
istotny wptyw na pozniejszy rozwoj
artykulacji naszego dziecka. Jezeli
co$ przebiega nieprawidtowo w tej
sferze istotne jest szybkie wtaczenie
dziatan terapeutycznych.

Nie zapominajmy takze o tym, ze
mowa rozwija sie takze na bazie ta-
kich czynnosci, ktére czasem moga
by¢ dla nas nieoczywiste. Istotne dla
catego rozwoju mowy, ale tez przy-
sztosciowo artykulacji dziecka, jest
to, jak dziecko uktada gtowe podczas
snu, lezenia, siedzenia, chodzenia, ale
takze podczas tych sytuacji, w kto-
rych dziecko jest noszone na rekach
czy karmione. Najlepiej skonsultowac
to, co niepokoi - czy to w oddycha-
niu, ssaniu, czy tez w zuciu badz
potykaniu naszego dziecka - z lo-
gopeda, neurologopeda, czasem z fi-
zjoterapeuta dzieciecym, aby funkcje
prymarne mogty realnie i efektywnie
ksztattowac¢ mowe i — docelowo -
wymowe naszego dziecka.

Bibliografia

1. Danuta Pluta-Wojciechowska,
Zaburzenia czynnosci prymarnych

i artykulacji. Podstawy postepowania
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2. Marzena Machos, Od zabawy do
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Wezesna interwencja terapeutyczna,
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Skorzystaj z nieodplatnych porad prawnych,
obywatelskich i mediacji w Twojej gminie
z terenu Powiatu Lubelskiego

Maltgorzata Kepa - Wydziat Audytu, Kontroli i Jakosci Starostwa Powiatowego w Lublinie

Potrzebujesz pomocy prawnika, doradcy, mediatora? Jeste$§ w trudnej zyciowej sytuacji, masz ktopoty
zwigzane ze sprawami zycia codziennego? Nie wiesz do jakiego urzedu péjs¢ po pomoc? Skorzystaj
z nieodptatnej pomocy prawnej, poradnictwa obywatelskiego lub mediacji.

Doradca stuzy nieodptatng po-
radg obywatelska. Zaproponuje
dziatania dostosowane do Twojej
indywidualnej sytuacji oraz bedzie
Cie wspierat w rozwigzaniu proble-
mu, wskaze przystugujace prawa
i spoczywajace na Tobie obowiazki,
a w razie potrzeby sporzadzi wspol-
nie z Tobg plan dziatania i pomoze
w jego realizacji.

Prawnik udzieli nieodptatnej
pomocy prawnej przyktadowo
w sytuacjach sporu z pracodawca
lub sgsiadem, reklamacji w skle-
pie. Udzieli informacji i przygo-
tuje projekt potrzebnego pisma
w tych sprawach, ktore nie tocza
sie przed sadem. Jezeli sprawa

jest juz w sadzie, to napisze dla
Ciebie projekt pisma o zwolnienie
z kosztow sadowych, ustanowienie
petnomocnika z urzedu w postepo-
waniu sgdowym lub ustanowienie
adwokata, radcy prawnego, doradcy
podatkowego w postepowaniu s3-
dowo administracyjnym.

Jezeli jestes w sporze i chcesz sie
porozumie¢ - skorzystaj z nieod-
ptatnej mediacji. Mediacja jest nowa
pozasadowa metoda rozwigzywania
sporow. To dobrowolny, nieformalny
i tagodny proces, w ktérym neutral-
ny i bezstronny mediator pomaga
stronom we wtasciwej komunikacji
oraz osiggnieciu porozumienia i za-
warciu ugody.

Darmowg pomoc uzyskasz w punk-
tach zlokalizowanych na terenie kaz-
dej Gminy Powiatu Lubelskiego.

Wystarczy zapisac sie na dyzur
telefonicznie pod numerem telefo-
nu 81 52 86 714, lub internetowo:
https://np.ms.gov.pl, przyjecha¢ do
wybranego punktu nieodptatnej po-
mocy prawnej, na poczatku wizyty
wypetni¢ oswiadczenie, ze nie jestes
w stanie ponies¢ kosztow odptat-
nej pomocy.

Harmonogram pracy punktow
oraz lista poradnictwa udostepniona
jest na stronie Powiatu Lubelskiego
www.powiat.lublin.pl w zaktadce
~Nieodptatna Pomoc Prawna”.
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| Fundusze Europejskie

<polnie twrrzymy naszg praysztos

2 lipca br. dr inz. Sylwia Pisarek-Piotrowska - Starosta Lubelski oraz
Grazyna Gwiazda - Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Lublinie
otrzymaty umowe o dofinansowanie projektu z rak Piotra Bresia -
Wicemarszatka Wojewodztwa Lubelskiego oraz Tomasza Pituchy
- Dyrektora Wojewddzkiego Urzedu pracy w Lublinie.

Powiatowy Urzad Pracy w Lublinie
w okresie od 1 stycznia 2024 roku do
30 czerwca 2025 roku realizuje projekt
niekonkurencyjny pt. ,Kompleksowa
aktywizacja zawodowa 0sob bezrobot-
nych pozostajacych bez pracy w powie-
cie lubelskim (Il)”, w ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Lubelskiego
2021-2027, Priorytet IX Zaspokajanie
potrzeb rynku pracy, Dziatanie 9.1
Aktywizacja zawodowa - projekty PUP.

Gtownym celem projektu jest
zwiekszenie zatrudnienia 0s6b bez-
robotnych zarejestrowanych w Powia-
towym Urzedzie Pracy w Lublinie oraz
w Filiach w Betzycach i w Bychawie,
pozostajacych bez pracy w powiecie
lubelskim, poprzez kompleksowa akty-
wizacje zawodowa 0s6b bezrobotnych
(w tym dotacje na samozatrudnienie).
W szczegdlnosci poprzez zwieksze-
nie, nabycie lub zmiane kwalifikacji,
kompetencji/umiejetnosci, zgodnych
ze zidentyfikowanymi potrzebami
pracodawcow. Wsparciem w ramach

projektu tgcznie zostanie objetych 446
0s0b bezrobotnych.

Dla kazdego uczestnika projektu
przewidziana jest indywidualna i kom-
pleksowa aktywizacja zawodowa.
Kazdy z uczestnikoéw zostanie objety
wsparciem w postaci posrednictwa
pracy lub doradztwa zawodowego.
Udzielenie wsparcia w ramach projektu
kazdorazowo bedzie poprzedzone iden-
tyfikacjg potrzeb, pogtebiong analizg
umiejetnosci, predyspozycji i proble-
mow zawodowych poprzez opracowa-
nie lub aktualizacje Indywidualnego
Planu Dziatania. Dzieki tej analizie
dopasowana bedzie oferta pomocy
w taki sposob, aby odpowiadata na
rzeczywiste potrzeby danego uczest-
nika projektu i zgodnie z zatozeniami
IPD uczestnicy zostang skierowani na
jedna z dostepnych w projekcie form
wsparcia:

B staz, dzieki ktéremu osoba nabedzie
doswiadczenia zawodowego w za-
ktadzie pracy; stazysta otrzymuje
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stypendium miesieczne w wysokosci

1994,40 zt oraz moze ubiegac sie

o0 zwrot kosztéw dojazdu z miejsca

zamieszkania do miejsca odbywa-

nia stazu;

B szkolenie, ktdre bedzie zgodne
z potrzebami i potencjatem osdb,
a takze odpowiadato potrzebom
pracodawcdw na lokalnym rynku.
W ramach projektu przewidziane
sq szkolenia indywidualne oraz
szkolenia grupowe: Ekologiczny
pracownik porzadkowy z elemen-
tami pielegnacji roslin oraz Operator
woézkow jezdniowych wysokiego
sktadu z UDT;

B jednorazowe srodki na rozpoczecie
dziatalnosci gospodarczej- osoby
przedsiebiorcze, ktore majg pomyst
na witasny biznes, beda mogty uzy-
ska¢ pomoc finansowg w wysokosci
do 30 000, 00 z;

B prace interwencyjne- refundacja
czesci wynagrodzenia, ktéra przy-
czyni sie do podjecia zatrudnienia
przez osobe bezrobotng, Sredni
koszt miesiecznej refundacji to
okoto 1651 z;

B doposazenie/ wyposazenie stanowi-
ska pracy- forma wsparcia w wyso-
kosci do 30 000,00 zt, dzieki ktorej
nastapi aktywizacja zawodowa 0sob
i podjecie trwatego zatrudnienia.
Najwazniejszym zatozeniem pro-

jektu jest osiggniecie nastepujacych

rezultatéw: 134 os6b po opuszczeniu
programu podejmie zatrudnienie lub
rozpocznie dziatalnos¢ na witasny ra-
chunek, 160 oséb uzyska kwalifikacje
lub kompetencje po ukoniczeniu szko-
lenia zgodnego z potrzebami i poten-
cjatem tych osob, 46 osoby utworzg
miejsce pracy w ramach udzielonych

z EFS+ $rodkoéw na podijecie dziatalno-

$ci gospodarczej.

Serdecznie zapraszamy pracodaw-
cOw oraz osoby bezrobotne do skorzy-
stania z form wsparcia realizowanych
w ramach powyzszego projektu. Osoby
zainteresowane udziatem w programie
prosimy o kontakt ze swoim dorad-
ca klienta lub z koordynatorem pro-
jektu p. Edyta Kaminska nr telefonu
81 745 18 16 wew. 272.
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Aktywnos¢ uczniow Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Zaluczu
w projektach edukacyjnych

Jarostaw Pasik - Wicedyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Zatuczu

Najbardziej efektywna forma uczenia sie dla dziecka jest praktyczne dziatanie. Projekty edukacyjne sa
rodzajem zorganizowanej pracy uczniéw wokét konkretnego i rzeczywistego problemu. Umozliwiaja
odniesienie wiedzy szkolnej do rzeczywistych zagadnien i probleméw, ucza waznych kompetencji spo-
tecznych, jednoczesnie sg sposobem na zwiekszenie motywacji uczniow do zdobywania wiedzy.

W zwiazku z tym twierdzeniem
w naszym Osrodku systematycznie
realizowane sg réznorodne projekty
edukacyjne, nakierowane na wszech-
stronny rozwoj uczniéw. W biezga-
cym roku szkolnym zajecia w ramach
projektow edukacyjnych realizowali
uczniowie klas Szkoty Podstawowe;j.
Takie dziatania utatwiaja indywidu-
alizacje zajec¢ oraz dostosowanie
wymagan do mozliwosci i predys-
pozycji ucznidw, przez co pogtebiaja
oni wiedze, zaspokajaja i rozbudzaja
sSwo0j3 naturalng ciekawos¢ poznaw-
cz3. Rozwijaja takze umiejetnosci
komunikacyjne, myslenie twércze,
myslenie logiczne i ksztattujg okre-
Slone pozadane spotecznie posta-
wy. Projekty niosg ze sobg mnostwo
korzysci zarowno dla ucznidw, jak
i nauczycieli. Realizacja zadan wpty-
wa na integracje zespotu klasowego

oraz budowanie wtasciwej relacji

nauczyciel — uczen, ktéra jest oparta

na wzajemnym szacunku i zaufaniu.
Projekty edukacyjne realizowane

w naszym Osrodku dla klas I-IV Szko-

ty Podstawowej to m.in.:

B Kreatywne Dni Nietypowe” -
stwarzajg okazje do Swietowania
wielu wyjatkowych, typowych
i nietypowych, uroczystosci
i dni specjalnych,

B Wyzwania Teodora” - wspomagaja
wszechstronny rozwdj dziecka.
Uswiadamiajg dzieciom, ze o wia-
sny rozwoj mozna dbac w kazdym
wieku, a pomoc okazywana innym
jest réownie wazna jak troska o sie-
bie samego,

B  Alfabet Logopedyczny” pozwalat
dba¢ dzieciom o wtasciwa stymu-
lacje rozwoju mowy i komunikacji,

B ,Gramy Zmystami” to innowacyjne
i kreatywne podejscie do tematyki
rozwijania zmystow u dzieci,

B ,Operacja Szkota” - poprzez tema-
tyczne zabawy motywuje dzieci do
dziatania, uczy wspotpracy w gru-
pie, a takze zacheca do samodziel-
nego poszukiwania i odkrywania
Swiata wokdt siebie,

B projekt edukacyjny ,Aktywni Bte-
kitni”, skierowany do wszystkich
uczniow Szkoty Podstawowej,
ktorego celem jest wyksztatcenie
poprawnych nawykdéw i postaw
proekologicznych zwigzanych z te-
matyka dbatosci o wode.

Dzieki udziatowi w projektach nasi
uczniowie odkrywali $wiat tajemnic.
Koordynatorzy projektow to: p. Urszu-
la Wislinska, p. Magdalena Smalec,
p. Beata Koztowska.
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Pierwsze urodziny SOWY w Bychawie

Maja Rybkowska — Starostwo Powiatowe w Lublinie

To juz rok odkad Nasze magiczne miejsce otworzyto swoje drzwi, by

inspirowac, edukowac i bawi¢ zaréwno dzieci, jak i dorostych.

2 pazdziernika br. obchodziliémy
pierwsze urodziny SOWY - Strefy
Odkrywania, Aktywnosci i Wyobrazni
w Bychawie.

W wydarzeniu udziat wzieli: dr inz.
Sylwia Pisarek-Piotrowska - Starosta
Lubelski, Iwona Pulinska - Wicesta-
rosta Lubelski oraz Beata Gajur - Wi-
ceprzewodniczaca Komisji Edukacji
i Kultury, Radna Powiatu Lubelskie-
go. Wsrod zaproszonych gosci swoja
obecnoscia zaszczycili réowniez: Mar-
ta Krzyzak - Burmistrz Bychawy, Ja-
nusz Sagan - Dyrektor Zespotu Szkét
Zawodowych Nr 1 im. mjr Henryka
Dobrzanskiego w Bychawie, Pawet
Dudek - Dyrektor Zespotu Szkét im. ks.
A. Kwiatkowskiego w Bychawie oraz
Wioletta Rak - Dyrektor Przedszkola
,,Akademia Poziomkowa” w Bychawie.

Mate Centrum Nauki w Bychawie
z okazji swoich pierwszych urodzin

przygotowato dla uczestnikéw wyda-
rzenia moc atrakgji, m.in. warsztaty
tematyczne, tort urodzinowy, a tak-
ze konkurs na najtadniejsza kartke
urodzinowa dla SOWY. Wyobraznia
dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 1
w Bychawie nie miata granic - prace
byty petne koloréw i fantazji. Jury
miato trudne zadanie, aby wybra¢
zwyciezcédw. Nagrody w konkursie
wreczyta dr inz. Sylwia Pisarek-Pio-
trowska - Starosta Lubelski, co byto
dodatkowym wyréznieniem dla mto-
dych tworcéw.

SOWA jest przestrzenia, gdzie kaz-
dy moze rozwijac¢ swoja kreatywnosc,
odkrywac naukowe ciekawostki i cie-
szyc sie interaktywnymi atrakcjami.

Zapraszamy wszystkich do odwie-
dzenia tego niezwyktego miejsca na
mapie Powiatu Lubelskiego!
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STREFA y
ODKRYWANIA !
WYOBRAZNI '

Axwwnném

2 pazdziernika 2024 r. Strefa Sowa obchodzita swoje 1. urudzlny
Minat rok od otwarcia ma{egu centrum nauki, ktére pnwstato Z misjg
popularyzacji nauki oraz inspirowania dzieci i rniodzlezy do jej zgtebiania.

Zapraszamy do Strefy Odktywania Wyobrazni i Aktywnosci
od poniedziatku do piatku, od 7:30 do 15:30
oraz w soboty od 8:00 do 16:00

FINANSUJE WSPIERA
Minister CENTRI'M RRP
Nauki NAUKI ~nA

KOPERniIK Powiat Lubelski



LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA

LP NAZWA JEDNOSTKI [ ZAKRES PORADNICTWA [ADRES [TELEFON [DOSTEPNOSE dnii i godziny [www; e-mail KRYTERIA DOSTEPU
RODZINNE
1)wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej;2) pomoc spoteczna;3) polityka
Powiatowe Centrum Pomocy prorodzinna;4) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;5) wspieranie osob . L . R . . . . .
1 I. Ok 5, 20-022 Lubl 814583868 P dziatek - Pigtek 7.30-15.30 t.lublin.pl Kazd: ki t
Rodzinie niepetnosprawnych. Przy Centrum dziata Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Y opowa uotin oniedziale 1qte! ESpl@poniaEut g -azdy mieszkaniec powiatu
Niepetnosprawnosci
Urzad Gminy Jastkéw, Il pietro 663 788 698 Pierwszy wtorek m-ca 9.00-12.00
2 Stowarzyszenie Rysa Jednostka Specjalistyczna Poradnictwa: prawnego SlizadlGm YA Glecliowhsalalkanirencying 663788633 iizecleziva e Kim=cak 100100 Kazdy mieszkaniec powiatu
Urzad Gminy Wélka, pokdj nr 23 a 663788698 Ostatni poniedziatek m-ca 12.30-15.30
Urzad Gminy Konopnica, sala konferencyjna 663788698 Co drugi wtorek m-ca 9.00-12.00
PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE
Poradnia Psychologiczno- . - " . . . . N
3 Pedagogiczna nr 7 w Lublinie| Zasadniczym celem dziat sl psydie) o s ul. Okopowa 5, 20-022 Lublin 815328078 Poniedziatek-Pigtek sekretariat-ppp7@pceippp.pl Dzieci i mtodziez z terenu Powiatu
Poradnia Psychologiczno-| pomocy dzieciom i miodziezy we wczesnych stadiach powstawania probleméw oraz . o ) ) B L . .
4 Rt e s podejmowanie dziatar profilaktycznych, diagnostycznych, terapeutycznych, ul. Fabryczna 2b, 24-200 Betzyce 815172778 Poniedziatek-Pigtek sekretariat-belzyce @pceippp.pl Dzieci i mtodziez z terenu Betzyc
Poradnia Psychologiczno- doradczych i konsultacyjnych.
5 N i - . Y o ul. Gen. Andersa 2, 23-100 Bychawa 81566 02 32 Poniedziatek-Pigtek sekretariat-bychawa@pceippp.pl Dzieci i mtodziez z terenu Bychawy
Pedagogiczna w Bychawie
Centrum wsparcia dla oséb w stanie B N . L. N 800 70 2222 bezptatna . . www.liniawsparcia.pl; . N B
6 Ki hi , st d b | b Fund. ITAKA skr. t 127, 00-958 Wi 66. o 24 godz. 7d tygod - - DI; b bed hwk hi
AR (e ryzysy psychiczne, stany depresyjne, mysli samobojcze undacja skr. pocztowa arszawa infolinia godz. przez 7 dni w tygodniu T ) a 0s6b bedacych w kryzysie psychicznym
POMOC SPOLECZNA
1)wspierani iny i i ;2 1 :3) polityk 141
P EiievTa @ 2RI EiEs) )wspleram.e rodziny i syAstem.u pIS.CZV zastepczej;2) pf)rrmc spof e.czna,.3) po' ityka ; 814583868 o ! ) : A ; i )
7 Rodziniel prorodzinna;4) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;5) wspieranie osob ul. Okopowa 5, 20-022 Lublin Poniedziatek - Pigtek 7.30-15.30 pcpr@powiat.lublin.pl Kazdy mieszkaniec powiatu
niepetnosprawnych.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . 81566 01 27 Fax: 81566 "
8 M. J. Pitsudskiego 22, 23-100 Bychawa, ops.bychawa@gmail.com
w Bychawie! fisudsiieg: ychaw 1265 ps.bychawa@gmail
1517 2 1815162 g g .pl;
9 i B U ST ) ul. Fabryczna 28, 24-200 Betzyce 81517 24 68 Fax: 81 516 27 http://www.cusbelzyce.pl;
Betfzycach N P - 52 . cuc@cusbelzyce.pl . . . .
" = " Praca socjalna obejmujaca problematyke pomocy rodzinie Por -Pigtek Kazdy mieszkaniec gminy
Gminny O$rodek Pomocy Spotfecznej . 815111 401
10 ) 24-224 Borzechow borzechow@ops.pl
w Borzechowie
11| Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej ul. Krakowskie Przedmiescie 54, 21-080 Garbéw 815018025 ug@garbow.p,
w Garbowie! gopsgarbow@garbow.pl
Gmii Osrodek Py Spot j
12 minny Gsrode omoq(N f:b'e;;:: Jabtonna-Majatek 22, 23-114 Jabtonna-Majatek 814 409 020 gops.jablonna@lubelskie.pl Kazdy mieszkaniec gminy
Gmii Osrodek Py Spot j
13 e eczn.ej Sieprawice 24, 21-002 Jastkéw 815022 085 gopsjastkow@op.pl Kazdy mieszkaniec gminy
w Jastkowie .
Gminny O$rodek Pomocy Spotfecznej oo R
14 . Kozubszczyzna 127b, 21-030 Motycz 81503-22-35 sekretariat@opskonopnica.pl Kazdy mieszkaniec gminy
w Konopnicy:
Gmii Osrodek Py Spot j
15| Cminny Osroce Omocz [P ul. Spokojna 7, 23-110 Krzczonw 815664023 krzczonow@ops.pl Kazdy mieszkaniec gminy
a0 Ofrodek P 1 rszczl:nowm. Praca socjalna obejmujaca problematyke pomocy rodzinie O e e e
1| 2minny Osrocek Fomocy spoteczne] ul. Lubelska 119; 21-025 Niemce 518124188 518124442 oniedziatek 8.00-16.00 Wiorek -Fiatek | s @niemce.pl Kazdy mieszkaniec gminy
w Niemcach 7.30-15.30
Osrodek P Spott j 815175069
17 sroce omo&fy po .eCZnEJ.V\{ ul. Krasnicka 51, 24-220 Niedrzwica Duza Poniedziatek- Pigtek Info.opsniedrzwica@idsl.pl Kazdy mieszkaniec gminy
Niedrzwicy Duzej
e Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej D — RIS https://www.zakrzew.eu/; T
Zakrzew gops@zakrzew.eu
Gminny O$rodek Pomocy Spotfecznej . . . . . . .
19 ) ul. Nowa 3, 23-145 Wysokie 84 680 62 47 gopswysokie @ugwysokie.pl Kazdy mieszkaniec gminy
w Wysokiem
Profesjonalna pomoc rodzinom dotknigtym lub zagrozonym wykluczeniem oA 677 17 58 S
20| Osrodek Pomocy Spotecznej w Wélce! spotecznym, integracja ze srodowiskiem, sie¢ ustug socjalnych adekwatnych do 20-258 Jakubowice Murowane, Jakubowice Murowane 8 ST Poniedziatek - Pigtek 7.30-15.30 opswolka@opswolka.pl Kazdy mieszkaniec gminy
potrzeb mieszkaricéw.
Gmif Osrodek Py Spot j Poniedziatek,$roda, rtek,piatek - 7.15 A o n 3
21 minny Qsrodek Fomocy T;C:::J Pomoc spoteczna, polityka prorodzinna, przeciwdziatanie pomocy w rodzinie ul. Rynek 1, Dominéw 817518112 817518162 l:.nl‘:, \ZI\I/atoereir;.Daof;\g,aOOe pigte www.gops.glusk.pl Kazdy mieszkaniec gminy
Osrodek P Spot j w| P jalna obejmuj blematyk dzinie. Dyz dnicze dla 0sob
2 srodek Fomocy spoleczne] wi Fraca socjaina obejmujaca problematyke pomocy rodzinie. Byzury poracnicze dia 05081 gy ) 50 ice 109, 23-107 Strzyzewice 8156 660 60 Poniedziatek-Piatek 7.30- 15.30 ops@strzyzewice.lubelskie.pl Kazdy mieszkaniec gminy
Strzyzewicach bezdomnych
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
Gminna Komisia Rozwi "
mmna' SIS ozwmzywa.ma poradnictwo w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania [Siedziba GKRPA:Urzad Miejski w Betzycach ul.Lubelska 3, 24-200 Betzyce (pokdj Posiedzenia komisji wg. Potrzeb w godz. . . . .
23 Probleméw Alkoholowych Gmina L N 815172579 www.belzyce.pl Kazdy mieszkaniec gminy
. przemocy w rodzinie nr 26 |l pietro) 7.30.-15.30
Betzyce
Gminna Komisia Rozwi "
2 Promb;zr:\aéwoli\nlllsti:olzzxcq;y(‘;’::nlz poradnictwo w zakresie rozwigzywania problemé\ti/ alkoholowych, przeciwdziatania |Siedziba GKRPA: G'minny O's’vrodek Pomocy Spotecznej w Borzechowie Borzechow 815111401 Cawartek godz. 08.00— 11.00 TerEdEnEeEss] ey e gy
. przemocy w rodzinie 1, 24-224 Borzechow (pokdj nr 3 parter)
Borzechéw
poradnictwo w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania L. L, - . . . .
. . . . - ul. Koscielna 2, Emitéw; 512 176 080 Poniedziatek godz.17.00-20.00 Kazdy mieszkaniec gminy
Gminna Komisja Rozwigzywania przemocy w rodzinie
25 Probleméw Alkoholowych Gmina . - ) . blemdw alkohol h - - e
Glusk| Poradnictwo w zakresie rozwiazywania prol em?\ri/ alkoholowych, przeciwdziatania Urzad Gminy Ghusk ul. Rynek 1 R TER R azda pierwsza $roda miesigca 15.30- Trmaie ey miEs e
przemocy w rodzinie 17.00
Gminna Komisja Profilaktyki i . . .
dnict! kresit i blemow alkohol h, iwdziatani; as e Posied: K ji trzeb od 15.40 . . . .
26 Ropzwigzywania Probleméw poradnictwo w zakresie fozwigzywania pro em?\ri/ alkonolowych, przeciwdzialania ul. Krakowskie Przedmiescie 54, 21-080 Garbdw 815018025 osiedzenia Somisji wg potrzeb o gopsgarbow@garbow.pl Kazdy mieszkaniec gminy
. przemocy w rodzinie do 18.00
Alkoholowych w Garbowie
Gminna Komisja Rozwigzywania . N N . . " . . o q I
dnict! ki bl Ikohol h, dziat Kazdy ostatni wtorek 15.30 -
27 Probleméw Alkoholowych Gmina poradnictwo w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwaziafania ul. Pitsudskiego 22 81566 00 31 azdy ostatni wiorek miesiaca gkrpa@bychawa.pl Kazdy mieszkaniec gminy

Bychawa

przemocy w rodzinie

17.30




Gminna Komisja Rozwigzywania

poradnictwo w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania

W kazdy ostatni wtorek miesigca w godz.

28 Probleméw Alkohol.owych = Urz/ad ————rpa_ ul. Spokojna 7, 23-110 Krzczonéw 815664023 AGREE krzczonow@ops.pl Kazdy mieszkaniec gminy
Gminy Krzczonéw
Gminna Komisja Rozwigzywania . N N . a . . . - q A
dnict! ki bl Ikohol h, dziat P dziatek - Pigtek, Punkt ki .eu; . . . .
29 Probleméw Alkoholowych Urzad: (PRI L AR LA ARSI 1 em?w L AT L Kozubszczyzna 127b, 21-030 Motycz 81503 10 81 lub 503 10 19 oniecdzia ? 5[ www. o.nopnlca - . Kazdy mieszkaniec gminy
. . przemocy w rodzinie konsultacyjny: Sroda godz.15.00-18.30  |sekretariat@konopnica.eu
Gminy Konopnica
Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Druga $roda miesigca godz. 15.00-18.00,
Rozwigzywania Probleméw| poradnictwo w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania L . . . (p-kt Niedrzwica Koscielna) trzecia $roda |. . . N . B . .
30 . Ki ka 51, 24-220 Nied Dy 815 175 069 fo.. d dsl.pl d ki
Alkoholowych Gmina Niedrzwica przemocy w rodzinie ul- Krasnicka lecrawica Duza miesigca 15.30-18.30 (punkt Niedrzwica picopsnieica@ics azdy mieszcaniec gminy
Duza Duza)
Gminna Komisja Rozwigzywania oradnictwo w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
31 Probleméw Alkoholowych Gmina P 32y P L yen, ul. Lubelska 12, 21-025 Niemce 817 561 521 Czwartek godz. 16.00-18.00 info@niemce.pl Kazdy mieszkaniec gminy
. przemocy w rodzinie
Niemce
. . . . Terapeuta: Wtorek 15.30-18.00,
Gminna Komisja Rozwigzywania oradnictwo w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania Psycholog: w kazde 2 pierwsze czwartki
32 Probleméw Alkoholowych Gmina P 32y P L yen, b Urzad Gminy Strzyzewice, Strzyzewice 109 81566 96 02 V . & fa gkrpa@strzyzewice.lubelskie.pl Kazdy mieszkaniec gminy
Strzyzewice przemocy w rodzinie miesigca godz.16.00-18.00 Cztonek
u GKRPA w pozostate czwartki w miesigcu.
Gminna Komisja Rozwigzywania oradnictwo w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
33 Probleméw Alkoholowych Gmina P & yrzemocp w rodzinie yen, P Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wysokiem ul. Nowa 3-23-145 Wysokie 846 806 247 Poniedziatek - Pigtek gopswysokie@ugwysokie.pl Kazdy mieszkaniec gminy
Wysokie P Y
Gminna Komisja Rozwigzywania . N N q a i q .
dnict: ki bl Ikohol h, dziat https:, .zak .eu/; . . 5 .
34 Probleméw Alkoholowych Gmina poradnictwo w zakresie rozwigzywania pro emt?\ri/ alkonolowych, przeciwdzialania Urzad Gminy Zakrzew 26, 23-155 Zakrzew 84 680 97 00 Poniedziatek - Pigtek Pl EEEy) Kazdy mieszkaniec gminy
przemocy w rodzinie gops@zakrzew.eu
Zakrzew
Punkt Konsultacyjny Turka 124, (realizacja na os. Borek, ul. Malinowa 3), 20-258 A - ) . . . .
Turka 792 749 798 Sroda godz. 17.00-20.00 psycholog.komisja@gmail.com Kazdy mieszkaniec gminy
. . . . Punkt Konsultacyjny Osiedle Borek ul. Malinowa 3, 20-258 Turka 792749798 Poniedziatek-wtorek godz. 17.00-20.00 | psycholog.komisja@gmail.com Kazdy mieszkaniec gminy
Gminna Komisja Rozwigzywania . a g A o R q A
. . poradnictwo w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania = A A = A =
35 Problemow Alkoholowych Gmina AFEEsy w FEsHie Punkt Konsultacyjny tuszczéw 126, 20-258 tuszczow 509 035 723 Pigtek godz. 10.35-13.35 psycholog.rozmowa@o02.pl Kazdy gminy
Wélka Punkt Konsultacyjny Rudnik 27, 20-258 Lublin (realizacja na os. Borek, ul.
! ! 03572 Pigtek . 7.30-10. holog. 2.pl Kaz ieszkani i
Malinowa 3, 20-258 Turka 509 035 723 igtek godz. 7.30-10.30 psycholog.rozmowa@02.pl azdy mieszkaniec gminy
Punkt K Itacyjny Wolka, Jakubowice M 10, 20-258 Jakubowif - q o A g q
NlITrowaor::u ELENY VLS (D W RO akubowice 573 340 960 Wtorek godz. 17.00-20.00 komisja.wolka@gmail.com Kazdy mieszkaniec gminy
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ
Zespdt Interdyscyplinarny ds.| opracowywanie i realizacja indywidualnych planéw pomocy i inicjowanie dziatan w www.konopnica.eu Dla tcow gminy doéwiadczai "
36 | przeciwdziatania przemocy w rodzinie| stosunku do oséb stosujacych przemoc, a nastepnie monitorowanie sytuacji w tych | Osrodek Pomocy Spotecznej Kozubszczyzna 1278, 21-030 Motycz 81503 2235 Poniedziatek - Pigtek zespol.interdyscyplinarny@opskonopn rzevr;ic d\c/)mowe'
w gminie: Konopnica rodzinach ica.pl o Y !
Z t Interd li ds. ie i realizacja indywidualnych plané ie dziatan
. es.po " P S. opracowywanle/ 'rea \ze»]cja IERRT LD () anov.v pom(.)cy ! |chL.)wame ,Z_‘a anw Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Garbowie ul. Krakowskie Przedmiescie 54, o . Dla Acow gminy doswiadczaj h
37| Przeciwdziatania Przemocy Domowej| stosunku do osdb stosujacych przemoc, a nastepnie monitorowanie sytuacji w tych . 815018025 Poniedziatek - Pigtek www.gopsgarbow.naszops.pl .
L . . 21-080 Garbéw przemocy domowej
w Gminie Garbow| rodzinach
Zespot Interdyscyplinarny prz Wtorek 8.00 - 16.00, Poniedziatek, Sroda, Dla cow gminy doswiadczaj h
38 & UrZeZZi;”z-}minny:)usl poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Gtusk UI. Rynek 1, 20-388 Dominéw 817518162 Cawartek, Piatek 7.15—15.15 www.gopsglusk.pl przevr;gcv d\c/)mowej
Zespot Interdyscyplinarny ds. ., . P
L . . . N . . . . n . . " . Lo " . Dla Ow gminy doswi ajacych
39 | przeciwdziatania przemocy w rodzinie! poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna 0Osrodek Pomocy Spotecznej w Bychawie ul. Pitsudskiego 22 81566 01 27 Poniedziatek - Pigtek osp.bychawaa@gmail.com rzemocy domowe;
w gminie: Bychawa P Y )
Zespdt Interd: li ds.
. ,ESPO, nterdyscyp |narny. S . N . . . - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Krzczonowie ul. Spokojna 7, 23-110 Poniedziatek 9.00-17.00 Wtorek-Pigtek Dla Acow gminy doswiadczajacych
40 | przeciwdziatania przemocy w rodzinie! poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna . 81566 40 23 krzczonow@ops.pl "
- . Krzczonow 7.30-15.30 przemocy domowej
w gminie: Krzczonéw
Zespot Interdyscyplinarny ds. A . PRSI
A . - . . PR . - A " - . . . - " . . . . Dla Ow gminy doswi ajacych
41 | przeciwdziatania przemocy w rodzinie! poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Krasnicka 51, 24-220 Niedrzwica Duza 815175069 | Poniedziatek - Pigtek info.opsniedrzwica@idsl.pl rzemocy domowei
w gminie: Niedrzwica Duza P i/ )
Zespot Interdyscyplinarny realizujgcy A . PRSI
. . s . . - . . A " - - - " . . Dla Ow gminy doswi ajacych
42 zadania publiczne w gminie:| poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzyzewicach Strzyzewice 109 81 566 60 60 Poniedziatek - Pigtek ops@strzyzewice.lubelskie.pl rzemocy domowei
Strzyzewice P Y )
Zespot Interdyscyplinarny ds. Dla scow gminy doswiadczajacych
43 | przeciwdziatania przemocy w rodzinie! poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wysokiem ul. Nowa 1-23-145 Wysokie 84 680 62 47 Poniedziatek - Pigtek gopswysokie@ugwysokie.pl rzevr;gc d‘;mowe'
w gminie: Wysokie P Y )
Zespot Interdyscyplinarny ds. . . . . . . . . . . .
0Osrodek Pomocy Spott Wolce, 20 - 258 Jakubo Muro b - ) ol.interdyscyplinari opswolka. | Dla szk doswiadi h
44 | przeciwdziatania przemocy w rodzinie! poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna € N mocy spotecznej w Tolce, akubowice Murowane, 814781761 Poniedziatek - Pigtek 7.30 — 15.30 e e T G mieszkancow gminy W‘_ crajacye
-~ . Jakubowice Murowane 8 pl. przemocy domowej
w gminie: Wolka
At TG iTEm) G https://www.zakrzew.eu/; Dla mieszkaricéw gminy dos$wiadczajacych
45 | przeciwdziatania przemocy w rodzinie! poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc spoteczna Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Zakrzew 26, 23-155 Zakrzew 84 680 94 89 Poniedziatek - Pigtek 7.30 — 15.30 ps: ’ R gminy N Jacy
. ug@zakrzew.eu przemocy domowej
w gminie: Zakrzew
Ogol Iskie Pogotowie dla Ofi
46 E,SZZ:"TCS vlveR:dgz?n?:leNieliesl:; wsparcie. pomoc psychologiczna, informacja o najblizszym miejscu pomocy w Paristwowa Agencja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych Al. Jerozolimskie |800 120 002 Bezptatna Poniedziatek — Sobota godz. 08.00-22.00, | www.niebieskalinia.info; Dla oséb doswiadczajacych przemocy
¥ " linia” problemach przemocy domowej 155, 02-326 Warszawa infolinia Niedziela i $wigta godz. 08.00-16.00 biuro@niebieskalinia domowej
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Gminny O$rodek Interwencji
47 inny Kryzysowej; Konsultacje prawne, pedagogiczne, hostel catodobowy ul. 11 Listopada 9, 23-100 Bychawa 783089108 Poniedziatek godz.9.00-16.00 Kazdy mieszkaniec powiatu.
. . http://rcb.gov.pl/zarzadzanie- Swiadek zagrozenia kryzysowego. Osoba
. . . . . B . N 24 godziny na dobe przez 7 dni w o "
48 Centralne Zarzadzanie Kryzysowe Monitorowanie bezpieczeristwa Rzadowe Centrum Bezpieczeristwa Rakowiecka 2A, 00-993 Warszawa 22 36169 00 785700 177 kryzysowe/; poczta@rcb.gov.pl, poszukujgca informacji na temat

tygodniu

dyzurny@rcb.gov.pl

zarzadzania kryzysowego




DLA 0SOB BEZROBOTNYCH

Powiatowy Urzad Pracy w Lublinie

Interesanci przyjmowani sa w godzinach

Ogolnodostepna - osoby zameldowane na

49 Centrum Aktywizacji zawodowej ul. Mefgiewska 11c 20-209 Lublin 8174518 16 7.45- 15.00 http://lublin.praca.gov.pl/ terenie gmin: Garbow, Gtusk, Jastkow,
(CAZ) . : Konopnica, Niemce, Wélka Lubelska
- . o Ogodlnodost - osob Id
Powiatowy Urzad Pracy w Lublinie Swiadczenia z zakresu pomocy bezrobotnym, aktywizacja zawodowa, doradztwo . 81517 32 40 Fax: 81 517 37| Interesanci przyjmowani sa w godzinach |pupbelzyce@puplublin.pl, goino .05 QP.na 059 Y Zam? ¢ owa?ne na
50 - ) ul. Lubelska 8, 24-200 Betzyce terenie gmin: Betzyce, Wojciechéw,
Filia w Betzycach zawodowe 70 7.45-15.00 lulube@praca.gov.pl . . . .
Niedrzwica Duza, Borzechow
Ogodlnodost - osob Id
Powiatowy Urzad Pracy w Lublinie e 81566 02 89 Fax: 81 566 |Interesanci przyjmowani sa w godzinach |pupbychawa@puplublin.pl, golno ?S ep.na osoby zame ow?ne na
51 - . ul. Mickiewicza 11 23-100 Bychawa terenie gmin: Bychawa, Krzczondéw,
Filia w Bychawie 60 36 7.45-15.00 luby@praca.gov.pl - )
Strzyzewice, Jabtonna, Wysokie, Zakrzew
19 524(z Polski) Moga korzystac:
Infolinia Urzedéw Pracy - Zielona 48 2219524 www.zielonalinia.gov.pl; za?:'estrc‘:wanil
52 < ¥ - Pod tym numerem udzielane sg informacje o ustugach urzedéw pracy. Urzad Pracy. Ciepta 20, 15-472 Biatystok. (z zagranicy) Poniedziatek- Pigtek godz. 08.00-18.00 o N :g U5 ) N
Infolinia . biuro@zielonalinia.gov.pl -poszukujgcy pracy
Koszt zgodnie z taryfa
- pracodawcy
operatora.
DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
. ADRES NAJBLIZSZEGO OSRODKA WYLONIONEGO prosimy sprawdzi¢ na witrynie .
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym L . . . ! N . B L . L R Osoby pokrzywdzone przestepstwem i ich
53 B Wsparcie informacyjne, psychologiczne, prawne i finansowe internetowej lub w Departamencie Funduszu Sprawiedliwosci Ministerstwo 48 222 309 900 Poniedziatek - Pigtek www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl .
Przestgpstwem Stowarzyszenia .... o osoby bliskie
Sprawiedliwosci
PRAWO KONSUMENCKIE
1) zapewnienie bezptatnego poradnictwa konsumenckiego i informacji prawnej w
zakresie ochrony intereséw konsument6w;2) sktadanie wnioskow w sprawie
" Arf Ayl o A Kresie och interess
Powiatowy Rzecznik Praw stanowienia l, zmiany przeplsow.prawa mlej?co}ﬂleg'o W zakresie ochrony int ereso}u Starostwo Powiatowe w Lublinie, ul. Spokojna 9, 20-074 Lublin, pokdj nr 101, | - . . . . . . .
54 Konsumentéw konsumentéw;3) wystepowanie do przedsigbiorcow w sprawach ochrony praw i PO, 8152866 19 Poniedziatek godz. 8.00 -10.30 rzecznik@powiat.lublin.pl Kazdy mieszkaniec powiatu
interesow konsumentow;4) wspotdziatanie z wiasciwymi miejscowo delegaturami B
Urzedu, organami Inspekcji Handlowej oraz organizacjami konsumenckimi;5)
wykonywanie innych zadar okreslonych w ustawie lub w przepisach odrebnych
Infolinia konsumencka
(prowadzona przez
. Federacje Konsumentéw) "
Urzad Och Konk https: .uokik.gov.pl/,
55 readichronyRonxrenciii Ochrona praw konsumenckich UOKiK PI. Powstaricow Warszawy 1, 00-950 Warszawa 801 440 220 Poniedziatek - Pigtek godz. 08.00-18.00 AT ol Prawo konsumenckie

Konsumentdw:

222908916
Koszt potgczenia zgodnie z
taryfg operatora

porady@dlakonsumentow.pl

PRAWA PACIENTA

Narodowy Fundusz Zdrowia — Oddziat|

Uprawnienia ubezpieczenia zdrowotnego: prawa pacjenta, leczenie w kraju i poza
granicami, -olejki do $wiadczen

ul. Szkolna 16, 20-124 Lublin

81 53-10-500 do 502 fax:
81531 05 28 infolinia:

Poniedziatek - Pigtek godz. 8.00 — 16.00

http://www.nfz-lublin.pl

Kazda osoba objeta ubezpieczeniem lub
zainteresowana ubezpieczeniem

W Lublini
fifis 800 190 590 2drowotnym

800 190 590 Bezptatna
infolinia (Zapi: d https:, .bpp.gov.pl; z d moze ki tac kazdy kti

57 Rzecznik Praw Pacjenta Ochrona praw pacjenta Biuro RPP ul. Mtynarska 46. 01-171 Warszawa info |.n|a By na.pora @ Poniedziatek - Piatek godz. 08.00-20.00 E= //v.vww AP - moze orz.ys ac kaz y. o ma
osobistg: rezerwacja@rpp. kancelaria@rpp.gov.pl poczucie famania praw pacjenta
gov.pllub 2253282 43)
Infolinia Centralna 800
392 976 (*potaczenia

Uprawnienia ubezpieczenia zdrowotnego: prawa pacjenta, leczenie w kraju i poza bezptatne) 22 572 60 42 (** et Kazda osoba objeta ubezpieczeniem lub
58 | Narodowy Fundusz Zdrowia- Centrala granicami, -olejki do $wiadczenr Narodowy Fundusz Zdrowia Gréjecka 186, 02-390 Warszawa koszt zgodnie z taryfa Poniedziatek - Pigtek godz.08.00-16.00 B N1Z.8OV.P5; zainteresowana ubezpieczeniem

operatora). Takze kazdy
oddziat NFZ posiada wtasng
infolinie

infolinia@nfz.gov.pl

zdrowotnym

Rzecznik Praw Oséb

ul. Zurawia 4 A, 00- 503 Warszawa; KORESPONDENCJA Nowogrodzka 1/3/5, 00-

801 801 015, 22 461 60 00

http://www.niepelnosprawni.gov.pl;

Z porad moga korzysta¢ osoby
niepetnosprawne, ich rodziny oraz

59 Och ob niepet h Koszt pot i dni Poniedziatek - Pigtek godz. 08.00-17.00
Niepetnosprawnych cTirona praw 0sob niepeinasprawnyc 513 Warszawa taoszf poo :Z::: cgodnie 2 fromecziale 1qLekgocz sekretariat.bon@mrpips.gov.pl organizacje dziatajgce na rzecz osdb
Y13 Op ! niepetnosprawnych
- . 08.15-16.1! ; \
Rzecznik Praw Dziecka — dziecigc EaD A 2 Bl i F:zr\‘/\zizi‘ac'ei Pc;:tzie:agcidizwojni i/o;es Szz:l\rﬁ pcr;eir:oodczyinr:el;quz:iele;zn\:z:lﬂcc'h
60 e ¥ Ochrona praw dziecka Biuro RPD ul. Chocimska 6, 00- 791 Warszawa infolinia, 22 583 66 00 fax: ) & .p 'g . " https://brpd.gov.pl; rpd@brpd.gov.pl i v . ven. .
telefon zaufania . mozna opisac problem i zostawi¢ kontakt| kazdy, kto doswiadcza problemu lub jest
22583 66 96 o a AT
do siebie, a doradcy oddzwonia) $wiadkiem
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
Zaktad Ubezpi A Spot h Poniedziatek - 8.00 -17.00 Wtorek -
61 axta eZpleg;Z:ia:J; tiz:l\:e Instytucja publiczna realizujaca zadania z zakresu ubezpieczen spotecznych. 20-601 Lublin, ul. T. Zana 36, 38c 22560 16 00 P;::k (Z:i:li-e&UU -15.00 ore
. . d Zakres informacji: pomoc techniczna, sktadki, renty, emerytury . Klienci mogg http://www.zus.pl/o- N . . .
Centrum Obstugi Telef Adi d: ub , ptatnicy,
62 entrum Susiugl T eletoniczne] skorzysta¢ z pomocy pracownikéw w Centrum Obstugi Telefonicznej lub podczas 22 667 10 00 (Koszt potgczenia zgodnie z taryfa operatora.) 22560 16 00 Poniedziatek - Pigtek godz. 07.00 — 18.00 |zus/kontakt/centrum-obslugi- resaci porad: ubezpieczeni, pratnicy

Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

wizyty osobistej w placdwce.

telefonicznej-cot- ; cot@zus.pl

lekarze

PRAWO PRACY

Okregowa Inspekcja Pracy w Lublinie|

Porady z zakresu prawa pracy.

Al. Pitsudskiego 13, 20-011 Lublin

81537 11 31, fax: 81 537 11
61

Poniedziatek - Pigtek godz.7.30-15.30

kancelaria@lublin.pip.gov.pl

Mieszkaricy Wojewddztwa




801002 006 (dla tel.
stacj.); 459 599 000 (dla tel.
kom.); 22 391 83 60 (dla
obywateli Ukrainy
Centrum Poradnictwa Paristwowej Gtéwny Inspektorat Pracy ul. Barska 28/30, 02-315 Warszawa ( 22 391 82 15; fax: |zatrudnionych na terenie www.bip.pip.gov.pl, . . .
64 Porad ki b Kazdy zatrud t RP
Inspekcji Pracy (PIP) oracy z zakresu prawa pracy. 223918214) RP). Koszt potaczenia kancelaria@gip.pip.gov.pl azdy zatrudniony na terenie
zgodnie z taryfg operatora.
Uwaga!!! naliczane s
koszty za czas oczekiwania
na pofaczenie.
PRAWO PODATKOWE
801 055 055 z tel.
stacjonarnych.
223300330 N L
, tel. komérkowych www.kis.gov.pl; wiecej:
65 Krajowa Informacja Skarbowa Informacje podatkowe dot. PIT, CIT, VAT, podatki lokalne, akcyza etc. ul. Teodora Sixta 17, 43-300 Bielsko-Biata a8 '22 3300 3‘;’2; Poniedziatek - Pigtek godz. 08.00-18.00 |https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-kip{ Z porad moze skorzysta¢ kazdy podatnik
. czyli-krajowa-informacja-podatkowa
z tel. zagranicznych
Koszt zgodnie z taryfa
operatora
DLA 0SOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
https://rf.gov.pl/kontakt;
R ik Fi d Porady e-mail: dy@rf.gov.pl Osoby ubezpi i dot
66 zecznt »lnansowy Prawa ubezpieczonych Biuro Rzecznika Finansowego Al. Jerozolimskie 87, 02-001 Warszawa. orady e rr‘|a| ?ora ver g?v P soby ubezpieczone l_w spo/rze otyczacym
(Ubezpieczonych) (czas oczekiwania na odpowiedz e- ubezpieczen
mailowa ok.2 tygodni)
Ubezpieczenia gospodarcze 223337328 Poniedziatek - Piatek godz. 08.00-18.00  |biuro@rf.gov.pl
Ubezpieczenia Spoteczne, OFE ZUS ;5 ER DD AED B Poniedziatek - Piatek godz.11.00-15.00
Ubezpieczenia bankowe i rynku kapitatowego 223337325 Poniedziatek - Piatek godz. 08.00-16.00
INNE
Informacije i ustugi przyjazne obywatelom
WWW. OBYWATEL.GOV.PL — =
portal Ministerstwa Cyfryzacji
800 676 676 Pof: i Poniedziatek godz. 10.00-18.00, Wtorek- [https: .rpo.gov.pl; Moz tosic sie kazdy, kt 7a, e |
67 Rzecznik Praw Obywatelskich Ochrona praw obywatelskich Biuro RPO Al. Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa SIRIEASE] ?me PRI eieE ore . 2 //WWYV A (RS eleRE e, Lt ier), Al
bezptatne Pigtek godz. 08.00-16.00 biurorzecznika@brpo.gov.pl prawa sa naruszone

Harmonogram udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w Powiecie

Zatacznik do zarzgdzenia Starosty Lubelskiego Nr 45 /2024

Lubelskim

Punkt 1 Wysokie

2024 Organizacja pozarzagdowa

Nieodptatna Pomoc Prawna

Punkt 2 Gtusk
Organizacja pozarzagdowa
Nieodptatne Poradnictwo

Obywatelskie

Punkt 3 Konopnica
Organizacja pozarzagdowa
Nieodptatna Pomoc Prawna

Punkt 4 PUP Lublin
Organizacja pozarzagdowa
Nieodptatne Poradnictwo

Obywatelskie

Punkt 5 Jastkow
Adwokat
Nieodptatna Pomoc Prawna

Punkt 6 Niemce
Adwokat
Nieodptatna Pomoc Prawna

Punkt 7 Betfzyce
Radca Prawny
Nieodptatna Pomoc Prawna

Urzad Gminy Zakrzew Zakrzew 26

Urzad Miejski w Bychawie
ul. Pitsudskiego 22

Urzad Gminy Konopnica
Kozubszczyzna 127 B

Filia Powiatowego Urzedu Pracy
ul. Mickiewicza 11

Gminna Biblioteka Publiczna w Garbowie
Krakowskie Przedmiescie 54

Urzad Gminy Niemce
ul. Lubelska 121

Wysokie Bychawa Konopnica Lublin Jastkow Niemce Borzechow
10.00 - 14.00 11.00 - 15.00 10.00 - 14.00 9.00 — 13.00 13.00 - 17.00 12.00 - 16.00 10.00 - 14.00
Urzad Gminy Wysokie Urzad Miejski w Bychawie Urzad Gminy w Konopnicy Powiatowy Urzad Pracy w Lublinie ul. Panienszczyzna Urzad Gminy Niemce Urzad Gminy Borzechéw Borzechéw
ul. Nowa 1 ul. Pitsudskiego 22 Kozubszczyzna 127 B Metgiewska 11 ¢ ul. Legionistow 4 ul. Lubelska 121 1
Zakrzew Bychawa Konopnica Bychawa Garbow Niemce Betzyce
7.30 - 11.30 13.00 - 17.00 10.00 - 14.00 8.00 — 12.00 14.00 - 18.00 8.00 - 12.00 9.00 - 13.00

Centrum Ustug Spotecznych
ul. Fabryczna 2B

Urzad Gminy Zakrzew

Urzad Gminy Strzyzewice

Swietlica $rodowiskowa przy OSP

Powiatowy Urzad Pracy w Lublinie ul.

Gminna Biblioteka Publiczna w
Garbowie Krakowskie Przedmiescie

Urzad Gminy Wélka

Wysokie Gtlusk Wojciechow Lublin Jastkow Niemce Niedrzwica Duza
12.00 - 16.00 10.00 - 14.00 10.00 - 14.00 9.00 - 13.00 10.00 - 14.00 8.00 - 12.00 10.00 - 14.00
; . Urzad Gminy Glusk Urzad Gminy Wojciechow Powiatowy Urzad Pracy w Lublinie ul. Panienszczyzna Urzad Gminy Niemce Gminny Osrodek Kultury, Sportu i
W) @ty kel . Neve ul. Rynek 1 Wojciechow 5 Melgiewska 11 ¢ ul. Legionistow 4 ul. Lubelska 121 Rekreacii ul. Kolejowa 6
Zakrzew Strzyzewice Jabtonna Lublin Garbow Wolka Niedrzwica Duza
7.30- 11.30 11.00 - 15.00 10.00 - 14.00 9.00 - 13.00 8.00 - 12.00 7.30 - 11.30 10.00 - 14.00

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i

Zakrzew 26 Strzyzewice 109 Jabtonna Majatek 110 D Metgiewska 11 ¢ 54 Jakubowice Murowane 8 Rekreaciji ul. Kolejowa 6
Krzczonow Strzyzewice Jabtonna Belzyce Jastkow Wolka Belzyce
8.00 - 12.00 7.30 - 11.30 10.00 - 14.00 7.30 - 11.30 10.00 - 14.00 14.30 - 18.30 9.00 - 13.00
Regionalny Osrodek Kultury i Sportu Urzad Gminy Strzyzewice Swietlica $rodowiskowa przy Filia Powiatowego Urzedu Pracy Panienszczyzna Urzad Gminy Wélka Centrum Ustug Spotecznych
w Krzczonowie Strzyzewice 109 OSPJabtonna Majatek 110 D ul. Lubelska 8 ul. Legionistow 4 Jakubowice Murowane 8 ul. Fabryczna 2B

Nazwa organizacji pozarzgdowej: Fundacja O$rodkéw Wspomagania Rozwoju Gospodarczego OIC Poland z siedzibg w Lublinie, ul. Gospodarcza 26, 20-213 Lublin




