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Czestosc wystepowania

(Jokoto 5 do 15 % populacji w rozwinietych
spoteczenstwach przejawia specyficzne trudnosci
W hauce czytania i pisania

Jw kazdej klasie mozna spotkac 3-5 dzieci o r6znym
stopniu nasilenia specyficznych trudnosci
W czytaniu i pisaniu



Terminologia

Do specyficznych trudnosci w uczeniu sie zaliczymy te,
ktorych nie da sie wyttumaczy¢:

» niskim poziomem zdolnosci umystowych (inteligencjg nizsza
niz przecietna, niepetnosprawnoscia intelektualng),

» schorzeniem neurologicznym (epilepsjg, mézgowym
porazeniem dzieciecym),

» zaburzeniami sensorycznymi (wadg wzroku lub stuchu),

» zaburzeniami emocjonalnymi,

» niekorzystnymi dla rozwoju dziecka warunkami socjalnymi,
ekonomicznymi i kulturowymi

» nieodpowiednim nauczaniem.



Specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu

» dysleksja - specyficzne trudnosci w uczeniu sie czytania,
ktorym czesto towarzyszg trudnosci w opanowaniu
poprawnej pisowni,

» dysortografia - specyficzne trudnosci w opanowaniu
poprawnej pisowni (w tym btedy ortograficzne), ktore
wystepujg samodzielnie lub wspotwystepuja
z trudnosciami w czytaniu,

» dysgrafia - specyficzne trudnosci w opanowaniu
wiasciwego poziomu graficznego pisma,

» trudnos¢ komunikowania sie za pomoca pisma -
wypowiadania sie za pomocg pisma, np. tworzenia
tekstu jak wypracowanie.



Dysleksja rozwojowa

Dysleksja rozwojowa wystepuje

w miedzynarodowych klasyfikacjach
medycznych, w tym obowigzujacej
w Europie i w Polsce
Miedzynarodowej Klasyfikacji
Chorob - ICD-10 (International
Statistical Classification of Diseases
and Related Health Problems), takimi jak:
ktorej dziesigte wydanie ADHD,
zatwierdzita Swiatowa Organizacja
Zdrowia (World Health Organization :
- WHO) w 1992 roku w Genewie dyspraksja.
(wyd. polskie, 2000).

Dysleksja czesto
wspotwystepuje z
innymi specyficznymi
trudnosciami w uczeniu
sie oraz z zaburzeniami,

dyskalkulia,



Etiopatogeneza

J Dysleksja ma zréodto w nieprawidtowos$ciach struktury
i funkcjonowania osrodkowego uktadu nerwowego (w tym
mozgu i mozdzku).

[ RAzne teorie wskazuj3, iz rezultatem nietypowego lub
nieprawidtowego rozwoju osrodkowego uktadu nerwowego
jest wystepowanie podstawowych deficytow rozwoju, przede
wszystkim funkcji poznawczych.

(d Patomechanizm dysortografii jest mniej poznany,
prawdopodobnie wiekszg role petnig w nim zaburzenia funkcji
wzrokowo-przestrzennych, deficyt automatyzacji i zaburzenia
rozwoju ruchowego.



Zaburzenia podstawowe
Opodznienia rozwoju funkgciji:

» wzrokowo-przestrzennych,
» stuchowo-jezykowych,
» motorycznych,

> integracji percepcyjno-motoryczne;j.

Dalszym przejawem zaburzen funkcjonalnych sq zaktocenia
w uczeniu sie ztozonych czynnosci, ktore bazujg na
wymienionych funkcjach podstawowych w formie

specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu.



Wtorne zaburzenia

W przypadku dtuzej trwajacych

o . , Ten mechanizm
i nasilonych trudnosci w czytaniu

| pisaniu, na podstawowe biednego k?fa_ blokuj ‘_9
zaburzenia nawarstwiaja sie wtorne postep w eliminowaniu
zaburzenia: deficytow rozwojowych
e emocjonalne (reakcje I tym samym w uczeniu
nerwicowe), sie umiejetnosci czytania
e motywacyjne (zniechecenie, i pisania, natomiast
ALELETCHE IR AT sprzyja utrwaleniu sie
mozliwosci), i , ,
objawow zaburzen

Wptlywajg one negatywnie na
procesy poznawcze (uwaga, pamiec,
percepcja) i powodujg dalsze
niepowodzenia szkolne.

i niepowodzen szkolnych.



Obserwacja i diagnhoza

> Symptomy objawoéw opoznien rozwoju funkcji
wzrokowo-przestrzennych, stuchowo-jezykowych
i motorycznych oraz wspotdziatania tych funkcji sa
dostepne do zaobserwowania przez rodzicow
i nauczycieli juz w wieku przedszkolnym.

» Symptomy mogg by¢ ocenione podczas badan
diagnostycznych w poradni psychologiczno-
pedagogicznej za pomocg metod klinicznych:

» obserwacja,

= wywiad,

" rozmowa,

* metody eksperymentalne - proby
diagnostyczne | testy.



