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Kiedy dostrzezemy trudnosci ucznia w uczeniu sie
warto :

« przeprowadzi¢ wywiad z rodzicami dotyczgcy ogolnego
funkcjonowania ucznia (wystepowania u niego problemow,
zaburzen i chordb);

» skonsultowac sie ze specjalistami (z jakiego wsparcia dany uczen
dotychczas korzystat, jakie informacje w szkole sg dostepne na
temat danego ucznia, np. od pielegniarki szkolnej, psychologa czy

pedagoga), poprosi¢ rodzicow o dostarczenie karty obserwacyjnej z
przedszkola;

* przeprowadzi¢ zaplanowang obserwacje potrzeb i mozliwosci
ucznia, ktora umozliwi precyzyjne zaplanowanie
zindywidualizowanego wsparcia.

M. Bogdanowicz Ryzyko dysleksji. Problem i diagnozowanie. Wyd.
Harmonia Gdansk 2008



Podstawowe trudnosci u ucznia z grupy ryzyka
dysleksij

Uczniowie z grupy ryzyka dysleksiji i trudnosciami w uczeniu sie czytania i

pisania mogg miec€ ktopoty z:

- koordynacjg stuchowo-jezykowa, przejawiajgcy sie trudnosciami z analizg i
synteza,

- selekcjonowaniem informaciji,

- zapamietywaniem zasad ortografii i gramatyki,

- wyodrebnianiem gtosek podobnie brzmigcych, np. [p]-[b], [s]-[z] itp.

- wilasciwym umiejscowieniem tekstu pisanego w liniaturze,

- zaplanowaniem rysunku na stronie, okreslaniem strony lewej i prawej, ale
takze z zapamietywaniem réznych uktadow chronologicznych i klasyfikacji
(np. por roku, dni tygodnia, poszczegolnych miesiecy, por dnia czy uktadow
tanecznych).

- doswiadczajg trudnosci zwigzanych z poprawnym i ztozonym budowaniem
wypowiedzi ustnych (np. na podstawie historyjek obrazkowych), tworzeniem
pytan do przeczytanego tekstu czy opowiadaniem ustyszanej historii.



Nauczycielu zwro¢ uwage na..

Nie jest reguta, ze kazdy uczen, ktory doswiadcza wyzej
opisanych trudnosci, jest uczniem z grupy ryzyka dysleksii.
Utrzymywanie sie opisywanych zaburzen mimo
odpowiednio zaplanowanego | monitorowanego wsparcia
moze stanowiC sygnat, ze uczen doswiadcza specyficznych
trudnosci w uczeniu sie.

Bardzo wazne, dodatkowe zrodto informaciji o uczniu
stanowig rodzice. Od nich nauczyciel moze uzyskac
informacje dotyczgce tego, czy dany uczen potrafi jezdzic
na rowerze, hulajnodze, rolkach — czy sprawia mu to
przyjemnosc, czy wprost przeciwnie — nie chce nauczyc sie
Jazdy na dwoch kotkach, niechetnie pokonuje przeszkody
czy wykonuje ¢wiczenia rownowazne.



Warunkiem efektywnej diagnozy jest doktadne
zaplanowanie obserwacji, ktorej istotnymi elementami

S4q.
» okreslenie celu prowadzonej obserwgcji (np. obszaru funkcjonowania
ucznia, ktory bedzie jej podlegat);
« zaplanowanie zajec¢, zabaw, gier, w trakcie ktorych obserwacja bedzie
prowadzona;

« zaplanowanie czasu (zarobwno czasu trwania obserwaciji, jak i terminu, w
jakim sie odbedzie, dotyczy to takze terminu powtdrnej obserwacji — po
okresie, w ktorym bedg prowadzone zindywidualizowane zajecia |
dostosowane wymagania w klasie);

» okreslenie sposobu zbierania obserwacji (np. wykonywanie notatek na
luznych kartkach, prowadzenie dzienniczka, zeszytu obserwacji,
wypetnianie autorskich lub gotowych arkuszy obserwaciji itp.);

« analiza zebranych danych — okreslenie stabszych i mocnych stron dziecka;

« zaplanowanie terminu i
sposobu przekazania informacji zwrotnej rodzicom o prowadzonej
obserwacji;

« zaplanowanie dziatan wspierajgcych obszary funkcjonowania ucznia, w
ktérych doswiadcza trudnosci (warto bazowac¢ na mocnych stronach
dziecka).



Planowanie zindywidualizowanych dziatan dotyczy:

-dostosowania wymagan, a wiec konkretnych zadan do wykonania, polecen, form i
tresci prac domowych, ¢wiczen i réznych rodzajow aktywnosci w taki sposob, aby
uczniowie ze specyficznymi trudnosciami w nauce czytania i pisania mogli korygowac
zaburzone funkcje, a jednoczesnie rozwija¢ obszary, w ktorych doswiadczajg
sukcesow. To bardzo wazny element dziatan nauczyciela — pokazywanie uczniom ich
mocnych stron, wysokich kompetencji w okreslonych obszarach i ich umiejetnosci. Na
bazie pozytywnych doswiadczern uczniowie mogg budowa¢ i rozwija¢c nowe
kompetencje lub lepiej sobie radzi¢ z trudnosciami, ktorych doswiadczajg. Uczen,
ktory ma trudnosci z budowaniem wypowiedzi ustnych, moze okazac sie swietnym
matematykiem; inny moze niechetnie uczestniczy¢ w aktywnosci fizycznej, robic
roznorodne btedy ortograficzne i jednoczesnie posiadac niezwykle bogaty zasob stow,
umozliwiajgcy mu budowanie ztozonych i ciekawych wypowiedzi ustnych.
Dostrzeganie mocnych stron, pasji, zainteresowan ucznia jest istotnym elementem
zadan nauczyciela, poniewaz na nich moze opierac indywidualizacje pracy z dzieckiem;



Planowanie zindywidualizowanych dziatan dotyczy
takze:

dostosowania form oceniania do mozliwosci ucznia — wazng role
odgrywa tu tzw. ocenianie ksztattujgce, ktore na etapie edukacji
wczesnoszkolnej jest czesto stosowane. Dzieki temu uczen ma okazje
poznaé nie tylko te obszary, ktére wymagajg jeszcze poprawy, lecz takze
wskazuje sie mu te aspekty jego funkcjonowania, ktore sg w znakomitym
stopniu uksztattowane. Zindywidualizowany sposdb oceniania to takie
postepowanie nauczyciela, ktore jest elastyczne i otwarte na potrzeby i
mozliwosci ucznia. Uczniowi, ktory ma trudnosci z pisaniem ze stuchu czy
Z pamieci, mozna stwarzac okazje do przepisywania tekstu bgdz dawa¢ mu
wczesniej dany tekst do przecwiczenia i przeanalizowania w domu. Warto
tez w takiej sytuacji zwraca¢ uwage na trudniejsze wyrazy — omawiac je
wczesniej z uczniami oraz zwraca¢ uwage na prawidiowe zapisy w
zeszycie.



Jak w praktyce dostosowa¢ wymagania edukacyjne?
Wymagania edukacyjne- definiujgc pojecie wymagan edukacyjnych, nalezy wyjs¢ od
definicji tresci nauczania. Trescig nauczania jest- mowigc najprosciej- to, czego sie
naucza.

Na tréjwymiarowy model tresci nauczania sktadajg sie:

e cele nauczania- opisujg zamierzone czynnosci uczniow i formutuje sie je w sposdb
operacyjny,

e materiat nauczania- to uporzgdkowana informacja rzeczowa,

e wymagania programowe- to oczekiwanie osiggniecia ucznia- zatozone przez
autorow programow ksztatcenia, gdy obejmujg osiggniecia uznane za niezbedne
przez odpowiednie wtadze oswiatowe, nazywamy je standardami edukacyjnymi.

Tres¢ nauczania ma charakter dynamiczny, jest ona przetwarzana w procesie
dydaktycznym, planowana przez nauczyciela, poznawana przez uczniow ,
opanowywana po zakonczeniu procesu dydaktycznego i po zakonczeniu oceniania.

Jezeli wymagania programowe uznamy z a zamierzone osiggniecia ucznia wynikajace z
programu nauczania- to wymagania edukacyjne sg oczekiwanymi przez nauczyciela
osiggnieciami ucznia , formutowanymi przez niego w oparciu o podstawe
programowa i o realizowany program. W standaryzacji osiggnie¢ szkolnych punktem
wyijscia jest podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego, gdzie zapisane sg standardy
osiggniec dla poszczegdlnych edukacji. Spetnione wymagania edukacyjne stajg sie

osiggnieciami ucznia.




Jak oceniac dzieci z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi,
w tym ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie?

Bardzo wazne jest przestrzeganie etycznych zasad oceniania, z ktorych pierwszo-
rzednymi sg: jednakowa zyczliwos¢ wobec wszystkich ucznidw oraz ocenianie
sukcesow, a nie porazek ucznia.

Sprawdzanie i ocenianie osiggniec ucznia powinno pomadc mu poznac siebie, okresli¢
swoje ideaty, podja¢ adekwatne dziatania dla wtasnego rozwoiju.

Jesli dostosujemy wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb ucznia, pod
wzgledem formy (tam, gdzie to wystarcza) lub formy i tresci (tam, gdzie jest to
konieczne) uwzgledniajac takze wktad pracy dziecka to zawsze ocenimy ucznia
pozytywnie.

W stosunku do dzieci o obnizonych mozliwosciach intelektualnych, zalecenie o
dostosowaniu wymagan daje nauczycielowi jeszcze jedng mozliwosé. Jesli na koniec
semestru grozi uczniowi ocena niedostateczna, a inne wzgledy przemawiajg za
promowaniem, zalecenie o obnizeniu wymagan pozwala na postawienie oceny
dopuszczajgcej. Zalecenia tego jednak nie nalezy traktowaé, jako rownorzednego z
nakazem promowania. O tym decyduje, bowiem rada pedagogiczna, po
uwzglednieniu réznych kryteridw sktadajgcych sie na te decyzje.



WAZNE POJECIA w odniesieniu do trudnosci uczniéw

Zaburzenia rozwojowe- to klasa zaburzen dzieciecych, charakteryzujgcych sie powaznym
znieksztatceniem funkcjonowania spotecznego, poznawczego, ruchowego i jezykowego. Obejmuje
przypadki gtebszego stopnia odchylen od norm rozwojowych. Do zaburzen rozwojowych naleza:
niestyszenie, niedostyszenie, niewidzenie, niedowidzenie, niepetnosprawnos¢ ruchowa w tym
afazja , uposledzenie umystowe, autyzm, zespdt Aspergera, niepetnosprawnosci sprzezone,
choroby przewlekte, niedostosowanie spoteczne, zagrozenie niedostosowaniem spotecznym.
Uczniowie z takimi zaburzeniami wymagajg stosowania specjalnej organizacji nauki- tresci, metod i
warunkow pracy, dlatego otrzymujg z poradni orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. W
przypadku ucznia posiadajgcego orzeczenie dostosowanie wymagan musi nastgpi¢ na podstawie
tego orzeczenia oraz wielospecjalistycznej diagnozy pedagogicznej dokonanej przez zespol
koordynujacy udzielanie temu uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej i na podstawie
ustalen zapisanych w IPET.

Odchylenia rozwojowe- s3 to indywidualne opdznienia rozwoju w stosunku do ustalonych norm, nie
bedgace jednak zaburzeniami z uwagi na niewielkie nasilenie objawéw, ograniczony zakres i czas
trwania. Do odchylen rozwojowych nalezy m.in. inteligencja nizsza niz przecietna.

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie- ogdlny termin dotyczacy niejednorodnej grupy zaburzen
przejawiajgcych sie powaznymi trudnosciami w rozumieniu i postugiwaniu sie mowg, pismem oraz w
zakresie zdolnosci matematycznych. Zaburzenia te sg uwarunkowane wewnetrznie i wywofane sg
dysfunkcjami centralnego uktadu nerwowego. Ujmujgc w latach szesc¢dziesigtych specyficzne
trudnosci w czytaniu i pisaniu jako syndrom zaburzen zwany dysleksja rozwojowg, prof. M.
Bogdanowicz wprowadzita opisujgce je formy: dysgrafia, dysortografia, dysleksja.



Dyskalkulia, czyli trudnosci w liczeniu

Oceniamy przede wszystkim tok rozumowania, a nie
techniczng strone liczenia. Uczen ma, bowiem
sktonnos¢ do przestawiania kolejnosci cyfr w liczbie i
przez to jej zapis jest btedny. Zty wynik koncowy
wcale nie Swiadczy o tym, ze dziecko nie rozumie
zagadnienia. Dostosowanie wymagan bedzie, wiec
dotyczyto tylko formy sprawdzenia wiedzy poprzez
koncentracje na przesledzeniu toku rozumowania w

.....

uczniowi oceny pozytywne;.



Dysgrafia, czyli brzydkie, nieczytelne pismo

Dostosowanie wymagan bedzie dotyczyto formy
sprawdzania wiedzy, a nie tresci. Wymagania
merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny
by¢ ogdlne, takie same, jak dla innych uczniow,
natomiast sprawdzenie pracy moze byc
niekonwencjonalne. Np., jesli nauczyciel nie moze
przeczyta€ pracy ucznia, moze go poprosic, aby uczynit
to sam lub przepytac ustnie z tego zakresu materiatu.
Moze tez sktaniac ucznia do pisania drukowanymi
literami lub na komputerze.



Dysortografia, czyli trudnosci z poprawna
pisownig pod wzgledem
ortograficznym, fonetycznym, interpunkcyjnym
itd.

Dostosowanie wymagan znowu dotyczy gtdéwnie
formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego
zakresu. Zamiast klasycznych dyktand mozna
robi¢ sprawdziany polegajace na uzasadnianiu
pisowni wyrazow, odwotujgc sie do znajomosci
zasad ortograficznych oceniac odrebnie
merytoryczng strone pracy | odrebnie poprawnosc
pisowni, nie wpisujac tej drugiej oceny do
dziennika. W zadnym wypadku dysortografia nie
uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki ortografii |

e



Dysleksja, czyli trudnosci w czytaniu
przektadajace sie czesto rowniez na
problemy ze zrozumieniem tresci

Dostosowanie wymagan w zakresie formy moze nastgpi¢ w klasach, gdzie
programowo jest sprawdzanie opanowania tej umiejetnosci. Widzac
trudnosci dziecka nauczyciel moze odpytac go z czytanki na osobnosci, a nie
przy catej klasie, nie ponaglac, nie krytykowad, nie zawstydzac, nie
mobilizowad stwierdzeniami ”“jak sie postarasz to bedzie lepiej", nie zadawac
do domu obszernych czytanek do opanowania.

Polem do pracy dla nauczyciela bedzie dbatos¢ o rozwoj sfery emocjonalnej
takiego ucznia. Dydaktyka jest, bowiem bardzo wazna, ale jeszcze wazniejsze
jest przygotowanie dziecka do radzenia sobie w zyciu, a do tego dziecko
potrzebuje wrazliwosci, fantazji, ufnosci we wtasne sity i zdolnosci,

niezaleznie od tego, kim bedzie.



