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Regulamin konkursu  pt. „Nałogom – STOP, dla zdrowia – START” 

 

I. Organizatorami konkursu są: 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii 

2. Urząd Gminy Secemin 

 

II. Terminy: 

1. Prace należy dostarczyć do 24 kwietnia 2014 r. do godz. 9:00 do sekretariatu Urzędu 

Gminy Secemin. 

2. Podsumowanie i wręczenie nagród  odbędzie się na V Forum Trzeźwościowym  

w Seceminie 26  kwietnia 2014 r. o godz. 17:30 

 

III. Cele konkursu: 

1. Pogłębienie wiedzy uczniów na temat profilaktyki uzależnień. 

2. Uświadomienie młodzieży szkodliwego wpływu używek na organizm człowieka. 

3. Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży. 

4. Ukazanie zgubnych skutków picia alkoholu,  palenia papierosów, i przyjmowania 

narkotyków. 

5. Skłanianie uczniów do zachowań asertywnych. 

6. Kształtowanie wśród młodzieży postaw i zachowań prozdrowotnych. 

7. Rozwijanie  wyobraźni plastycznej. 

8. Kształtowanie umiejętności selekcji potrzebnych informacji. 

9. Rozwijanie wrażliwości, wyobraźni i umiejętności plastycznych. 

10. Pobudzanie aktywności twórczej. 

 

IV. Warunki uczestnictwa: 

1. Szkoła Podstawowa: 

a) Konkurs przeznaczony jest dla uczniów SP w dwóch grupach wiekowych: 

- uczniowie klas I – III, 

- uczniowie klas IV – VI.  

b) Konkurs przebiega w formie indywidualnej. 

c) Zadaniem uczestników jest wykonanie plakatu o tematyce antyalkoholowej lub 

antynarkotykowej. 

d) Technika wykonania prac -  dowolna np. rysunek, praca malarska, kolaż, na papierze 

formatu od A3 do A2.  

e) Każdy uczestnik może wykonać tylko jedną pracę konkursową.  

f) Dla zwycięzców  przewidziane są  atrakcyjne nagrody. 

2. Gimnazjum 

a) Konkurs przeznaczony jest dla uczniów klas I-III Gimnazjum.     

b) Konkurs przebiega w formie indywidualnej. 

c) Zadaniem uczestników jest wykonanie prezentacji multimedialnej o tematyce 

antyalkoholowej lub antynarkotykowej. 

d) Prezentacja multimedialna może zawierać maksymalnie 10 slajdów. 

e) Prezentacje powinny być dostarczone na płycie CD lub DVD. 

f) Każdy uczestnik może wykonać tylko jedną pracę. 
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g) Dla zwycięzców  przewidziane są  atrakcyjne nagrody. 

 

V. Ogólne informacje o konkursie: 

1. Prace muszą  być poświęcone tematyce uzależnień i zdrowego trybu życia. 

2. Na odwrocie każdej pracy należy umieścić informację zawierającą następujące dane:  

Imię i nazwisko autora, klasa, adres domowy z nr telefonu oraz oświadczenie 

rodzica/opiekuna. 

3. Prace należy dostarczyć do sekretariatu Urzędu Gminy Secemin, ul. Struga 2, 29-145 

Secemin, w terminie do 24 kwietnia 2014 r. do godz. 9:00. 

4. Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu nie więcej niż 1 prace.  

5. Hasło „Nałogom – STOP, dla zdrowia - START” zostało wybrane jedynie do celów 

promocji konkursu, zatem Organizator nie oczekuje, że nadesłane prace będą wyłącznie 

ich dosłowną ilustracją. 

6. Na plakacie może znaleźć się inne hasło, zaproponowane przez autora. 

 
 

VI. Ocena: 

1. Prace oceniane będą przez Jury w składzie powołanym przez organizatorów w trzech 

kategoriach wiekowych: 

a) uczniowie klas I – III SP, 

b) uczniowie klas IV – VI SP, 

c) uczniowie klas I – III Gimnazjum. 

2. Jury wyłoni najlepsze prace, przede wszystkim biorąc pod uwagę: interesujące ujęcie 

tematu, oryginalność, treść, użyte materiały, walory estetyczne (kompozycja, dobór barw, 

technika). 

3. Nagrodzone zostaną po 3 prace w każdej kategorii. 

 

VII. Uwagi końcowe 

1. Nie dopuszcza się prac zbiorowych. 

2. Prace nie podlegają zwrotowi i pozostają do dyspozycji organizatorów. 

3. Organizatorzy zastrzegają sobie pełnię praw autorskich. 

4. Do pracy konkursowej należy załączyć poniższe oświadczenie. 

 

 

Oświadczenie dla uczestnika 
Oświadczenie rodzica/opiekuna 

Ja niżej podpisany(a) …………………………………………………………………………………………… 

zamieszkały(a) …………………………………………………………………………………………………... 

w związku z ustawą z dnia 29.08.1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. Nr 133, poz.883) 

wyrażam zgodę na wykorzystanie danych osobowych mojego dziecka (imię i nazwisko) 

……………………………………………………w celach związanych z konkursem profilaktycznym. 

 

 

.………………………………………………… 

( data, czytelny podpis rodzica/opiekuna) 


