
POWIAT ŚWIDNICKI 
PCZK - MCZK - GCZK

RODZAJE ALARMÓW, RODZAJE KOMUNIKATÓW OSTRZEGAWCZYCH

LUB
Powtarzana trzykrotnie zapowiedz słowna: 

Uwaga! Uwaga! Uwaga!
Odwołuję alarm.......(przyczyna, rodzaj zagrożenia itp.)

dla..............

Rodzaj Alarmu

Akustyczny

Alarm dla ludności cywilnej:
Sygnał akustyczny - modulowany dźwięk
 syreny alarmowej trwający trzy minuty

Ogłoszenie Alarmu Odwołanie Alarmu
Alarm dla ludności cywilnej:

Sygnał akustyczny - ciągły dźwięk
 syreny alarmowej trwający trzy minuty

LUB
Powtarzana trzykrotnie zapowiedz słowna: 

Uwaga! Uwaga! Uwaga!
Ogłaszam Alarm.......(przyczyna, rodzaj zagrożenia itp.)

dla..............

Alarm dla jednostki ochrony przeciwpożarowej:
Sygnał akustyczny - trzykrotnie wzrastający 

i opadający dźwięk syreny alarmowej z przerwami
30 sekundowymi trwający trzy minuty

Alarm ćwiczebny/treningowy 
Sygnał akustyczny - ciągły dźwięk 

syreny alarmowej trwający jedną minutę

Umieszczenie żółtego znaku w kształcie 
równobocznego trójkąta 
w przestrzeni publicznej

Usunięcie żółtego znaku 

Wizualny

Rodzaj komunikatu
ostrzegawczego

Ogłoszenie Komunikatu ostrzegwaczego
Odwołanie komunikatu

ostrzegawczego

Komunikat Regionalnego Systemu
Ostrzegania 

RSO

Informacja o ogłoszeniu zagrożenia zawierająca: rodzaj i obszar zagrożenia,
zalecenia  dla  ludności   na   zagrożonym   obszarze   oraz   inne   informacje 
o zagrożeniu,   w   tym   przewidywany   czas   jego   trwania,   przekazywana 
za pośrednictwem aplikacji mobilnej RSO

Informacja o odwołaniu zagrożenia
przekazywana za pośrednictwem
aplikacji mobilnej RSO

Informacja wizualna (tekstowa lub infograficzna) o ogłoszeniu zagrożenia
zawierająca: rodzaj i obszar zagrożenia, zalecenia dla ludności na
zagrożonym obszarze oraz inne informacje o zagrożeniu, w tym
przewidywany czas jego trwania, przekazywana za pośrednictwem
dzienników oraz stron internetowych

Informacja audio lub audiowizualna albo wizualna (tekstowa lub
infograficzna) o ogłoszeniu zagrożenia zawierająca: rodzaj i obszar
zagrożenia, zalecenia dla ludności na zagrożonym obszarze oraz inne
informacje o zagrożeniu, w tym przewidywany czas jego trwania,
przekazywana za pośrednictwem radia i telewizji oraz operatora ruchomej
publicznej sieci telekomunikacyjnej

Informacja o ogłoszeniu zagrożenia w postaci krótkiej wiadomości
tekstowej wysyłanej na telefon komórkowy na zlecenie Rządowego
Centrum Bezpieczeństwa przez operatorów ruchomych publicznych sieci
telekomunikacyjnych

Komunikat przekazywany przez
redaktorów dzienników oraz

wydawców stron internetowych

PRASA/INTERNET

Komunikat przekazywany przez
nadawcę programu radiowego 
i telewizyjnego oraz operatora

ruchomej publicznej sieci
telekomunikacyjnej

RTV

Komunikat ALERT RCB

RCB

Informacja wizualna (tekstowa lub
infograficzna) o odwołaniu zagrożenia
przekazywana za pośrednictwem
dzienników oraz stron internetowych

-

Informacja audio lub audiowizualna
albo wizualna (tekstowa lub
infograficzna) o odwołaniu zagrożenia
przekazywana za pośrednictwem
radia i telewizji oraz operatora
ruchomej publicznej sieci
telekomunikacyjnej

Ulotka wykonana przez
WZK Powiat Świdnicki

GA

Na podstawie Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji
 z dnia 14 maja 2025 r. w sprawie alarmów i komunikatów ostrzegawczych (Dz.U. 2025. 645)

Info(pobierz aplikację)



112

Zamknij okna, dopływ wody, wyłącz urządzenia elektryczne 
i gazowe, wygaś wszystkie źródła ognia (piec, kominek, kuchenka itp.)

Potrzeba Pomocy

Potrzebuję pomocy medycznej.

Czerwona Flaga

Potrzebuję się ewakuować.

Biała flaga

Potrzebuję żywności i wody.

Niebieska flaga

Ulotka wykonana przez
WZK Powiat Świdnicki

GA
Na podstawie  Poradnika Bezpieczeństwa oraz aplikacji RSO

Ubierz się stosownie do warunków pogodowych.

Upewnij się że dzieci mają przy sobie dane 
kontaktowe opiekuna oraz informacje medyczne.

Pamiętaj o zwierzętach, a jeśli ewakuacja nie jest możliwa  zabezpiecz je,
zapewnij im jedzenie, wodę, nie pozostawiaj ich na uwięzi.

Skorzystaj ze zorganizowanego transportu albo idź pieszo do
wyznaczonego miejsca, lub udaj się do najbliższego bezpiecznego ukrycia.

Zabierz swoje ważne dokumenty i niezbędne rzeczy.

Sprawdź czy sąsiedzi wiedzą o alarmie. 
W miarę możliwości pomóż osobom ze szczególnymi potrzebami.

Jeśli używasz samochodu, nie blokuj dróg ewakuacyjnych.

Powiadom bliskich, że się ewakuujesz, w jaki sposób i dokąd.

Nie Potrzeba 
Pomocy

 Możesz prosić o pomoc wymachując kolorową flagą lub kawałkiem materiału. 
Twoje ciało również może przekazywać sygnały.

Numer Alarmowy 112

Policja 112 (997)

Straż pożarna 112 (999)

Pogotowie ratunkowe 112 (999)

Mów spokojnie i wyraźnie.

Podaj dokładny adres albo
charakterystyczne obiekty krajobrazu.

Wyjaśnij co się stało i czy zagrożone
jest życie, zdrowie lub mienie.

Poczekaj, aż operator potwierdzi
przyjęcie zgłoszenia. Nie rozłączaj się.

Ewakuacja 

Ważne informacje 

Jak wezwać pomoc

(RSO)

Nie machać rękoma


