"/ Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

DIAGNOZA POTRZEB USLUG OPIEKI WYTCHNIENIOWEJ NA ROK 2026

Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026

W zwigzku z planowanym przystapieniem Gminy Swiebodzice do Programu Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
finansowanego ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego Osrodek Pomocy Spolecznej
w Swiebodzicach prowadzi diagnoze potrzeb ustug opieki wytchnieniowej na rok 2026 .

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej,
tj. odcigzenie od codziennych obowigzkéw taczacych si¢ ze sprawowaniem opieki nad osoba z
niepetlnosprawnos$cia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu,
osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia dysponowac
beda czasem, ktéry moga przeznaczy¢é na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zalatwienie
niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ réwniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy czlonkowie rodzin lub
opiekunowie z r6znych powodoéw nie beda mogli wykonywac swoich obowiazkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ $§wiadczone, przez osoby petnoletnie, niebgdace cztonkami
rodziny osoby z niepelnosprawnoscig, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscig lub osobami faktycznie
zamieszkujacymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia, oraz:

1) w przypadku wskazania przez realizatora Programu:

a) posiadajace dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych zawodach i
specjalnosciach: asystent osoby niepelnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej,
opiekun medyczny, pedagog, psycholog,

terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub za zgoda realizatora Programu, w innych zawodach i
specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekunczym,

lub

b) posiadajace co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane dos$wiadczenie w udzielaniu bezposredniej
pomocy osobom z niepetnosprawno$ciami, np. doswiadczenie zawodowe, do§wiadczenie w udzielaniu
wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu, oraz



2) w przypadku wskazania przez uczestnika Programu w Karcie zgloszenia do Programu ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, ktorej wzor stanowi zalacznik
nr 7 do Programu, zwanej dalej ,,Karta zgloszenia do Programu” sg przygotowane do §wiadczenia ustug
opieki wytchnieniowej, co zostanie potwierdzone oswiadczeniem uczestnika Programu.

Osoby, ktore chcialby w 2026 roku, skorzysta¢ z ustug opieki wytchnieniowej, badz sprawowa¢
ushugi opieki wytchnieniowej, proszone sa o kontakt z OS$rodkiem Pomocy Spolecznej w
Swiebodzicach ul. Swidnicka 7 pok. 8 tel. 74/6669587 (poniedzialek — piatek, w godz. 7.00-15.00)
w nieprzekraczalnym terminie do 24.10.2025 r.

UWAGA: Wyrazona przez Panstwa chec¢ udzialu w Programie w ramach prowadzonej diagnozy potrzeb
ustug opieki wytchnieniowej - nie jest zgloszeniem do Programu. Nabdr uczestnikow zostanie
ogloszony w odrebnym komunikacie, po uzyskaniu informacji od Wojewody Dolnoslaskiego
o przyznaniu $rodkéow finansowych z Funduszu Solidarno$ciowego na realizacje Programu
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

Szczegdlowe informacje na temat Programu: https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-
ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-
dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--edycja-2026



